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37, rue des Vacillots
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Fax:02 3214 57 73
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LA NORMANDE

Du Lundi 31 Aolt

n s
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Concombre (bio) 100 %

Haché cuit (bio)
. Xjus viande — 100 %

Coquillettes (bio) — 100 %

Yaourt sucré (bio) —
100 %

Fruit de saison (bio) —
100 %

au Vendredi 4 Septembre 2020
1 menu bio par 305%

Vendredi

Pastéque — 100 %

Palette #
a la diable — 100 %

Jambon de dinde

Filet de hoki sauce créme

)

Haricots verts — 50 %

Blé — 50 %

Yaourt aromatisé — 100 %

©

Cake
ad'shocolat — 100 %
(




LA NORMANDE , R\ LA NORMANDE
i neenxpoliots , L\ Lundi 7 au Vendredi 11 Septembre 2020

76510 Saint-Nicolas-d’Alierrnont

Tél.: 02 77 23 20 20 . . %
Fax : 02 3214 57 73 | 31 menu bio par mois 222

Vendredi

Concombre — 100 % Paté de campagne # -

. 80 %
Champignons
ala mqmonmm —-100 % Tomate — 100 % Carottes rapées a
'orange — 20 %

o Emincés de poulet
sauce basilic -100 %

Sauté de boeuf
fagon goulash — 100 %

Couscous végétarien (aux O
boulettes soja) . _— Brunoise
Hachis parmentier -100 % de légumes provencale
s A~ — 0,
Riz — 50 % & Petits pois — 50 % sauce creme — 100 %
Pavé d li
Carottes fondantes - 50 % Semoule —50 % ave de colin sauce
aurore
Fromage blanc sucré — -
Coulommiers — 100 % Emmental — 100 % s g 100 % ()Camembert — 100 %
Mousse ; ; _ 6 Beignet Moelleux a la pomme —
chocolat au lait — 100 % Criit e Saisan =100 % 4 la pomme — 100 % 100 %




MENU

LA NORMANDE | LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

e e AR M Du Lundi 14 au Vendredi 18 Septembre 2020

Tel. : 02 77 23 20 20 g A° %
Fax:02 3214 57 73 : %‘_ menu bio par mois 222
P P y % vﬁvﬁ
Lundi Vendredi
Betteraves Saldde depates et aux vmﬁw __Mmc3mm
- = 0,
inaigrette — 100 % mozzarella — 100 % 100 % Melon — 100 %
Steak haché - 100
Aiguillettes de poulet Paupiette de veau o
sauce curry — 100 % chasseur — 100 % =
N . alette végétale boulgour
Paélla poisson — 100 % FEteEsine
) Tarte aux poireaux Blé — 50 %
Printaniére de légumes —
100 %
Paélla légumes — 100 % Pommes vapeur — 100 % Courgettes sauve
provengale — 50 %
St Nectaire AOP — 100 % O Fromage frais sucré Fol epi roule — 100 % OOmBmBUmn — 100 %
(type suisse) — 100 % (%]
. Smoothie
. . Creme dessert . . :
— 0, — 9 —
Fruit de saison — 100 % saveur chocolat — 100 % Fruit de saison — 100 % abricot, vwﬂ%w banane




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots

Tél. : 02 77 23 20 20
Fax:02 3214 57 73

76510 Saint-Nicolas-d’Aliermont

Du Lundi 21 au Vendredi 25 Septembre 2020

%‘_ menu bio par Bo_m%@_

Taboulé (semoule

100 %

tomate, mais, poivrons) —

Saucisse de strasbou
-100 %

rg #

Blanquette de dinde

Salade de coquillettes
aux légumes provengaux
— 100 %

. A
Poisson

Meuniére — 100 %

Ratatouille — 50 %

o Lentilles — 100 %

Purée de pommes de
terre — 50 %

D\mosm qui rit—100

%

Yaourt aromatisé — 100 %

)

Flan

100 %

nappé au caramel —

Cocktail de fruits — 100 %

S

e
gueets=

LA NORMANDE

Maceédoine
Mayonnaise — 10 %

Saucisse ail blanc # —
90 %

o
MG
E

Vendredi

Cake au fromage

(kolectou) — ((2/0] 7

Jambon blanc # - 100 %

Omelette sauce
basquaise — 100 %

Crépe champignons

Boulgour — 50 %

Haricots verts
Om la créeme — 50 %

Carottes fondantes —
50 %

Riz - 50 %

Cceur de dame — 100 %

Boursin ail et fines herbes
—-100 %

Créme dessert
saveur vanille — 100 %

Compote de pommes —
100 %




MENU

LA NORMANDE , - LA NORMANDE

76510 Sant-Nioois.aAlomont. T Y3y | Du Lundi 28 Septembre au Vendredi 2 Octobre 2020
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Lundi

Vendredi

. . Salade de blé (blg, Pates du soleil
w:mmwwwﬂml,\mwo % mmco_mmw_m% _o_\oc_m:o # - tomates, ceuf, Gmﬁm.m_ 83.m$m_ poivrons,
§ vinaigrette) — 100 % huile d'olive) — 100 %
BT
Sauté de porc # BBC Salade de choux verts et

sauce arrabiata — 100 % rouges

Coeur de merlu

. Oeuf sauce mornay — 100 %
Tarte aux fromages Tars mum% m\_vﬂmmcx - ala coque — 100 %
Spaghettis — 50 % Petits pois — 50 %
o Frites fraiches — 100 % Chou fleur — 100 %
Ratatouille - 50 % Riz - 50 %
—— & . ;
mwoc_oga_ma Lt Qm MMMC&MMMW_M 000 Edam — 100 % 10 Petit moulé - 100 %
Yovita Compote Mousse

. . | o
saveur chocolat — 100 % Fruit de saison — 100 % Pomme — 100 % chocolat au lait — 100 %




LA NORMANDE

37, rue des Vacillots
76510 Saint-Nicolas-d’'Aliermont
Tel. : 02 77 23 20 20

LA NORMANDE
Du Lundi 5 au Vendredi 9 Octobre 2020

Fax : 02 3214 57 73 b %

Lundi

Betteraves
inaigrette — 100 %

(&)

Rillettes
au thon — 100 %

Crépinette de porc #
au jus — 100 %

100 %

Cassoulet i
(viande) #- 100 % Omelette
Boulettes de soja sauce
moutarde miel et Purée N
cannelle de pommes de terre —
Poélée campagnarde — 100 %

Fromage blanc sucré —
100 %

Coulommiers — 100 %

Fruit de saison — 100 %

Créme dessert saveur -
chocolat — 100 %

<

R
%whmh

Haricofts verts (bio)
Vinaigrette — 100 %

Boulettes de boeuf (bio)
sauce bercy — 100 %

Riz créole (bio) — 100 %

Yaourt sucré (bio) —
100 %

Fruit de saison (bio) —
100 %

1 menu bio par Bo_m%

Vendredi

Tomate — 100 %

Fricassée de thon
sauce provengale —
100 %

Semoule — 50 %

Jardiniére de légumes —
50 %

Tartare ail et fines herbes
—-100 %

Flan patissier — 100 % :




