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m Visite chez les producteurs :
Azalane

Découverte d’anciennes races d'anes
et de ane commun. Présentation du
métier de producteur de lait d'anesse.
Immersion dans le lait d'anesse (pro-
priété, traite, dégustation.). Petit tour en
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28 0717

anesse pour les enfants. Sur réserva-.
tion uniquement, auprés de I'Office de
Tourisme du Pays de Vitré.

Mercredi 2 aot, 11 h. Tarif : 1 €.
Réservation avant le 1¢" ao(t. Contact
02 99 75 04 46, info@ot-vitre.fr, http://
bretagne-vitre.com/
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Visite. Chez les producteurs Azalane, mercredi 16 ao(t, a 11 h.

Repas de classe. A 10 h 30, célébration
religieuse ; a 12 h; photo ; le repas sera
servi & 12 h 30. Contacter Soazic Vet-
tier, 1, Le Poirier 35 500 Saint M'Hervé,
06 85 41 26 62 pour la réservation.
Samedi 2 septembre, 12 h, salle Louis
Grimoux, route de Balazé. Tarifs :

35 €, réduit 8,50 €. Inscription avant

le 156 ao(t. ;
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£ m Visite chez les i
£ AN producteurs :
Découverte d’anciennes races d'anes
et de 'ane commun. Présentation du
mét!gr de producteur de lait d'anesse
Imvm,ersion dans le lait d'’anesse (pro:
pd?té, traite, dégustation.). Petit tour en
é.ng§§eal pour les enfants. Sur réserva-
tion uniquement, auprés de I'Office de
Tourisme du Pays de Vitrs.
ll:\:léesrcredi 23 aolt, 11 h. Tarif: 1 €.
ervation avant le 22 ao(t, Co {
02 99 75 04 46, info@ot-vitre fr, hrt]ttg'(;t/'
bretagne-vitre.comy/ e i

Découyerte d'anciennes races d'anes et de I'ane commun. Présentation
du mé.tler de producte_ur de lait d'anesse. Immersion dans le lait d'anesse
(propriété, traite, dégustation). Petit tour en anesse pour les enfants.

Sur réservation uniquement avant le 15 ao(t au 02 99 75 0446 ou a

info@ot-vitre.fr. Tarif : 1 €.
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Visite. Chez les producteurs Azalane, mercredi 23 aodt a 1.1 h.
Présentation du métier de producteur de lait d'anesse avec traite et
dégustation. Sur réservation uniguement, aupres de I'Office de Tourisme
du Pays de Vitré, avant le 22 aoGt, Tarif ; 1 €. Contact: 02 5{9 7504 46,

info@ot-vitre.fr.

Saint-M’Hervé

Aprés la période estivale, la gym
d'entretien de la commune reprendra
mercredi 6 septembre.

Horaires des cours : le lundi, step

 adultes de 19 h 30220 30; zumba

adultes de 20 h 30 a 21 h 30. Le
meroredi, cours ados de 18 h 30 a
19 h 80 ; piloxing adultes de 19 h 30
4 20 h 30 ; gym fitness adultes de
20 h 30 a 21 h 30. Le jeudi, gym
douce adultes tous ages de 10 h 30
4 11 h 30. Le samedi, zumba adultes

or

Ay

La gym d’entretien reprend du service a Saint-M’Hervé.

19. 20
ool 2013

La gym d’entretien reprendrale mercredi 6 septembre

de 10 h 30 a 11 h 30. :

Les inscriptions se feront aux ho-
raires des cours. Les nouveaux ad-
hérents auront la possibilité de parti-
ciper & deux cours gratuits durant le
mois de septembre.

Contact : gymsaintmherve@gmail.
com. Jacqueline Beaudouin
02 99 76 72 67 ou Rolande Amiot :
06 77 31 77 47.
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La gym reprend mercredi 6 septembre

|'association de gym fitness,
step, piloxing et zumba débute
sa prochaine saison, mercredi
6 septembre. Les inscriptions
auront lieu pendant les cours.
~ Lors de laderniére saison, une
nouvelle discipline était propo-
sée : le piloxing. Ce mélange de
danse, pilates et boxe a rem-
porté un large succes.

Concernant les horaires, les
cours adultes de step (a partir
de 17 ans) ont lieu le lundi de

19 h 30 &4 20 h 30 ; les cours

de zumba le lundi de 20 h 30 a
21 h 30 et le samedi de 10 h 30
311 h 30 ; le cours de piloxing

Plusieurs créneaux pour se dépenser a Saint-M’Hervé

le mercredide 19h 30420 h 30 Pour les ados agésde 11a 17
et la gym fitness le mercredi de  ans, un cours de step, fitness et
20h30a21h30. zumba est proposé le mercredi
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Portes ouvertes Sp¢ss

née portes ou-

de 18 h 30 a 19 h 30. Enfin,
les cours de gym douce réser-
vés aux adultes de tous ages se
déroulent le jeudi de 10 h 30 a
11 h 30. :

EPRATIQUE

Possibilité de participer a
deux cours gratuitement du-
rant le mois de septembre

a la salle des sports La
Victoire. Contact : gymsaint-
mherve@gmail.com, aupres
de Jacqueline Beaudouin au
02 99 76 72 67 ou Rolande
Amiot au 06 77 31 77 47.
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= Haute Vilaine football-club
Mémento sportif. Reprise du cham-
pionnat. A 13 h 30, seniors B ¢. Saint-
Christophe Taillis ; & 15 h 30, seniors A
¢. Servon CS 2. A I'extérieur : seniors C
a la Chapelle Erbrée c. La Vitréenne 3,
match a 18 h 30. Les U18 participeront
au tournoi de Cornillé, samedi aprés--
midi. ;
Dimanche 3 septembre, stade de Ia
Jaunaie, Bourgon.

ver ’ isée & isi

o ;:fb?:td%r%a’msee a la base de loisirs de Haute-Vilaine. Il sera
ecouvrir la voile ou 'avir '

0ssible de on sous forme de bap-

R A e de ba

baé:sn :St%r[ljxe dS 5 €,. par personne. Accueil a partir de 14 h é?a
. Frevoir une tenue de rechan 5

; eetdesv
qui collent au corps pour l'aviron. : T

Les inscriptions & I'école d Jhe
' : e sport et adhési
également possibles de 14 h & 16 h. » lons au club seront
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=me. A la Haute-Hairie,
des projets au galop

Le domaine de la Haute-Hairie fétera ses dix ans au cours de la saison prochaine.
“Bilan des vacances et projets & venir avec la directrice, Anne-Laure Frezal.

SAINT-M'HERVE. |'été
s'achéve et le domaine de la
Haute-Hairie accueille un der-
nier groupe d'enfants d'un
accueil de loisirs pour un mini-
camp. « On a accueilli pas
moins de 500 enfants cet
été », calcule Anne-Laure Fre-
zal, directrice du domaine.

Des enfants de 6 a 17 ans
sont venus en groupe pour
des colonies de vacances (de-
puis Paris et le Grand-Ouest).
D'autres sont venus pour des
stages d'équitation a la demi-
journée ou journée compléte.

« Beaucoup de locaux, des

petits-enfants amenés par
leurs grands-parents », pré-
cise-t-elle. Pour encadrer les
séjours, sept animateurs titu-
laires du Bafa ont été recrutés.
Les stages sont, eux, menés par
trois moniteurs du club dont
Anne-Laure Frézal.

« Le domaine
aura 10 ans
en 2018 »

« Le domaine de la Haute-
Hairie aura 10 ans en 2018 »,
indique-t-elle. Un lieu qui
comprend, a la fois, un centre
équestre, une ferme pédago-
gique, un gite de groupes et
salle des fétes, ainsi qu'un es-
pace camping. Du c6té du centre
équestre, « la cavalerie est
adaptée aux activités » avec
une cinquantaine de poneys et
chevaux. Des animaux qui vivent
en troupeau et au pré a I'année.

Anne-Laure Frézal, origi-

naire de la région parisienne,
ne réalise pas le temps écoulé
mais regarde bien vers |'avenir.
La clé de la réussite réside sans
doute dans la diversification des
activités et dans « le travail et
I'engagement ».

Travaux en septembre

Et ca continue avec le lan-
cement de travaux au mois
de septembre. « Nous.allons
construire un gite pour huit
personnes, avec piscine inté-
rieure. » Le logement sera prét
au printemps 2018 et pourra
accueillir des visiteurs en quéte
d'un-lieu pour se ressourcer a
la campagne. « Le cadre est
idéal : a la campagne et
proche de la ville. »

Un des temps forts de la sai-
son a été la participation aux
championnats de France des
clubs d'équitation. « Quatre

B SAINT-M'HERVE

@ FEEESS

Le domaine de la Haute-Hairie a & cceur de trouver un équilibre entre loisirs et compétition

cavaliersy sont allés et ontra-
mené de beaux résultats », se
réjouit la directrice du domaine.
La Haute-Hairie est passée prés
du podium avec une 4¢ place
en Carousel, épreuve de dres-

" sage en équipe, en costumes

et en musique. « Les récom-
penses en équipe sont les plus
belles », pour la directrice.

« Travail et
engagement »

Le club a également récolté
une 5¢ place en TREC élite indi-
viduel, un parcours d'orientation
en pleine nature avec des obs-
tacles, ainsi qu’une 12¢ place en
concours complet d'équitation.

Les cours d'équitation a
|'année reprendront mardi
12 septembre. « Avec le baby
club, on propose une activité
découverte parents-enfants
dés 2 ans », indique Anne-Laure
Frézal. De 4 ans & I'age adulte, le
centre propose des cours qui ont
lieu le mardi soir, mercredi apres-
midi et soir, le vendredi soir et
le samedi. Samedi 9 septembre, -
un aprés-midi sera consa-
cré aux essais et inscriptions.

Lucie Louapre

Essais et inscriptions, .
samedi 9 septembre
de14h30a17h.

Anne-Laure Frézal pense déja Contact:0299 76 72 88,

aux prochains championnats
pour aller encore plus loin.

(€ Jouuno) 1090

Gym fitness. L'association débute sa prochaine saison mercrgdi
6 septembre. Disciplines proposées : gym, piloxing et zumba. Horaires

et tarifs a gymsaintmherve@gmai\.com ou au

0677 3177 47.

02 99 76 72 67,

Portes ouvertes. Base nautique de Haute-Vilaine, samgdis 2 et
9 septembre, de 14 h & 17 h. Baptémes découvertes 5 €. Enregistrement
des inscriptions. Contact.: 02 99 76 74 46, mail@ancpv.com.

haute.hairie@orange.fr,
www.ferme-pedago.fr.
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m Accueil bébé lecteurs

La bibliotheque ouvre ses portes

aux enfants qui ne vont pas encore

a I'école. Une fois par mois, les petits

peuvent venir accompagnés de leurs

parents ou assistante maternelle. Ré-

gine et Thérese les accompagnent
' pour un moment de partage : décou-

verte du monde du livre avec des en-

fants du méme age.

Vendredi 8 septembre, 10 h 30,

bibliotheque municipale, 1, rue

de la Mairie. Gratuit. Contact :

02 99 76 78 78, bbibliotheque@

laposte.net

Saint-M’Hervé

Il refuse de hettoyer sa décharge sauvage

m Club de I'Amitié

Au cours de cette rencontre, présenta-
tion des projets de developpement du
club vers les jeunes. !

Jeudi 7 septembre, 13 h 30, salle des
associations, derriére I'église. Gratuit.

\
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Un homme comparaissait hier devant le tribunal correctionnel
pour ne pas avoir nettoyé son terrain classé en zone naturelle.

Justice

Depuis huit ans, la Direction régio-
nale de I’environnement, de 'aména-
- gement et du logement (Dreal) mene
une guerre contre le propriétaire d’'un
terrain a Saint-M’Herveé.
Placé en zone naturelle, ce terrain

est une « décharge sauvage », jon-

ché d'épaves de véhicules et de de-
chets en tout genre.

Déja condamné en 2013 et malgré
les mises en demeure successives,
son propriétaire ne I'a jamais remis
en état comme il le lui était imposeé.

’homme de 61 ans était une nou-
velle fois jugé, hier, par le tribunal cor-

rectionnel de Rennes pour exploita-

tion d’'une installation classée pour la

protection de I'environnement sans

autorisation. '

. «Vous connaissez la loi, moi je ne
connais rien. Autant que je me sui-

cide tout de suite car vous ne vou-

lez pas comprendre », s'emporte le

B SAINT-M'HERVE

Portes ouvertes. Base nautique de Haute-Vilaine, samedi 9 septembre,
fie 14 h a 17 h. Baptémes découvertes 5 €. Enregistrement des
inscriptions. Contact : 02 99 76 74 46, mail@ancpv.com.

prévenu a la barre.

« Vous avez déja été condamné,
donc laloivous la connaissez. C’est
vous qui ne voulez pas comprendre,
tacle la présidente du tribunal, Quelle
est la solution monsieur ? ».

« Je demande réparation de tous °

les problémes qu’on me donne », ré-
pond le prévenu qui se plaint d’abus
de faiblesse de la part de la justice.
Le procureur de la République a re-
quis une peine de quatre mois de pri-
son ferme et la remise en état, dans
un délai de trois mois, a I'encontre du

prévenu. En cas de non-respect de

cette peine, 'nomme sera astreint a
une amende de 200 € par jour.

« Je vais finir par foncer dans le
tribunal avec un camion », rétorque
ce dernier a l'issue des réquisitions.

Le tribunal I'a finalement condamné
a trois mois de prison ferme ainsi
qu’une astreinte de 100 €. par jour
si le terrain n'est pas remis en état a
compter du mois de janvier.

e

Clqb Qe I'amitié. Reprise des rencontres le jeudi aprés-midi. 1¢ et
3¢ jeudis : cIub_. 2¢ et 42 jeudis : art créatif animé par Colette Serre, la

présidente.

Moules-frites. Soirée moules-frites organisée par I'Apel, samedi
23 septembre dés 19 h, a la salle des sports. Tarif : 10 € enfant, 15 €
adulte. Soirée dansante, au tarif seul de 2 €, Réservation & la boulangerie

La Campagnarde.

Haute-Hairie. Essais gratuits et inscriptions, samedi 9 septembre, de
14 h 30.a 17 h-Contact : 02 99 76 72 88, haute.hairie@wanadoo.fr.

Jounhol

o 80913
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" m Equitation - poney-club et centre

équestre

Essais gratuits et inscriptions pour
la saison 2017-2018. Du débutant au
confirmé, pour le loisir ou la compé-
tition. Baby-club dés 2 ans, enfants,
adolescents, adultes. Début des cours,
mardi 12 septembre. Deux manéges
couverts, terrain de cross, ambiance
conviviale.

Samedi 9 septembre, 14 h 30 & 17 h,
ferme équestre de la Haute-Hairie.
Gratuit. Contact : 02 99 76 72 88,
haute.hairie@wanadoo.fr, www.ferme-'
pedago.fr

m - Pour paraitre dans le journal
Ouest-France '
Connectez-vous sur notre site infolo-
cale.fr, saisissez votre information et la
date a laquelle vous souhaitez |a voir
paraitre dans le journal et sur le site
ouest-france.fr

m Cours d’accordéon diatonique,
réunion d’information !
Les cours d'accordéon diatonique re-
prennent la 3% semaine de septembre.
Cours collectifs, tous ages et tous ni-
veaux. La connaissance du solfége
n'est pas nécessaire. Organisés par
I'association La Bouéze. Réunion en
présence du professeur.

Jeudi 14 septembre, 20 h, centre de
loisirs, ancienne école. Tarif : 98 €, le
trimestre. Contact : 02 23 20 59 14,

06 09 69 56 60, contact@laboueze.
bzh, www.laboueze.bzh

m Randonnée pédestre
Organisée par Rando-hervéenne. Cir-
cuit sur la commune, apporter des

sieges.

Lundi 11 septembre, 14 h, parking du
plan d’'eau, bas du bourg, Juvigné.

m Etat civil
Naissance : Basile Baillon.

OF - 9/10 56‘),0?‘ 17
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m Club de I'amitié

Concours de belote d'automne. Par-
tage du cochon.

Mardi 12 septembre, 14 h, salle des
sports, rue de Balazé. Payant.

m Pour paraitre dans le journal
Ouest-France

Pour faire paraitre gratuitement une an-
nonce de manifestation, de réunion ou
de permanence ou tout autre rendez-
vous, dans le journal Ouest-France,
connectez-vous sur www.infolocale.fr,
saisissez votre information ainsi que la
date a laquelle vous sotihaitez la voir
paraitre dans le journal: -
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C’est parti pour une nouvelle saison a la gymnastique

La gymnastique a repris le 6 sep-
tembre. Les inscriptions se font aux
horaires des cours. Les nouveaux ad-
hérents auront la possibilité de par-
ticiper a deux séances gratuites du-
rant le mois de septembre,

Le planning des cours 4 la salle
des sports est le suivant : lundi :
step, adultes, de 19 h 30 2 20 h 30,
et zumba, adultes, de 20 h 30 &
21 h 80. Mercredi : cours ados, de
18h30a19h30: piloxing, adultes,
de 19 h 80 a 20 h 30 et gym fitness,
adultes, de 20 h 30 4 21 h 30. Jeudi :
gym douce, adultes tous ages, de
10 h 30 a 11 h 30. Samed; : zumba,
adultes, de 10 h 30 & 11 h 30,

Contact : Jacqueline Beaudouin, tél.
02 99 76 72 67 ; Rolande Amiot, tél.
06 77 31 77 47 ; gymsaintmherve@
Jymail.com

!
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® Haute Vilaine football-club

Mémento sportif. Samedi : & 14 h, U3
C. La Chapelle-Erbrée. A I'extérieur : a
10'h 80, U11 c. la Vitréenne, en amical,,
a10h 30, ala Chapelle ; autre équipe,
U138 & Domagné, match & 10 h 30. Di-
manche, matches & I'extérieur : a Mon-
treuil-sous-Pérouse, équipe C, match &
13 h 80 et seniors 1, match 4 15 h 30 ;¢
équipe B a Val-d'lzé, match & 15 h 30.

Samedi 16, dimanche 17 septembre

e

stade municipal, Montreuil-sous- s
Pérouse. . S5

Une fréquentation qui ne se dé’ment pas a la gym.

lte Jowrnad (S -]

B SAINFFM'HERVE .
Moules-frites. Soirée moules-frites organisée par I'Apel, samedi

*. 23 septembre dés 19 h, a la salle des sports. Tarif : 10 € enfant, 15.€
adulte. Soirée dansante, au tarif seul de 2 €, Réservation a la boulangerie :
La Campagnarde. .
Journée de lancement. A la base nautique de Haute-Vilaine, samedi
16 septembre, de 14 h a 17 h. Inscriptions, présentation du site et du
déroulement d'année. Contact et réservation : 02 99 76 74 46, club.
quomodo.com/ancpv._

OF - 19/09()3—

Saint-M’Hervé

® Club de 'amitié

Réunion de quinzaine.

Jeudi 21 septembre, 13 h 310,lsailé
des associations, derriere 'église.
Gratuit. !
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Saint-M’Hervé .

m Haute Vilaine football-club
Mémento sportif. A 13 h 30, équipe B
C. Livré Mecé, équipe C c. Livié Mecé
2;a15h 30, équipe A c. Dourdain.
Dimanche 1¢" octobre, stade de Ia
Jaunaie, Bourgon.

Saint-M’Hervé 7 ot don»

m Haute Vilaine football-club -
Mémento sportif. A 13 h 30, équipe B |
c. Livré Mecé, équipe C c. Livré MecéJ
2.4 15 h 30, équipe A ¢. Dourdain.
Dimanche 1° octobre, stade dela

4 Jaunaie, Bourgon a0 i
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m Les éléves de I'école Sainte
Anne font leur cirque

Pendant 2 semaines les e|eves de
I'école s'entrainent aux diverses activi-
és du cirque. lls présenteront un spec-
tacle, ouvert a tous, les vendredis 6 et
13 octobre. Restauration.

Vendredi 6, vendredi 13 octobre,

19 h 30, sous le chapiteau prés de
I'école. Tarifs : 8 €, réduit 4 €.

Vitré)

Saint-M’Hervé

m Club de 'amitié

Apres-midi loisirs. Au cours de cette
rencontre, possibilité de jouer a la pé-
tanque.

Jeudi 5 octobre, 13 h 30, salle des
associations', derriere Véglise. Gratuit.

m Marche tonique

Présengtation de cette discipline orga-
nisée par le club de I'amitié, ouverte a
tous les résidents des environs. Cette
marche peut se pratiquer par petits
groupes de 15 personnes. linforma-
tions et débat lors de cette soirée.

- Jeudi 5 octobre, 19 h, salle des

associations, derriere I'église. Gratuit.

RETROUVAILLES  IN-
- TER-GENERATION-
NELLES. samedi 2 sep-
tembre avaient lieu |
classes 7. Une centaine
d’habitants de = Saint-
M’Hervé de 0 & 90 ans ont
répondu présent avec un
point commun
en 1927, 1937, 1947... Au
programme de la journée :
une célébration religieuse,
la traditionnelle
puis un repas de féte. (Cre-
dit photo : Studio Malgnan

OF
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Saint-M’Hervé |

m Randonnée pédesire .
Organisée par Rando-hervéenne. Cir- |
cuit sur la commune.

Lundi 9 octobre, 14 h, rendez -Vous

salle des sports, route de Balazé.

Le
Jour pol

M SAINT-M'HERVE

O671001F

Randonnée pédestre. Lundi 9 octobre a 14 h, au départ de la

salle des sports.

OF 0711011+

Saint-M’Hervé

Un job dating avec la marque Secrets de miel

La marque Secrets de m:el a été -
créée il y a cing ans par Elise Her-
naez. Cette marque commercialise

~des produuts bio issus de la ruche via
Ia vente a domicile.

Elle compte « 650 vendeurs-
conseillers en France dont 60 en
Bretagne ». Elle souhaite y déve-

lopper son lmplantatlon et organise, -
pour cela, un job dating a 'écolodge

La Belle Verte & Saint-M’Hervé, pres
de \{iﬂ'é\ mardi 10 octobre, & partir

SAINFPHERVE

Elise Hernaez, fondatripe de. S_ecrets de miel.

de 18 h. Elle annonce « cinquante

postes a pourvoir en Bretagne »,
“L’entreprise, et sa fondatrice, sera

présente pour « présenter la société

~ et ses valeurs, faire connaitre I’ acti-

vité de conseiller en beauté et blen-5
étre spécialisé dans le domaine
de Iaplthéraple et le secteur de la
vente a domlclle »

La vie des entreprlses de I'Ouest sur
ouestfrance-entreprises fr

Of %3)l0l I3

~Samedi 30

‘PﬂEMiEﬁS m

DIPLOMES EN' m'
septembre,
lés membres du Conseil
municipal des jeunes ont
recu leur dipléme du PSC1
(premiers secours). La fo'r—
mation s'était déroulée
durant l'été, encadrée_par
une équipe de pompiers.
« Sait-on jamais, des vo-

' cations de sapeurs pom-

piers pourraient naitre
dans l'avenir. D’aiIIAeurs, le
centre de secours se fémi-
nise de plus en plus », a
commenté le maire, Doml-
nique Kerjouan. |
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m Stages de poney Bouts d’chou pour les 4 - 8 ans

P\roposé pendant toutes les vacances
de la Toussaint pour les enfants agés
de 4 a 8 ans de tous niveaux (débu-
tants acceptés). Soins aux poneys et
monte en manéege et/ou promenade.
Jeux équestres. Ambiance conviviale.
D'autres stages sont proposés (pour

; Mard_i 24 octobre, 9 h 30 a 16 h 30,
jeudi 26 octobre, 9 h 30 a 12 h 30,
vendredi 27 octobre, 13 h 30 a

.16 h 30, ferme équestre de la Haute-

Hairie. Payant. Contact et réservation :
02 99 76 72 88, haute.hairie@

wanadoo.fr, http://www.ferme-pedago.

les plus grands et pour les confirmés).  fr
N e O 5 E) .
OF 28,29 ok 201

Saint-M’Hervé

m Haute Vilaine football-club
L’équipe A regoit Saint-Aubin-des-
Landes A, a15h 30. En lever de ri-
deau, 13 h 30, I'équipe B regoit Argen-
- tré 3 et I'équipe C recoit Fougeres FC 3.
Dimanche 29 octobre, stade de la
| Jaunaie, Bourgon. J

(fj ?/ ( ;’l - 7.:

Saint-M’Hervé

-l

m Club de lamitié ;
Rencontre de quinzaine. Réglement
de la cotisation 2018 et du repas de
fin d’année, prévu samedi 9 décembre, .
salle L.-Grimoux. Venir impérativement
avec sa carte d’adhérent. |

Jeudi 2 novembre, 13 h 30, salle des

m Pour paraitre dans le journal
Ouest-France i
Connectez-vous sur notre site infolo-
calefr, saisissez votre information et la,
date a laquelle vous souhaitez la voir |
paraitre dans le journal et sur le site

. ouest-france:fr

associations, derriére I'église. Gratuit.

Gl
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Saint-M’Herve

‘" m Lautorité parentale avec Monica
Meija (psychologue clinicienne)
|'association Familles rurales (AFR) de

' Saint-M’Hervé organise une soirée Pa-
rentalité sur le theme « Comment faire
pour gque mon enfant m'écoute ? Je
suis fatigué () de repéter, quelles sont
les clefs d’'une meilleure communica-
tion 2. » Elle sera animée par Monica
Meija, psychologue clinicienne. _ \
Mardi 7 novembre, 20 h, salle Saint |
Eloi, prés de I'église. Gratuit. Contact :

06 16 38 51 42, lacasaloustik@gmail.
com ¥ ol

2

2013

Le Tguasn ol - 04 -

B SAINT-M'HERVE

Soirée parentalité. Mardi 7 novembre, a 20 h, salle Saint Eloi,

" Comment faire pour que mon enfant m'écoute ? Je suis fatigué (e)

de répéter; quelles sont les clefs d’une meilleure communication ?
avec Monica Meija, psychologue{ clinicienne. Gr_atuit. Contact =
.06 16 38 51 42, lacasaloustik@gmail.com. - ts

N OF
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a Randonnée pédestre |
Olrganisée par Rando-hervéenne. Cir-
cuit surla commune. .

Lundi 13 novembre, 14 h, rendez-vous
salle des sports, route de Balazé.



Saint-M’Hervé

m Journée d’équitation (tous
niveaux) pour les enfants de 9-14
ans. _
Stage d'équitation « loisir » pour les en-
fants de 9 a 14 ans de tous niveaux (dé-
butants acceptés) ; soins aux poneys et
doube-poneys; monte en manege et/
ou en extérieur, jeux équestres, nourris-
sage des animaux de la ferme le midi.
Ambiance conviviale. D’autres stages
sont aussi proposes...
Vendredi 27 octobre, 9 h 30 a
16 h 30, ferme équestre de la Haute-
Hairie. Tarifs : 47 €, réduit 41 €.
Inscription avant le 26 octobre.
Contact : 02 99 76 72 88, haute.
 hairie@wanadoo.fr, http://www.ferme-
pedago.fr

/
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Saint-M’Hervé A

" m Club de 'amitié
Rencontre de quinzaine. Jeux habi-
tuels, renouvellement de I'adhésion, ré-
servation pour le repas de fin d’année.
Apporter sa carte d'adhérent.
Jeudi 16 novembre, 13 h 30, salle des
associations, derriere I'église.

OF Qo Allo) 20

Une nouvelle boucle de randonnée

Randonner autour du plan d’eau de la Haute-Vilaine, c’est
possible. Une boucle de 14, 5 km vient d’étre inaugurée.

la flore et de nombreux oiseaux.

Le barrage de la Haute-Vilaine est
situé sur trois communes : Saint-
M'Hervé et La Chapelle-Erbrée
(en llle-et-Vilaine) et Bourgon (en

Mayenne). Deux départements et
Mrégions administratives diffé-
rentés ;

Autaﬁ‘t«Qire un vrai casse-téte pour
mener un'projet commun, comme
celui de sentiers de randonnée au-
tour du plan d’eau.

Aprés une quinzaine d’années
de négociations, le dernier trongon

(600 metres de chemin), situé sur la
commune de Bourgon, a été amé-
nagé. Il a été inauguré mercredi ma-

_tin, par les différents acteurs.

Désormais, la boucle de 14,5 km
est bouclée. Et sécurisée. « Avant,

on était obligé de longer la'route dé-
partementale », rappellent les élus.

Un site sécurisé

Tout au long du parcours, 29 bornes
rouge « SOS » ont été implantées.
« Il s’agit d’'une expérimentation de
sécurisation. Car il est souvent diffi-
cile pour les pompiers de localiser

Faire le tour du plah deau dé la Hédié—\///aine, c'est l'occasion de découvrir

une personne qui a besoin d’aide »,
explique Brigitte Séjourné, du pole
aménagement et environnement, a
Vitré communauté.

Si un barrage a trois fonctions (la

prévention des inondations, le sou-

tien d’étiage et la production d’eau
potable), celui de la Haute-Vilaine
posséde d'autres destinations : la dé-
couverte de la nature et la pratique
d'activités sportives et de loisirs en
plein air.

Des panneaux pédagogiques valo-
risent la flore, et d'autres panneaux
sur l'ornithologie sont a I'étude. Un
observatoire d'oiseaux est aussi en
projet depuis de nombreuses an-
nées, auquel le Département don-
nera une réponse officielle au début
de I'année prochaine.

Une passerelle, installée a mi-
plan d'eau en février, facilite 'accés
vers La Chapelle-Erbrée. « Depuis,
il y a encore plus de marcheurs »,
constate Geérard Heulot, maire de
Bourgon.

Corinne CHAUVIGNE.
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Prés de Vitré, un gite écolo est récompense
écolodge La Belle Verte, a Saint-M'Herve, pres de Vitré, a remporté la palme
du tourisme durable dans la catégorie hébergement.

(!‘ C’est super ! C'est une grande sa-
tisfaction pour tout ce qu’on a mis
en place depuis le début », confie
- Hélene Rozé-Cénet, qui a ouvert le
fte écolo en 2013.

| « Tout » clest : chauffage aux
rayons du soleil pour deux maisons
passives et granulés de bois pour le
gite, production d'énergies renouve-
lables, toilettes seches, eaux usées
raitées par la phyto-épuration, jardi-
nage a la main, tonte effectuee par
des chévres.

Zéro déchet
. et séjours bien-étre

Ce qui a retenu I'attention du jury
(composé de . 14 professionnels
du secteur), c'est « le zéro déchet,
zéro émission carhone, et 'néber-
ement atypique », precise Adele
ourget, chargée de communication
'Acteurs du tourisme durable (ATD),
co-organisateur de ces palmes avec
Tourmag.com (journal des _profes-
sionnels du tourisme).
9‘ Ce'sont aussi « les séjours autour
u bien-étre et de I'alimentation »,
que la gérante de I'écolodge orga-
r';\ise avec Noélie Cotteaux, naturo-
pathe & Chateaugiron, au printemps

le JOWTnad
M SAINT-M'HERVE

* ggs pmumEs 0
TOURISME DURABLE

‘Héléne Rozé-Cénet, gérante de [‘écolodge La Belle Verte, a remporte la palme

AT b Tt

pour ses séjours bien-étre qu'elle organise avec la naturopathe Noélie Cotteaux.

' prochain.

Ces premieres palmes du tourisme
durable « font suite aux Trophées
du tourisme responsable » (lancé

par Voyages-Sncf.com). Surune cen-
taine de candidats, 16 avaient été re-"

tenus par le jury dans six catégories
(hébergement, transport, voyage,
loisirs, territoire et destination, infor-
mation). L'écolodge La Belle Verte
concourrait aux cotés d'un hotel de
Landerneau, dans le Finistere, et de
deux établissements parisiens.

1S -12- 13—

Concours de belote. Samedi 16 décembre a 14 h, salle_Louis
Grimoux, pour financer le 4L Trophy d'Emilien Piau (Saint-M-HgNé) et
Clarisse Pannetier (Chétillon-en—Vendelais). Le tarif est de 5 € par joueur.
Réservation ; 06 07 87 80 56, | emirisse@gmail.com :

Prés de 10 000 votes du public, sur
internet, ont ensuite permis de dési-
gner les vainqueurs. « Ga fait plaisir
d’avoir une double reconnaissance,
des professionnels et du public. On

‘voit qu’il y a une attente, une vraie

prise de conscience », commente
Héléne Rozé-Cénet. b

La gagnante remporte « des re-
tombées médiatiques avec nos par-
tenaires et un stand partagé au Sa-
lon mondial du tourisme, du 15 au
18 mars, .a Paris ».

mmm—
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Saint-M’Hervé

Spectacle de fin d’année

Par une sombre nuit d'orage Cricket
et sa marionnette Pinocchietta arrivent
surune place de village, poussant tant
blgn que mal une étrange structure.
Cricket est un peu marionnettiste, un

peu magicien. Il voudrait présenter
son nouveau spectacle de marionnette
mais pour |ui tout marche de travers.
Jeudi 2_8 décembre, 10 h 30, salle
Louis-Grimous; route de Balazé.
Gratuit. Contact : 02 99 76 78 73
bbibliotheque@laposte.net :

B SAINT-M’HERVE

' Bmilien Piau, de Saint-M'Hervé, et Clarisse Pannetier,

de Chatillon-en-Vendelais, participeront au prochain
4L Trophy, destination Marrakech.

1. Qu'est ce qui a motivé votre envie de participer
au 4L Trophy ? ,
Si le coté aventurier est une des motivations, le principal
objectif reste avant tout le but humanitaire. Depuis la création
x & % ;{4 =

_ Clarisse Pannetier et Emilien Piau

B SAINT-M'HERVE

Spectacle. Découvrez Cricket et sa marionnette Pinocchietta, jeudi
28 décembre, & 10 h 30, salle Louis-Grimoux. Gratuit. Contact :
02 99 76 78 73, bbibliotheque@laposte.net. :

.
Contact : 06 07 87 80 56, page Facebook L’Emirisse #51 - 41
Trophy 2018. AB I

Le Jownal 22-12- >

ET CLARISSE PANNETIER

du trophée, ce sont plus de 20 000 enfants qui bénéficient de
matériel scolaire et sportif. i

2.,‘Comment se passe la préparation du matériel et

du voyage ? .

Nous avons acheté la 4L puis nous I'avens préparée de sep-
tembre & octobre pour passer le controle technique. Le seul
point d’ombre pour le moment est la peinture de la carros-
serie que nous voudrions terminer pour la fin du mois. Nous
cherchons une cellule peinture. Nous parcourrons 7 000 km
depuis Saint-M'Hervé et arriverons le 15 février a Marrakech,
en sachant que les équipages bretons partiront tous de
Lohéac pour faire route ensemble jusqu’a Biarritz.

3. Quel est votre budget ?

 Notre budget s'éleve & 8 000 €, dont 3 300 € d'inscription et

" 1 500 € d'achat du véhicule. Aujourd’hui, nous avons récolté
1 000 £, ce qui est peu au regard du montant total. Nous
espérons que les sponsors et donateurs vont se mobiliser.



SAINT-M'HERVE. Samedi
11 novembre, les associations
de Balazé et Saint-M‘Hervé se
sont rassemblées pour la com-
mémoration de I'armistice de
la guerre 1914-1918. Aprés la
cérémonie religieuse célébrée
- a Saint-M'Hervé, |'assistance a
assisté a la remise de la croix du
combattant, par Henri Morel,

président de la section UNC

et.soldats de France, a Michel
Prime pour sa participation a

des opérations extérieures en®

Centre Afrique.

REMISE DE MEDAILLE A

Marché de I’Avent. Dimanche 26 novembre, a la salle des sports, de
10 h & 18 h. Plus de 25 exposants artisanat et gourmand Restauration

sur place, entrée gratuite.

Club de I'amitié. Permanence samedi 18 novembre de9hai2h,salle
Saint-Eloi. Renouvellement de I'adhésion et réservation pour le repas de
fin d'année qui aura heu samedl 9 décembre & midi, salle Louis Grimoux.

oF- 23+ M
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: Saint-M’Hervé
Palmes du tourisme durable :

’ecolodge La Belle Verte est I'un
des quatre finalistes pour les palmes
du tourisme durable, dans la catégo--
rie hébergement (aux cotés d’un ho-
tel de Landerneau, dans le Finistére,
et de deux établissements parisiens).
Cette reconnaissance est lancee
pour |d premiére fois par 'association
ATD (Acteurs du tourisme durable) et
Tourmag.com (journal des profes-

¥

La Belle Verte retenue

30 novembre. La remise des palmes
aura lieu le 12 décembre a Paris

L'objectif d’Héléne Rozé-Cénet, la

gérante, est de tendre vers le « zéro
déchet ». Cette récompense serait
aussi « un coup de pouce » pour

celle qui veut proposer des séjours’

avec une naturopathe de la région.

« On mettra en place des ateliers de
relaxation, sophrologie, cuisine,

sionnels du tourisme). Le public est yoga...»
invité & voter sur Internet jusqu’au
of el

Saint-M’Hervé
Club de Pamitié

Rencontre de décembre. Jeux habi-
tuels. Attention, & cette date il sera trop
tard pour s'inscrire pour le repas de fin
d'année prévu, samedi 9 décembre, &
12 h, salle Louis-Grimoux ; le dernier
délai étant fixé au lundi 4 décembre, a

123

g Jeud|.7 décembre, 13 h 30, salle des
associations, derriére I'église. Gratuit.

- Téléthon. Vendredi 1¢ décembre, a I'ancienne salle des sports, sowée ‘

Le Jowwal 2¢-1)-])

B SAINT-M'HERVE

Marché de I’Avent. Dimanche 26 novembre, a Ia salle des sports
de 10 h a 18 h. Restauration sur place.

M SAINT-M'HERVE

Téléthon. Concert a 22 h avec |'orchestre La belle famille. Entrée
7 €, gratuit moins de 3 ans et plus de 80 ans, 2 € moins de 16 ans.
Restauration sur place.
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UN PREMIER MARCHE DE L'AVENT REUSSI. Di-
manche 26 novembre, le comité des fétes organisait son
premier marché de I’Avent. Fabrice Brun, le président, se
félicite de la fréquentation : « Nous avons eu 40 expo-
sants. Le public, malgré un temps frisquet, na pas hésite
a franchir les portes de la salle dés 10 h du matin. » Un
événement qui devrait étre renouvelé I'année prochaine.
« Nous avons quelques détails a régler pour les pro-
chaines éditions mais cette journée nous conforte dans
notre animation. » :

IAgenda :

& SAINT—M'HER_VE ~

Soirée Téléthon. Vendredi 1% décembre, a I'ancienne salle-des sports,
concert 22 h avec 'orchestre La belle famille, Evwuce 7 £, gratuit moins
de 3 ans et plus de 80 ans, 2 € moins de 16 ans. Restauration sur place.

[4-]=—
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Saint-M’Hervé |
Concours de belote -
Organisé par l'association I'Emirisse
pour financer un raid humanitaire, 4L
Trophy 2018. : : }
Samedi 16 décembre, 14 h, salle
Louis-Grimoux. Tarif : & € par
personne. Contact et réservation :

06 07 87 80 56, l.emirisse@gmail.com

SAINT-M'HERVE.

Vendredi 1¢ décembre,
I'ancienne salle des sports, salle
chauffée, de Saint-M'Hervé,
accueillera une soirée Téléthon.

- 4 heures de concert
Dés 22 h, l'orchestre La belle
famille donnera un concert ;
la salle ouvrira des 21 h. Tarifs
7 €, 2 € moins de 16 ans, gra-
tuit moins de 3 ans et plus de

OF 213 dc 17-

Saint-M’Hervé

Haute-Vilaine football-club
Mémento sportif. Samedi: les 2
équipes U11 regoivent et joueront a
9h 30 et 11 h, & La Chapelle Erbrée.
Dimanche : en lever de rideau, seniors
B c. Saint-Jean-sur-Vilaine ; & 15 h, se-
niors 1 c. Etrelles. A I'extérieur : équipe
C a Chateaubourg. ’
Dimanche 3 décembre, stade de la
Jaunaie, Bourgon. :

Soirée Téléthon, vendredi

80 ans. Les spectateurs pourront

danser durant 4 heures de show
annoncées.

Une restauration sera propo-
sée sur place a partir de 21 h:
galettes-saucisses, baguettes-
caucisses, crépes, gateaux, bois-
sons, etc.

Les recettes de la soirée seront
reversées a l'association AFM

~ Téléthon.



SAINT-M’HERVE. Samedi
11 novembre, les associations
de Balazé et Saint-M’Hervé se
sont rassemblées pour la com-
mémoration de |'armistice de
la guerre 1914-1918. Aprés la
cérémonie religieuse célébrée
a Saint-M'Hervé, |'assistance a
assisté a la remise de la croix du
combattant, par Henri Morel,

président de la section UNC

et_soldats de France, & Michel
- Prime pour sa participation &

des opérations extérieures en

Centre Afrique.

REMISE DE MEDAILLE A

Marché de I’Avent. Dimanche 26 novembre, a la salle des sports, de
10 h & 18 h. Plus de 25 exposants artisanat et gourmand Restauration

sur place, entrée gratuite.

Club de I'amitié. Permanence samedi 18 novembre de9ha12h,salle
Saint-Eloi, Renouvellement de I'adhésion et réservation pour le repas de

fin d'année qui aura Ileu samed| 9 décembre 3
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- Saint-M’Hervé

Palmes du tourisme durable :

L’ecolodge La Belle Verte est I'un
des quatre finalistes pour les palmes
du tourisme durable, dans la catégo--
rie hébergement (aux cotés d'un ho-
tel de Landerneau, dans le Finistére,
et de deux établissements parisiens).
Cette reconnaissance est lancée
pour |d premiére fois par 'association
ATD (Acteurs du tourisme durable) et
. Tourmag.com (journal des profes-
sionnels du tourisme). Le public est
invité a voter sur Internet jusqu'au

OF 20+ (-

Saint-M’Hervé
Club de Pamitié

midi, salle Louis Grimoux.

¥

La Belle Verte retenue

30 novembre. La remise des palmes
aura lieu le 12 décembre a Paris
L'objectif d’Héléne Rozé-Cénet, la
gérante, est de tendre vers le « zéro
déchet ». Cette récompense serait
aussi « un coup de pouce » pour

‘celle qui veut proposer des séjours’

avec une naturopathe de la région.
« On mettra en place des ateliers de
relaxation, sophrologle cmsme

yoga_, e
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Rencontre de décembre. Jeux habi-
tuels. Attention, a cette date il sera trop
tard pour s'inscrire pour le repas de fin
d'année prévu, samedi 9 décembre, &
12 h, salle Louis- Grimoux ; le dernier
délai étant fixé au lundi 4 decembre a

12 h.

_Jeudi 7 décembre, 13 h 30, salle des
associations, derriére I'église. Gratuit.

- Téléthon. Vendredi 1¢ décembre, a I'ancienne salle des sports, soirée i
Téléthon. Concert & 22 h avec |'orchestre La belle famille. Entrée

Le Jowuwal 2¢-1)-))

B SAINT-M'HERVE

Marché de I’Avent. Dimanche 26 novembre, a la salle des sports,
de 10 h & 18 h. Restauration sur place. -

M SAINT-M'HERVE

7 €, gratuit moins de 3 ans et plus de 80 ans, 2 € moins de 16 ans.
Restauration sur pIace
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Deux belles composmons ﬂorales pour les fetes

Jeudi 21 decembre, une dizaine d adhérentes ont part:c:pe a / ‘atelier.

« Pour terminer I’année nous réali-
sons deux compositions : un centre
de table et un bouquet d’accueil »,
a signalé Edith Tropée présidente et
animatrice de l'association d'art flo-
_ral, Orchidée 35.

Pour satisfaire toutes les adhé-

rentes 90, Edith a animé plusieurs -

ateliers afin que toutes profitent pour
les fétes de leurs compositions.

Des présentations qui nécessitent
du doigté et un minimum de mateériel.
Pour le centre de table : une étoile en
carton plume ; une coupelle ; de la
mousse oasis ; trois orchidées ; deux
fines bougies ; du feuillage et des dé-

i wen V108

26)42/42

corations, en « fonctlon des golis
de chacune ».

Pour le bouquetd accuell ; un haut
vase ; de'la mousse oasis ; un lys ;
deux roses ; quelques branches
de sapin et d’asparagus blanchi et
quelques décorations. Le résultat est
magnifique !

‘Les ateliers ont lieu chaque jeudi
et vendredi, « les |nscr|pt|ons au-
ront lieu en janvier », a précisé Edith
Troée. La cotisation annuelle est de
48 €.

Inscription au 06 33 56 92 16 ou

02 99 76 71 59.



