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RENIREE
Melon charentais Salade de blé,
concombre et
oy Crispidor d tomate
7 ~J [emmental
(% ﬂ Wm Penne semi Haché de veau
o completes sauce sauce barbecue
tomate Purée de carottes
Emmental Yaourt nature et
.
e sucre e
Smoothie a la péche QUEE
et a la pomme ,
Fruit

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
nty
Végétarien x"‘}
e
Issu du commerce équztab'[e = Ok 10 *
B sodexo
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Salade de quinoa,
carottes et
mimolette

Sauté de beuf

sauce miroton (jus de
veau, tomates, oignons)
Courgettes

Yaourt aromatisé

Fruit

oignons frits

~ Gnocchettis au
brocoli sauce

blanche, mozzarella
et cheddar

Biiche lait de
mélange

Creéme dessert

saveur caramel

Issu de l’agncu&ure biologi
‘Vegetanen &) Loca[

Viande origine France
Issu du commerce équita

Race 6ouc/iére

?o

Fromage fom{u
trwmg[e

UUUUUUUUUUU
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Rillettes de canard

Colin 4’ Alaska
sauce citron

g Riz et lentilles a

[indienne

Fruit

%
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Betteraves
ciboulette

Cordon bleu
(volaille)
Epeautre et
boulgour sauce
tomate

Petit fromage frais

aromatisé

Fruit

Melon jaune arottes rdpées Concombre
vinaigrette et raisins vinaigrette
secs 7
Fricassée de thon Aiguillettes de
sauce armoricaine poulet sauce aux
(fumet de potsson tomate legumes (Izgumes =52 herbes
paprika créme) Slotociove . .
Fusilli couscous, tomates, pots Petits pois
chiches, féves de soja,
raisins secs)
Tomme blanche Semoule Gouda
~ .
z . 11
Lacté saveur vanille C“/{? aux powes
,s e 2o ﬂ
nappé caramel noisettes et sarrasin
Préparé en
@ Ocu";sine
Issude dgricuﬁure Ewlbgzque |EroLocioue sous réserve de disponibilité des produits
Vegétarien () .
Ldﬁe[fouge @ EioLnaiavy
Viande frangaise 0 SO d exo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Salade verte et Haricots verts Tomates
MAis vinaigrette moutardée vinaigrette vinaigrette
Boulettes de Beeuf sauce aux
mouton au jus Merlu portion de olives
Purée de patates filets sauce créole = Gratin de chou
douces porons ot champinas fleur
Blé
Coulommiers Fromage frais
Yaourt aromatisé Tartare
Compote de
pommes abricots Fruit Chougquette créme
allégée en sucre vanille
Vgétarien Issu de Cagricufture Giologique Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

Viande frangaise
Viande race Eoucgm El E.! SO dexé
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EEN

ME W?U somcurTene
Pité de campagne . Achard de légumes Salade Iceberg et | Houmous de petits
et cornichons (carottes, chou a5 dés d’emmental pois
o o
Poisson frais au Sauté de dinde a Colombo de
citron romam.z Frites
Haricots beurre Mornay (sctamer Ratatouille
emm;;tag 4 E’ TfOﬂldgeﬁaiS
Boulgour - F . -
GGGGGGGGGGG 170 e jrais aromatise
Emmental T mag fri
Fraidou
Fruit Fromage (2 OO0z  Fru
. Gdteau aux pommes
1 vanille nappé
Cdfdme[ %) (Biolbgique Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
Viande origine éfmceg -
Label Rouge @ e

3 SHarefrache @ i sodexo
[=] e SERVICES DE QUALITE DE VIE




Salade de pommes
de terre

@O

Emincé de beeuf
sauce forestiére
(champignons)
Duo de chou fleur et
brocoli en gratin

Camembert

Fruit

; Tomates vinaigrette
Coleslaw (carottes | et olives noires
whou blanc)
P ps Merlu portion de
ouces chevre et Sicous . .
noisettes (iic piperade | Jletssauce osil
. . , 5 en S
Printaniére de [égumes Purée de
(pommes de terre carottes haricots
verts petits pois oignons) Fro e ﬁ ais
Rondelé
Yaourt nature et
~
sucre JEIY |
QUE.E ] Créme dessert
Gaufe liégeoise saveur vanille
Issude agricu&ure biolo 1que Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
Végétarien ) Local «
Viande origine France Ohe 0]
Issu du commerce équitable R 3t SO d exo

Viande Race {BoucﬁéreQ A% SERVICES DE QUALITE DE VIE




=~ .d
V o A?\h
B Q‘-"m o Qf’
N7 T Y

il
==

QDYSSEE WA

Concombre Rhira Gaspacho i Y " Ryllettes de sardines
raita (fromage lanc  vinaigrette au pesto et pain navette
coriandre cumin mélange
d’épices chili)
Bolognaise de beeuf | Sauté de aux
L .
Tajine marocain . . ) - olives
(c carot{es pois chiches patates @de[&l au p oisson Co. F:E Petits pOlS
douces olives vertes mélange | 0
épices couscous) siSLociave ~
Semoule Fro ) | Coulommiers
Tomme blanche fagon stracciatella
Petit fromage frais (copeaux de Gateau facon
sucre Fruit chocolat) financier
(o o § ZEMEE
Duo 4 agrumes
(orange/clémentine) a h Issu de Cagriculture biologique Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
"9 "7 cannelle Végétarien o N
Viande origine France Ohe 0]
% s sodexo
2 DOf g2 SERVICES DE QUALITE DE VIE

Noa et Papille
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MEW’U [EE"EET“EES
Salade de risetti au .Cel?m sauce Velouté orange et Saucissson a Lail

RRRRRRRRRRR

pesto cocktail patates douces et cornichons

Galette de boulgour _Bobotie du Cap

FHoki portion de
et pois chiches WAt/ 47 beeuf)

Silets sauce curry Cordon bleu

sauce tomate i Purée de pommes de (volaille)
Carottes terre Haricots verts
Edam Fromage frais petit . .
fr : p Yaourt aromatisé
cotentin
Smoothie pomme Fruit
. , Tui
abricot et banane Lacté saveur
vanille nappé
Issu de ['agmu&ure Ew[bgzque Camoposés sous réserve de disponibilité des produits
Vegétarien (1))
Viande origine France 0 Of. 10 *
Issu du commerce équitable . s sodexo
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