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ASSOCIATION FAMILIALE CULTURELLE ET SPORTIVE
ASSOCIATION Lor 1901

AFFILIEE A LA FEDERATION FRANGAISE DE LA RANDONNEE PEDESTRE
ADHERENTE A L'UNION DEPARTEMENTALE DES ASSOCIATIONS
FAMILIALES

ACTIVITES
Rentrée 2022-2023

Les activités vont reprendre en septembre 2022, ne manquez pas de prendre
contact avec les responsables pour vous renseigner et vous inscrire. Pas de
cours pendant les vacances scolaires et les jours fériés.

Adhésion a I’Association : 14,00€ par famille.

Les chéques vacances ANCV sont acceptés pour certaines activités
(Danse country, gymnastique, atelier dessin d’Art, Yoga)

Certificat médical obligatoire seulement pour la Marche

Pour les actlvitfs YOGA QYMNASTIRUE, DANSE-
COUNTRY, ARTS et PEINTURE, toute inscription est prise
pour UANNEE COMPLETE, Remboursements possibles
seulement en cas de maladie ou déménagement.
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IMPRIME PAR NOS SOINS, NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE



MARCHE
GROUPE DES
« 1000
PATTES »

LICENCE FFRP OBLIGATOIRE
LICENCE INDIVIDUELLE IRA : 28,00€
LICENCE FAMILLE FRA : 55,80€

CERTIFICAT MEDICAL OBLIGATOIRE
(A renouveler tous les 3 ans)

DATES ET HORAIRES

MARCHE JOURNEE
UNE FOIS PAR MOIS
Selon wétéo et dlsponibilité
des anlmaatenrs.

MARCHE DOUCE: 7 A 9 KM
RDV parking de la Maison Develgoise
Jeudi 8h30-12h00

Reprise le jeudi 08 septembre 2022

MARCHE 9 A 11 KM

RDV parking de la Maison Develcoise
Lundi et Jeudi 8h30-12h00

Reprise le lundi 05 septembre 2022

MARCHE ZEN : 5 A 7 KM

RDYV Parking Super U

Lundi 13h30-16h00

Reprise le lundi 05 septembre 2022

RESPONSABLES

HENRY CAMUS: 067291 3590
PIERRE JACCOUD: 0649 0865 73
GERARD COUDOT: 06 3721 0008
FRANCOISE CAMUS : 03 81 56 87 74
(Marche zen)

YOGA

MAISON DEVEL(;OISE SALLE 2/3
80,00€ /TRIMESTRE
CHEQUES VACANCES ANCV ACCEPTES

DATES ET HORAIRES

MARDI 14HO0O0O-15H30
REPRISE LE 06 SEPTEMBRE 2022

ANIMATRICE

LAETITIA MERLIN

RESPONSABLE

DOMINIQUE BRICLER : 0381 56 97 58




D ANSE MAISON DEVELCOISE SALLE 2/3

COUNTRY

30,00€ /TRIMESTRE

CHEQUES YACANCES ANCV ACCEPTES

DATES ET HORAIRES | LUNDI : 19H30-20H30

REPRISE LE 12 SEPTEMBRE 2022

EVELYNE JOANNES : 03815694 19

RESPONSABLE
MAISON DEVELCOISE SALLE 2/3
GYMNAST[QUE’ 1 COURS : 35,00€/TRIMESTRE
PILATES 2 COURS : 50,00€ /TRIMESTRE

LES COURS SONT MIXTES
CHEQUES VACANCES ANCV
ACCEPTES

DATES ET HORAIRES
MARDI : renforcement musculaire
et cavdio- vasculairve, clreuit
training,

VENDREDI : Pilates, stretehing,
relaxation.

MARDI 8HA45-9H45
REPRISE LE 06 SEPTEMBRE 2022

VENDREDI 9H-10H
REPRISE LE 09 SEPTEMBRE 2022

ANIMATEUR

JEAN-YVES LAWSEK

RESPONSABLES

JANINE CAREME : 06 33 12 56 00
MONIQUE LINGLOIS: 06843960 13




ATELIER
DESSIN D’ART
ET PEINTURE

SEANCE DECOUVERTE
GRATUITE

MAISON DEVELCOISE : SALLE 4
ADULTES : 93,00€/TRIMESTRE
ENFANTS :

5/8ANS :40,00€ /TRIMESTRE

9ANS ET PLUS : 58,00€ /TRIMESTRE
MATERIEL FOURNI (SAUF TOILES)
CHEQUES VACANCES ANCV ACCEPTES

DATES ET
HORAIRES

ADULTES :

Vous révez o'apprendre &
dessiner et i peindre, des
cours construits aveo des
sujets adaptés vous atderont
& progresser & votre rythwe,
Vous pelgnez déjn, Nadine
VOUS ACCOMPAGIEIT SUr dles
thewmes variés avee un suivi
personnalisé, Toutes
techniques.

ENFANTS ET ADOS

MERCREDI

5/8ANs : 16H-17H

© ANS ET PLUS : 17H-18H30

Les bases du dessin, Le travall de la couleur, La
olécouverte des technigues et des outils artistiques
a travers des theves variés et ludiques,

Attention : st le nombre denfants tnserits est
insufflsant pour wmaintenir 2 groupes, we sera
conservé aque L'horatre 17n-120h=30.

ADULTES

MERCREDI: 18H30-20H30

JEUDI : 14HO0-16H00

REPRISE LE O7 oU 08 SEPTEMBRE 2022

ANIMATRICE (présente le
04/09/2022 b La Féte du
village)

NADINE MEUNIER : 06 26 82 93 55
DIPLOMEE D’ETAT ARTS ET ANIMATION

LA RECRE

MAISON DEVELCOISE : SALLE 2/3

| Jewx ole soctété, cartes, scrabble,
ouverture section tricot, dans wae
ambiance conviviale.

DATES ET HORAIRES

JEUDI 13H30— 18H
REPRISE LE O1 SEPTEMBRE 2022

RESPONSABLES

DOMINIQUE PERNOT : 0381 56 87 50
MARTINE PENAQUE : 06 29 25 13 94




