LALALT

Chorégraphe : Mario & Lilly Hollnsteiner

Musique : This Is Not Goodbye - Johnny Reid

Danse : Improver-32 comptes, 4murs - 1 TAG

You Tube : https://www.youtube.com/watch?v=6JGL9DyArVg

TAG Aprés 1lleme Mur a9 H  KICK, STOMP, FLICK, STOMP, KICK, STOMP, FLICK, STOMP
1-4 Kick PD devant - Stomp up PD & coté PG - Flick PD derriére - Stomp PD a coté PG
5-8 Kick PG devant - Stomp up PG a coté PD - Flick PG derriére - Stomp PG a coté PD

HEEL, TOE, HEEL, TOE, 1/4 TURN HEEL STRUT, KICK, STOMP

1-2  Talon PD devant, pointe PD derriére

3-4  Talon PD devant, pointe PD derriére

5-6  1/4 tour droit et talon droit devant -pose PD 3H
7-8 KICK PG devant , STOMP UP PG

TOUCH TOE LEFT-TOGETHER-LEFT, BEHIND, SIDE, CROSS, TRIPLE SIDE
1-3  Pointe PG a gauche - Pointe PG a c6té du PD - Pointe PG a gauche

4-6 Croisé PG derriére PD - PD & droite - Croise PG devant PD

748 Chassé a droite (D, 6, D)

BACK ROCK, TRIPLE 1/2 TURN R, SLOW COASTER STEP, STEP

1-2  Rock PG derriere PD - Revenir poids du corps sur PD

344 Chassé 1/2 tour a droite (6,D,6G) 9H
5-6  PD derriére - PG & coté du PD

7-8 PD devant - PG devant

ROCK FWD, 1/4 TOE STRUT TURN R, CROSS,1/4 TURN L, 1/2 TURN L, STOMP
1-2  Rock step PD devant - revenir PdC PG

3-4  Pointe PD derriere - 1/4 tour a droite et pose ball PD 12H
5-6  Croise PG devant PD - 1/4 tour a gauche et PD derriere 9H
7-8 1/2 tour a gauche et PG devant - STOMP UP PD a c6té du PG 3H
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