
                                                      29 août au 2 septembre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Melon
Taboulé à la 

menthe

PLAT potatoes burger
Filet de colin à la 

crème de ciboulette

GARNITURE Frites
Tomate au four 

Provencale

LAITAGE Camembert Petit suisse nature

DESSERT Glace Nectarine

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      5 septembre au 9 septembre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Œuf mimosa Salade de tomates
Duo de melon et 

pastèque
Radis à croquer Salade piémontaise

PLAT 
Tacos végétariens 

aux légumes

Chipolatas de la 

Ferme
Moussaka

Boeuf Bourguignon 

de la Ferme

Poisson du jour aux 

amandes et crème 

fraîche

GARNITURE
Purée de pomme de 

terre
Riz Carottes Epinard à la crème

LAITAGE Yaourt nature Emmental Petit moulé calcium Fromage bûchette Fromage blanc

DESSERT Fruit de saison Compote de fruits Mousse au chocolat
Roulé confiture du 

chef
Fruit de saison

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      12 septembre au 16 septembre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Concombres 

bulgares
Pastèque Friand au fromage Salade de lentilles

Poké bowl (riz, 

concombres, 

carottes, radis et 

saumon fumé)

PLAT 
Emincé de porc au 

caramel

Couscous de 

légumes aux pois 

chiches

Steak haché de 

bœuf

Filet de colin 

meunière
Poulet Huli-huli 

GARNITURE riz créol Aubergines grillées Haricots verts
Légumes rôtis au 

paprika

LAITAGE Yaourt aromatisé Cantal Petits suisses Crème de gruyère Pont L'Evêque AOP

DESSERT Glace
Crème dessert 

vanille
Fruit de saison Fruit de saison

Gâteau renversé à 

l'ananas

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      19 septembre au 23 septembre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Salade verte aux 

croutons

Salade d'haricots 

beurre
Salade verte Crêpe au fromage

Carottes râpées 

vinaigrette à 

l'orange

PLAT 
Lasagne ricotta 

épinards

Wings de poulet 

aux épices

Poisson du jour 

huile d'olive et 

basilic

Emincé de bœuf au 

paprika

Penne aux  

saumons ciboulette

GARNITURE Potatoes Riz créole Ratatouille

LAITAGE Gouda à la coupe Pointe de Brie Yaourt nature Rondelé aux noix Fromage blanc

DESSERT Entremet chocolat Fruit de saison Cocktail de fruits Fruit de saison
Salade de fruits à la 

menthe fraiche

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      26 septembre au 30 septembre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Betteraves rouges 

vinaigrette

Charcuterie de la 

Ferme

Chou rouge aux 

pommes

Dips de légumes 

sauce Salsa

Salade de tomates 

à la ciboulette

PLAT Poulet rôti

Blanquette de dinde 

champignons 

carottes

Rôti de porc 

moutarde

gratin de macaroni 

au fromage

Filet de lieu 

meunière citron

GARNITURE Frites Riz Purée de carottes Semoule

LAITAGE
Fromage frais ail et 

fines herbes
Edam Crème de gruyère Yaourt nature Munster AOP

DESSERT Fruit de saison Fruit de saison
Crumble banane 

chocolat
Brownie Compote de fruits

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      3 octobre au 7 octobre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Accras de morue
Salade de 

concombres
Pâté croute Salade coleslaw

Brochette 

comestible

PLAT 
Sauté de veau à la 

moutarde
Tortilla Paëlla garnie

Cordon bleu de 

volaille

Poisson chapelure 

du chef façon 

bordelaise

GARNITURE Brocolis Pommes sautées Courgettes poêlées Pommes grenaille

LAITAGE Petit moulé calcium Fromage blanc Tomme Coulommiers
Fromage sec sur 

pain

DESSERT Fruit de saison Ananas rôti au miel Fruit de saison Compote de fruits

Méli Mélo de fruits 

en coupelle 

comestible

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      10 octobre au 14 octobre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

La potion magique 

bio d'Astérix et 

Obélix

Les carottes bio à 

croquer de Bugs 

Bunny

Salade croquante 

bio de Pan Pan

Pizza des Tortues 

Ninja

La salade de 

Muschu (salade, 

poulet, sésame, 

sauce soja)

PLAT 
Chili sin carne de la 

Famille Madrigal

Poulet rôti d'Astérix 

et Obélix

Spaghetti  aux 

boulettes bio de la 

Belle et le Clochard

La proie 

du Roi lion

Poisson au lait de 

coco de Vaiana

GARNITURE
Riz

 de Mulan

Ratatouille fraiche

 de Rémy

Gratin de citrouille 

de Cendrillon

La semoule épicée 

d'Aladin

LAITAGE
L'emmental bio

de Jerry 

Fromage blanc au 

miel de Winnie

Gouda de Bernard 

et Bianca

Yaourt bio de la 

Ferme se rebelle
Cheddar de Gus gus

DESSERT
Pomme d'amour de 

Blanche neige

Le cookie au 

caramel de Moi, 

moche et méchant

Les boules de neige 

d'Olaf (noix de 

coco, lait concentré, 

noisette)

La banane de 

Mowgli

Dessert glacé de la 

Reine des neiges

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      17 octobre au 21 octobre NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Tartine chèvre miel
Salade d'endives au 

bleu
Filet de maquereau

« Hug in a bowl » 

soupe au poulet

Salade d'endives au 

noix

PLAT 
Hachis parmentier 

végétarien

Sauté de poulet aux 

champignons 
Hot dog au ketchup

Pot au feu de la 

mer

GARNITURE Boulgour Haricots vert à l'ail

Pad thaï (nouilles de 

riz, crevettes 

poivrons, oignons et 

sauce soja)

Légumes du pot

LAITAGE Yaourt nature Emmental
Fromage frais ail et 

fines herbes
Camembert

Petit suisse 

aromatisé

DESSERT Fruit de saison Poire au chocolat Fruit de saison Flan à la coco Gaufre

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux Les Produits biologiques     Produit de la FERME de Cœur

 Nous te souhaitons un bon appétit !


