Novembre 2022

COMMUNIQUE PN, S A I N T
N ARMOR

W N AGGLOMERATION

SEMAINE DE REDUCTION DES DECHETS

La Méaugon e Plaintel ¢ Plédran e Ploufragan e Quintin e Saint-Brieuc e Tréveneuc

ATELIERS GRATUITS EN NOVEMBRE

ATELIERS
i RECUP’
v JLapprends :

\ Fad :
3 le Taire moi-meme

inscription obligatoire au 02 96 77 30 99

GRATUIT

Places limitées,

Fabriquer, réparer, échanger... Pour réduire la quantité de nos déchets, il
existe de nombreuses astuces. Pour accompagner les usagers, Saint-Brieuc
Armor Agglomération organise donc, a I'occasion de la semaine européenne
de réduction des déchets, des ateliers ludiques, pédagogiques et gratuit !
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1. ATELIERS DE LA RECUP’ : DU 14 AU 25 NOVEMBRE

3 Dans le cadre de ces compétences, I'agglomération participe a la semaine européenne
w de réduction des déchets et propose, du 14 au 25 novembre, des ateliers gratuits et
tout public, pour agir a la réduction des déchets.

FABRICATION > Produits faits « maison » DECORATION > Upcycling en déco intérieur
Lundi 14 nov. * 18h a 20h « QUINTIN Vendr. 18 nov. ® 18h a 20h e SAINT-BRIEUC
Vendr. 25 nov. * 18h a 20h ¢ LA MEAUGON Mercr. 23 nov. e 18h a 20h » SAINT-BRIEUC

Avec seulement quelques ingrédients, fabriquez vos | Ne jetez plus vos objets de décoration ou meubles.
produits ménagers, décryptez les étiquettes et | Customisez, relookez ou détournez leur utilisation !
analysez les effets des composants sur la santé. (Apportez des photos ou vos objets et meubles s’ils
sont transportables.)

CONSERVERIE > Lacto-fermentation
Lundi 14 nov. ¢ 18h a 20h « PLOUFRAGAN FABRICATION > Boucles d’oreille en cuir

Réalisez vos bocaux avec une technique de lacto- | Lundi 21 nov. ® 18h a 20h ¢ PLAINTEL

fermentation : conservation longue durée des | Fabriquez une paire de boucles d'oreilles a partir de
légumes et de leurs vitamines, sans chaleur, ni | chutes de cuir et simili cuir et une petite bourse pour

froid, ni conservateur ! y glisser votre joli bijou.

COSMETIQUE > Shampoing solide et sec CUISINE > Goditer zéro déchet

Mercr. 16 nov. ® 18h a 20h30 ¢ LANTIC Mardi 22 nov. ¢ 18h a 20h e PLEDRAN

Vos cheveux au naturel ! Fabriquez votre | Découvrez des recettes et astuces pour un go(ter

shampoing solide et sec le temps d'un atelier pour | sain, gourmand et sans déchet d’emballage | Réalisez
un moment de détente et de partage. Repartez | plusieurs recettes : lait végétal, smoothie, cookies,...
avec vos réalisations et les recettes !
COSMETIQUE > Déodorant solide ou crémeux
FABRICATION > Bougeoirs en palette Mercr. 23 nov. ® 18h a 20h30 ¢ PLEDRAN

Jeudi 17 nov. ¢ 18h a 20h ¢ PLOUFRAGAN Faites rimer écologie et économie en faisant vous-
Peu de moyens et beaucoup de fierté ! N'achetez | méme votre déodorant, solide ou crémeux ! Des
plus du neuf en ligne (provenance lointaine et | recettes avec des ingrédients sains et naturels a
industrielle). Pour une belle table de féte, fabriquez | reproduire a volonté.

vos bougeoirs en bois de récupération. Prévoir une

tenue qui ne craint pas la sciure ! FABRICATION > Lampe en palette

Jeudi 24 nov. ¢ 18h a 20h ¢« PLOUFRAGAN
COUTURE > Etui range couverts Fabriquez votre lampe design. Comment choisir et
Jeudi 17 nov. e 18h a 20h ¢ SAINT-BRIEUC trouver les palettes ? Comment les démonter, les

Venez coudre votre étui a couverts dans des chutes | percer pour passer douille et cable,... Prévoir une
de jeans et de coton ! Tout niveau (méme grand | tenue qui ne craint pas la sciure.
débutant en couture), a partir de 12 ans.
COUTURE > Pochette a savon
CUISINE » Apéro zéro gaspillage Vendr. 25 nov. ® 18h a 20h e SAINT-BRIEUC
Vendr. 18 nov.  18h a 20h ¢ TREVENEUC Pour emmener votre savon partout, venez coudre
Fanes de légumes, pains rassis, restes | votre pochette a savon dans des chutes d'éponges et
alimentaires... Ne les jetez plus, on vous donne les | de coton, tout niveau méme grand débutant en
astuces pour éviter le gaspillage alimentaire ! couture, a partir de 12 ans.

Informations et inscriptions
Places limitées , n’oubliez pas de vous inscrire :

0296 77 30 99

ctambassadeur@sbaa.fr

I Iarm@ny
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2. AGGLOMERATION AGIT SUR LA « PREVENTION DES DECHETS »

Saint-Brieuc Armor Agglomération assure |’élimination des déchets ménagers et assimilés au sein
de ses 32 communes, soit pour 151 517 habitants. Les missions du service de collecte des déchets
de I'Agglomération sont les suivantes :

¢ Assurer la collecte des ordures ménageres et des déchets recyclables ;

® Procéder a la valorisation et au traitement de ces déchets, par le biais du syndicat de
traitement Kerval ;

* Gérer et développer les équipements nécessaires a la collecte et a la gestion des déchets ;
e Sensibiliser les publics a la prévention et au tri des déchets.

Au-dela de la collecte et du traitement des déchets ménagers et assimilés, la collectivité contribue

aussi a la « prévention des déchets », c’est-a-dire a la réduction de la quantité de déchets produits
et collectés ainsi qu’a la diminution de leur nocivité.

3. POURQUOI REDUIRE LA QUANTITE DE NOS DECHETS ?

En 2020, la production de déchets sur notre territoire s’éleve a prés de 696 kg par an et par
habitant (cumul des déchets en poubelle et en déchéterie), contre 220 kg en 1960.

En matiére de déchets, avant d’envisager leur collecte et leur traitement, il faut privilégier la
prévention. Cela consiste a éviter ou a réduire la production des déchets et a en limiter la nocivité
(substances dangereuses et/ou difficulté a les recycler).

La législation a également fortement évolué ces dernieres années en faveur de la réduction des
déchets, la prévention devenant une priorité des politiques francaises et européennes (obligations
de proposer des solution de tri a la source des biodéchets d’ici 2025, de diminuer les quantités de
déchets non dangereux non inertes — DNDNI — enfouies de 50 % d’ici 2025, d’atteindre un taux de

valorisation matiére et organique des DNDNI de 65 % d’ici 2025...).
] .g.;

/LEjMIEZ - VOUS ?

Chaque habitant de I'Agglo produit aujourd'hui 696 kg de déchets paran:
205ke 69ke 52ke
o— 370kg
‘@
¥ (BRI
@ - ‘ Déchéterie,
AERENN
d’ordures ménageres  d'emballages plastiques,  de verre par an de déchets déposés
par an et par habitant métalliques, papiers et par habitant en décheterie

k ‘ par an et par habitant par an et par habitant.

30 % de la poubelle marron
peut encore étre valorise grace au
compostage des déchets fermentescibles
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ANNEXE
QUE DEVIENNENT NOS DECHETS ?

Pendant longtemps, la collecte des déchets a répondu au seul souci d’hygiéne publique. Le devenir des
déchets semblait alors secondaire. Aujourd’hui, la collecte des déchets est une priorité parce qu’elle
permet leur valorisation. Diminuer le contenu de sa poubelle, c’est préserver les ressources naturelles par
des gestes simples. Bien trier ses déchets, c’est permettre leur recyclage.

Tl "..IIIII...‘ 84%
Vil ‘:\ T recyclés
Centre de tri Généris
Ploufragan (22)

16%

refusés

VIIIIIE

100%
0000000 recyclés
00000000
sesecee

UK

IrERs
Quai de transfert
Ploufragan (22)

60 catégories I o
de déchets triés sur site
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UNE TONNE DE CANNETTES EN
ALUMINUM ~ RECYCLEE ~ PERMET
D'ECONOMISER L'EQUIVALENT DE CE

Métaux > Conserves, produits industriels... QUE CONSOMME EN ENERGIE UNE

Plastiques > Textiles, isolation de toiture, bouteilles, flacons, barquettes... FAMILLE DE 3 PERSONNES SUR UN AN
Papier > Papier ou cartons
Briques alimentaires, cartonnettes > Essuie-tout, cartons... UNE TONNE DE PLASTIQUE REUTILISEE
PERMET D’ECONOMISER 830 LITRES
DE PETROLE.
E ’
Ty del\,all-o!igt!on Combustible pour les UNE TONNE D’EMBALLAGES EN CARTON

RECYCLEE PERMET D’ECONOMISER

Sy haufferies et cimenteri
Ti Valo - Ploufragan (22) ChdUlieries et cimemntenies 2,5TUNNESDEBU'S

i UNE TONNE DE VERRE RECYCLEE
PERMET DE PRODUIRE 2100
NOUVELLES ~ BOUTEILLES EN
VERRE DE 75 CL.

" UNE TONNE DE VERRE RECYCLEE
PERMET  D'ECONOMISER  EN
ELECTRICITE, L'EQUIVALENT DE 3
MOIS DE CONSOMMATION D'UN
USAGEREN FRANCE.

it Bouteilles en verre

789 e, Valorisation énergétique
" (production d'électricité)
Unité de Valorisation 990 e Sous-produits de l'incinération

Energétique A Z: . ,
p|anguegnoga| (22) < (machefers, résidus des fumées, métaux)

55% Compost (maraichage) et métaux (fonderie)

Unité de Valorisation GRS Refus de, cemposiaes ;
Organique Lantic (22) o > Ti Valo (22) pour combustible

Réemploi, recyclage, compostage,
valorisation énergétique et autres traitements.
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ANNERE
COMMENT REDUIRE NOS DECHETS ?

DE DECHETS VERTS
PAR AN ET PAR PERSONNE

PAR AN ET PAR PERSONNE
Je broie et recycle mes déchets
végétaux en paillage au pied de
mes arbres, massifs ou au potager.

Je colle un autocollant « stop pub »
sur ma boite aux lettres pour
signaler que je refuse la publicité.

\

(<) REVENDRE, DONNER OU REPARER, C'EST :

DE DECHETS JETES EN MOINS
PAR AN ET PAR PERSONNE

BOIRE L'EAU DU ROBINET, C'EST : T

| DE BOUTEILLES PLASTIQUES \/Q m
) PAR ANET PAR PERSONNE

Mobilier, cafetiére, appareil électro-

Pour mieux la consommer, je laisse ménager cassés ou inutilisés... Je les

reposer I'eau du robinet dans une répare, je les donne ou les revends.
carafe.

Retrouvez pleins d’autres astuces de tri et de réemploi sur le site de Saint-Brieuc Armor Agglomération :
www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh/vivre-et-habiter/gerer-et-reduire-nos-dechets/agir-pour-reduire-nos-dechets
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