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UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉPOUR LES PLUS JEUNES

HelloPhyto : un cabinet 
d’herboristerie  
à Saint-Ours

Offrir un accompagnement personnalisé à tous les jeunes 
qui en ont besoin, c’est le rôle de la Mission Locale. 

VIE ÉCONOMIQUE

L a Mission Locale 
Savoie - Grand Lac, 
service public de 
l’emploi, propose 
un accompagne-

ment personnalisé pour 
tous les jeunes de 16 à 25 
ans sortis du système sco-
laire et résidant sur l’une 
des 28 communes de 
Grand Lac, souhaitant dé-
finir un projet profession-
nel, trouver un emploi, un 
contrat en alternance, ou 
une formation. Elle ap-
porte des conseils et des 
solutions sur les questions de santé, de 
logement, de budget, de culture …
L’association propose également des 
actions liées à l’orientation (visites d’en-
treprises, interventions de profession-
nels…), l’emploi (offres, coaching, ateliers 
CV, rallyes emploi…), la formation (offres, 
démarches…) et à la vie quotidienne 
(santé, logement, avantages jeunes, etc.).
Présente sur tout le territoire Grand Lac, 
elle propose des permanences de proxi-
mité hebdomadaires pour rencontrer 
les jeunes.
A Entrelacs, les permanences se 
tiennent au sein la Maison France Ser-
vices Relais Grand Lac, 60 rue Joseph 
Michaud, où un conseiller en insertion 
professionnelle, est présent tous les lun-
dis matin.
Depuis le début de l’année 2022, le 
projet « Aller Vers » est déployé dans 
l’Albanais.
Aller Vers est un projet créé à la de-
mande de l’Etat, porté au niveau dépar-
temental par les Missions Locales Jeunes 
en collaboration avec la Sauvegarde de 
l’Enfance et de l’Adolescence des Savoie. 

Poussez la porte de la Mairie, laissez-vous guider par 
l’odeur des plantes et vous trouverez HelloPhyto ! 
Dans le local, les sachets de tisanes et flacons en 
tout genre ont investi les étagères. On trouve ici 

des plantes aromatiques et médicinales BIO, dans tous 
leurs états : en infusions, huiles essentielles, alcoolatures 
et cosmétiques. De quoi accompagner la famille au fil des 
saisons et faire face aux maux les plus courants.
Pensez à prendre rendez-vous !

Formée à l’École 
des Plantes Médi-
cinales de Mont-
pell ier ,  Nelly a 
créé ses propres 
mélanges pour 
tisanes. Elle sou-
haite délivrer un 
accompagnement 
et des solutions de 
santé naturelle, 

adaptés à chacun. A l’issue d’une séance-conseil d’une 
heure environ, vous repartez directement avec les plantes 
qui vous font du bien. Ceux qui connaissent Nelly savent 
aussi qu’elle manie les baguettes de sourcier. Praticienne 
en Médecine Symbolique, elle offre ainsi l’opportunité de 
se soigner selon une dimension plus intuitive et consciente.
Des ateliers et des sorties botaniques

HelloPhyto est aussi un lieu de découverte et de transmis-
sion autour des plantes et de la santé. Toute l’année, des 
ateliers, conférences et sorties sont organisés pour créer 
du lien et renouer avec les savoirs populaires. 
Informations : nelly@hellophyto.fr – 06 76 20 38 11 – 
www.hellophyto.fr

La Mission Locale

POUR TOUT RENSEIGNEMENT :
17 rue Davat  - 73100 AIX LES BAINS
Tél : 04 79 61 54 59• Mail : info@mlj73.fr •  app.mlj73.fr 
Prise d’un rendez-vous d’inscription en ligne : https://www.synbird.
com/73100-aix-les-bains-mission-locale-savoie-grand-lac
Mission Locale Savoie - Grand Lac | Facebook
https://www.instagram.com/mlsavoiegrandlac/

Son objectif est de sortir 
des murs institutionnels 
de la Mission Locale pour 
repérer des jeunes dits « 
invisibles » (sortis des ra-
dars des services publics 
de l’emploi), les mobili-
ser et leur proposer un ac-
compagnement adapté 
aux problématiques qu’ils 
rencontrent. 
Dans ce cadre, Yoann 
Gaschet, de la Mission 
Locale Savoie - Grand Lac, 
propose aux jeunes de 16 

à 29 ans non scolarisés, sans situation 
professionnelle à l’heure actuelle, un 
accompagnement personnalisé pour 
la définition et la concrétisation de leur 
projet professionnel, en vue d’un retour 
progressif vers les services publics de 
l’emploi. 

Yoann tient des permanences tous les 
mardis après-midi de 14h à 17h au Ser-
vice Enfance Jeunesse, Gymnase Carole 
Montillet d’Entrelacs, et propose des 
rendez-vous à d’autres créneaux horaires 
à la convenance des jeunes le nécessi-
tant. Il viendra également à Saint-Ours 
pour présenter son rôle au conseil mu-
nicipal et à certaines associations. 

Des actions innovantes de mobilisa-
tion collective sont également organi-
sées régulièrement, pour permettre aux 
jeunes le désirant de créer du lien et de 
construire ensemble des projets pour se 
remobiliser.

Si vous vous reconnaissez dans cette 
description ou connaissez des jeunes 
dans ce cas de figure, vous pouvez 
contacter Yoann au 07 57 45 61 32 ou 
par courriel à y.gaschet@mlj73.fr pour 
convenir ensemble d’une rencontre.

Club des Aînés : 
Le club des Ainés a repris ses activités le 
16 mars avec les “gromailles“, une belle 
journée de convivialité pour casser et trier 
les noix en vue de la fabrication d’huile.
L’assemblée générale du club a eu lieu 
le mercredi 6 avril, mais nous sommes 
toujours heureux d’accueillir de nouveaux 
adhérents qui désirent rompre la 
solitude et l’isolement et se retrouver 
pour partager de bons moments (sorties, 
balades, jeux, pétanque ...). 
Venez nous rejoindre avec vos envies, vos 
projets et une nouvelle dynamique !

La galerie  
en sous-sol
La galerie en sous-sol, 
au 588 route du chef-
lieu (en face de la 
mairie de Saint-Ours), 
ouvrira ses portes les 
dimanches 7, 15 et 22 
mai de 13h à 19h. 
Dans le jardin vous 
pourrez découvrir une 
nouvelle installation 
de Gérard Gouraud et 
les dessins de Lou.
Dans la galerie 
seront exposées mes 
nouvelles peintures.

Nous vous accueillerons également 
en semaine sur rendez-vous  
au 04 79 54 91 28.
L’entrée est libre ... bien sûr !
Janine Feys

Entrepren’Ours
Vous êtes entrepreneur situé à Saint 
Ours et les environs et vous ressentez un 
besoin impératif de prendre un bain de 
convivialité, de partage et d’échanges, 
alors venez retrouver les Entrepren’Ours 
au cours des prochaines soirées les 14 
avril, 20 mai et 29 juin prochain. Pour vous 
inscrire et/ou obtenir des informations 
sur notre association, contactez-nous 
par mail à entreprenoursasso@gmail.
com. Et si vous deveniez un futur 
Entrepren’Ours ?   

Vous l’avez peut-être vu, les deux premiers points 
de collecte d’ordures ménagères et de tri sélectif 
semi enterré ont vu le jour récemment : au chef 
lieu, et sur la route de Chainaz, à l’Ecluse. Nous en 
profitons pour vous demander de bien vouloir 
respecter ces lieux en les tenant propres et en 
faisant le tri correctement, et surtout en ne prenant 
pas ces endroits pour une déchetterie. D’autres 
points de collecte de ce type devraient être 
installés dans les prochains mois.             

Installation de nouveaux points de collecte
GESTION DES DÉCHETS

Les enfants de 3 à 10 ans sont accueillis sur les va-
cances scolaires (sauf Noël), l’été, et tous les mer-
credis à Albens. En plus de l’accueil en centre de 
loisirs, le SEJ organise également :

• 2 à 3 sorties familles par an telles que visite au zoo, parti-
cipation à un spectacle, etc. Les tarifs sont plus avantageux 
pour les familles et un transport est proposé 
au départ du gymnase.
• La ludothèque : ouverte deux soirs 
par semaine de 16h30 à 18h30, en pé-
riode scolaire, pour toutes les familles 
du territoire. Il s’agit de venir jouer à 
des jeux de société avec ses enfants. 
De nombreux jeux sont proposés et 
adaptés à tout âge.
• 2 journées à thème : une fête du jeu à l’au-
tomne et une fête de la jeunesse au printemps. 
Pour les jeunes de 11 à 25 ans, en plus du centre de loisirs 
des vacances, des soirées jeunes et quelques mercredis « 
activités » sont organisés. Les animateurs ont également 
développé un partenariat avec le collège : ils interviennent 
tous les midi (4 fois par semaine) pour animer des activités 
(yoga, etc.) avec les jeunes, mais aussi animer des ateliers 
autour de la sexualité et autres thèmes en lien avec l’infir-
mière du collège et la CPE. Les jeunes du collège peuvent 
également être accueillis dans l’espace jeunesse (gym-
nase), les après-midis entre 14h30 et 16h30.
Dernièrement, M. le Maire a demandé au SEJ à ce que 
des activités soient organisées sur la commune de Saint-
Ours, permettant aux enfants et jeunes d’ici d’y participer 
plus facilement. 

Service Enfance 
Jeunesse
Le Service Enfance Jeunesse propose un 
accueil de loisirs et différentes activités aux 
enfants et jeunes, de 3 à 25 ans, en période 
de vacances scolaires et les mercredis.
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Agenda
Dimanche 10 et 24 avril
Élections présidentielles 

Dimanche 12 et 19 juin 
Élections législatives
Vous ne pouvez pas venir voter ? 
Pensez à faire procuration ! 

Le secrétariat  
est ouvert 
• le lundi de 16 h  
à 19 h 30
•  le mercredi de 9h à 11 h 
et le vendredi de 13 h 30  
à 16 h 30.
 • La permanence des 
élus a lieu le lundi  
de 18 h à 19 h 30.

Haro sur le frelon asiatique !

Envoyez-nous les photos de notre village !
communication@saintours-savoie.fr
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Déjà le printemps
 LE MOT DES CONSEILLERS ROMAIN REY & LOUIS DUFOURNET,
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Depuis plusieurs années, le frelon 
asiatique (ou « vespa velutina ») a 
fait son apparition dans notre ré-
gion. Cette espèce envahissante 

peut causer d’importants dégâts dans les 
vergers, en dévorant les fruits mais aussi 
en s’attaquant directement aux abeilles.  
La commune, par le biais de 
Grand Lac, a commandé une 
dizaine de pièges à frelons, qui 
vont être installés un peu par-
tout dans le village.
En effet, il est important de 
commencer à piéger cet in-

secte dès le printemps, avant que celui-ci 
ne fasse son nid. En attrapant les reines, 
nous évitons la formation du nid et la re-
production du frelon. 
Les pièges sont à installer à proximité 
des arbres et arbustes mellifères, et il est 

important de changer le piège 
régulièrement en suivant la 

floraison des végétaux. 
Vous êtes intéres-
sé pour installer un 
piège chez vous ? 
Contactez directe-

ment la mairie ! 

Malgré un début d’hiver 
neigeux, celui-ci n’a 
pas été trop dur avec 
nous, mais mainte-
nant place au prin-
temps !

Il va être temps de dépoussiérer ton-
deuse et autres engins à moteur, alors 
nous comptons sur vous pour faire 
preuve de civisme en respectant au 
mieux les horaires prévus pour ces ac-
tivités et en ne laissant pas trainer vos 
déchets verts n’importe où.

L’équipe municipale s’est attelée au fa-
meux budget pour 2022. Un exercice ja-
mais évident et qui cette année encore 
n’a pas été facile... Notamment à cause 
de notre fameux problème de toiture 
de l’école, qui reste notre priorité pour 
le bien de nos petits occupants mais 
qui n’est toujours pas résolu et dont 
le dénouement reste encore inconnu. 

Pour sécuriser l’accès des enfants à 
l’école, nous avons prévu de réaliser 
dans un premier temps un chemin pié-
ton, allant du parking jusqu’au pont 
de la forêt. Dans un deuxième temps 
une seconde tranche permettrait de 
rejoindre le hameau de la forêt. 
A l’école toujours, l’aire de jeux tant at-
tendue pour les petits a été installée ces 
derniers jours.

Soucieux de l’environnement, en 
2021 le conseil a décidé de faire faire 
un diagnostic sur l’éclairage public qui 
s’est révélé assez mauvais, aussi bien en 
termes de consommation énergétique 
que de pollution lumineuse. C’est pour-
quoi nous avons prévu de réaliser des 
travaux au cours de cette année.

Il fait bon vivre dans notre belle et 
calme commune, mais quelques cam-
briolages et actes de dégradation ont 
eu lieu l’an dernier. Cela nous incite à 

nous questionner sur l’installation de 
caméra de vidéosurveillance. Des devis 
ont été demandés et nous réfléchissons 
au nombre et aux emplacements pos-
sibles pour sécuriser le strict nécessaire.

Par ailleurs, en partenariat avec Grand 
Lac, les deux premiers points de collecte 
d’ordures ménagères et de tri sélectif 
semi enterrés ont vu le jour.

Enfin, après quelques rebondissements 
pour l’obtention du permis de construire 
et lors des appels d’offre, l’agrandisse-
ment pour la mise aux normes de la 
salle des fêtes devrait démarrer cette 
année.

Après deux années au contexte sanitaire 
incertain, nous sommes heureux de voir 
que la vie reprend doucement son cours. 
Les associations ont repris leurs activités 
et les mois qui arrivent nous promettent 
de beaux moments de partage.

Repas des aînés
Après 2 ans d’absence, le traditionnel repas des aînés 

a eu lieu samedi 2 avril dernier ! Une cinquantaine 

d’habitants de plus de 60 ans ont répondu à l’invitation 

pour partager un moment de convivialité ! 

OUVERTURE  
DE LA MAIRIE

Suivez toute l’information de la commune  
sur Facebook et Instagram saintours_savoie@saintours

Les élections 
législatives
Tous les 5 ans, quelques semaines 
après les élections présidentielles, 
nous sommes à nouveau appelés aux 
urnes pour les élections législatives.

A quoi servent-elles ?
Lors des élections législatives, nous 
avons pour mission d’élire un.e 
député.e. Celui-ci siègera pendant 
5 ans à l’Assemblée nationale, 
représentant notre circonscription, 
auprès de 576 autres députés.
L’Assemblée Nationale forme, avec 
le Sénat et le Parlement, le pouvoir 
législatif. Le rôle du député sera alors 
de voter les lois. Il pourra également 
déposer des propositions de lois et 
des amendements.

Mairie de Saint-Ours, 
589 route du Chef- Lieu
Tél. : 04 79 54 91 87  
mairie@saintours-savoie.fr

Bonjour à tous !

Abeille Guêpe

Frelon 
européen

Frelon 
asiatique


