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Informations pratiques
MAIRIE
76 rue Saint Nicolas
91940 Gometz le Chatel
Tél. : 01 60 12 11 05
Fax : 01 60 12 51 15
Mail : mairie@gometzlechatel.fr

Heures d’ouverture au public :
Lundi : 9h30 - 12h
Mardi : 14h30-19h
Mercredi : 14h30 - 17h30
Vendredi : 14h30 - 17h
Samedi : 10h - 12h (état civil uniquement)

SOCIAL
Mail : sgenet@gometzlechatel.fr
tel : 01.60.12.72.27
sur rendez -vous uniquement. 

MAISON DES SERVICES PUBLICS
60, route de Chartres 
Tél. : 01 69 28 43 99 
Mail : msp@gometzlechatel.fr
Heures d’ouverture :
Lundi : 14h - 18h 
Mardi : fermé
Mercredi : 9h - 12h 
Jeudi : 14h - 19h 
Vendredi : fermé
Samedi : 9h - 12h

MEDIATHEQUE ALBERT CAMUS
114, rue Saint Jean de Beauregard 
Tél. : 01 60 12 64 83 
Mail : 
mediatheque-gometz@paris-saclay.com
Heures d’ouverture :
Mardi et vendredi : 14h30 - 18h
Mercredi : 10h - 12h30 et 14h30 - 18h
Samedi 10h-12h30.

Bulletin Municipal
de Gometz-le-Châtel «Le Castelgometzien»

N°259 -  Février 2020
Directrice de la publication : Lucie Sellem
Textes et photos : Elus et Associations
Création graphique : Morgane Lardant
Impression : GRENIER, 115-117 avenue 
Raspail 94250 Gentilly

Le Castelgometzien est disponible dans tous les lieux 
de la commune et téléchargeable sur le site : www.
gometzlechatel.fr.
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A bien des égards, 2020 s’annonce indécise, versatile, exaltante, fertile en rebondissements 
politiques, sociétaux, sportifs et communaux. 
En pleine saison des vœux, l’optimisme est de mise.
Alors, optons pour des rebonds favorables…

Et osons croire en l’émergence de vertes vertus.

Espérons que les prémices de cette nouvelle conscience écolo-collective prennent ampleur, 
et fasse vaciller, par Gaïa, par Greta et par les urnes, les tenants du déni climatique, du feu 
sans fumée et du double cheese burger…
 
Osons croire à l’universalité, aux valeurs fédératrices et inclusives du sport.

Espérons que les nombreux événements de portée planétaire prévus en 2020 seront facteurs 
de fraternité, sources d’unisson internationale - Mais aussi….
Qu’ils nous apporteront notre dose de démesure collective, d’euphorie de masse, d’opium 
olympique.
 
Osons croire aux mots consensus, compromis, concession, consentement… 

Espérons qu’ils ne seront pas vains… qu’ils seront les leitmotivs de 2020, consubstantiels de 
2020.

Lucie SELLEM, Maire

Un banc d’origamis en suspens
Forme un élégant ballet blanc

Dont les frêles ballerines s’illuminent et s’animent 
Au gré aléatoire du vent, chorégraphe pantomime

De leurs intempestives oscillations,
De leurs gracieuses ondulations

 
En ordres dispersés, en élans solidaires

Chacun prend alors position,
Fonde ses espoirs, oriente son opinion

Libre et serein… Heureux comme un poisson dans l’air
… Ainsi va la vie, ainsi l’on devine 2020…  Impatiente, prometteuse, exaltante, versatile…. Bissextile  
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Jean Luc Mathey  
Jean Luc Mathey a été conseil-
ler municipal pendant 7 ans puis 
adjoint au maire aux travaux 
jusqu’en 2014. C’est à lui que 
nous devons les panneaux indi-
cateurs ajourés et pré-rouillés sur 
les sentiers du village. Pendant ses 
2 mandats, il a suivi de près les 
travaux de gros chantiers comme 
la médiathèque, la réfection des 
jardins de l’église, les sentiers des 
herbes sauvages, sans oublier 
les travaux de consolidation de 
l’église. 

Le projet de nouvelle école a 
occupé de très nombreuses 
heures de son temps, sans aboutir 
malheureusement. 
Il était drôle, pédagogue, bricoleur, 
bidouilleur hors pair, artiste 
singulier de la récup donc évidem-
ment, il est devenu un membre 
très actif de Créa Compagnie. 
Nous lui devons tant, nous ne l’ou-
blierons pas. 
Comme le dit la formule, il est 
mort des suites d’une longue, très 
longue maladie qui l’a emporté à 

71 ans, le 19 janvier. Nos pensées 
vont à sa veuve et ses 2 beaux- 
enfants.  

Hommages  

Alain Samson
Alain nous a quittés en novembre. 
Nous garderons le souvenir de ses 
investissements multiples dans 
les associations et les projets de 
la commune, « Pour Gometz », 
projet mosaïques de la rue Saint 
Nicolas, la MJC de Gometz pour 
laquelle, en plus d’assurer le poste 
de secrétaire, il animait des ateliers 

poterie, mosaïques, photos… Alain 
était parti ces derniers temps 
s’installer en bord de mer pour se 
rapprocher de sa famille et bénéfi-
cier de la lumière et du vent, mais 
restait très attaché à Gometz où 
il revenait fréquemment. Merci 
Alain pour ton engagement pour 
Gometz et ses habitants.

Madeleine Commaret
Vous étiez nombreux ce mercredi 
8 janvier à l’église Saint Clair aux 
côtés de sa famille pour accom-
pagner Madeleine et se souvenir 
de ses engagements précieux à  
l’Association Générale des Familles, 

au club de foot, pour la paroisse et 
pour l’église. De nombreux Castel-
gometziens garderont le souvenir 
de sa générosité et de son sourire. 
Merci Madeleine.

État
civil

Naissance 
• Fedra LANOUAR née le 27 septembre 2019
• Liv PAOLINI née le 03 octobre 2019
• Louna DE SOUSA née le 28 octobre 2019
• Raphaël ESPOSITO né le 29 octobre 2019
• Adèle PENON LAUGAA née le 06 novembre 2019

• Clara BUSCH née le 07 novembre 2019
• Noélys BOURDIN née le 05 décembre 2019
• Valentin DIDELOT né le 05 décembre 2019

Décès
•Jean-Luc MATHEY décédé le 19 janvier 2020
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 LE DÉPARTEMENT  
 VOUS FAIT BOUGER ! 

En partenariat avec le 
Département de l’Essonne, Mon 
Copilote a lancé une nouvelle 
antenne de sa plateforme de 
partage de trajets solidaires entre 
accompagnateurs volontaires 
et personnes à mobilité réduite 
sur tout le territoire essonnien. 
Concrètement, Mon Copilote 
est une plateforme web et 
téléphonique où les personnes 
ayant besoin d’aide pour se 
déplacer (les pilotes) peuvent 
poster leurs demandes. Toute 
personne de plus de 75 ans, 
bénéficiaire de l’allocation 
personnalisée d’autonomie ou 
de la carte Mobilité Inclusion 
peut utiliser ce service. Les 
accompagnateurs majeurs 
(les copilotes) consultent 
les demandes et proposent 
de partager leurs trajets. Le 
premier trajet est offert par le 
Département ! 
 
mon-copilote.com /  
07 67 01 80 55

SUR MON DÉPARTEMENT

Prime vélo électrique 
Prime de 500 € pour l’achat d’un 
vélo électrique au 1er décembre 
2019 avec IDF Mobilités
Déjà annoncée en octobre 2019, 
la prime d’aide à l’achat est dis-
ponible depuis le 1er décembre 
2019 pour inciter les Franciliens 
à acheter un vélo à assistance 
électrique. La prime bénéficie 
à chaque Francilien désireux de 
s’équiper. 

Les demandes d’aides pourront 
être effectuées sur le site d’Ile de 
France Mobilités :
iledefrance-mobilites.fr sur pré-
sentation de la preuve d’achat.

Recensement de la population de 
Gometz le Châtel du 16 janvier 
au 15 février 2020
Le recensement est un acte 
civique, obligatoire, qui concerne 
tout le monde et profite à tous.
Un agent recenseur se présen-
tera chez vous dans la période de 
recensement pour vous remettre 
les documents nécessaires ou une 
notice sur laquelle se trouveront 
des identifiants de connexion au 
site le-recensement-et-moi.fr.
La réponse par internet est une 

manière simple et facile pour vous 
faire recenser.
Pour toutes vos questions, 
n’hésitez pas à consulter 
le site internet de l’Insee  
le-recensement-et-moi.fr ou à 
nous contacter en mairie par mail à  
mairie@gometzlechatel.fr ou par 
téléphone au 01 60 12 11 05.
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Nouveaux panneaux lumineux
Pour une communication fluide 
et accessible à tous, 2 nouveaux 
panneaux lumineux sont venus 
rejoindre nos différents supports 
de communication :
- Devant la médiathèque
- Un double face devant l’espace 
Barbara
En plus des informations muni-
cipales, les informations des 
associations y sont diffusées sur 
demande en mairie.

Référendum  ADP

La loi PACTE prévoit la privatisa-
tion du Groupe ADP.

Les Français ont jusqu’au 12 mars 
pour participer au Référendum 
d’Initiative Partagée qui propose 

de soutenir un projet de loi  
« visant à affirmer le caractère de 
service public national de l’exploi-
tation d’ADP ».
248 parlementaires ont déposé 
une proposition de loi pour 
empêcher la privatisation. 

La ratification de cette loi peut se 
faire sous deux conditions :
- recueillir la signature de 20% des 
Parlementaires, ce qui est déjà le 
cas 
- recueillir la signature de 10% 
du corps électoral, soit plus de  
4,7 millions de signatures.

Ainsi, si vous êtres électeur et que 
vous souhaitez soutenir la propo-
sition de loi visant à préserver le 
statut public, vous pouvez :
- Soit vous rendre sur le site  
referendum.interieur.gouv.fr et y 
suivre les instructions de vote
- Soit vous rendre dans une des 
mairies à proximité (fixées par 
le Préfet), Les Ulis, Gif, Villebon, 
Palaiseau où un formulaire de vote 
vous sera remis et sera enregistré 
par un agent municipal.

Inscriptions sur les listes électorales
Pour voter en 2020, inscriptions sur les listes 

électorales jusqu’au vendredi 7 février,
en mairie jusqu’à 17h,

sur internet  service-public.fr jusqu’à minuit

Prochain scrutin : Elections municipales 
Premier tour dimanche 15 mars 2020
Deuxième tour dimanche 22 mars 2020
Ouverture des bureaux de vote de 8h à 20h :
• Groupe scolaire Pablo Neruda
• Salle Barbara
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Principales délibérations municipales

• Autorisation de signer la vente 
du terrain rue du Fromenteau 
au bailleur social Solidarités 
Nouvelles pour le Logement 
(projet de 10 logements et d’une 
maison médicale)

• Autorisation de signer la vente 
du terrain rue du Fromenteau au 
bailleur social Monde en Marge 
Monde en Marche (projet de 10 
logements et d’une boulangerie)

Conseil Municipal du 4 novembre 2019

• Vote d’une surcharge foncière 
pour le projet de pension de 
famille au 104 route de Chartres 
• Autorisation de rachat à l’euro 

symbolique d’une parcelle pour 
réaliser un passage piéton au 104 
route de Chartres entre la route et 
le coteau.

• Recrutement de 5 agents recen-
seurs 
• Suppression du budget assainis-
sement

Conseil Municipal du 16 décembre 2019

Délibérations intercommunales et Gometz

• Motion relative aux dysfonction-
nements du service de distribution 
du courrier de la Poste constatés 
sur le territoire.
• Mandatement de de la société 

IZIVIA pour le déploiement et 
l’exploitation du réseau de bornes 
de recharge pour véhicules élec-
triques. Fixation de la grille 
tarifaire.

• Convention de participation fi-
nancière au projet de pôle culturel 
d’exposition et de conservation 
des œuvres du centre Pompidou à 
Massy.

Conseil Communautaire du 9 octobre 2019

• Approbation du projet de Plan 
de Prévention de Bruit dans l’Envi-
ronnement du territoire.

• Approbation du schéma 
directeur du Numérique.

Conseil Communautaire du 18 décembre 2019

Dans la vie, il y a des lieux et des 
activités à ne pas rater voici ceux 
de notre destination ! 
https://www.destination-paris-
saclay.com/fr/la-destination/nos-
10-incontournables

Destination
Paris-Saclay Le samedi 7 décembre, les 

Massicois avaient rendez-vous 
au COS Pierre de Coubertin pour 
découvrir une œuvre des col-
lections du Centre Pompidou, 
en préfiguration de la future 
installation de la Fabrique de 
l’Art, pôle de conservation et de 
création du Musée.

Un jour une oeuvre 
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Réfection du parking médiathèque, Centre de 
Loisirs, Maison médicale

Bornes de recharges pour véhicules électriques, 
comment ça marche ?
Dans les jours qui viennent les 2 
bornes de recharge déployées sur 
la commune, et plus largement les 
bornes de recharge du territoire 
de la Communauté Paris Saclay, 
seront mises en service.
Pour rappel, à Gometz le Châtel :
- 1 borne sur le parking en haut de 
la rue Saint Nicolas
- 1 borne sur le parking à l’arrière 
de la salle Barbara
Les bornes seront accessibles 
grâce à un badge ou un smart-
phone aux tarifs suivants 
(délibérés au Conseil Communau-
taire du 9 octobre 2019) :

- 0.20 € TTC par kWh consommé
- Frais d’édition du badge facturés 
7 € TTC
- Afin d’éviter le stationnement 
longue durée, le tarif passe de 
10€ par heure au-delà de 3h de 
connexion à la borne, sauf de 20h 
à 8h. 
Pour en savoir plus, consulter la 
carte de répartition des bornes 
sur le territoire, commander vos 
badges ou télécharger l’applica-
tion, RDV sur paris-saclay.com 
rubrique mobilités

Pour le confort de tous, le parking 
de la médiathèque, du centre de 
loisirs et de la maison médicale 
a bénéficié cet automne d’une 
reprise complète de l’évacuation 
des eaux de pluie et de l’enrobé.
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Pose d’une barrière sur le chemin rural 
« de Saint Clair à la Brosse »
En concertation avec la commune 
de Gometz la Ville et pour limiter 
les dépôts sauvages à proximité 
du bois de la Brosse, une 
barrière a été posée à l’entrée du 
chemin rural « de Saint Clair à la  
Brosse ». 2 barrières équivalentes 
sont disposées sur le territoire de 
la commune de Gometz la Ville afin 
d’empêcher les véhicules d’accéder 
au bois.

Travaux de réfection thermique du bâtiment de 
la crèche parentale
Le bâtiment de la crèche parentale 
des Casteloups, pourtant relative-
ment récent, nécessite des travaux 
de réfection thermique afin de 
diminuer les dépenses énergé-
tiques conséquentes de la crèche 
et de le rendre plus confortable 
pour tous. En effet, à la suite d’un 
diagnostic thermique de l’ALEC 
(Agence Locale de l’Energie et du 
Climat), il s’avère que les huisse-
ries restent défectueuses malgré 
plusieurs tentatives de réparation, 

que le sol de la crèche n’est pas 
isolé, avec des ponts thermiques 
importants, rendant le confort 
thermique intérieur médiocre, 
notamment pour les bébés 
souvent au niveau du sol.
Avec le soutien de l’Etat via la sub-
vention de Dotation d’Equipement 
des Territoires Ruraux, les travaux 
sont lancés pour une durée de 4 à 
5 semaines, comprenant 
• Le remplacement de l’ensemble 
des huisseries

• Une isolation du sol par l’exté-
rieure 
Pendant la durée des travaux, 
les enfants de la crèche, leurs 
familles et les professionnelles 
sont accueillis au Centre de Loisirs 
Simone Veil dans le cadre d’une 
convention de mutualisation des 
locaux validée par la PMI.
Coût des travaux 112 000 € HT
Subvention DETR 20%
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Pass navigo
Avec Navigo Senior, les retraités peuvent enfin se déplacer à moitié prix

Depuis le 1er novembre 2019, 
Navigo est à 37,60 euros par mois 
au lieu de 75,20 euros pour tous 
les seniors franciliens, quels que 
soient leurs revenus. Comment 
en bénéficier ? Cette mesure 
est financée par Île-de-France 
Mobilités, l’autorité organisatrice 
des transports en commun franci-
liens.

Ateliers bien être et santé des aidants familiaux
Janvier à avril 2020

Le service Nord-Ouest Autonomie-
CLIC organise en lien avec le CODES 
Ile de France, un programme de 
formation à la Santé pour les 
Aidants familiaux de personnes 
dépendantes ou handicapées. 
Quel but ? préserver leur propre 
santé et leur bien-être afin qu’ils 
puissent aider leur proche au 
mieux.
Ateliers gratuits, le mardi matin de 
9h30 à 11h30, au CLIC du Hurepoix 
– Place du Gymnase à Limours. 

10 séances pour construire son 
programme de santé : 
• Mardi 28 janvier : mon rôle 
d’aidant et ma santé 
• Mardi 11 février : mon alimenta-
tion 
• Mardi 25 février : mes activités 
physiques 
• Mardi 3 mars : mon sommeil 
• Mardi 10 mars : la gestion des 
situations stressantes 1
• Mardi 17 mars : la gestion des 
situations stressantes 2

• Mardi 24 mars : confiance en 
moi et estime de moi 
• Mardi 31 mars : la résolution des 
situations problèmes 
• Mardi 7 avril : mes lieux et 
personnes ressources 
• Mardi 21 avril : synthèse et 
conclusion.
Renseignements et inscription 
obligatoire au 01 69 80 59 72 ou 
noa@hpgm.fr

Séniors, Ateliers Bien chez Soi
Comment rendre son logement 
pratique et confortable ?
Quels sont les bons et mauvais 
gestes dans la vie quotidienne ?
Quels sont les accessoires qui 
peuvent me facilitent la vie ?
Comment améliorer les condi-
tions de santé, sécurité dans mon 
logement ?
Comment faire des économies 
dans mon logement ?
Quelles aides si j’envisage des 
travaux ? 

Sur tous ces sujets, 
ce sont 24 séniors qui ont participé 
à cinq ateliers en fin d’année sur 
novembre et décembre pour re-
cueillir des informations pratiques, 
des conseils, poser ses questions, 
échanger ses expériences et 
analyser sa propre situation..

Gratuits et conviviaux , ces 
ateliers ils ont été organisés avec 
le concours du PRIF – Prévention 
Retraite Île-de-France, et animés 
par des experts de l’habitat, des 

ergothérapeutes,  … 
Pour connaître d’autres ateliers, 
vous pouvez contacter le PRIF : 01 
57 21 37 47 ou consulter le site : 
www.prif.fr



11C a d re  d e  v i e  e t  e n v i ro n n e m e n t

Le Castelgometzien de février 2020 Le Castelgometzien de février 2020

Plantation d’arbres aux alentours du City Park
En concertation avec les services 
du Parc Naturel de la haute vallée 
de Chevreuse pour le choix des 
essences et en suivant les conseils 
d’Olivier  Souvray, nous avons 
planté quelques arbres entre le 
Centre de loisirs et le nouveau City 
Park.
Des nouveaux habitants aux noms 
prestigieux de tilleul de hollande, 

érable plane et à feuillage pourpre, 
pommier type reinette et prunier 
type  mirabelle vous accompagne-
ront pour plusieurs années, vous 
procureront de l’ombre, et em-
belliront cette parcelle de fleurs 
pendant le printemps ; à vous de 
les accueillir !
Les services techniques en ont 
profité pour planter au cimetière 

St Clair quelques arbustes et 
plantes grimpantes pour agré-
menter la pelouse et la palissade.  

Intervention des apprentis d’Auteuil
Des jeunes en apprentissage 
au centre de formation des « 
Apprentis d’Auteuil » de Marcous-
sis interviennent encore cette 
saison, comme depuis quelques 
années, sur le territoire de Gometz 
dans le cadre d’une convention 
avec la commune. Pour compléter 

leurs formations de jardiniers 
paysagistes ou aménagements 
paysagers, leurs professeurs et le 
responsable de nos services tech-
niques les accompagnent pour des 
journées pratiques sur les espaces 
verts de notre commune. 
Cet hiver, ils ont réparé les escaliers 

en rondins de la butte féodale et 
n’ont pas hésité à rentrer dans 
l’eau froide de la mare pour 
nettoyer les plantes envahissantes !
Merci à eux et à leurs professeurs !
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L’enracinée, des tisanes et aromates produits 
près de chez vous

Depuis l’été 2018, Aline Aurias, a 
signé un bail agricole sur une partie 
des champs de la famille Laya, 
derrière la Halle aux pierres.
Arrivant après une trentaine 
d’années de pâture et de prairie 
de fauche, il a été possible de faire 
immédiatement certifier la pro-
duction en agriculture biologique. 
Mais il y a tout d’abord eu un gros 
travail de défrichage et de mise en 
place des infrastructures néces-
saires à la production – peut-être 
avez-vous vu fleurir une serre et un 
cabanon de jardin, visibles depuis 
la piste cyclable de la CD35 ?

Au printemps 2019, est venu le 
temps des premières plantations. 
Du côté des aromatiques, du thym, 
de la marjolaine, de la sauge, ou 
encore de l’origan et de la sarriette. 
Pour les tisanes, de la mélisse, 
plusieurs sortes de menthe, ou les 
moins connues agastache anisée 

et monarde bergamote… A l’été, 
les fleurs de la mauve, du soucis 
et du bleuet ont égayé les rangs de 
plantation, tandis que la camomille 
étalait son parterre de denses 
pompons blancs. Et sous la serre, 
les belles gélives ont pris place : 
romarin, coriandre, verveine et 
basilic y embaument l’air.

Malgré la sécheresse et la chaleur, 
les plantes se sont bien plu dans 
cet environnement préservé, et 
la récolte a été abondante l’été 
et l’automne dernier. Le séchoir, 
autoconstruit et établi à Bures 
sur yvette, a tourné tout l’été, 
déshydratant les récoltes ensuite 
stockées au sec et à l’abri de la 
lumière. Aline a pu commencer à 
vendre sa production en décembre 
dernier, au marché de Noël de la 
Caisse des écoles de Gometz-le-
Châtel, où vous l’avez peut-être 
découverte. Elle commercialise 

également via des AMAP  dans la 
région. 
Alors que le terrain se repose sous 
ses manteaux d’hiver (paillages, 
feuilles de la CPS et voiles d’hi-
vernage), à l’atelier, le tri et les 
mélanges vont bon train. En 
ligne de mire : les prochaines 
distributions aux AMAP et les 
ventes privées que l’agricultrice  
organisera au printemps à son 
atelier buressois. L’occasion d’ap-
précier ces plantes made in Gometz 
Le Châtel.

Remercions Olivier Laya et ses 
proches, qui ont su l’accueillir et 
l’épauler pour lancer son projet 
dans les meilleures conditions, 
avec le soutien de la commune, de 
la coopérative agricole Les Champs 
des Possibles, et de la communau-
té Paris Saclay.
www.facebook.com/tisanesenraci-
nee/
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Travaux d’hiver et compost au jardin médiéval
Dans le fond des petits jardins 
un composteur confectionné par 
des bonnes volontés, a reçu des 
débris de végétaux divers depuis 
un certain temps. Il était plein. 
Les couches supérieures ont été 
transférées dans son nouveau 

voisin et le dessous s’est trans-
formé en compost, travaillé effi-
cacement par une armée de vers 
de terre, l’aérant et apportant les 
éléments nutritifs. Cette matière 
a été répandue sur les différentes 
parties du jardin en attendant des 

nouvelles plantations qui  flatte-
ront les papilles gustatives à la 
saison prochaine.
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Défi Familles, top départ !
60 familles du territoire du SIOM 
se sont engagées officiellement 
le 16 novembre, le 1er jour de la 
Semaine Européenne de Réduction 
des Déchets, pour réduire leur 
production de déchets de 20%.
 
Les 3 familles Castelgometziennes 
ont démarré le projet par 1 mois 
de pesées sans changements de 
leurs habitudes de consomma-
tion faisant office de pesée de 
référence. 

Les bonnes résolutions zéro-
déchet (ZD) ont ensuite été 
démarrées dès janvier, en parti-
cipant au 1er atelier ZD, tout en 
poursuivant les pesées de leurs 
déchets. Les familles poursuivront 
ses bonnes habitudes jusqu’en 
juin en participant à 1 atelier par 
mois sur des thématiques diffé-
rentes (dans la salle de bain, les 
enfants ZD, à l’extérieur,..).
 
Pour ce 1er atelier, les familles ont 

pu découvrir de nombreux gestes 
et astuces à mettre en application : 
la méthode BISOU permettant de 
s’interroger avant ses achats, dé-
sencombrer son intérieur, cuisiner 
selon la méthode du batchcoo-
king et découvrir pleins de bonnes 
adresses ZD (vrac nature, …).
 
Suivez l’aventure zéro-déchet sur 
la page bonabitude : 
https://bonabitude.siom.fr/

oZér
Des
Bonabitudes

Renseignements & Inscriptions  
prevention@siom.fr 
Tél. 01 64 53 30 00 - www.siom.fr

Familles, relevez

       le Défi !

Ateliers 
& animations 

pour une vie 0 Déchet

Accompagnements 
individuels & collectifs...

2e édition

2019-2020

D
éf

i Familles 

 Déchet
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Ram
Loin de l’effervescence des 
courses, des préparatifs des fêtes 
de fin d’année, de la surenchère 
des spectacles de noël et de 
la venue du père noël souvent 
effrayant pour la plupart des 
tout-petits, les ateliers d’éveil du 
RAM ont proposé aux assistantes 
maternelles et aux enfants des 
activités de décorations dans la 
sérénité.

Dans l’esprit de noël nous avons 
réalisé ensemble des couronnes 
avec des assiettes en carton, peint 
collectivement un joli sapin décoré 

de jolies boules.
Ce beau sapin a été exposé dans 
l’espace commun du centre de 
loisirs Simone Veil à Gometz Le 
Châtel pour le plaisir des yeux de 
tous.

Faire ensemble les décorations de Noël au RAM

Centre de loisirs
Retour en image sur les vacances...
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L’accueil de loisirs SIMONE VEIL sera ouvert pendant les vacances d’hiver du :
Lundi 10 février 2020 au Vendredi 21 février 2020

Les enfants profiteront des activités pour préparer le carnaval du samedi 7 mars 2020 sur 
le thème de « Dame Nature ».

Vacances de printemps 

Le centre de loisirs sera ouvert du Lundi 6 avril au vendredi 17 avril 2020.
Pour rappel, les inscriptions sont ouvertes depuis le 21 janvier et se clôtureront le vendredi 13 mars 2020 
sur le portail famille. Aucune inscription ne sera acceptée passé ce délai.

retour en image sur les activites du 
« plan mercredi »…

Les mercredis, les enfants du 
centre de loisirs profitent d’activi-
tés diverses avec la mise en place 
des ateliers « Plan mercredi ». 
Ils peuvent s’initier au bricolage 
(sculpture, modelage), à la Zumba, 
aux ateliers pâtisseries du monde, 
à des jeux collectifs (basket, 

handball, hockey), à l’Origami, à la 
prévention « hygiène santé envi-
ronnement » et aussi à la décou-
verte du VTT.  
L’activité VTT s’est déroulée en 
partenariat avec Alain Soubelet 
moniteur vététiste de l’association 
cycliste d’Orsay (ACO). Les enfants 

ont découvert les abords du centre 
de loisirs à vélo et le Polo vélo ainsi 
qu’une sensibilisation à la sécurité 
routière en collaboration avec la 
gendarmerie de Gif-sur-Yvette. 
Fort de son succès, cette activité 
sera de retour en fin d’année pour 
les plus jeunes de 6-8 ans.

Fermeture du Centre de Loisirs Simone Veil

Du 3/08/2020 au 21/08/2020
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Ecole Pablo Neruda
En décembre à l’école maternelle    
Vendredi 6 décembre, nous nous 
sommes mobilisés, nous aussi 
pour le Téléthon.
Nous avons cuisiné de bons 
gâteaux, qui ont ensuite été 
vendus : l’argent récolté a été 
reversé à l’AFM Téléthon. 
L’après-midi, les grands des 3 
classes de l’école ont couru avec 
les classes de CP et CE1 pour le 
Téléthon. Félicitations à nos élèves 
qui n’ont pas démérité : de 2 à 9 
tours de stade ! BRAVO ! Et merci 
aux mamans qui sont venues nous 
aider !

Comme chaque année, la Caisse 
des Ecoles finance un spectacle de 
Noël pour le plus grand plaisir des 
élèves !  Cette année nous avons 
assisté au « Noël du Yétou », par la 
Compagnie Planetmômes.
Nous avons dansé et beaucoup ri !
Le dernier jour d’école la Caisse 
Des Ecoles nous a offert un petit-
déjeuner de Noël avec des viennoi-
series et des clémentines livrées 
directement par le Père Noël  !
Nous lui avons chanté des 
chansons.
De retour en classe nous avons 

découvert qu’il avait déposé des 
cadeaux (achetés avec l’argent de 
la Coopérative scolaire) !
Un grand merci aux parents élus 
de la Caisse des Ecoles et à leurs 
actions ainsi qu’à tous les dons des 
parents pour la Caisse des Ecoles 
et la Coopérative scolaire  !

Toute l’équipe vous présente 
ses meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année 2020 !

Ecole élémentaire  
A l’image de la participation de 
vos enfants au Téléthon marquée 
par une très grande joie, nous 
nous employons au quotidien à 
faire progresser vos enfants dans 
la bonne humeur.
Nous profitons de ces quelques 
lignes afin de remercier l’ensemble 
du personnel de la mairie, 
de l’équipe de la Caisse des Écoles 
et des parents de la F.C.P.E pour 
leur engagement en faveur de 
notre école.
 
Bien cordialement,
L’équipe enseignante de l’École 
Élémentaire PABLO NERUDA
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Pendant les vacances d’automne, 
notre école a fait peau neuve. 
Après un nettoyage, le ravalement 
de l’ensemble des bâtiments a été 
réalisé. Pour terminer ces travaux, 
la mosaïque de l’école maternelle 
devrait aussi être rafraichit dans 
les mois à venir.
Le coût de ces travaux, inférieur 
aux premiers devis, a permis 
de changer toutes les portes de 
l’école élémentaire. Cette mise 
en sécurité devrait empêcher 

définitivement nos petits lutins 
de visiter les classes à des heures 
incongrues.
Afin de prévenir de forte chaleur 
dans les classes et d’offrir quelques 
coins d’ombres aux plus petits, nos 
agents du service technique ont 
planté une petite haie et 3 tilleuls 
dans la cour de l’école maternelle.
Les mercredis et pendant les 
vacances, soucieux de nos écoliers 
et de leurs enseignants, nos 
agents sont souvent  mobilisés 

Ils répondent aux différentes 
demandes, réparent, améliorent 
les espaces, soufflent les feuilles …
En ce moment, quand certains 
sont encore sous la couette, ils 
viennent saler les accès et les 
cours pour que les enfants et leur 
famille arrivent à l’école en toute 
sécurité. 

Merci à Olivier et son équipe.

Le groupe scolaire Pablo Neruda poursuit son 
embellie et se sécurise.

Bourse aux 
jouets et articles 
de puériculture 
4ème Edition
Cette année encore, la Caisse des 
Ecoles remercie les donateurs, 
les exposants et les visiteurs  qui 
par leur participation permettent 
d’augmenter les recettes. Elle 
permet une seconde vie aux jouets 
ou au matériel de puériculture. 
Elle  ravit les petites bourses, les 
éco-responsables, les grands-pa-
rents qui reconstituent une caisse 
de jouets ou les assistantes ma-
ternelles qui ainsi proposeront à 
leurs petits de nouvelles activités.
A l’année prochaine !

Coup de chapeau à Troupabures
Cette troupe d’acteurs amateurs 
nous a offert un spectacle de 
qualité à deux reprises 
« Un air de famille », pièce d’Agnès 
Jaoui et Jean-Pierre Bacri a fait 
salle comble et surtout nous a 
permis de passer un très agréable 
moment.

La Caisse des Ecoles remercie cha-
leureusement la troupe pour leur 
don (recette des deux représenta-
tions).
Nous leur souhaitons le succès 
mérité pour la suite de leur 
tournée



Le Castelgometzien de février 2020

19E n f a n c e ,  J e u n e s s e  e t  S é n i o r s

Coup de chapeau à Troupabures

Chaque  année, notre marché de 
noël s’agrandit. Il a accueilli . de 
nouveaux exposants, des stands 
toujours plus différents permet-
tant ainsi à tous de se régaler et, 
ou de trouver le petit cadeau pour 
ceux qui leurs  sont chers.
Pour notre plus grand plaisir, nos 
acteurs locaux étaient largement 
représentés. En premier, le 
Foyer Vignes et Tilleuls qui non 
seulement nous ouvre ses portes 
mais propose ses créations ou 
ses gourmandises. Merci aux 
résidents, leurs éducateurs et la 
direction pour leur participation 

et notre partenariat.
Le marché permet aux  créateurs 
castelgometziens, à nos  asso-
ciations ou nouveaux artisans de 
faire découvrir leur travail.
Le père noël n’a pas oublié de 
passer et les enfants ont pu 
profiter toute la journée du 
manège gratuit.
Un grand merci à tous les parents 
du groupe scolaire Pablo Neruda 
qui régalent les visiteurs avec leur 
gâteau maison.
La Caisse des Ecoles organisatrice 
de cet évènement communal  
anime avec toute son énergie cette 

journée conviviale, intergénéra-
tionnelle. Merci à toute l’équipe et 
aux élus investis sur cette journée.

Marché de Noël : dix ans déjà !

Séniors
Sortie séniors
Samedi 23 novembre 2019, nos 
seniors ont embarqué Parc de 
la Villette, pour une croisière de 
2h30. Une croisière unique et 
originale sur le canal Saint Martin  
et une portion de la Seine qui nous 
a permis de  découvrir Paris sous 
son plus beau jour. Loin du bruit 
de la ville, nous avons été trans-
portés par le rythme apaisant de 
l’eau. Nous avons contemplé les 
monuments incontournables mais 
aussi méconnus de la capitale. 
Nous avons traversé la mysté-
rieuse voûte de la Bastille, passé 
sous des passerelles romantiques, 

des ponts tournants. Après avoir 
franchis  les différentes écluses 
du canal, nous sommes arrivés au 
port de l’Arsenal puis  sur la Seine 
au pied de Notre-Dame et du 
Musée d’Orsay. 
Une ballade agréable et culturelle 
grâce à notre guide avide d’his-
toire mais aussi d’anecdotes.
Un pot convivial à notre retour 
mettait un point final à cette belle 
sortie annuelle.
Merci à nos chauffeurs bénévoles 
sans qui cette sortie ne pourrait 
exister.

Colis séniors
Les 7 et 14 décembre, certains 
seniors sont  venus chercher leur 
colis de fin d’année. Des gour-
mandises, salées sucrées, toujours  
locales ont été distribuées.  Cette 
fois dans un sac en toile réutili-
sable, personnalisé grâce au talent  
artistique de notre plus jeune élu 
municipal.
Merci Angelin !
Vos élus retiennent surtout  de 
ces deux matinées, ces échanges 
informels autour d’un café : prendre 
des nouvelles, écouter vos retours 
d’habitants sur l’année écoulée, se 
souhaiter de joyeuses fêtes. Un ren-
dez-vous devenu incontournable. 
Soulignons la générosité de nos 
ainés, un 
n o m b r e 
t o u j o u r s 
plus grands 
d’entre eux  a 
choisi d’offrir 
leur colis à 
des familles 
fragilisées !
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Après une rénovation lourde, 
réfection de l’électricité, de la 
plomberie, des sanitaires, de la 
peinture, changement des portes 
et des huisseries et mise en ac-
cessibilité Personne à Mobilité 
Réduite, les salles offrent main-

tenant  un espace sécurisé, 
moderne, lumineux et convivial.
L’ancien porche donne sur une 
rampe d’accès, permettant une 
entrée de plein pied dans un 
couloir central s’ouvrant sur le 
tilleul de la cour arrière. On y 

retrouve ainsi la configuration 
originelle de l’ancienne école du 
village.

Les salles associatives sont rénovées !
Situées rue Saint Nicolas, attenantes à la mairie, les salles associatives ont enfin 
pu être remises à disposition des associations depuis la rentrée. 

• La salle Coluche, avec sa scène et son 
labo photo et la salle Rabelais, avec 
dorénavant une cuisine ouverte, sont 
mises à disposition de la MJC à l’année 
dans le cadre d’une convention avec la 
commune.

• La salle Devos, utilisée par 
le Club Informatique Libre, 
Créa et Compagnie et le Cas-
teltrail, est également une 
salle de réunion mise à dispo-
sition de tous.
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• Les 2 cours toujours aussi 
agréables, permettent d’envi-
sager des jeux, des fêtes, des 
moments conviviaux…
Les travaux de la cour arrière, 
bloqués par la fragilisation du 
mur de rempart après l’effon-
drement d’une ancienne citerne 
médiévale, pourront reprendre 
dans les semaines suivantes 
après confortation du rempart. 
La mise en place d’une rampe 
d’accès et le changement des 
grilles y sont prévus.

Inauguration festive des salles le 15 novembre 2019
En présence de M. Vincent Delahaye, Sénateur de l’Essonne, Vice-Président du Sénat, et de M. Jean-Ray-
mond Hugonet, Sénateur de l’Essonne,
Accompagnés par le groupe « Musique à tout va » et par l’excellent buffet de notre cuisinière Matha !
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Médiathèque Albert Camus
A noter dans vos agendas
Café littéraire, le mardi 4 février à 
20h
Découverte et partage de la 
rentrée littéraire de janvier 2020
Public adulte, en accès libre. 

Clic et Déclic, du 22 janvier au 8 
février
Organisé par le réseau des mé-
diathèques Paris-Saclay, Clics et 
déclic  vous offre un ensemble de  
rendez-vous tout public autour de 
la culture numérique, allant des 
jeux vidéo à la réalité virtuelle 
en passant par la programma-
tion. Réparties sur 10 sites, du 22 
janvier au 8 février 2020, ils sont 
animés par les médiathécaires, 
à la pointe et très motivés pour 
transmettre leur passion ! Algo-
rithmes ou codage n’ont pas de 
secret pour eux, bientôt, ils n’en 
auront plus pour vous.
 Le temps fort de Gometz le Châtel 

sera le samedi 8 février, de 10h à 
12h, avec un atelier rétro-gaming 
et la présentation des robots Lego 
Mindstorms
À partir de 8 ans, en accès libre, 
dans la limite des places dispo-
nibles.

Soirée Printemps des poètes : 
rencontre avec Jean Dytar,  le 
vendredi 20 mars à 20h 
Rencontre avec l’auteur et illus-
trateur de bande dessinée Jean 
Dytar, autour de la figure du poète 
persan Omar Khayyâm. Avec la 
participation de l’Association Fran-
co-Iranienne d’Orsay et du Conser-
vatoire de Palaiseau. 
Ados/adultes, en accès libre dans 
la limite des places disponibles

Ecriture illisible ou douloureuse… 
Comment aider nos enfants ? Une 
discussion avec Virginie Agathe, 
graphothérapeute, rééducatrice 

de l’écriture, le vendredi 27 mars 
à 20h
Ecriture lente, difficile, peu 
soignée… Certains gestes dou-
loureux créent un handicap, une 
perte de l’estime de soi et une 
discrimination au quotidien. Les 
problèmes autour de l’écriture 
(la dysgraphie) en font partie et 
peuvent toucher tout le monde, 
enfants comme adultes. La soirée 
sera consacrée à parler de l’écriture 
et à s’initier aux gestes et postures 
facilitants, ainsi qu’aux techniques 
permettant de retrouver fluidité 
et sourire. 
Une soirée organisée dans le cadre 
des Semaines de la santé mentale 
2020 « santé mentale et discrimi-
nations »
Public ados/adultes, en accès 
libre, dans la limite des places dis-
ponibles.

Jean Dytar est diplômé de la 
faculté d’Arts Plastiques de Saint-
Étienne. Agrégé d’arts plastiques, 
il a enseigné une dizaine d’années 
avant de se consacrer à plein 
temps à la bande dessinée.
Dans son premier album, Le sourire 
des marionnettes, il transpose au 
cœur de l’Iran du XIe siècle une 
réflexion sur le déterminisme 
religieux et la liberté humaine et  
conte l’histoire d’Omar Khayyâm. 
En 2014, il explore dans La Vision 
de Bacchus l’univers des peintres 
de la Renaissance vénitienne puis 
en 2019, il emmène les enfants 
dans les allées du Louvre avec Les 

tableaux de l’ombre. Jean Dytar : Le sourire des marion-
nettes, Delcourt, 2016, BD Adulte
A la cour du sultan Malik Shah, le 
poète, astronome et mathéma-
ticien Omar Khayyâm est tantôt 
acclamé pour son éloquente 
érudition, tantôt menacé pour sa 
philosophie jugée impie. Ce libre 
penseur rend hommage au poète 
persan. Une 
bande dessinée 
inspirée des 
m i n i a t u r e s 
p e r s a n e s 
aux dessins 
et couleurs 
raffinées. 

Focus sur l’auteur Jean Dytar
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Jean Dytar : Les tableaux de 
l’ombre ; Delcourt, 2019,  BD 
Jeunesse
L’esprit de révolte gagne le musée 
du Louvre ! Jean Dytar donne 
enfin la parole aux œuvres en 
manque de notoriété et offre aux 
enfants l’occasion de réfléchir aux 
avantages et aux inconvénients 
de la célébrité. Parmi les œuvres 
exposées au Louvre, certaines 

n’attirent l’attention d’aucun 
visiteur. C’est le cas de cette série 
de petites toiles, allégorie des 
cinq sens, dans laquelle Tobias 
symbolise l’ouïe. Quand un petit 
garçon l’honore d’un véritable 
regard, le musicien ne se doute 
pas que cet écolier va bouleverser 
les choses deux décennies plus 
tard, l’année même de la révolte 
des tableaux de l’ombre...Une 

bande dessinée instructive et ma-
licieuse !

Les coups de coeur de votre médiathèque

Ian McEwan : Une machine comme moi, Gallimard, 
2020

Londres, 1982. Dans un 
monde qui ressemble 
à s’y méprendre au 
nôtre, quelques détails 
dissonent : les Beatles 
sont toujours au 
complet, les Anglais 
ont perdu la guerre 
des Malouines et le 
chercheur Alan Turing 
est encore en vie. Grâce 
à lui, les prouesses tech-
nologiques sont inouïes 
et les avancées scien-

tifiques en matière d’intelligence artificielle fulgu-
rantes. C’est ainsi que Charlie fait l’acquisition d’un 
«Adam», un androïde doté de l’intelligence artifi-
cielle la plus perfectionnée qui soit.
Dans ce roman subtil et subversif, à l’humour noir 
et à la pertinence redoutable, Ian McEwan explore 
le danger de créer ce que l’on ne peut contrôler, et 
pose une question mélancolique : si nous construi-
sions une machine qui puisse lire dans nos cœurs, 
pourrions-nous vraiment espérer qu’elle aime 
ce qu’elle y trouve? C’est fin, c’est drôle et c’est  
profond !

Guillaume Sire : Avant la longue flamme rouge, 
Calmann-Levy, 2020 

1971 : le Cambodge est à 
feu et à sang. Saravouth a 
onze ans. Sa petite soeur 
Dara en a neuf. Leur mère 
enseigne la littérature au 
lycée français. Leur père 
travaille à la chambre 
d’agriculture. Dans 
Phnom Penh assiégée, 
le garçon s’est construit 
un pays imaginaire : le 
« Royaume Intérieur ». 
Mais un jour, la guerre 
frappe à sa porte. Les 
fondations du Royaume 

vacillent. Séparé de ses parents et de sa sœur, réfugié 
dans la forêt sur les rives du Tonlé Sap, Saravouth devra 
survivre dans un pays en plein chaos, animé par une 
volonté farouche de retrouver sa famille. 
Un roman d’une rare puissance, inspiré par une histoire 
vraie, un destin bouleversant et un auteur à suivre…
dont la médiathèque possède déjà d’autres titres 
appréciés des lecteurs. 
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Inauguration du city stade 
C’est en présence de Jocelyne 
Guidez, Sénatrice de l’Essonne, 
Jean-Raymond Hugonet, Sénateur 
de l’Essonne et de Jean-Fran-
çois Vigier, Conseiller Régional et 
Maire de Bures sur Yvette, que le 
city stade a été inauguré sportive-
ment le 18 octobre dernier !

Merci à Arthur et aux 2 Lucas pour 
l’animation des jeux collectifs.
Le marquage des 2 couloirs de la 
piste d’athlétisme prévus autour 
du city stade est prévu pour le 
printemps, dès que la météo le 
permettra.

Téléthon - vendredi 6 décembre
Une nouvelle édition du Téléthon 
à Gometz le Châtel s’est déroulée 
vendredi 6 décembre avec comme 
acteurs principaux les enfants du 
groupe scolaire Pablo Neruda et du 
centre de loisirs Simone Veil. 
Premier acte : les enfants ont 
couru, fiers de se surpasser pour 
combattre la maladie. Cette course 
était animée par l’association 
Castel Trail. La MJC leur a offert une 
boisson chaude revigorante. 
Deuxième acte : Puis dans un 

deuxième temps, les gâteaux 
confectionnés par les enfants de 
la maternelle ont été vendus par 
la MJC. Les enfants du centre de 
loisirs avaient fabriqué des cartes 
de vœux et cuisiné des sablés. Ils 
ont mis tout leur cœur et toute leur 
motivation pour les vendre sur un 
stand au centre de loisirs.
Merci à tous :
- Petits, jeunes et moins jeunes 
pour cette implication renouvelée 
d’année en année. 

- Aux parents pour leur générosité 
- Aux associations pour leur support   
Cette mobilisation sur l’ensemble 
de la commune a permis de 
reverser 2 312 euros à L’AFM.

Opéra de Massy
Un concert le samedi 14 décembre 
dernier à l’espace Barbara avec 
la programmation des «Airs 
d’Opéra» de l’Opéra de Massy 
«Hors les murs» avec Mesdames 
Gosha Kovalinska et Violeta Ko-
lomoyets au chant  ainsi que 
Hanna Hetmanova au piano. Un 
beau moment de chant lyrique 
suspendu et très apprécié par le 
public venu nombreux. 
Merci à l’Opéra de Massy pour ce 
«  Hors les murs ».

Cérémonie des voeux

Lors de la cérémonie des vœux du 
17 janvier 2020 au centre culturel 
Barbara Mme le maire, Lucie 
Sellem, a pris le soin de remettre 
officiellement la médaille du 
travail à Monsieur Arnaud 

Duchemin récompensant par là 
même la qualité et la durée d’un 
parcours professionnel exem-
plaire.
Une médaille, sans revers… Et au 
combien méritée.
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La MJC : un lieu ouvert à tous et des activités 
pour tous les âges !

La MJC propose des activités pour 
tous les âges : Théâtre, danse, mé-
ditation, sorties culturelles, Ren-
dez-vous nature, un temps pour 
les 0/3 ans.. Il y en a pour tout le 
monde !
 
Et au-delà des activités proposées, 
la MJC est avant tout un lieu 
ouvert du mardi au samedi pour 
venir boire un café, faire une 
partie de baby-foot, rencontrer 
de nouvelles personnes, se poser 
dans les canap’ entre amis..

A la MJC, il y a ce que vous 
souhaitez partager !

Nos horaires  
• Hors Vacances scolaires :
   Mardi : 16h / 19h
   Mercredi : 12h / 19h
   Jeudi 16h / 19h
   Vendredi : 16h / 19h
   Samedi : 14h / 18h
 
• Pendant Vacances scolaires :
   Du Lundi au Vendredi de 12h  à 18h

le baby-foot 
est arrive !‘

Les matins de l’info
Le 1er samedi du mois de 10h à 
12h.
Samedi 1e février / Samedi 7 mars 
/ Samedi 4 avril / Samedi 2 mai / 
Samedi 6 juin

La MJC vous accueille en tant 
que lieu d’information et de relai 
sur vos droits et démarches, les 
partenaires sociaux, les contacts 
utiles. A votre disposition : de la 

documentation, des bénévoles, 
un ordinateur et un accès internet 
(grâce au CIL - Club Informatique 
Libre).

A vos agendas !
• Dimanche 8 Mars 2020 à 16h30 
dans le cadre des Dimanches au 
Théâtre
« Garde à vue » par la Troupe 
Stardust

Le face à face haletant entre le 
témoin d’un crime devenant le 
principal suspect et l’enquêtrice 
chargée du dossier.

Entrée libre / Pensez à réserver : 
06 75 34 59 77



Le Castelgometzien de février 2020

26 M J C

Le Samedi 23 Novembre 2019 les 
castelgometziens ont pu fêter le 
retour de la MJC dans les salles 
associatives (Coluche et Rabelais). 
Toute la journée les bénévoles 
ont fait découvrir les ateliers de 

la MJC, exposé les travaux réalisés 
par les adhérents et fait visiter les 
locaux rénovés aux habitants de la 
commune.
La soirée placée sous le signe de 
la fête grâce au groupe domini-

cain Vaina Latina a rencontré un 
vif succès en faisant danser les 
habitants jusqu’au milieu de la 
nuit !

Rendez-vous à la MJC pour les vacances d’Hiver
et venez préparer le Carnaval
Du Lundi 10 au Vendredi 21 
Février 2020
Venez profiter des vacances à la 
MJC, que vous soyez petits ou 
grands !! 
Au programme : Rallye photo, 
stage mosaïque, réalisation d’un 

court métrage, sortie bowling…
Mais aussi Préparation du 
Carnaval !!
Venez à la MJC avec votre imagi-
nation, votre créativité, vos idées, 
votre bonne humeur ... Bref nous 
vous attendons nombreux, petits 

et grands, pour créer les struc-
tures sur brouettes du Carnaval 
sur le thème « Dame Nature » qui 
nous émerveilleront le Samedi 7 
Mars !
Dès 12h venez manger à la MJC !

Retour sur… La Pendaison de crémaillère
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Collège permaculturel de Grivery
Apprendre à prendre soin de soi, des autres et de la planète

Un ado en question sur sa  
scolarité ? Un jeune en souffrance 
scolaire ?
Il est possible d’apprendre 
autrement !

Nous explorons ensemble une 
scolarité autour de la permaculture 
et de la gouvernance partagée, du 
vivre-ensemble, au contact de la 
nature, pour apprendre à prendre 
soin de soi, des autres et de la 
planète.

Ce trimestre, nous avons rendu 
visite à notre voisin qui est agri-
culteur retraité. Nous avons pu 
lui poser des questions sur son 
enfance, sa scolarité, les animaux 
qu’il avait dans sa ferme à l’époque 

et son travail lorsqu’il était agricul-
teur. C’était très intéressant d’ap-
prendre qu’il n’avait pas l’électri-
cité et l’eau courante à l’époque.

Le Tiers-lieu de Grivery a organisé 
les 25 et 26 janvier une expo 
photo sur le thème de la Nature 
et de la permaculture (« Vivre et 
faire ensemble ») qui a accueilli 
au total 40 personnes. Elles ont pu 
vivre des expériences collectives 
et jouer ensemble.

Un atelier de Crusine (cuisine 
crue) se déroulera le 21 février, 
mais il affiche déjà complet, aussi, 
n’hésitez pas à consulter notre 
site internet et contacter Cécile 
Gachot, pilote du Tiers-Lieu à ce-

cilegachot@orange.fr afin d’être 
en lien.

Nos prochaines portes ouvertes 
sont le samedi matin de 9h à 12h 
les 7 mars, 2 mai, 6 juin et 4 juillet 
2020.

Plus d’infos sur notre site internet 
ecolegrivery.org ou par email à 
contact@ecolegrivery.org
N’hésitez pas à vous abonner à 
notre lettre de diffusion et à venir 
à nos ateliers zéro déchet, crusine, 
gouvernance partagée, décou-
verte des plantes sauvages comes-
tibles...

Amateurs (ou non) de grands espaces étoilés, de 
nuits noires et de ciel profond, de découvertes des 
beautés de notre ciel castelgometzien, nous vous 
souhaitons une belle, bonne et heureuse année. 
Le temps ces dernières semaines n’a pas été propice 
à l’observation mais néanmoins certains d’entre nous 
ont réussi à pointer leur télescope entre les nuages 
pour nous donner des images comme celle ci-des-
sous. 
Heureusement nous allons vers les beaux jours ou 
plus exactement vers les belles soirées d’observation 
et 2020 verra le retour de 3 belles de nuit.

• Mars, la planète rouge 
se baladera quelques 
mois dans notre ciel 
après 2 ans d’absence. 
• Nos deux géantes, Saturne, à partir d’avril et Jupiter, 
qui sera à son maximum en juillet, se retrouveront 
côte à côte tout l’été. Profitons-en.

Nous serons bien-sûr au rendez-vous pour pointer 
nos appareils et nous vous attendons nombreux aux 
soirées d’observation que nous organiserons.
A très bientôt.
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Association Générale des Familles
L’Association propose des loisirs culturels et sportifs à toutes les générations.
Adhésion : 15 euros/an/famille, gratuit pour les non imposables – Tarifs selon activités

ATELIER DE FIL EN AIGUILE  Lundi 
13h30-17h  - Salle Barbara
CLUB 3 - (Jeudi après-midi, tous les 
15 jours) :  Goûter avec jeux de  
cartes, scrabble, jeux de sociétés –
Salle Barbara 

ENCADREMENT  – CARTONNAGE  - 
(Jeudi 9h15-16h15) – Salle Barbara
SCRABBLE  Vendredi - 14h-16h -Mé-
diathèque  
SORTIES PEDESTRES  (Mardi et 
vendredi après-midi, une fois tous 

les15 jours)
CLUB SORTIES (calendrier sur 
demande) (gratuits pour les enfants, 
et  petits enfants en sortie)

GYMNASTIQUE DOUCE – Vendredi 
8h45-9h45 salle Barbara
Gymnastique d’entretien 
pratiquée en toute sécurité. 
Objectifs : garder sa souplesse, 
garder une bonne condition 
physique, préserver l’équilibre et 
la mémoire, renforcer le lien social 
Echauffement – Musculation – 
Danse – Parcours d’équilibre – 
Technique d’étirement –Relaxa-
tion.
Qi Gong – Mardi 19h-20h : Sport 
et santé – Salle Barbara

Gymnastique douce au rythme 
de la respiration issue des Arts 
Corporels Chinois. Sa pratique en-
tretient  la forme physique tout en 
apportant une profonde détente 
du mental. Souplesse, Concentra-
tion, Equilibre, Tonus musculaire, 
sont d’autant d’aspects que vous 
améliorerez avec le Qi Gong. La 
Clef d’une vitalité joyeuse !
PILATES  - Lundi 9h-10h30 – Salle 
Barbara
Ambiance conviviale où le plaisir 
s’ajoute au plaisir de faire ; vous 

pratiquez en toute sécurité les 
activités diverses ; musculation, 
fitness, stretching.
Objectifs : Développer son 
potentiel physique, apprendre à 
gérer l’effort, maintenir durable-
ment son intégrité physique.

LE YOGA – Mardi de 9h à 10h15
Accessible à tous, le yoga est une 
discipline très complète qui exerce 
un effet bienfaisant sur le corps et 
sur le mental. 

POUR LES ENFANTS
ATHLETISME (Jeudi 16h30- 18h) sur le Stade. 
Les enfants sont pris en charge directement à la sortie de l’école et, après avoir goûté, font  une séance 
d’athlétisme sur le stade : course, relais, saut de haies, saut en hauteur,  lancer de javelot, disques et poids... 
Challenges et remise de médailles - Juin 2020 - Stade de Gometz le Châtel

Inscription à toute période de l’année
Un cours d’essai gratuit pour toutes les activités

VENEZ NOUS RENCONTRER 

 L’Association les mardis et jeudis matin de 9h30 à 11h30 – Salle Barbara – Tel : 01 60 12 42 43 agf.gometz@gmail.com

Jeudi 12 mars 2020 - 12h  Repas (à déterminer)            
Vendredi 24 avril 2020  Maison de Victor Hugo + goûter  25 euros/personne
Vendredi 12 juin 2020   Journée Batellerie - Conflans Ste Honorine  75 euros/personne
Jeudi 25 juin 2020 12h   Barbecue de fin d’année   10 euros/personne

Prochaines sorties

POUR LES ADULTES
NOUVEAU Pour les activités sportives : Pilâtes – Gym douce – Yoga – Qi Gong

15% de réduction sur chaque activité dès 2 activités/personne
20% de réduction sur chaque activité dès 3 activités/personne

Le Castelgometzien de février 2020 Le Castelgometzien de février 2020
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Association de gymnastique volontaire (AGV)
NOTRE TROISIEME COURS de  GYM TRAINING

OUVERT EN SEPTEMBRE 2019
Rencontre un succès mérité.

Il s’installe comme ses « cousins » (G.E.M. et G.V) dans la durée.
TONIQUE  ET   DYNAMIQUE

Alliant aérobic et exercices de renforcement musculaire, chorégraphié,
IL  EST  OUVERT  A  TOUS.

Que vos bonnes résolutions pour cette nouvelle année viennent se concrétiser à l’A.G.V.
IL N’EST PAS TROP TARD POUR VENIR FAIRE UN ESSAI :

Le LUNDI de  18h15 à 19H15 - Espace BARBARA
Vous avez aussi le choix des deux autres activités ::

GEM  (gym équilibre mémoire)   le MARDI de  10H30  à  11H45
GV     (gymnastique volontaire)  le JEUDI  de  19H00  à  20H15

Courriel : agv.gometz@gmail.com
Béatrice 0670341048 – Colette 0673226943  - Dany 0670416690

2019 a été pour notre association 
une année riche en événements, 
montrant la bonne santé de notre 
association qui, au delà du but 
premier, qui est de restaurer et de 
conserver cet édifice magnifique, 
veut aussi permettre aux habitants 
et visiteurs de se l’approprier.
Des concerts variés organisés par 
l’association ont réuni un public 
d’amateurs mélomanes de sensi-
bilités diverses.
Lors de la brocante du 1er mai, 
guidés par le carillon qui venait du 
clocher, plus de 350 personnes en 
ont franchi le seuil!
Une conférence tenue par Chris-
tiane et Emmanuelle Andrieux, de 
La Maison du Vitrail Paris, maîtres 
verriers et conceptrices des vitraux 
de l’église, a réuni des amateurs 
de ces «chemins de lumière». Un 
DVD de la conférence devrait être 
bientôt édité.
L’ASEGC a contribué à l’ouverture 
de l’église initiée par la mairie 
et la paroisse, les samedis et 
dimanches, de mai à octobre.
Des visites ponctuelles, à la 

demande, sont effectuées par des 
membres de l’association.
Le bilan des travaux, par contre, 
est plutôt consternant: avec la 
déclaration de Mme le Maire 
lors de notre dernière assemblée 
générale, d’entreprendre en 2019 
les travaux de ravalement du mur 
côté cimetière, nous espérions 
beaucoup de cette année. Cette 
déclaration est restée lettre morte, 
comme l’avait été l’engagement 
écrit pris auprès de Monsieur 
Laudren, alors président, le 20 
avril  2017.
L’année même où l’incendie de 
Notre Dame de Paris a montré à 
tous que l’attachement à notre 
patrimoine religieux allait bien 
au-delà des seuls croyants, ce 
bâtiment exceptionnel reste 
exposé aux intempéries. Les 
traces d’humidité sont toujours 
présentes. Comme l’ange du 
cul de lampe (voir photo), nous 
attendons...
Pour l’année qui vient, l’ASEGC a 
des projets en travaux intérieurs 
pour rendre ce lieu encore plus 

accueillant. Il y aura aussi des 
concerts, des rencontres.
Nous souhaitons une très bonne 
année à tous nos adhérents, et 
nous invitons ceux qui ne le sont 
pas encore, à nous rejoindre.
L’ASEGC, représentée par sa se-
crétaire, Christine du Boÿs.
 

ASEGC

Le Castelgometzien de février 2020
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les ateliers de La Maison Jaune
Atelier “Le Jeu de peindre “ 
(méthode Arno Stern)
Elaboré par Arno Stern,  un lieu 
unique où des personnes de 
tous ages explorent le geste et le 
langage graphique dont chacun 
disposent naturellement.
Seance : 1h30
Public: tous publics
Intervenant: 
Valerie Westphal Prazeres formé 
par Arno Stern à l’Institut de 
Recherche en Sémiologie de l’Ex-
pression de Paris.

Atelier  de developpement 
personnel “Emotion et Intuition“
Vivre, reconnaitre ses émotions et 
apprendre à être authentique en 
ecoutant son intuition .

Séance : Modules de 5 seance . 
Atelier de 3h une fois par mois.
Public: adolescents/adultes
Intervenants: 
Sylvain  Boureau /coach psy 
et mental. Expérience dans le 
coaching, la formation et l’ac-
compagnement dans le domaine 
sportif.
Valerie Westphal Prazeres / 
peintre, performance artistique /
holocrathie /art-management

Atelier du “Samedi“
Nous nous retrouvons pour créer 
individuellement ou collective-
ment autour de thèmes et tech-
niques choisies ensemble, belles 
rencontres plastiques, échanges 
et découvertes.Visites d’exposi-

tion une fois par trimestre.
Séance: 1h30 tous les samedi  
(10h30/12h)sauf vacances 
scolaires.
Public: tous public
Intervenants:
Rui Prazeres, peintre
Valerie Westphal Prazeres / 
peintre , performance artistique /
holocrathie /art-management

Renseignements : merci de 
prendre contact au 0661419692 
sur le site www.aovivo.fr

STAGE
MUSIQUE D’ENSEMBLE - THÉÂTRE

TARIFS
Musique et théâtre :  250 €
Musique seule / théâtre seul: 210 €
Droit d’adhésion pour les stagiaires extérieurs à l’école: 20 €

L’inscription sera validée par le professeur et le directeur et sera définitive à la réception du 
règlement.

Renseignements et inscriptions auprès du secrétariat 
de l’Ecole de Musique de Gif

01 60 12 24 39 • secretariat@ecole-musique-gif.fr 

FICHE D’INSCRIPTION

Nom et prénom :

Date de naissance:

Adresse :

Code postal :   Ville :

Téléphone :   Adresse email:

Instrument :     Niveau :

Professeur :

Lundi 6 au vendredi 10 avril 2020
Château de Belleville - Gif sur Yvette
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Gometz-le-Châtel Pétanque
Tout d’abord notre association 
vous présente ses meilleurs vœux 
pour 2020.
L’année 2019 est achevée et notre 
association a été obligée d’annuler 
le concours de juin à cause de la 
canicule. Le repas prévu le soir 
s’est tenu comme prévu.
Sur les concours mensuels 
organisés, nous avons donc classé 
les gagnants de 5 des rencontres 
pour récompenser les vainqueurs 
du « challenge Saint-Clair 2019 »

Chez les hommes, les 3 premiers 
sont :
Christian CHENET

Jean-Jacques BUFFET
Patrick GOURDON 

Chez les femmes, les 2 premières 
sont :
Geneviève LACAM 
Marie-Agnès CHENET

Nous avons remis les récompenses 
à chacune et chacun lors de notre 
repas du 18 janvier auquel assis-
taient 30 personnes.
La saison 2020 commencera fin 
mars après notre Assemblée 
Générale prévue le 15 février 
prochain dans la salle de réunion 
de l’espace Barbara.

Nous sommes régulièrement au 
stade le mercredi après-midi et le 
samedi après-midi où vous êtes 
chaleureusement attendus.

Tout d’abord nous vous souhaitons 
à tous une très belle et heureuse 
Année 2020.
Au programme des festivités et le 
plaisir de les partager avec vous.

BOWLING/LASER GAME
Nous commencerons cette 
nouvelle année 2020 en vous 
proposant une soirée au Bowling 
et/ou laser Game le samedi 
07 mars, nous vous attendons 
nombreux pour venir vous amusez 
en famille ou entre amis ; les 
enfants à partir de 14 ans pourront 
venir seuls avec une autorisation 
parentale. (15€ /pers 2 parties, 
2 boissons et bus). Départ prévu 
vers 18h45 salle Barbara.
Inscription auprès de Nadia au 06 
84 52 26 93

BROCANTE DU 1 MAI 2020
A noter sur vos agendas le 
vendredi 1er mai 2020, jour de la 
BROCANTE dans le vieux village 
où nous espérons vous rencon-
trez nombreux comme exposant 
ou acheteur. Un site d’inscription 
en ligne sera ouvert à partir de 
mi-mars.
https://onsinscrit.com/2020/bro-
cante-gometz-le-chatel
Ou demander un dossier papier (A 
partir du mois d’avril) par mail à 
couleursdefete@orange.fr  o u 
auprès de Nadia au 0684522693.
Le prix est de 5 € le Mètre linéaire 
pour les Castelgometziens et 8 € 
pour les extérieurs et  profession-
nels. 

Nadia, Marlène et Virginie.
 couleursdefete@orange.fr

Couleurs de Fête

Le Castelgometzien de février 2020
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UTL
Vos prochaines conférences à l’UNIVERSITE DU TEMPS LIBRE
Salle BARBARA les LUNDIS à 14h00
Programme 1er semestre 2020

Dates titre de la conférence Intervenants
06/01/2020 Le neuromarketing : arnaque ou réèlle menace ?          Mehdi Khamassi
09/03/2020 Le traitement numérique des images                 Sylvie Lelandais-Bonade
30/03/2020 Les enjeux géopolitiques du Moyen Orient                     Manlio Graziano
04/05/2020                                     De la caricature à l’affiche Anne Amiot-Defontaine

Et aussi des conférences aux ULIS  cinéma Jacques Prévert, renseignements sur www.utl-essonne.org- 
Contact : antenne-les-ulis@utl-essonne.org  LOUIS LEGALL.

Envie de bouger, envie de danser, 
de vous amuser et vous détendre 
dans une ambiance conviviale ? 
Venez rejoindre l’équipe de Dream 
Danse 91 qui vous propose tout 
un programme de plaisir autour 
de la danse toute l’année.
 
Avec Michel qui a participé aux 
plus grands congrès de Salsa à New 
York, Los Angeles, Porto Rico et en 
Europe, ainsi qu’à des concours et 
enregistrements télés tout autour 
du Swing et du Rock n’ Roll.
 

Avec Olga danseuse de la troupe 
du Feeling Danse Studio, école de 
danse référence européenne in-
contournable en danses sportives 
Standards et Latines.

Avec Lily et Samy, danseurs de 
Tango Argentin formés par des 
couples de danseurs argentins 
prestigieux de la scène euro-
péenne.

Avec Arnaud, danseur et choré-
graphe de Street Jazz sur les plus 
grandes scènes européennes 

auprès d’artistes renommés et in-
ternationaux (Prince, Indra…). 

Avec Xavier et Lauriane en 
Kizomba, la danse de couple 
venue d’Angola, pour danser sur 
des rythmes latino.

Avec Didier danseur issus de la 
danse sportive et qui s’est tourné 
vers le West Coast Swing, danse 
venant de la côte ouest des états 
Unis, pour danser sur des rythmes 
modernes.  
 

Dream danse

• Samedi 29 février 2020
Soirée toutes danses à partir de 20 
h 30, salle Barbara, ouvert à tous.
• Vendredi 13 mars 2020
Soirée Rock / salsa / kizomba / 
bachata
Avec cours de Salsa à 20 h 30, 
soirée dansante à partir de 21 h 30
Lieu : Foyer des vignes et tilleuls 
(face à la salle Barbara), ouvert à 
tous.
• Samedi 24 avril 2020
Soirée toutes danses à partir de 20 
h 30, salle Barbara, ouvert à tous.

• Vendredi 15 Mai 2020
Soirée Rock / salsa / kizomba / 
bachata
Avec cours de Salsa à 20 h 30, 
soirée dansante à partir de 21 h 30
Lieu : Foyer des vignes et tilleuls 
(face à la salle Barbara), ouvert à 
tous.
• Samedi 27 Juin 2020
Soirée toutes danses à partir de 20 
h 30, salle Barbara, ouvert à tous.

Entrée : ext : 13 €, 
Adhérent et Castel Gometzien : 11 €

étudiant : 5 €
Avec boissons soft, café, thé, 
gâteaux, bonbon, fruit (en soirée)

Infos : www.dreamdanse91.fr 
dreamdanse91@gmail.com 
michel.danse@yahoo.com
Facebook : dreamdanse91
Tél : Michel : 06 60 42 04 33

Le Castelgometzien de février 2020



A n i m a t i o n s  e t  a s s o c i a t i o n s 33

“La Fête du court métrage“ souhaite 
sensibiliser publics et médias au 
court métrage, tout en contribuant 
à la mise en avant de grands films 
courts ainsi qu’à celle de leurs réali-
sateurs. 
Pendant une semaine, cinéphiles ou 
néophytes, jeunes publics, familles 
et passionnés, explorent la magie du 
court, partour en France et à l’inter-
national, à l’occasion de cette grande 
fête gratuite et ouverte à tous. 
L’association «La Maison Jaune» (*), 
porteuse de ce projet à Gometz le 
Châtel, a fait une sélection de films 
parmi le choix offert par “La fête du 
court métrage“, et propose une série 

de projections en association avec la 
MJC de Gometz le Châtel.
(*)   «La Maison Jaune» :  19 rue Saint 
Nicolas, Gometz le Châtel

PROGRAMME :
jeudi 26 mars, 20h30, à «La Maison 
Jaune» : “en haut de l’affiche“, 6 
films, tout public, durée 1h22
vendredi 27 mars, 20h30, à la MJC 
: “comment ça voit ?“, 5 films, tout 
public, durée 1h23
samedi 28 mars, 15h, à la MJC : “en 
haut de l’affiche“, 3 films, 10-16 ans, 
durée 0h48
dimanche 29 mars, 11h, à “La Maison 
Jaune“ : “petit mais costaud“, 6 films, 

3-5 ans, durée 0h32
dimanche 29 mars, 17h, à “La Maison 
Jaune“ : “un partage de société ?“, 4 
films, tout public, durée 1h07
Ce programme peut encore être 
légèrement modifié d’ici l’ouverture 
du festival

Festival du film court-métrage à Gometz 

Castel trail
Le programme sportif du Castel Trail en 2020 !

Après la traversée hivernale, 
objectif printemps ! 
Que les enfants se préparent déjà 
à affronter la nouvelle édition 
du Castel Raid Junior ! Nous les 
retrouverons avec plaisir, en 
compagnie de Couleurs de Fête, 
le samedi 25 avril pour une après-
midi joyeuse et sportive !
Les parents s’amuseront entre eux 
l’après-midi du samedi 6 juin pour 

la Course et la Rando de l’Orient-
Express !
Et notez d’ores et déjà pour 
l’automne prochain, le Trail 
du Viaduc des Fauvettes est 
programmé le dimanche 4 
octobre, avec un 10, 20 et 50 km !
Nous contacter : 
casteltrail@orange.fr      
Les infos : www.casteltrail.fr

Gometz Voyage
Après un voyage en Corse sous le 
soleil et une très bonne ambiance, 
des paysages merveilleux et une 
bonne table.
Pour l’année 2020, nous vous 
proposons un voyage au Portugal, 
de PORTO à LISBONNE.
Ce voyage se fera du 18 au 25 
septembre 2020.
Comme à l’accoutumé, nous vous 

proposons un voyage
 tout compris entre 1500 et 1600  
euros environ selon le nombre de 
participants.

Renseignements et programme 
auprès  de :
Liliane EON 01 69 28 79 38
Claude DACHEUX 01 60 12 04 72

Le Castelgometzien de février 2020
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Imagin’action
Imagin’action – Cie du Regard vous propose: 
Toutes nos actualités sur www.icr91.com
Réservations et renseignements : 06 84 81 51 31  
imaginaction@free.fr

Le Castelgometzien de février 2020

Samedi 09 Mai à 20h30
9ème percutantes
Venez retrouver notre batucada 
Batuk’action et d’autres groupes 
d’Ile de France pour une soirée 
très rythmée ! Salle Barbara– 
Gometz le Châtel- Entrées : 8€ 
/5€- Réservations souhaitée. 

Vendredi 15 Mai à 20h30
Le 3ème ginkgoshow- Les Ginkgo 
sont chauds, il vont assurer le 
show !
Salle Barbara-– Gometz le Châtel- 
Entrées : 8€ /5€- Réservations 
souhaitée

Stage d’été festival d’Aurillac du 
16 au 23 Août 2020 “Improvisa-
tion théâtrale”
Venez, vous initier ou vous perfec-
tionner aux techniques d’improvi-
sations théâtrales lors du Festival 
d’Aurillac !
Au programme : 4 heures d’atelier 
par jour, 2 représentations en fin 
de festival, découverte du festival 
et rencontres avec des profes-
sionnels. Lieu : Gîte d’étape Les 
Herbages - 15800 Badailhac, For-
mateurs : Caroline Quélène, Cyril 
Girault, Philippe Pastot. 
Tarifs : 500 €  en 1/2 pension

Toutes nos actualités sur www.
icr91.com
Réservations et renseignements : 
06 84 81 51 31  /imaginaction@
free.fr

Les Casteloups ont fait leurs valises…
Durant le mois de décembre, 
pendant que certains préparaient 
leurs fêtes de fin d’année ainsi que 
leurs présents pour leurs proches, 
une animation un peu particulière 
secouait la crèche parentale des 
Casteloups. Les membres de l’as-
sociation ainsi que l’équipe péda-
gogique organisaient le déména-
gement programmé de la crèche.
 En effet, la mairie de Gometz le 
Châtel réalise depuis le 13 janvier 
2020 d’importants travaux sur la 
crèche parentale des Casteloups. 

Durant 5 semaines, des artisans 
vont œuvrer pour que les «Caste-
loupsputiens» aient un meilleur 
confort. Afin d’assurer une 
meilleure isolation thermiques, 
l’ensemble des fenêtres seront 
changées et une isolation par le 
sol sera réalisée.
En vue de laisser le libre accès au 
bâtiment aux ouvriers, par une 
belle matinée ensoleillée du 11 
janvier les Casteloups ont posés 
leurs valises au sein du CDL Simone 
Veil. Olivier Souvray (membre de 

l’équipe du service technique de 
la commune) est venu leur prêter 
main forte dans cette tâche.
Les petits Casteloups ont pris leurs 
marques et leurs repères dans ce 
lieu. L’ensemble des membres de 
l’association ainsi que l’équipe 
pédagogique remercie les res-
ponsables du CDL ainsi que leurs 
agents pour leur accueil ainsi que 
la responsable du RAM: Agnès 
Bardoul.
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Association pour Gometz

Hommage à Alain Samson, 
(décédé au mois de novembre 
2019).

Alain a été de toutes les batailles 
de l’association « pour Gometz » :
—> pour la sauvegarde des terres 
agricoles menacées par le projet 
de ZAC qui devait s’étaler sur les 
champs fertiles de St Clair
—> pour la sauvegarde de notre 
école, nichée dans un site privi-
légié, près des bois et du stade 
-école qu’on projetait de détruire 

pour la reconstruire près du CD 35
—> pour la sauvegarde du stade, 
menacé avec l’école par un projet 
immobilier.

Il a participé efficacement à la 
création de la MJC, s’investissant 
dans les ateliers
- photo
- poterie
- mosaïque (avec la participation 
de nombreux Gometziens, Alain 
a réalisé les pavés décoratifs de la 
rue St Nicolas,)

Alain Samson fut un citoyen investi 
dans la défense de notre patri-
moine et dans la vie culturelle de 
notre village. Il débordait d’idées 
pour les projets d’équipements 
nouveaux ou l’aménagement du 
quartier du Haut des Vignes.

Nous présentons nos sincères 
condoléances à sa famille et ses 
amis.

Dans le cadre de nos activités utili-
sateurs et bureautique nous avons 
étudié :
• le logiciel de comptabilité Open-
Concerto, véritable gestionnaire 
de comptabilité analytique,
• la création avec LibreOffice  de 
formulaires « .pdf »  permettant la 
saisie d’informations… Technique 
très utile pour les organisations 
(entreprises, associations, admi-
nistrations...) qui veulent recueillir 
des informations faciles à traiter.
Nous envisageons de poursuivre 
ces formations par l’apprentis-
sage des outils de « podcast » tant 
audio que vidéo.

La demande de recommencer 
une formation à la programma-
tion avec le langage Python a été 
exprimée par plusieurs membres 

du club et nous allons reprendre 
ce cycle. Nous tenterons, en guise 
de but d’arriver à créer un logiciel 
de codage et décodage de texte 
résistant aux techniques usuelles 
de « crackage » statistiques.

Le samedi 30 novembre, le CIL 
a organisé dans le hall d’Inter-
marché et avec le soutien de ce 
magasin – que nous remercions 
vivement - une journée signature 
de demande d’un référendum 
d’initiative partagée concernant 
la privatisation des aéroports de 
Paris. Pour mémoire, ce référen-
dum est prévu par la constitution 
mais nécessite de recueillir plus de 
4 millions de signatures.
Nous avons ainsi permis à plus 
de 20 personnes de s’inscrire. 
Depuis, de temps en temps, des 

personnes viennent nous voir lors 
de nos permanences pour que 
nous les aidions à s’inscrire…
Dans certaines villes (par exemple 
à Villebon sur Yvette) la municipa-
lité a appelé à la signature de cette 
demande de référendum… pas à 
Gometz.
L’inscription individuelle est 
possible : le mode d’emploi 
peut être fourni par le CIL… sur 
demande.
Tous les membres du CIL vous sou-
haitent une bonne année 2020, 
en particulier une municipalité à 
l’écoute des habitants.
Georges VINCENTS, pour le CIL
Contact : cil.gometz@sfr.fr

CIL

Le Castelgometzien de février 2020
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Skippy club
Le Skippy Club a bien entamé cette 
nouvelle saison sportive 2019-
2020, avec un nombre de prati-
quants en hausse, et le lancement 
de nouveaux cours Enfants et 
Ados. Jeunes et moins jeunes 
viennent partager un bon moment 
de sport et pratiquer une disci-
pline à la fois éthique, esthétique, 
efficace, et éducative… Mais peut 
être encore trop méconnue du 
grand public ! 
Voici donc quelques informations 
sur notre sport qui vous donneront 
peut-être envie de nous rejoindre : 
il n’est jamais trop tard… 

D’où vient la Boxe Française ? 
La Savate est apparue au début 
des années 1800. Elle trouve son 
origine dans certaines pratiques 
utilisées par les voyous des 
faubourgs de Paris et sort pro-
gressivement de la rue dans la 
première moitié du XIXème siècle. 
Sous l’impulsion de plusieurs pro-
fesseurs, qui mettent au point leurs 
« Méthodes » et ouvrent leurs 
salles, un public plus aisé s’inté-
resse à ce sport et vient apprendre 
ces techniques de défense issues 
de la rue. Au cours du XIXème 
siècle, la « Boxe Française » 

(moins connotée que le terme 
Savate – associé aux origines cri-
minelles de cette dernière) va se 
développer en parallèle de la Boxe 
dite Anglaise, et sera notamment 
utilisée par l’armée ou la Police 
(les fameuses Brigades du Tigre…). 
Cependant, ce développement va 
être contrarié par l’arrivée de la 
1ère Guerre Mondiale, qui causera 
la mort de nombreux pratiquants 
et enseignants. Par la suite, la 
boxe anglaise tiendra le haut de 
l’affiche et la pratique de la Savate 
Boxe Française restera confiden-
tielle, jusqu’à son renouveau 
dans les années 60. Les années 
qui suivront verront le dévelop-
pement de son enseignement - 
notamment en milieu scolaire, la 
création d’une fédération dédiée 
et l’émergences de nombreux 
clubs. Aujourd’hui, la Fédération 
de Savate Boxe Française compte 
près de 50.000 licenciés.
 
Qu’est-ce qui différencie la Boxe 
Française des autres sports de 
combat ?
La Boxe Française est une boxe « 
pieds-poings », à la différence de 
la boxe anglaise qui ne fait appel 
qu’aux poings. La gestuelle (les 

coups) est codifiée – c’est-à-dire 
que les techniques utilisées sont 
définies et réglementés, et est 
basée sur la recherche de l’effi-
cacité. Son enseignement suit 
une logique pédagogique visant à 
assurer une progression technique 
des pratiquants, quel que soit le 
niveau et les qualités physiques 
de ces derniers, ce qui en fait un 
sport adapté à tous et à toutes, 
petits et grands. 
 
La pratique enseignée au Skippy 
Club est celle de l’assaut : les 
coups sont donnés sans puissance 
et doivent être contrôlés, ce qui 
permet de boxer en sécurité avec 
des personnes de tout gabarit. Et 
le tout dans la bonne humeur !
N’hésitez pas à venir nous voir 
pour vous faire une idée. 
Sportivement, 
Le Bureau

VYF
L’association de protection envi-
ronnementale Vaularon-Yvette-Fri-
leuse vous présente ses meilleurs 
vœux pour cette nouvelle année 
2020 qui commence, joie et santé. 

Lors de son Assemblée Générale, 
V.Y.F. présentera sa veille et ses 
recommandations.
L’urbanisation importante des dif-
férents plateaux et des villes envi-

ronnantes doivent être anticipées 
dans le cadre des ruissellements 
des eaux pluviales et de la collecte 
des eaux usées vers la vallée dans 
un environnement protégé.

Pour débattre de tous les sujets 
traités en 2019 (eau potable, eau 
pluviale, eau de ruissellement, 
inondations, eaux usées, environ-
nement, etc...) et programmer les 

objectifs 2020, V.Y.F. vous invite à 
son Assemblée Générale annuelle, 
ouverte à tout public, le  :
samedi 29 Février 2018 à 9h15 

en salle des Cérémonies, Grande 
Maison, 2eme étage, Bures sur 
Yvette.

Nous vous attendons nombreux, 
nous sommes tous concernés.

Le Castelgometzien de février 2020
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SEUL OU ACCOMPAGNÉ 

SEUL OU ACCOMPAGNÉ 
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Bonne et heureuse année à tous !
En ce début d’année électorale, 
les élus de Gometz Uni et Solidaire 
vous souhaitent une excellente 
nouvelle année et espèrent que 
2020 apportera à chacun de vous 
Joie, Bonheur, Santé et Prospérité 
tout en permettant à tous de béné-
ficier de davantage d’Égalité, de 
Fraternité et de Solidarité dans le 
maintien des Libertés fondamen-
tales qui forment les valeurs de la 
France. 
Liberté, Égalité, Fraternité, Laïcité, 
Respect, Écoute sont des valeurs 
qui doivent nous éclairer tout au 
long de 2020 et de la vie.
C’est donc tout naturellement que, 
pour 2020, les élus de Gometz 
Uni & Solidaire émettent les 
vœux d’une société plus ouverte 
au dialogue et à la communica-
tion, qui ne craint pas les débats, 

l’expression d’avis divers, complé-
mentaires ou contradictoires, qui 
accepte de faire réellement vivre 
la démocratie, non pas de façon 
verticale et autoritaire au prétexte 
d’une quelconque délégation de 
pouvoir émanant d’une représen-
tativité acquise, mais de manière 
horizontale, en faisant participer 
l’ensemble des citoyen désireux de 
s’impliquer.

Pour 2020, les élus de Gometz Uni 
& Solidaire forment les souhaits 
d’une commune vivante qui 
organise avec la population des 
fêtes populaires, sportives et cultu-
relles, d’une commune conviviale 
qui favorise le vivre ensemble 
et les liens intergénérationnels, 
d’une commune dynamique, 
ouverte aux autres et au monde, 

d’une commune transparente 
en matière d’information, d’une 
commune participative en créant 
les conditions du dialogue, de la 
communication, d’une commune 
à l’écoute et respectueuse des 
avis de chacun et de tous lors de 
débats, de réunions publiques, de 
comités de quartiers, d’ateliers par-
ticipatifs,…

Pour 2020, les élus de Gometz Uni 
& Solidaire s’engagent à intensifier 
leurs actions afin que ces souhaits 
et ces vœux ne restent pas lettre 
morte mais deviennent réalité, 
pour le bien de tous !

L e  m o t  d e  l ’ o p p o s i t i o n

Guy HENTGES, Olivier LEGRAS & 
Ghislain THOMASSET

Élus d’opposition “Gometz Uni & Solidaire”.
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POMPES FUNÈBRES CANO   

CHAMBRE FUNÉRAIRE
Transfert avant/après mise en bière

Permanence 7j/7 – 24h/24
POMPES FUNÈBRES  

Organisation d’obsèques -  Transport France et Etranger - 
Crémation – Démarches administratives - Prévoyance

MARBRERIE
Construction de caveaux, monuments (fourniture et pose) 

Travaux de marbrerie - Gravure
************************************

41 Route de Chartres
91470 LIMOURS

Tél : 01 64 91 24 83 – Fax 01 64 91 41 88
pf@ludoviccano.fr

Habilitation préfectorale : 12.91.141

Guy HENTGES, Olivier LEGRAS & 
Ghislain THOMASSET

Élus d’opposition “Gometz Uni & Solidaire”.

Votre magasin Bio de Gometz s’agrandit !

Magasin solidaire et responsable

Rendez-vous 
en terre Bio
Découvrez plus  
de 8000 références  
sur 700 m2

ZA du-Haut-des-Vignes
7, Rue du Morillon

91940 Gometz-le-Châtel 

www.lamenthepoivree.fr
Tél. : 01 60 19 63 75

Retrouvez-nous 
sur
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S p a c e
du 16 novembre au 16 février
SPACE est un dispositif culturel intercommunal 
visant à faciliter l’accès à la culture pour tous, hors 
les murs, à valoriser l’art contemporain.
Depuis le 16 novembre et ce jusqu’au 16 février une 
œuvre de l’artiste Antoine Milian est exposée dans 
la mare de la rue Mauconseil. 

C a r n a va l
7 mars
14h45 Place Hackenberger 
Thème : Dame nature
spectacle et goûter à l’arrivée

E l e c t i o n s  m u n i c i p a l e s
15 et 22 mars
Premier tour dimanche 15 mars 2020
Deuxième tour dimanche 22 mars 2020
Ouverture des bureaux de vote de 8h à 20h :
• Groupe scolaire Pablo Neruda
• Salle Barbara

B r o c a n t e
1er mai

L e s  9 è m e s  P e r c u t a n t e s
9 mai
20h30
Une soirée placée sous le son des rythmes tropicaux 
avec une batucada, du steel-drum et d’autres 
surprises ! Venez nous rejoindre pour une soirée per-
cutante ! 

BROCANTE 
 

1 MAI 
 

 

GOMETZ-LE-CHATEL 
VIEUX VILLAGE 

 
https://onsinscrit.com/2020/  
brocante-gometz-le-chatel 

 

 

Contact :couleursdefete@orange.fr 


