
CYCLO  CLUB  MALISSARDOIS
samedi 24 septembre 2022

RANDONNEE  DE  LA  CHATAIGNE

 

Altitude
7 h 45  D 102 – 200 m gauche D 244 220
8 h 25 St ETIENNE de SERRE 5,5 5,5  droite D 8 – km 6,5 droite 600

2,7 7,1
8 h 40 0,9 8,0  droite D 8 

CRAUX 1,1 9,1 640
8 h 55 TAUZUC 2,8 11,9  gauche D 8 680

0,7 12,6 706
9 h 05 St PIERREVILLE 3,7 16,3  droite D 152 – km 18 gauche 670

10 h 00 2,7 19,0  gauche D 102
10 h 12 ALBON D'ARDECHE 6,4 25,4  D 102  642
10 h 40 MARCOL LES EAUX 2,9 28,3  D 102  734
11 h 20 MEZILHAC 7,5 35,8  gauche droite – 300 m gauche D 122 1100
11 h 40 5,5 41,3  D 122 1149
12 h 00 8,9 50,2  gauche D 261 877
12 h 05 St JULIEN DU GUA 3,4 53,6 669

Crois 4,4 58,0  droite – km 62 droite D 261
La Valette 9,4 67,4  D 261

12 h 50 LE MOULINON 3,3 70,7  gauche D 120
13 h00 1,6 72,3 220

Départ voiture place de la poste Malissard à 6 h 30 (Barrage de Charmes-Beauchastel- St Laurent du Pape-
St Sauveur de Montagut  46 km)

Départ randonnée 7 h 45                     72 km                                  dénivelé 1200 m

St SAUVEUR de Montagut

le Freydier
Le Fival

Le Serre de Tauzuc  Gauche  - km 15,7 drote

Pont de Rastelayre

Col des 4 Vios
Col de la Fayolle

 droite 100 m droite Km 56,6 droite 400m gauche droite

St SAUVEUR de Montagut
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