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Vos communes
CREYS-MEPIEU
Des Paralympiades heureuses au stade Bracon
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Les participants de la course “Color” s’échauffent en musique.

Chaque année, I’association Issue de Secours vers les Autres (ISA) propose une journée

handisport.

Samedi, pour la premiére fois, cette journée importante a pris le nom de Paralympiades, car un
des objectifs d’lssue de Secours vers les Autres (ISA) est demmener des adhérents de

'association aux Jeux paralympiques de 2024.

Sous I'impulsion de sa présidente, Monique Bourg, cette journée dédiée aux sports était
organisée a I'attention aussi bien des personnes handicapées que du public, dans un but de

sensibilisation.

Dés 10 heures, en présence du parrain de I'association, Armand Thoinet, trois épreuves
sportives ont été lancées : un parcours “Color” de 5 km ouvert a tous et dont la fin était
agrémentée d’un lancer général de poudres colorées. Il n’y avait pas de régle particuliére,
chacun pouvant colorer qui il voulait. C’est finalement un jeune homme, Victor Caron, qui a été

le plus rapide sur la distance.

Certaines personnes a mobilité réduite ont pu réaliser ce parcours dans des fauteuils spéciaux

appelés joéllettes.

Simultanément, une marche de 8 km était organisée dans les sentiers de campagne autour de

Creys-Mépieu, avec une pause gourmande a mi-parcours.

Une marche réduite était aussi proposée pour les moins bons marcheurs. En tout, bien plus de

cent personnes ont participé aux épreuves.
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L'aprés-midi ne s’est pas passé comme le souhaitaient les organisatrices, Gwenaélle Bertrand
et Marina Brochier. Une petite bruine s’est mise a tomber dés la fin de matinée et n’a plus jugé
bon de s’arréter. Les adhérents de I'association se sont réfugiés dans la salle des vestiaires du
football et ont quand méme pu pratiquer des exercices sportifs comme du tennis de table et de

la boccia.

De l'avis de la présidente et des adhérents, la journée est une réussite a tous points de vue, les

visages colorés et les rires de beaucoup de participants exprimaient la méme idée.

Prochaine manifestation : le 22 octobre, ISA propose son loto

* Les organisatrices

Gwenaélle Bertrand et Marina Brochier sont étudiantes en seconde année de BTS
Communication au Lycée Ella Fitzgerald de Saint-Romain-en-Gal. Elles ont participé a
I'organisation de la journée, notamment en proposant de réaliser le parcours Color afin d’attirer
d’avantage de jeunes sur la journée handisport. C’est ce travail qu’elles vont présenter au titre

de projet d’examen.
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