
Du 21 novembre au 25 novembre 2022

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou rouge aux noix   Salade verte à l’emmental   Flageolets à l’échalote   Lentilles à l’échalote (végétarien)   Duo carotte et fenouil râpés

  Boeuf braisé sauce aigre douce   Aiguillettes de poulet panées   Croq du fromager   Couscous boulettes (végétarienne)   Quenelles de brochet sauce armoricaine
Estouffade de porc sauce charcutière*

  Poêlée forestière   Pommes rissolées   Purée   Semoule (végétarien)   Choux de Bruxelles

  Saint-Morêt   Croc’lait bio   Yaourt aromatisé   Laitage au chocolat   Tartare ail et fines herbes

  Brassé à la pulpe de fruits   Flan nappé caramel   Tarte au chocolat   Orange   
 Amandine aux framboises

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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