
   

Lettre d’info du RPE  
 

Bonjour à toutes ! 

 

Voici la lettre d’info du RPE (Relais Petite Enfance) pour les mois de Novembre et Décembre 2022. 

Les matinées d’éveil sont sur inscription, possible par mail, visite ou téléphone au 02.97.02.68.61 

(bureau de Kervignac) ou au 06.59.71.48.75 (bureau de Plouhinec).  

Vous pouvez vous inscrire à trois matinées/mois au minimum, nous prenons en note tous vos 

autres souhaits et vous les confirmons au fur et à mesure. 

 

Infos pratique 

Le RIPAME est rebaptisé RPE (Relais Petite Enfance). Le bureau de Plouhinec déménage : il est maintenant 

à l’espace JP Calloch (à l’étage salle mauve) ! qui dit déménagement, dit aussi nouveau numéro de 

téléphone : 06.59.71.48.75. 

Pour information, voici les dates et horaires d’ouverture des permanences : 

 

 Kervignac – Esplanade du Pré 
Carré 

Maureen  Lecourt  
02.97.02.68.61 

Plouhinec – espace JP 
Calloch 

Jessie Bouvart 
06.59.71.48.75 

Lundi 13h30 à 17h15  

Mardi 13h30 à 18h30 13h30 à 17h00 

Mercredi  9h à 12h30 et de 13h30 à 
17h00 

Jeudi 13h30 à 18h30 13h30 à 17h00 

Vendredi 9h à 12h30 et de 13h30 à 17h15  

 

Atelier « Jardin de langage » 

 

Pour les ateliers « Jardin de langage » ; nous souhaiterions vous proposer de venir deux matinées de suite 

pour bien intégrer les notions partagées. Nous vous proposons de vous inscrire à la fois au mardi 15.11 à 

Kervignac et au vendredi 02 décembre à Kervignac également. Virginie nous proposera deux nouvelles 

séances.Il y a une troisième séance à Sainte-Hélène (15.12), nous n’avons pas pu poser une autre date 

pour cette fin d’année 2022. 

 Soirée « bien être » 

Ces soirées d’une heure (20h-21h) sont un temps rien que pour vous ! Céline vous propose des exercices 

de sophrologie (exercices de relaxation dynamique et statique) que vous pouvez éventuellement ré-utiliser 

dans votre quotidien pour vous relaxer et vous reposer. Profitez-en ! 

Projet  couture avec le RPE de Languidic 

Nous vous avions proposé ce projet fin 2020. 8 assistantes maternelles de notre secteur étaient 

intéressées ainsi que 8 autres assistantes maternelles du secteur de Languidic. L’objectif de ce projet est 

de créer des rencontres, des échanges entre les professionnelles des deux territoires. La couture se prête 

bien pour créer une convivialité entre vous. Nous vous proposons une nouvelle réunion le jeudi 08 

décembre pour voir ensemble le déroulement de ce projet. Il s’adresse aux assistantes maternelles aussi 

bien débutantes que confirmées en couture. Pour certaines cela sera l’occasion d’apprendre les premières 

bases en couture ; pour d’autres d’approfondir leurs connaissances. Il n’y pas de projet de création défini, 

simplement l’opportunité pour vous de passer un temps agréable !       



 

 

Novembre 
 
 
 

LUNDI 7 
 

Jeux libre  
avec Maureen 

 

 
 

9h30 ou 10h45 
Merlevenez – Salle Fortuné Le Calvé 

 

MARDI 8 
 

Ronde des livres  
avec Hélène 

 
 

Atelier Transvasement de gros bouchons 
avec Jessie 

 

 
 

9h30 ou 10h30 
Médiathèque de Kervignac 

 
 

9h30 ou 10h45 
Sainte-Hélène -  Maison Des Associations 

MARDI 8 
Soirée échange « Le sommeil du tout-petit » avec Céline Le Vigouroux 

20h30 – Salle Ber er Lann à Sainte-Hélène 

JEUDI 10 
Atelier du mouvement 
Avec Claude et Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Plouhinec – salle Ar Vugale 

VENDREDI 11 
FERIE 

 
 

LUNDI 14 
Atelier franco-anglais  

avec Carolyn et Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Dojo – Kervignac 
 

MARDI 15 
Découverte sonore  

avec Jessie 
Matinée partagée avec le MA de Plouhinec 

(10h45) 
 
 

MARDI 15 
Jardin de Langage  

avec Virginie et Maureen 
 

 
9h30 ou 10h45 

Plouhinec – salle Ar Vugale 
 
 

 
 

9h30 ou 10h45 
Kervignac – Pré carré 

 
          Merci de s’inscrire aussi à l’atelier du 
02.12  

JEUDI 17 
Arts du cirque 

avec Patricia et Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Maison des Associations–Sainte-Hélène 
 

VENDREDI 18 
Pas de matinée d’éveil ce jour ; Mélanie est indisponible  
 

 



 
LUNDI 21 

Arts du cirque 
avec Patricia et Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Merlevenez – salle Fortuné Le Calvé 
 

MARDI 22 
Spectacle « rêve d’écorce » 

Compagnie le 7ème Tiroir 
avec Dimitri et Jessie 

 
 

MARDI 22 
Atelier Transvasement de bouchons  

avec Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Salle Beg Er Lann de Sainte-Hélène 
 
 

9h30 ou 10h45 
Kervignac – Pré-carré 

JEUDI 24 
Motricité  

avec Doriane et Maureen 
 

 
9h30 ou 10h45 

Plouhinec – salle Ar Vugalé 

JEUDI 24 
Soirée échange – 20h15-  La motricité  du tout petit avec Doriane Stephan 
Psychomotricienne - Esapce JP Calloch salle bleue Plouhinec 
 

VENDREDI 25 
Spectacle « rêve d’écorce » 

Compagnie le 7ème Tiroir 
avec Dimitri et Mélanie 

 

 
9H30 OU 10H45 

Kervignac – Salle du Patronage 
 

 

LUNDI 28 
Eveil des sens  
avec Maureen 

 

9h30 ou 10h45 
Merlevenez – salle Fortuné Le Calvé 

MARDI 29 
Pas de matinée d’éveil ce jour  

MARDI 29 
Soirée bien être, 20h-21h, Centre Henri Joubioux 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Décembre 

JEUDI 1 
Ronde des livres  

avec Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Bibliothèque de Sainte-Hélène 
 

VENDREDI 2 
Jardin de langage  

avec Virginie et Maureen 

9h30 ou 10h45 
Kervignac – Pré carré 

Même groupe que le 15.11 

 

LUNDI 5 
Motricité libre 
avec Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Kervignac - Dojo 
 
 

MARDI 6 
Ronde des livres 

Avec Hélène 
 

Balade  
avec Jessie et Maureen 

 
         Prévoir bottes et k-way pour sauter        

dans les flaques      

 

 
9h30 ou 10h30 

Médiathèque de Kervignac 
 

9h30  ou 10h45 
RDV à la pointe de la vieille chapelle 

Sainte-Hélène -  Maison des 
associations (en cas de pluie) 

Mardi 6 
Soirée échange - Le jeu et le tout-petit  avec Anita Barbe 

20h30 – salle des templiers à Merlevenez 
JEUDI 8 

Ronde des livres 
avec Thimotée et Maureen 

 

 
9h30 ou 10h45 

Médiathèque de Plouhinec 
 

JEUDI 8 
Réunion d’informations sur le « projet couture » en partenariat avec le RPE de Languidic 

20h Brandérion – salle à communiquer ultérieurement 

VENDREDI 9 
Eveil sonore  
avec Mélanie 

Matinée de partage avec le multi-accueil de 
Kervignac (10h45) 

 

 
9h30 ou 10h45 

Kervignac – Pré-carré 

  

LUNDI 12 
Atelier Franco-anglais 

avec Carolyn et Maureen 

 
9h30 ou 10h45 

Kervignac - Dojo 
 

MARDI 13 
Goûter de Noël 

avec Jessie et Maureen 

 
10h à 12h – entrée libre 

Merlevenez (salle à reconfirmer) 
 
 

 

JEUDI 15 
Jardin de Langage 

avec Virginie et Maureen 
 

 
9h30 ou 10h45 

Sainte-Hélène – Maison des associations 
 

VENDREDI 16 
Jeux en récup 
avec Mélanie 

 

 
9h30 ou 10h45 

Kervignac – Pré carré 

VACANCES SCOLAIRES Du 17/12 au 2/01 



 


