LA PETITE ENFANCE

sur la Communauté d'Agglomeération
du Pays de Landerneau Daoulas

&

Version 2022



LIEUX CULTURELS ET D’EVEIL ARTISTIQUE

L'éveil a la culture et a la nature apporte au jeune enfant la nourriture
sensorielle, émotionnelle, langagiére, relationnelle, indispensable a la
construction de ses ressources internes.

LANDERNEAU

Centre d'art Fonds Hélene & Edouard Leclerc

Galerie d'art

Galerie de Rohan

0229624778

LANDERNEAU
0256 312815

Expositions DAOULAS
temporaires Abbaye de Daoulas 02 98 25 84 39
PROGRAMMATION JEUNE PUBLIC
LANDERNEAU

Spectacles jeune
public

L'Atelier culturel

https.//www.atelier-culturel.fr

Espace jeu et de prét. Ludotheque Le mercredi : LANDERNEAU
Acces libre et gratuit « La Cabane des 15h30 - 17h30 06 23 3410 06

~ . s : Le vendredi : ludolutin@orange.fr

P'tits Lutins »
Pre,t ) el !e,ux' Mai 17h-18h https://cabanelutins,jimd
Animations, Soirees alson pour' Le samedi : osite.com/
jeux Tous/centre Social 10h - 12h
Prét de jeux et de b |
L, . z 0 . ermanence ie

matériel adaptés Lud’Autisme 2eme mardi de LANDERNEAU
Echange autour du chaque mois & la 09 518503 55_
handicap et de |Ia Siége social, Maison des Familles ~ 1Ydautisme@gmail.com
S e 3 rue Traverse 3 _ Maison Pour Tous www.ludautisme.org
Soutien aux familles Landerneau Landerneau - 20h.


mailto:ludotin@orange.fr
mailto:ludautisme@gmail.com

TEMPS COLLECTIFS PROPOSES PAR LES BIBLIOTHEQUES

Bibliotheéque de Loperhet :

3-6ans  ge Jeurs ; 0298 0713 61
c . R parents par mois
Dis-moi des mots d’étoiles Su frsetiotion bibliotheque-municipale
@loperhet.fr
Bibliothéque de Logonna- , Sans inscription 1samedi
N S A partir de  Lecture & haute Sl el _ LOGONNA
Daoulas: . P bibliotheque.logonnadaoulas
Lecture d'histoires 2 &l Yo deTih aizh @omalicom
2 1F 2 Enfant 5 i i
Médiathéque d’'Hanvec: nrants accompagnes 1 jeudi HANVEE
e | 0-3 ans de leurs parents ou par mois 0298 2193 43
Tout petits lecteurs assistants maternels de 10h a 11h bibliotheque.hanvec@orange.fr
Médiatheque de St Urbain  0-3ans Enfantsaccompagnés  1mercredi SAINT URBAIN
L it i de leurs parents ou par mois a 0298 2090 71
es ptites oreilles assistants maternels 10h00 bibli.sturbain@gmail.com
LANDERNEAU
L. N Enfants j
Médiathéque per Jakes , _ . ) WHEITE RS 125 0298 8576 00
= partir de accompagnésde 15 jours & 10h15
Hélias Landerneau 6 mois leurs parents ou + certains Contact via le formulaire disponible :
Bébés lecteurs assistants maternels samedis https;//mediatheque.landerneau.bzh
/systeme/nous-contacter/
LA FOREST
Bibliotheque de Ila . Spignis Jmardis par LANDERNEAU
Forest-Landerneau : A partir de  accompagnés de . 029820 39 57
Animation autour du 6 Mois leurs assistants A 9h30 ou & bibliotheque.laforestlanderneau
. ) maternels ou 10h30 @orange.fr
livre pour nos tout-petits parents Inscription via le RPE
rpe.interco@enjeuxdenfance.fr
PLOUEDERN
Enfants ; 02982090 71
‘W > 1 mercredi
B|b||0theque de A partir de dccom,oognés de par mois bibliotheque.plouedern@gmail.com
Plouédern: 6 Mois leurs assistants A 9h30 et o |
Bébés bulles maternels ou 10h45 Inscription via le RPE
parents rpe.interco@enjeuxdenfance.fr
Bibliothéeque de St Divy : SAINT DIVY
. . : Animations
Animation autour du livre onctuelles 02 98 20 24 78
pour tout petit P bibliostdivy@orange.fr
HH 2 . . Le ler
Bibliothéque de St Thonan: g mois o , SAINT THONAN
. Sans inscription vendredide . . .
Les Bébés Lecteurs S 3 alis raEua Mk bibliotheque.saintthonan@orange.fr
Enfants Un mercredi et

Bibliotheque de la
Martyre :

6 Mois
Temps de lecture

Bibliotheque du Tréhou :
Temps de lecture en famille

A partir de accompagnés de
leurs assistants

maternels ou parents de 10h30 & 171h30

Lecture de livres
Enfants accompagnés Une fois

un jeudi
par trimestre

Pendant les
vacances

LOPERHET

LA MARTYRE

02982513 01
bibliothequedelamartyre@orange.fr

LE TREHOU
0298150228

bibliotheque@mairie-letrehou.fr


mailto:bibliotheque.logonnadaoulas@gmail.com
mailto:bibliotheque.logonnadaoulas@gmail.com

LES LIEUX DE RENCONTRE POUR LES FAMILLES

La Maison

LANDERNEAU

Centre Médico psycho
Pédagogiques (CMPP)

Animations
parents/enfants

LUNE NID SON

Espace d'accompagnement a |la
périnatalité, la parentalité et la petite

enfance

des
Familles MPT/CS de

Lieu d'accueil anonyme
pour les familles en acces
libre ou pour les ateliers

Du lundi au vendredi
de 9h a 17h

Ouverture d'un Lieu
d'accueil Enfant Parent
(LAEP) en septembre 2022

Mercredi, jeudi et
vendredi de 9h a 12h

Rencontre parents,
bébés et professionnels du
CMPP

Sur rdv

1samedi par
mois de 9h
a 12h répartie sur 2
groupes (sur inscription)

Rencontre parents,
enfants, professionnels
autour de temps
d'animation

Accompagnements Sur rdv et
individuels, ateliers ~ inscriptions aupreés
collectifs... des professionnels

LANDERNEAU
0298217713
0298 2153 94

maisondesfamillesmptlandern
eau@gmail.com

Maisondesfamilles
Landerneau

LANDERNEAU

02988510 08
cmpp.landerneau@pep29.org

En itinérance sur les 11

communes du RPE Interco
rpe.interco@enjeuxdenfance.fr

LANDERNEAU

lune.nid.son@gmail.com

ﬁLUNE NID SON

LES SITES NATURELS ADAPTES AUX JEUNES ENFANTS

Parc des paquerettes

de Dirinon

Parc animalier
d'Hanvec

Parc de 'abbaye
de Daoulas

Jardin des
Bénédictines
Langazel a

Trémaouézan

Le Bois Noir a la
Martyre

Le Vallon de Milin
Nevez a Plouédern

Aire de jeu de la
Roche Maurice

Parc et arboretum, lieu de
promenade avec des animaux,
une bambouseraie

pour se cacher...

saint urbain

Parc du Menez Meur : animaux
domestiques et de races
régionales. Animations sur la
nature

Grand parc avec prairie et
Jjardins botaniques

Jardin aménagé et clos la Fabrik) ou la route de

Zone humide aménagée http//www.langazel.

Espace boisé aménagé avec
espace de jeux

Espaces verts, sentiers de randonnées, équipements
de plein air sont & la disposition

2 espaces de jeux adaptés dont un particulierement
adapté pour les moins de 3 ans.

0298688171

domaine.menez.meur@pnrarmorique.fr
www.pnr-armorique.fr

0298 25 84 39

Lieu dit « Bois Noir »

Crec’h ar roual (au rond point
du Stum, en direction de

Acces libre et
adapteé aux
poussettes

puis tout de suite a gauche)

Programme, horaires
et tarifs a retrouver
sur le site

Entrée gratuite
pour les moins
de 7ans

Acces par la rue Saint Ernel (face a

Quimper

Acceés libre et adapte
Qux poussettes tout
terrain

asso.fr/

Acceés libre et adapté
aux poussettes

Acceés libre et adapté
aux poussettes

Acces libre
(proche école)



LES ACTIVITES ET ATELIERS D'EVEIL

EVEl L MUSICAL ecoledesmusiques@loperhet.fr
- - Découverte des 6 mois /3 ans Horaires : contacter I'école
Ecole des musiques du pays de . . 02980713 54

notions musicales 4/5ans http//ecoledesmusiquesdupaysdedaoul

Daoulas - LOPERHET

as.blogspot.com/p/eveil musical.html

BABY DO Apprentissage A partir de 5 ans ' 0673520935
DIRINON ludiq ue dujudo httpy//judoclubdaoulas.fr/activites/baby do
YOGA et MASSAGES Yoga ludique et ) 06 8560 72 04
pédagogique A partir de 3 ans info@yoga29.fr
DIRINON Mossoge www.yoga29.fr

EVEIL A LA DANSE MODERNE Mercredi

A partir de 4 ans 0298258234
JAZZ - DAOULAS de 18h00 & 19h00 P
atydirinon@gmail.com
MULTISPORTS Samedi De 485 ans 0298070617
N 06 9502 55 57
DIRINON (SALLE OMNISPORTS) a 9h30 httpyfatydirinoneklablog.comy
EVEIL DANSES DU MONDE 4/5ans netoei o
S ore-seven.jimdofree.com
DIRINON
MASSAGES BEBE ET Apprendre & masser son Mallory ng‘z_;jg; g;cggs en liens
ENFANT bébé avec un instructeur Dés la naissance e o
LANDERNEAU certifié https;//demainsenliens.wordpress.com/
Accompagnement avec une Célia Moalic - Les Toup'ti
PO SIS éducatrice de jeunes enfants et pas g naissance estountimamotteom
LANDERNEAU monitrice de portage www.lestoupti.com

~ . . N 02988500 63
EVEIL MUSICAL - Maison de 3/4 ans: Mercredi de 9h30 & 10h15 secretariat-maison-musique@mairie-

la musique - LANDERNEAU 4/5 ans (MS-GS) : Mercredi de 11h45 - 12h30 landerneau.fr
5/6 ans : Mercredi de 1015 & 11h https//maisonmusique.landerneau.bzh/

Gym Parents/Nourrissons (2 & 10 mois)
ACTIVITES PHYSIQUES Gym Parents/Bébés (10 mois & 3 ans)
LANDERNEAU Gym Parents/Enfants (3/5. a.n’s) : Tribu Sport
Gym Enfant (3/5 ans) [activité sans les parents]
Danse (4/10 ans) : Full Danse [activité sans les parents]

Association : Ti’ SportifsLanderne
tisportifslanderne@gmail.com

MULTI-DANSE 4 ans : Mercredi 15h45 & 16h30 Jdltidanse
LANDERNEAU 5/6 ans : Lundi17h & 18h + Mercredi 16h30 a 17h30 multidanse.nanou@sfr.fr
BABY-JUDO Dojo landernéen
4/5ans 0608407227
LANDERNEAU dojolanderneen29@gmail.com
CAPOEIRA - cours Baby Samedi matin A partir de 4 ans 525;467?40; IZ
LANDERNEAU o luso.capoeira@gmail.com
GOUREN LANDERNEAU ) . Skol Gouren
Mercredi de 15h45 & 16h30 4 /6 ans 06.88.36.59.28

/LA ROCHE MAURICE contact@skolgourenloar.fr



ARTS DU CIRQUE y Animé par la compagnie « Dédale
Mercredi de 16h45 a 17h45 4/6 ans de Clown » Inscription aupreés de la
LANDERNEAU MPT/CS de Landerneau

Mercredi matin et/ou samedi

TENNIS ;
apres-midi. Stages découvertes A partir de 4 ans Tennis glzug;ze] ézr;’emeou
LANDERNEAU . S
durant les vacances scolaires teplanderneau@fft.fr
d
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE _ E il
LANDERNEAU A partir de 4 ans contoc't@londemeougrfr
https//landerneaugr.fr
RUGBY Union rugbystique de Landerneau
LANDERNEAU 3 /5 ans contact@rugbylanderneau.fr
KUNG FU PETIT CHAT Découverte des Arts 06 862258 06
. 2 / 6 ans httpsy//yanyansanchez.wixsite.com/hap
LANDERNEAU Martiaux en s‘amusant pykungfu
Lundi de 10h40 & 11h40 : parents/bébés
GYM BEBE Mercredi de 10h30 & 11h30 : 3/5 ans, activité ASSOC"GU'(;?; 9j,362FoCZY7M9 §NFANTS
LA FOREST LANDERNEAU d’expression et if’)itiation au yoga o garnier.alain7@wanadoo.fr
Jeudi de 10h40 & 11h40 : parents/bébés

GYM ENFANT . R ] .
SAINT THONAN 3/4 ans : Samedi de 10h & 11h (Salle de Gym Enoseis) S"’”to?gg‘;’; 537”:8(570)
GYM ENFANT . N Ener'Gym

4/6 ans : Mercredi de 13h30 & 14h30 07 83234224
LA MARTYRE energymlamartyre@gmail.com
GYMNASTIQUE RYTHMIQUE ENFANT :j;g’ztr’g”ﬁ;ji‘:; f’g”rsé’s 0;’/7;90‘;"/”9 F Plousdern
PLOUEDERN ' “ grplouplou@gmx.fr

samedi matin selon les années

CONTACTS UTILES

Librairie itinérante et Accompagnement parental 0 G EEE
LILIROULOTTE Animations et formations autour du livre contact@liliroulotte.com
Vente de livres www.liliroulotte.com

Site internet répertoriant des sorties pour

R www.recreatiloups.com
les enfants de O & 15 ans

RECREATILOUPS 29

Site internet permettant d'organiser des sorties
entre parents par secteur géographique

brest.onvasortir.com

ON VA SORTIR

INFOPARENTS Actualités, informations pour les familles Infoparent29.fr

Réféerencement des aires de jeux et des équipements sur

https//waire.app/
la CAPLD et sur toute la France

APPLICATION WAIRE

APPLICATION GEOCATCHING Chasse au trésor numeérique



Si vous résidez a Landerneau

VOTRE INTERLOCUTEUR PRIVILEGIE

RPE de Landerneau

Maison des Relais Petite Enfance
56 rue Hervé de Guébriant

29800 LANDERNEAU

Tél.: 02 98 46 60 61 -07 82 1572 14 - Mail : rpe.landerneau@enjeuxdenfance.fr

Maison des Relais Petite Enfance

56 rue Hervé de Guébriant

29800 LANDERNEAU

Tel.: 02 98 43 63 97 - 06 26 55 26 69 - Mail : rpe.interco@enjeuxdenfance.fr

3, route de la Gare
29460 DAOULAS
Tél: 02 98 25 87 26 - 07 64 43 39 22 - Mail : rpe@daoulas.bzh



SELON VOTRE COMMUNE DE RESIDENCE,

CONTACTEZ LE RELAIS PETITE ENFANCE DE VOTRE SECTEUR

Trémaouézan
L%r-

Plouédern

La Roche
Maurice

ot

llanderneau

La Forest

« Logonna
Daoulas

P Hopital
Camfrout

RPE Landerneau



