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MOT DU MAIRE

Ayant retrouvé un temps plus conforme a notre région tempérée, la
rentrée de septembre nous a permis de reprendre nos habitudes de la

vie quotidienne avec un certain soulagement.

Un soulagement accompagné de meilleures conditions de travail
pour les éleves et les enseignant.e.s : ouverture de la cinquieéme
classe a I’école élémentaire, mise en place d’un vidéoprojecteur et
d’un écran dans chaque classe de ’école maternelle afin de vivre
d’autres expériences pédagogiques, présence d’un capteur de CO2
dans toutes les classes pour connaitre la qualité de I'air respiré et
agir si besoin.

Comme elle s’était engagée a le faire et apres des travaux
d’aménagement réalisés par 3 élus, la commune a mis a disposition,
du club des 4 saisons et de I’association du Fil a I'aiguille, ’ancienne
salle de la Fanfare désormais appelée I’annexe. Tous les usagers
apprécient la luminosité du lieu et les nouveaux aménagements

réalisés pour un plus grand confort et davantage de convivialité.

A ce constat de rentrée, il faut néanmoins ajouter une ombre au
tableau. Notre société traverse une crise majeure pour laquelle nous
devons trouver le moyen de concilier notre bien-étre avec la
nécessité de la sobriété énergétique et la lutte contre toute forme de
gaspillage. Entre ceux qui défendent une liberté inconditionnelle,
ceux pour qui la science va résoudre les problemes posés et leur
éviter tout effort limitant leur consommation, ceux qui voient dans
la cohorte des catastrophes climatiques le déclin inéluctable d’une
société 4 bout de souffle, nous devons essayer de répondre aux

besoins d’avenir immédiats de nos enfants et des plus démunis.

Il n’est plus possible de dégrader la biodiversité ou le climat sans
avoir a se soucier des conséquences. Aussi, consciente des dangers,
I’équipe municipale s’efforce de penser globalement et d’agir
localement en orientant notamment les moyens dont elle dispose. Sa
réflexion budgétaire a évolué, et le désir de trouver des solutions aux
problemes du colt des consommations énergétiques des batiments
communausg, elle axe désormais son travail sans perdre de vue les

évolutions nécessaires a la vie en milieu rural.

Je terminerai ces quelques lignes en vous invitant a rejoindre le
cortege qui se rendra au monument aux morts le 11 novembre
prochain a 11h15. Il n’est pas vain en ces temps troublés de rappeler le
passé et le sacrifice de milliers d’hommes pour notre liberté
d’aujourd’hui. L’histoire ne se répéte pas, certes, mais le retour
régulier des problématiques et des interrogations se posant aux
hommes, aux sociétés, aux cultures peuvent toujours conduire aux

passions les plus négatives.
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ACTU'MUNICIPALE

Départ de 2 agents communaux.

Vendredi 30 septembre 2022 était une soirée un
peu particuliere pour la commune d’Upie
puisqu’elle fétait le départ de 2 de ses agents
communaux.

Tout d’abord Laetitia RIEHL, bien connue des
upiens pour son fabuleux travail durant presque
12 ans 4 la médiathéque et qui s’en va rejoindre
la médiatheque de Crest.

Remercions la pour tout le travail accompli et
souhaitons lui toute la réussite qu’elle mérite
dans son nouvel emploi.

Ensuite Jacques CANET responsable des services
techniques de la commune qui aprés 10 années
de bons et loyaux services a décidé de mettre les
voiles vers une mer au rythme plus tranquille : la
retraite !!

Jacques est a la fois un homme trés impliqué
dans son travail, toujours prét a répondre a la
moindre sollicitation, & trouver une solution a
chaque probléme, et refusant systématiquement
de se mettre en avant, il incarne parfaitement
Pesprit du service public.

Mais Jacques c’est aussi celui qui nous fait rire
avec son humour mais aussi son ironie
permanente.

Grice a lui nous avons traversé ces 10 années
avec le sourire aux levres quelques que soient les
difficultés et avec la certitude que le travail
serait bien fait.

Souhaitons lui bon vent dans sa nouvelle vie en
espérant le revoir de temps en temps dans les

rues d’Upie

Nathalie Rebin

Nouveaux visages

Comme mentionné dans le précédent numéro, vous aurez désormais I'occasion

de croiser deux nouveaux fonctionnaires territoriaux mettant leurs
compétences au service du développement de notre commune. A savoir
M.Bonnard Laurent responsable du service technique et Mme Mireille Martel
la nouvelle responsable de 1a Médiatheque.

M.Bonnard travaillait pour la Région en tant qu’agent du patrimoine. Il
assurait le suivi de la construction des lycées. Motivé par une forte envie de
venir sur le terrain pour un c6té plus manuel de sa fonction, il a convaincu la
commission travaux de ’opportunité de sa candidature pour notre commune.
Mme Martel arrive de la médiathéque de Chatte (Isére). Elle assurait également
un mi- temps dans le service d’animation de cette commune.

Par ailleurs, elle avait la responsabilité du groupe de bénévoles a la
médiathéque de Saint Nazaire en Royans, ville ou elle réside. La commission
culture a retenu sa candidature dans la mesure ou son profil professionnel
satisfaisait au souhait de confier de nouvelles missions & ce poste, 2 savoir la
possibilité de rejoindre ’équipe d’animation du centre de loisirs pendant les
vacances et la mise en place d’une aide administrative pour tout public, une a
deux heures par semaine.

Nous souhaitons a tous deux une bonne prise de fonction dans notre agréable

commune et des rencontres profitables et sympathiques avec les Upiens et les

Upiennes.

—

Election au poste de second adjoint.

Suite 4 la démission de Mme Catherine Noin de son poste de deuxieme
adjointe, le Conseil municipal a élu Mme Valeria Crouzet pour la remplacer.
Mme Crouzet portera la délégation des affaires sociales et du CCAS tout en
continuant a poursuivre ses activités au sein de la commission Energie
Environnement et de la commission Enfance Jeunesse et Education. N’hésitez
pas a la contacter, via le secrétariat, pour tout probleme rencontré. Par son
expérience, elle sera vous écouter et vous apporter les informations nécessaires
pour régler vos difficultés tout en respectant la confidentialité attachée a sa
fonction.

La délégation Economie locale et Tourisme est désormais portée
conjointement par Mme Julie Algoud et M. Sébastien Echevin. La aussi, pensez
a les contacter pour trouver des réponses a vos questions.
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Médiathéque

Apres la réfection de la toiture du groupe scolaire en
juillet 2021, c’est la médiatheéque qui a bénéficié en juillet
2022 d’une rénovation (réfection toiture avec plaques
acier, isolation et remplacement des huisseries hautes et
intermédiaires.

Ecole maternelle

L’Agglo équipe chaque classe de maternelle
d’un vidéoprojecteur et d’une borne Wifi.
La commune a financé I'installation filaire
et les écrans. Nous n’attendons plus que la

livraison des bornes wifi (délai plus long
que prévu).

Eclairage de la scéne de la salle des fétes
Monument aux morts

La scéne de la salle des fétes bénéficie dorénavant d’'un

dispositif d’éclairage adapté pour les spectacles. Les noms des victimes de guerre n’étaient
plus vraiment lisibles. Une rénovation des

gravures était bien nécessaire. C’est chose
faite.

Annexe de la salle des fétes

Deux associations (les couturiéres et les 4 saisons) s’installent dans I'annexe de la salle des féte, annexe dédiée antérieurement 4 la fanfare
d’Upie. A cette fin, des élus ont créé et aménagé, pendant les vacances, une petite piece adjacente pour le rangement (étagéres) et la
convivialité (plan de travail, évier, réfrigérateur, four micro-onde, bouilloire...).

Cette annexe et cette petite « cuisine » pourront également étre utilisées pour certaines réunions organisées par la mairie. D’autres
aménagements sont envisagés dans la salle de I'ancienne fanfare (amélioration de I'éclairage, zone de rangement...)

Bernard Porcher




Déchets

Les bacs semi enterrés ont été livrés a Upie et
seront prochainement installés par les
services de l'agglo. Les emplacements ont
été définis avec la commune qui a, pour ce
faire, acheté ou mis a disposition des
terrains.

Régulation du chauffage de la
maison des associations et des
écoles

Les radiateurs électriques ont été remplacés
en 2021

maternelle).

(maison des associations et
Des

programmables et verrouillables vont étre

thermostats

installés dans ces locaux pour planifier les
plages d’utilisation du chauffage et éviter les
surconsommations. De plus des
thermometres seront installés dans les
classes pour observer les températures et

améliorer la régulation.

Illuminations de Noél

Les nouvelles illuminations de noél (2 LED)
ont été livrées. Elles seront accrochées aux
lampadaires des routes de Montoison etde
Crest.

Borne de puisage

Le syndicat des eaux a mis a disposition des professionnels une borne de puisage en bas de la
place de I’église (c6té monument aux morts et rue des remparts). Cette borne de couleur
verte permet de prélever de ’eau en bordure de la voie publique. Pour accéder a ce service, il
faut, avant la premiere utilisation, demander une autorisation au syndicat des eaux. La
demande d’autorisation et la convention/réglement, disponibles sur le site
www.eauxsudvalentinois.fr, sont & retourner au syndicat des eaux, au minimum 24h avant
la premiére utilisation. Le n° de téléphone du syndicat des eaux (04 75 59 34 85) est apposé
sur la borne. Le prix du m3 d’eau est fixé actuellement a 1,60€. Les modalités d’utilisation
sont précisées dans le reglement.

Rappel : il est strictement interdit de prélever de ’eau sur les bornes incendies. Leur usage
est exclusivement réservé aux services de défense incendie et pour les besoins de I'exploitant

duréseau d’eau potable.

sl HEn

Voirie

Des travaux ont été engagés dans la rue du
Tacot. Le syndicat des eaux du sud
valentinois (SMESV) fait remplacer les
anciennes canalisations d’eau par des

tuyaux en fonte de 100mm.

Onze plaques de rue ou de chemin sont ou
seront installés par les services techniques.
De plus, des numéros d’adressage ont été
distribués au cours du mois d’aolit aux

maisons qui n’en disposaient pas.

Remarque : La réfection du chemin des
vieilles (avec cheminement piétons) devrait
étre réalisée avant la fin 2022. De plus, un
projet de voie partagée (voitures, vélos,
piétons) aux entrées de village est 4 ’étude,
en lien avec l'agglo et le département. La
étre

route de Montmeyran pourrait

aménagée en priorité si le département
valide ce projet.
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Vente de produits locaux et de qualité devant la
médiathéque

— P |

PITY <2

ARNIEHER
ROIE

Chaque jeudi, de 16h a 18h, sauf par mauvais temps, la ferme de
Coucourdon et la ferme du Pity maraicher vendent leurs produits
devant la médiatheque : pains travaillés & la main et cuits au four

a bois, farines anciennes, fruits et légumes bio de saison.

Nous invitons les personnes intéressées qui ne viennent pas
chercher leurs enfants a 'école & venir aprés 17h pour éviter les

encombrements sur le parking de 1'école.

Bernard Porcher

i 0475593824
C.:QAE,RA? gﬁ espacevert26@gmail.com

> Création d’espace vert & jardin zen
> Muret, brise vue & dallage
> Arrosage automatique intégré
DEUX CJ:ERB'H‘O%{ » Elagage par des grimpeurs-élageurs
PRESTATIONS » Taille d’arbres, haies & arbustes

POUR MIEUX » Broyage des végétaux
VOUS SERVIR » Dessouchage & traitement phyto
CONTACTEZ-NOUS > Entretien de vos espaces verts & jardins
Vgggsrjgﬁggg AU » Tonte & entretien des gazons
DE DEVIS SERVICE » Béchage, déherbage & binage

» Ramassage de feuilles & déchets verts

DU JARDIN > Entretien des massifs
> Taille arbres, haies & arbustes

G

90 Chemin des Cercols 26250 Livron

Tu as 11 ans et plus ?
passer un bon moment avec te
et discuter avec I'équipe du Point Je

Beaumont les valence !
Pique-nique possible

M Billard, un centenaire qui se porte bien

Le 19 septembre dernier, une délégation du Conseil
municipal s’est rendue au domicile de M.Billard pour féter
ses 100 ans au milieu de sa famille et d’un groupe d’amis et
de voisins.

Tout le monde a pu admirer la trés bonne santé du 2éme
centenaire de la commune et la joie de toute sa famille a
partager ce moment important. Tout en faisant honneur au
champagne et en appréciant le panier garni offert par la
commune, M .Billard nous a livré quelques anecdotes de sa

vie professionnelle et celle de maire entre 1991 et 1995.

Il était particulierement satisfait d’avoir permis le transfert
du monument aux morts qui se trouvait a la place du
giratoire actuel. Un élément de T’histoire locale qui peut
surprendre les jeunes générations ou les nouveaux Upiens.
Il a permis également un développement de la vie
associative sans précédent en créant avec son conseil, la
salle des fétes. Cette derniere a boosté toutes les
associations et rendu possible des manifestations et des
activités plus nombreuses dans des locaux plus spacieux et
plus conviviaux. Un grand merci 2 M. Billard & qui nous
souhaitons de garder bon pied, bon ceil le plus longtemps
possible.

Jean- Jacques Bruschini




Réouverture de 2 chemins communaux
dans la commune.

Réalisé : Liaison entre le chemin le LION et le chemin SAINT BAUDILE

190 metres. Le chemin est repéré par des piquets en bois, ornés d'un
ruban de signalisation rouge et blanc. N’hésitez pas 4 le prendre pour aller
au cimetiere, ou pour une promenade. Nous le borderons d'une haie
courant2023.

En cours : Travaux de débroussaillage et coupe d’arbres
tombés a terre sur un chemin communal disparu sur la route
d’Eurre. Départ: quartier la Martine, sur la gauche, passage a
proximité de l’ancienne carriere dite du Saut du Cheval,
montée 3 travers une zone boisée, arrivée au CALVAIRE.
Ouverture : fin 2022, début 2023.

Bernard Porcher

l

automa tfsmss portes & port.:‘mfs

Installations - Entretiens - Dépannages
Z.A. des Quatre Chemins - route de Crest
Montmeyran - Drome - Tél:04.75.59.36.92

www.tsa-automatismes.com

Un territoire engagé avec le Oui Pub a1'essai

Le gazon est il écologique?

Au Moyen Age, seuls les moines, les seigneurs et les rois avaient les
moyens de se payer le luxe de posséder une parcelle sans culture! Nous
avons changé d'époque et des millions de Frangais sont-ils devenus
suffisamment riches pour planter, semer, rouler, nourrir, tondre, cette
parcelle que le préfet interdit d'arroser en période de sécheresse?

Pourquoi ne pas convertir tout ou partie de cette aire en surface
nourriciere ? Quoi de plus magnifique et bon que de déguster : tomates,
courgettes, aubergines, sans oublier salade, radis, etc.....de son propre
jardin potager ? Du jardin & l'assiette !

Pourquoi ne pas planter une haie de mriers sans épines, quelques pieds
de vignes précoces type muscat de Hambourg ou mieux remplacer le
store banne par une pergola recouverte de Kiwis, de raisins qui
capteront l'énergie du soleil pour la transformer et éviteront au soleil de
réchauffer votre habitation ? Ces végétaux vous permettront de profiter
plus longtemps de votre terrasse. D'apres certains experts, un gazon
nécessite Im3 d'eau par m2, et surtout il est impossible dorénavant ,en
France, d'avoir un gazon sans arrosage. Les préfets sont tres vigilants
sur celui-ci, interdit avec de I’eau potable, qui n’est dorénavant plus
disponible pour tous les habitants en période de sécheresse.

Ce gazon naturel qui filtre la pluie, limite 1'érosion, capte le carbone
atmosphérique en nécessitant une tondeuse souvent a essence, sans
permettre le développement de fleurs utiles aux insectes pollinisateurs.

Les pelouses évoluent vers des semences plus résistantes a la
sécheresse, a une pousse plus lente tout en favorisant la bio-diversité
utile a la faune. Je ne vous parle surtout pas de « gazon » plastique,
produit & partir de pétrole qu'il faut nettoyer, qui brile les pieds au
soleil et qui ne dissémine pas de pollens mais des micro-plastiques dans

notre environnement.

Alors pourquoi ne pas enfin remplacer tout ou partie de ce gazon trop
peu utile par des légumes, des arbustes (groseillers, cassissiers, etc....)

dawrent Chalavon

et/ou des arbres fruitiers ?

44% des publicités non adressées seraient jetées sans étre lues ! Pour lutter

contre ce gaspillage de papier, Valence Romans Agglo, par le biais du
Sytrad, a souhaité répondre favorablement a l'expérimentation nationale
Oui Pub. Ce nouveau dispositif permet d'aller vers une publicité choisie et
non plus subie. Le concept est simple : si un habitant souhaite continuer a
recevoir de la publicité, il doit le mentionner avec un Oui Pub sur sa boite

aux lettres. Si non, par défaut, il n’en recevra plus. Démarrée ce ler

IMPRIMES

PUBLICITAIRES

ACCEPTES

septembre, l'expérimentation durera 3 ans. Des autocollants sont

disponibles en mairies, déchéteries et en ligne (sur sytrad.fr). Une initiative

qui devrait alléger sensiblement les poubelles et conteneurs jaunes.

+ d’infos : valenceromansagglo.fr / sytrad.fr
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ACTU ECONOMIQUE

Bienvenue a Corentin Fiquet,
nouvel ostéopathe a Upie.

Corentin FIQUET

Dans quelques jours, Upie verra l'ouverture d’un nouveau cabinet bR : UstéopathelD,
d'Ostéopathie. Corentin Fiquet, jeune savoyard, diplomé du Ceeso de ‘ e
Lyon, a en effet choisi notre village pour installer son cabinet.

Apreés avoir collaboré dans plusieurs cabinets entre Macon Lyon et Paris,
ce jeune ostéopathe donne aussi des cours dans son ancienne école.
Diplomé en préparation mentale pour tout sportif , Corentin accueille

également le nourissson, le sénior et la femme enceinte.

Corentin Fiquet

14 rue des Artisans

26120 Upie

Prise de rendez vous : doctolib.fr ou 06 63 64 98 56

UPIE FORME Santé Communale en partenariat avec le
Groupe AXA

Rachéle Danilo

EDUCATRICE SPORTIVE Diplomée d'état

Suite 4 une demande de plusieurs concitoyens, la commune a mis en place,
Accompagnement sportif personnalisé lors du conseil municipal de Juillet 2022, une convention de
Tous publics complémentaire santé (mutuelle) avec le groupe AXA.

- 4 - 3 ?
= Remise en forme Qu’est-ce que la santé communale ?

= Renforcement musculaire
= Prévention des chutes

= Marche nordique

= Méthode PILATES

= Travail Post Kiné

= Stretching Postural

= Assouplissements

C’est un partenariat établi entre une commune et un assureur permettant
a ce dernier de proposer aux administrés, principalement retraités,
artisans, commercants, une complémentaire santé a un tarif attractif au
méme titre qu’un salarié.

En effet, grice a cette convention, les résidents de la commune peuvent

bénéficier d’une étude de leurs besoins & domicile, de la proximité d’un
conseiller ainsi que d’une réduction pouvant aller jusqu’a 25% a durée de

; . vie du contrat sur les tarifs actuellement en vigueur.
Conseils en diététique

Massages de récupération et

En contrepartie, la commune permet a ’assureur de réunir les administrés

Cours collectifs - Séances individuelles afin de leur présenter la démarche et les grandes lignes des formules

Interventions en entreprises proposées et ainsi de mettre en contact assureur et résidents.
Bl T e e / Afin d’expliquer le fonctionnement du systéme de santé francais, d'une
&ﬁ@"? &’ g@?l S complémentaire santé et de répondre & vos questions, une réunion
S ey d’information est programmée

le Mardi 22 Novembre 2022 4 19h a la salle des fétes d’UPIE.

Cette réunion sera suivie d'un moment d’échange convivial.

07 82 26 60 41
upie.forme@gmail.com

Pour toute demande vous pouvez prendre contact avec Sébastien
ECHEVIN au 06.27.75.27.99 ou par mail 4 : sebastien.echevin.am@axa.fr

8
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ACTU SOCIALE

Qu’est ce que le CCAS ?

Le Centre Communal Action Sociale exerce
différentes activités de prévention et d'aide en
faveur des personnes fragilisées, aide et
accompagnement des personnes agées, aides aux
familles, aux enfants en difficulté, aux personnes

handicapées, lutte contre les exclusions...

Pour mener a bien ses missions le CCAS collabore
avec les institutions publiques comme le
Département, des associations, par exemple
’ADMR d’Upie.

Voici quelques actions menées par le CCAS a Upie,
le repas et les colis de Noél pour les anciens, la
participation 4 la Semaine Bleue, la Collecte
Alimentaire, le plan Canicule.

Pour répondre au mieu aux besoins de la
population, la municipalité souhaite que le
C.C.A.S. créé et développe de nouvelles actions...

En attendant de concrétiser ces projets nous vous
présentons un partenaire privilégié du CCAS
PADMR.

L’A.D.M.R UPIE intervient sur les communes
suivantes : Ambonil, Beaumont-lés-Valence, Crest,
Eurre, La Baume-Cornillane, Montmeyran,
Montoison, Ourches, Vaunaveys-la-Rochette et

bien entendu Upie.

Cette association est composée d’une équipe de
salariés encadrée par une équipe de bénévoles. De
la garde d’enfants & domicile au ménage
repassage, en passant par les services pour
personnes en situation de handicap, mais
également aux services pour les séniors et pour
terminer le soutien aux familles, les missions de
ADMR sont multiples. Cette association comme
tant d’autre a vocation sociale participe au mieux
vivre dans nos territoires ruraux

N’hésitez pas a les contacter pour tous

renseignements au 04 75 59 36 58 ou

https://www.admr.org/associations/admr-upie
Valeria Crouzet Adjointe
valeriacrouzet.mairie.upie@gmail.com

Valeria Crowzet

Le FORUM DES AIDANTS

Au printemps dernier ’ADMR d’Upie et la MSA avaient organisé une opération
nommée Parcours des aidants. Cette opération s'articulait autour de
conférences sur la santé des aidants, de réunions d'informations sur les aides,
services et autres soutiens auxquels peuvent prétendre les aidants. Suite au
succes de cette opération, et pour répondre aux besoins des nombreux aidants,

le CCAS de Montmeyran a organisé vendredi 7 octobre le Forum des aidants.

Inauguré par Isabelle Vatant et Bernard Crozat élus de Montmeyran, en
présence de Muriel Paret, le forum des aidants fut un succes.

Cet événement s’est tenu a la salle des fétes de Montmeyran en présence
d’associations spécialisées, comme France Alzheimer, Bulle d’Air, centre de
prévention Agirc Arrco, la plateforme de répit de Valence, association Ciel bleu
l’association des infirmiéres AICCDA de Malissard.

Les aidants ont pu se renseigner sur les aides proposées, les dispositifs
d’accompagnement (structure de répit, formation, soutien).

Nous sommes, avons été, seront tous un aidant, d’un parent, d’un enfant, d’un
voisin, d’un ami.

Aidant n’hésitez pas 4 nous contacter si vous souhaitez plus d’informations
Valeria Crouzet Adjointe

valeriacrouzet.mairie.upie@gmail.com

Valeria Crowzet

UN NOUVEAU
SERVICE

DU DEPARTEMENT
DE LA DROME



Du ballet !

Renseigneent/réservation: T c H A.I' K o V S K I

regiespectacle upie@gmail.com
ou 06 75 04 06 81 Le Lac des cygnes

e /7 La Belle au bois dormant
’ Suites d'orchestre

Vendredi Samedi
11 Novembre 12 Novembre

>17h00 >20h00

Salle des fétes Eglise de
Upie Saint-Mamans

Plein tarif : 15€ et prévente a 10€
Tarif réduit : 10€ scolaires, étudiants, chémeurs

Gratuit : pour les moins de 12 ans
Pour la prévente suivez le lien ou flasher le QRcode

https://www.helloasso.com/associations/ensemble-archestral-confluences

avec «Beaumont nous Retrou £56, b
Huie: Roao JRTO0E S5

et'«Lecture, Culture et Compaghie» & ma




Projet proposé par :

Yeraz

compagnie

® léves

Qp):y. cité des savoirs

Samedi 3 décembre

Salle des fétes d UPIE
————
g

a 15 h ATELIER

Tu as entre 7 et 99 ans
Tu aimes danser, chanter, écrire,
dessiner, jouer, partager, inventer...
La mairie d'Upie et Yeraz t'invitent,

viens quand tu veux, tu peux.

a 18 h30 APERO

Chacun prend a manger et/ou a

boire

a 20h spectacle

Gratuit et tout public

Renseignement/réservation:
regiespectacle upie@gmail .com
ou 06 75 04 06 81

Un équipement de

, L]
+ D’INFOS : www.lesclevos.com L Région@

Auvergne-Rhone-Al DJJ
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Olives, Tartinades, ails confits, pr{uﬁuirs regionaux

lesolivesdecocotte@outlook.fr

www.valsoyo.com
04.75.60.58.06

Paul ESCACH - 26120 UPIE
06 34 40 13 28 - paul.escach@yahoo.fr

Entretien parcs et Jardins - Greflage
Taille de hales
Agrément Service a la personne

AP

.

DES DOCUMENTS + INNOVANTS

it:l'rlnf id'flow idsmart

04 75781948 | info@capbureautique.fr

‘ DE MAISON PIERRE \ﬁm
L. www.demaisonpierre.fr
Vente = Achat - Location = Gestion - Syndic

Un projet de VENTE ou d’ACHAT ?

Christelle ECHEVIN-FERRON 07 69 62 72 42

c.ferron@demaisonpierre.fr
Agent Commercial RSAC Romans 887554566

Je suis a votre disposition, contactez-moi!

B rue des Alpes 26000 VALENCE - Tél. 04 75 5563 50
DE MAISON PIERRE TOURNICL N' SREN #30 409 029 R.C_S Romars
Cante prod n° CP1 2601 2018 000 029 232 ddinrds par la CCI e b Debme

Sarrasin, Amidonnier, Noix &
Pains briochés et sablés
Levain naturel, céréales d
anciennes moulues sur
cuisson au feu de bois.

Les jeudi de 13h30-15h a
puis 16h-18h a la sortie de |

Michel Vignat Paysan - Meunier - Boulanger
07 70 3177 80 — 04 75 42 48 27
coucourdon@laposte.net

facebook.com/fermedecoucourdon

Groupama

MEDITERRANEE

la vraie vie s’assure ici

Agence Valence Sud

471C Av. Victor Hugo
04 75 82 19 40




Sébastien
ECHEVIN

Mandataire d'assurance
Accompagnement Fiscalité, Epargne, Santé

et Prévoyance

35 chemin des pommiers
26120 UPIE P+33(0)627752799
sebastien.echevin.am@axa.fr N° Orias: 21 006 792

onas fr- ACPR Autori® de Controle Prudentid et de Réschuiion : 4 pl, de Budapest, 592459 75436 Panscedex(9

Pompes Funebres

Marbrerie
Ets. VALLON

Avis de déces et condoléances sur
vallonfuneraire.fr

I TRAVAUX PUBLICS

CANALISATEUR EAU ASSAINISSEMENT IRRIGATION
FONGCAGE - TERRASSEMENT PAR ASPIRATION
LOCATION DE VEHICULES & ENGINS DE TRAVAUX PUBLICS

|
www.chapon-tp.fr
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48 rue du Vivarais
Podle Habitat
26320 SAINT MARCEL LES VALENCE

Tel :04-75-82-87-32

-

Mail : advambiancechauffagevalence@gmail.com

http://www.ambiancechauffage-valence.fr

JﬂTy http://www.ambiancespa-valence.fr

VALENCE

Prévoyance Obseques

CONTROLE TECHNIQUE

»VEHICULES
LEGERS

sVEHICULES
UTILITAIRES

ESPACE D'ATTENTE
pCAMPING CARD - 4X4 CAFE OFFERT

0 Contrdle Technique Montmeyran
125 chemin de L'Oye, Z.A Franconnet

Face aux établissements Vallon « MONTMEYRAN

Tél. 04 75 55 68 94 ou 06 72 45 06 17

BACHES STORES METALLERIE

Auto Ecole - Permis B - AAC
6 place de la Fontaine
MONTMEYRAN

Port. 0768210268 (0475834210
meff

‘l

bl b el LU L 4 L L ELL

GARAGE - PELOUX
UPIE 26120
9 PLACE PAUL MIALLY

Réparation et entretien de votre véhicule récent ou ancien
passage i Ia valise — géométrie ( Parallélisme ) 3D
vente montage pneumatique et toutes pieces

VENTE VEHICULE NEUF ET OCCASION

ouverture du lundi au vendredi :8h-12h 14h-18h

tel : 04-75-25-89-62  06-21-79-29-52

mail: pelouxolivier(@hotmail fr




TERRASSEMENT
RESEAUX TERRASSEMENT

= JMV

ASSAINISSEMENT

ENROCHEMENT
JEAN-MARC VOLLE

06 69 311533

AMENAGEMENT
EXTERIEUR

CHARPENTE - COUVERTURE

LEPOUTRE Quentin 06 77 56 2511
contact@mandier-lepoutre.fr

MAGONNERIE

MANDIER Bernard 06 62 80 97 68
www.mandier-lepoutre.fr

10 rue des arfisans - 26120 UPIE - 04 75 57 08 03

Lundi ALLEX , Mardi
MONTELEGER, Mercredi UPIE,

Jeudi MIRABEL & BLACONS,
Vendredi EURRE.
De 17h00 a 22h00

Merci de votre Fidélité 06 27 54 72 65

Depuis 2005 Distributeur Upie 24/24 7/7

Electricité Batiment
Antennes TV - Paraboles - Enseignes
Installation - Dépannage

Ent. Thierry HENARD

Quartier Les Plots - 26120 UPIE
TEL. : 04.75.59.30.30

Taba
Cave a Vin

Sylvian DOMONT

Sélection de 100 Références de Vins,
Spiritueux, Liqueurs, Mousseux et Biéres

Conseils et Devis pour vos Réceptions
(anniversaire, mariage,...)

Café, Boissons, Dépdt de pain et
Paris sportifs sur place

26120 UPIE

1 Rue des Bouviers

04.75.59.42.51

Luxo & Bien-étre

Epilation Classic
Epilation Lumiére Pulsée
Prothésie Ongulaire
Pédicure Calluspeeling..

Luxopuncture
Perte de poids, Ménopause,
Arrét du tabac

Audrey Fuma Esthéticienne
1 Rue des Artisans
26120 Upie

Sur RDV 06 58 27 15 70
Facebook, Instagram

2A LES BOUDRAS - 26120 UPIE

SiniE 431 014




La soirée Années 80 a rencontré un vif succes.

Un grand merci a tous les participants.

Encore félicitations a Patricia qui a remporté un repas offert pour la
soupe des Bouviers pour son magnifique costume.

La Royauté remercie vivement tous ses Bénévoles qui ont aidé a la
préparation de cette superbe soirée.

La fin d’année arrivant a grand pas, a vos agendas !

Voici les dates a retenir :
» Dimanche 6 Novembre : Matinée Boudin dans la cour de la maison
des associations
e Tous les vendredis de Novembre Soirée Fleurs, 20h30 a la SALLE
e DE LA FANFARE (saufle Vendredi 11 Nov).

L 01.90.2022

=0

iS@'M@éE A(NSQIEES @@ La Royauté

Nous vous attendons nombreux.

la grange aux merveilles

En avant pour une nouvelle saison...

La Grange aux merveilles reprend ses
activités de marché artisanal local... Nous
serons tellement heureux de vous accueillir
les:

» 30 octobre (9H30/18H)

e 3 décembre (17H/21H)

e 4 et 11 décembre ( 9H30/18H) visite du
pere Noél de 15H a 17H

A noter que le 3 décembre le pere Noél aura

Epicerie - Pains - Fruits & Légumes
Produits frais - Vins & Spiritueux
Pour décembre nous prévoyons aussi Produits régionaux

sa mere Noé€l haute en couleur et son orgue

de barbarie pour ravir petits et grands...

crépes, marrons chauds, vin chaud, et peut

LUNDI au SAMEDI :

: . 8hl5 - 12h30 et I5h - 19hI5
producteurs égayeront vos papilles... DIMANCHE : 8h30 - 12h30

Merci de votre fidélité et de votre confiance -
Parc les Clots - 26120 Upie

L'équipe de LGAM26 @ 04 755753 32

étre d'autres animations ...de plus quelques
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La P’tite Cantine

Cher.e.s ami.e.s,

Ily a dunouveau a La P’tite Cantine !

A cette occasion, pour linauguration du nouveau look convivial et
chaleureux de notre café associatif, nous vous concoctons une soirée aux
p’tits oignons pour vous faire découvrir le lieu pour ceux et celles qui ne
nous connaissent pas encore et pour le plaisir de revoir ceux qui sont déja
passés parla!

Retrouvez-nous Vendredi 18 novembre 2022 4 partir de 19H.

Aumenu:

Le groupe Stolen nous accompagnera tout le long de cette soirée

« Duo étonnant et sensible, Ornella at Rehan par leur complicité ont su
créer un univers ou voix suave et guitares se fondent dans une musique
envoitante »

Du c6té Miam : Croque-monsieur & Soupe de saison

Du coté Glou : retrouver nos bieéres, vins, limonades, sirops, issus de
producteurs locaux

Venez découvrir la nouvelle ambiance du café !! ©

Nos ouvertures les vendredis, 4 La P’tite Cantine sont pour l'instant en
suspens. Nous allons nous concentrer sur des événements ponctuels au fil
de l'année.

Pour suivre nos événements : La P'tite Cantine - Upie | Facebook

La P’tite Cantine est un café associatif, une adhésion de 1€ est demandée
pour pouvoir consommer et pour nous soutenir, 5€ pour un engagement
plus important vous permettant de prendre part aux décisions.

A vos agendas, pour les prochains événements, dates a retenir jusqu’a fin
2022:

Vendredi 18 Novembre : Concert d’inauguration

Samedi 19 Novembre : Assemblée Générale 17H au café La P’tite Cantine
Dimanche 18 décembre : Evénement de Noél en préparation

Au plaisir de se revoir a La P’tite Cantine, et si vous ne nous connaissez pas
encore, venez nous rencontrer, vous étes les bienvenus !
L’équipe de La P’tite Cantine

LE TRI SE SIMPLIFIE

Tous les emballages et papiers dans le jaune !

vaLence
ROMaNs

AGGL®

PAR ICI, LES PAPIERS
ET CARTONMETTES !

D s e

g T

N e
RANCE
Victies26

REMAID  —3-SAE

L/

T0JUE Y

-G

- ENGAGEE

POUR LE GOOT
DU GIRGUIT COURT

Toutes les bonnes adresses sur
valenceromansagglo.fr/toquedulocal

25 NOVEMBRE

Journée internationale
de lutte contre

les violences faites
aux femmes

LA VIOLENCE
SE MESURE

f#tviolentomeétre

rubanblancdrome@gmail.com
K] collectifrubanblancdrome
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LE ZOO D'UPIE

LE PARC HAUT EN COULEURS

Parc de 6ha, spectacle, animations, jeux gonflables,mini-ferme

=
b

Fédération Nationale des Anciens Combattants En Algerie
Maroc et Tunisie

Comite Montoison Upie Ambonil

Le 12 juillet 2022 une trentaine d'adhérents et conjointes
s'est retrouvée a la “La truite du Peére Eugéne” un repas
apprécié par toutes et tous. A cette occasion Pierre Reynaud
a recu le dipléme d'honneur de la FNACA en remerciement
de son engagement au sein du comité.

L'aprés-midi la rencontre s'est prolongée sous les ombrages
du parc et prés de I'étang ou, malgré la chaleur, nous avons
trouvé une agréable fraicheur.

Apres la crise sanitaire qui a boulversé nos facons de vivre ,
il va sans dire que cette rencontre a été un moment trés
plaisant.

La secrétaire adjointe

Et nous voila reparti pour une nouvelle année scolaire ! L’association
des parents d’éleves est de nouveau aux cOtés des écoles d’Upie pour

les accompagner dans leurs différents projets pédagogiques.

Peu de changement au sein de notre bureau, nous remercions Isabelle
VENDRAME secrétaire adjointe qui est remplacée par Chloé
VERSCHELDE.

Week-end chargé en perspective les 19 et 20 novembre : Aprés 3 ans
d’absence le loto des écoles fait son grand retour !

Samedi 19 novembre a partir de 18h a la salle des fétes d’Upie, petits et
grands pourront jouer dans le but de décrocher le gros lot !

Nous sommes & cette occasion 2 la recherche de lots ou dons pouvant
nous étre offert par les commercants, artisans, entrepreneurs...
Certaines entreprises Upiennes ont déja répondu avec générosité et
nous les remercions.

Si vous souhaitez participer contacter nous par mail ou via notre page

facebook.

Nous espérons vous voir nombreux pour partager cet événement
convivial et festif. Snack et buvette sur place.

Dimanche 20 novembre aura lieu la traditionnelle bourse aux jouets,
vétements enfants et article de puériculture a partir de 9h a la salle des
fétes d’Upie.

C’est le moment de faire du tri dans le dressing de vos enfants mais
également’occasion faire de bonnes affaires avant Noél.

Réservez votre emplacement par mail & parentsdupie@gmail.com.

Toute ’équipe de 'APEECU souhaite une belle année scolaire a nos
petits Upiens.

Voila que la saison2022 touche 4 sa fin, nous sommes heureux
de voir grandir cette belle association. Un joli championnat
officiel ou nous finissons 4éme.

Nous avons de belles ambitions pour I'année prochaine, deux
équipes masculines et la grande nouveauté une équipe

féminine.

N'hésitez pas a venir essayer et vous lancer dans 1'aventure en

notre compagnie 17



INFOS PRATIQUES

Mairie

1rue de la Mairie 26120 Upie

Secrétariat : 04 75 84 45 30

E-mail : contact@mairie-upie.com

Facebook : https://www.facebook.com/upie2020
Site internet : https://mairie-upie.com

Lundi 8h a 12h

Mardi 8h a 12h

Mercredi 8h a 12h

Jeudi 8h a12h

Vendredi 8h a 12h et 13h30 a 18h30

Agence postale (levée 11h)

Lundi 8h30 a 12h

Mardi 8h30 a 12h

Mercredi 8h30 a 12h

Jeudi 8h30 a 12h

Vendredi 8h30 a 12h et 13h30 a 18h00

Médiatheque
Tél: 047584 38 64
E-mail : mediatheque-upie@orange.fr

Mardi 16h00-18h30

Mercredi 10h00-12h00 16h00-17h30
Jeudi 16h00-18h30

Vendredi 10h00-12h00 16h00-17h30
Samedi 10h00-12h00

N° de la santé:
MEDECIN GENERALISTE 04.75.84.43.30
PHARMACIE 04.75.84.71.98

INFIRMIER(E)S :

- Mme Darriet : 06 47 72 59 19

- Justine Planet: 06 47 72 59 19

- Mme Thiriet et Mme Baron 06.21.61.33.42
- Chazalet, Neant et Lestrat 06-70-98-28-65

Déchets verts Plate forme des Boudras
Mercredi 13h30 a 16h30
Samedi 8h30 a 11h30

Les décheéteries : Toutes les déchéteries de 1'aglo
sont accessibles aux Upiens.

Montvendre :

Lundi, mercredi, vendredi de 10h & 12h et 15h 4 18h

samedi 9h 4 17h

Beaumont:

Lundi: 9h30-12h

Mardi, mercredi, jeudi, vendredi 14h 17h
samedi 9h- 17h

RESEAUX COLLECTIFS Service d'Urgence::
Véolia eau: 09 69 32 34 58 Pompiers: 18
EDF:09 96 32 15 15 SAMU : 15

Police : 17

Orange: 10 14
N° national d'urgence : 114

Gendarmerie : 04 75 59 00 22

SPANC: 047575 4133
Valence Romans Agglo : 0475 81 30 30

ETAT CIVIL

NAISSANCES

¢ PONOT Julia, née le 22 ao{it 2022 & Valence
¢ GRESSON Cataleya, née le 01 septembre 2022 a Valence
e LEON GUILLOUD Jasmin, né le 28 septembre 2022 a Valence

DECES

e TREZIN Roland, décédé le 10 octobre 2022 4 Valence

MARIAGES

¢ GIBERT Grégory et SOTON Leslie, mariés le 30 juillet 2022 & Upie

¢ GAC Martin et NIBOUCHA Léa, mariés le 27 aoit 2022 4 Upie

¢ KOUBAA Faouzi et BARGE Léa, mariés le 10 septembre 2022 a Upie

e MAURICE Cyril et VIEIRA Bénédicte, mariés le 10 septembre 2022 a Upie

RECENCEMENT MILITAIRE

Vous devez vous faire recenser, si vous étes :

¢ Né(e) en novembre 2006 a partir de vos 16 ans et jusqu’au 28/02/23
¢ Né(e) en décembre 2006 2 partir de vos 16 ans et jusqu’au 31/03/23
e Né(e) enjanvier 2007 a partir de vos 16 ans et jusqu’au 30/04/23

e Né(e) en février 2007 a partir de vos 16 ans et jusqu’au 31/05/23

Merci de vous munir de votre livret de famille, d’un justificatif de domicile et
d’une piece d’identité valide (Carte d’identité ou passeport)

TP

[OBOUSSI=R

www.oboussier-tp.fr
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LA MEDIATHEQUE

LES RDV a NE PAS MANQUER

Prochaines animations & la Médiatheque d’Upie
Bébés lecteurs 0-3 ans

Jeudi 3 novembre 4 10h15

Jeudi1décembre 4 10h15

Soirée Pyjama
Mardi 13 décembre de 19h30 4 20h30

Ateliers informatiques débutants (adultes)
Jeudi 15 décembre

Animation vacances 22 décembre médiatheque

Sur réservation (possibilité de réserver sur le site de la
médiatheque)

Grainothéque : pensez a recueillir vos graines pour nourrir la
grainotheque !

Merci de ne pas introduire de semences hybrides F1 (non
reproductibles ou instables), issues de plants traités ou
prélevées directement sur des fruits ou légumes du commerce,
uniquement ce qui sort de vos jardins !

Avec votre inscription a la médiatheque, vous avez aussi acces
a des ressources en ligne : livres numériques, films, musique,
magazines, autoformation, Assimil, et un espace pour les
enfants entre 3 et 12 ans !

Ressources numériques : Votre médiatheéque vous donne acces
a des contenus de qualité, de chez vous et gratuitement : films,
musique, livres électroniques, magazines, autoformation...
Découvrez-les | N'hésitez pas & demander + d'information a
votre bibliothécaire

Nouveau ! Site web de la médiatheque
www.mediatheque-upie.fr

Il vous permet de vous connecter a votre compte et voir quels
documents sont restants, les prolonger si besoin, faire une
recherche dans les collections de la médiatheque et réserver les
documents que vous souhaitez, voir les nouveautés d'un coup

d’ceil, accéder & un agenda des animations et voir quels
services nous proposons en + du prét de documents...

Vous aurez besoin du numéro de votre carte et, pour la
premiere identification, des 4 premiers chiffres de votre date de
naissance.

DATES DES CONSEILS MUNICIPAUX

e Lundi7 novembre 2022
e Lundi5 décembre 2022
e Lundi9janvier 2023

Mercredi 28 octobre Point Jeune de 11H30 a 18h & la salle
des fétes

Dimanche 30 octobre (9H30/18H)

marché artisanal local (La Grange aux merveilles )
Dimanche 6 Novembre : Matinée Boudin dans la cour de la
maison des associations ( Comité des Bouviers )"
Dimanche 6 Novembre : théitre (ADMR )

Samedi 11 novembre 11h commémoration du 11 novembre
Samedi 11 novembre spectacle "Du ballet" (régie spectacle)
Vendredi 18 novembre concert d'Inauguration (La P'tite
cantine)

Samedi 19 novembre loto (APEECU)

Samedi 19 novembre Assemblée Générale 17H (La P’tite
Cantine)

Dimanche 20 novembre bourse aux jouets, vétements la
salle des fétes (APEECU)

Mardi 22 Novembre 2022 4 19h réunion d'information AXA
ala salle des fétes d’UPIE

Vendredi 25 novembre : journée internationale de lutte
contre les volence faites aux femmes.

Samedi 26 novembre concours de belote a salle des fétes
(comité paroissial)

Marché artisanal local 3 décembre (17H/21H) (La Grange
aux merveilles)

Marché artisanal local 4 et 11 décembre (9H30/18H) visite
du pére Noél de 15H 4 17H (La Grange aux merveilles)
Vendredi 2 décembre Spectacle Maman 4 19h30 ala
médiatheque

Samedi 3 décembre spectacle Yvan Gascon : Clown a la
salle des fétes & 20h (régie spectacle)

Samedi 17 décembre spectacle de danse (foyer pour tous)
Dimanche 18 décembre : Evénement de Noél en
préparation (la p'tite cantine)

Régie spectacle soirée réveillon 31/12

Du samedi 7 au lundi 9 janvier féte des Bouviers

Samedi 13 janvier soupe au fromage (Comié des

Bouviers) '

Dimanche 14 janvier retour de féte (Comité des Bouviers) '

Dimanche 22 janvier (foulée Upienne Promosport)

19


http://www.mediatheque-upie.fr/

m MEDIATHEQUE SAISON CULTURELLE DES BIBLIOTHEQUES

BEPLAARSEE‘)AEATALE D'OCTOBRE A DECEMBRE 2022

UPIE - Bibliotheque
VENDREDI 2 DECEMBRE & 20h

A PARTIR DE 12 ANS / GRATUIT - Durée : 1h10
SPECTACLE / THEATRE D'OBJETS

VVAVV.V.V.V.V.\ R

Laétitia Combrade / Cie pppcmART

Renseignements :
Par tél. : 04 75 84 38 64 ou directement a la bibliothéque

mediatheque.ladrome.fr




