
MENUS SCOLAIRES DÉCEMBRE 2022
Les menus peuvent être modifiés en fonction de l'approvisionnement ou opportunités de saison 

* plat de substitution

LUNDI MERCREDI JEUDI

POTAGE SALADE VERTE    ŒUF DUR MAYONNAISE

PAVÉ DE POISSON NAPOLITAINE STEACK VÉGÉTARIEN

RIZ      JARDINIÈRE DE LÉGUMES

YAOURT YAOURT FROMAGE

FRUIT BAVAROIS FRUITS ROUGE   MOUSSE AU CHOCOLAT

Goûter

CAROTTES RÂPÉES MELON JAUNE OU VERT        MOUSSE DE CANARD AUX FIGUES

OMELETTE AU FROMAGE DOS DE COLIN     PAVÉ DE VEAU SCE FORESTIÈRE

COURGETTES BÉCHAMEL BROCOLIS     POMMES DUCHESSE

YAOURT FROMAGE         MINI ROITELET

BISCUIT COMPOTE       BUCHETTE PATISSIÈRE AU CHOCOLAT

Goûter

Jour de pain Bio                     Produit issus de l'agriculture Biologique                  Label Rouge : Produit de Qualité supérieure

LENTILLES

            PASTA ALLA CARBONARA*

TOMATES

BABYBEL

FRUIT

SAUTÉ DE VOLAILLE

SEMOULE

COCKTAIL DE FRUIT AU SIROP

      Bleu Blanc Cœur : Quand la terre est respecté, quand les animaux sont bien nourris, l'homme se nourrit bien

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

Loca : Produits Locaux                Filière France

YAOURT

VELOUTÉ DE LÉGUMES

FRUIT

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

Du 12 au 16 Décembre 

2022

MARDI

Du 5 au 9 décembre 2022

VENDREDI

YAOURT NATURE SUCRÉ

FRUIT

ENDIVESCONCOMBRES

DONUTS DE POULET

ÉPINARDS À LA CRÈME

FROMAGE

QUICHE TARTIFLETTE*

SAUTÉ DE BŒUF
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Origine viande Bovine (décret n°2002-1-465 du 17 décembre 2002), Veau, Porc, Volaille : Française / Origine viande d' Agneau ou Mouton : UE La ville de Cerny vous souhaite un bon appétit !
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