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Marie-Cécile GESSANT
Maire de Sautron
mariececile.gessant@sautron.fr

En ces derniers jours de 2022, je tiens 3 vous présenter mes veeux les plus chaleureux
pour cette nouvelle année qui s’annonce. Qu’elle vous apporte la santé bien évidemment,
et Ia réalisation de tous vos souhaits.
Ce mandat est assez exceptionnel de par la succession des crises qui s’imposent 3 nous :
sanitaire, climatique, énergétique, économique et méme internationale avec la guerre en
Ukraine. Aprés la sécheresse de cet été, nous allons trés probablement étre confrontés
en début d’année 3 des coupures d’électricité. Si les températures devaient chuter, la
production électrique pourrait s’avérer insuffisante pour combler les besoins. Il est urgent
de porter la plus grande attention 3 nos consommations dés maintenant pour éviter si
possible ces coupures. Je ne peux que vous encourager 3 télécharger I’application EcoWatt,
un outil pratique qui permet de connaitre en temps réel le niveau de consommation des
Francais et d’étre alerté en cas de risque avéré de coupure pour pouvoir agir concretement
et dans I’instant sur sa consommation. Nos services sont déja a pied d’ceuvre et travaillent
sur le plan de crise qui sera mis en ceuvre si les coupures devaient intervenir. Nous relaierons
toutes les informations dont nous disposerons via nos accueils, le site internet de la ville
et bien slr nos réseaux sociaux.
Coté ville, dans un tel contexte, je ne peux que me réjouir des travaux de rénovation
énergétique qui viennent de s’achever sur le Complexe sportif. De méme, pour I’école de
la Forét. Cet effort est renforcé par le plan de sobriété énergétique que nous avons lancé
dés le mois de septembre.
Vous découvrirez dans ce magazine un point d’étape de
(( notre Sautron développement durable 2030, notre 3™ plan
Je vous renouvelle mes d’action. Un pl;?n ambitieux au servicg de I’épanovuissement
S des Sautronnaises et des Sautronnais. Nous avons d’ores
veeux les plus sinceres de et déjs amplifié notre engagement et une grande partie des

bonne santé et d’épanouis- ctions est déjs lancée.

sement personnel Lors du dernier Congrés des maires, les élus que j’ai
rencontrés, quelle que soit la strate de la ville dont ils ont la
charge, ne cachaient pas leur inquiétude. Il faut reconnaitre
que I’équation devient compliquée 3 résoudre entre les baisses de nos recettes, |1a hausse
de I'inflation, les augmentations de tous les colts : alimentaires, fluides, énergies..., et |a
volonté de préserver un service public de qualité au juste prix pour I'usager. Nous avions
pris des habitudes, certes confortables mais que nous n’avons plus les moyens d’assurer.
Collectivement, nous allons devoir accepter et porter ce changement.
Enfin, lors de ce congres, j’ai été particulierement touchée par le témoignage d’élus
ukrainiens sur leur quotidien et les difficultés auxquelles sont confrontés leurs concitoyens.
Une guerre qui s’annoncait éclair est toujours d’actualité 10 mois plus tard. Beaucoup se
préparent a passer I’hiver sans chauffage. lls manquent de tout. Une nouvelle collecte sera
organisée en début d’année, Ia ville soutiendra cette démarche solidaire et précisera les
modalités sur sautron.fr lorsqu’elles seront connues.

Je vous renouvelle mes veeux les plus sincéres de bonne santé, d’épanouissement personnel
et de réussite dans vos activités et vos projets. Et je vous souhaite de trés jolies fétes de
fin d’année.
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D INFOS MUNICIPALES

RECENSEMENT 2023 : COMPTONS-NOUS !

LA NOUVELLE CAMPAGNE
REALISEE TOUS LES

CINQ ANS PAR L'INSEE DANS
LES COMMUNES DE MOINS
DE 10 000 HABITANTS SE
DEROULERA DU JEUDI

19 JANVIER AU SAMEDI

18 FEVRIER.

Un agent recenseur se présentera dans
chaque domicile de la commune pour
vous remettre les documents explicatifs.
Le questionnaire peut désormais
étre rempli directement en ligne sur
www.le-recensement-et-moi.fr

Le recensement est ['affaire de tous,
répondre est un geste civique. C'est 3 partir
des réponses de chaque personne enquétée
que sont produites les statistiques utiles
tous et plus particulierement pour aider aux
décisions publiques.

COMMENT CA MARCHE ?

Cette enquéte est obligatoire, toutes
les données restent confidentielles.
Uagent qui se présentera chez vous sera
accrédité et identifié « Ville de Sautron ».
Vous pouvez vous faire recenser sur le
site avec les codes confidentiels remis par
I'agent. Il est possible également de remplir
le questionnaire papier, dans ce cas I'agent
recenseur repassera chez vous sur rendez-
VOUS.

Contact : pour plus d’informations,
adressez-vous o |'accueil de la mairie, par
téléphone au 02.51.77.86.86 ou par mail
a recensement@sautron.fr

EN CHIFFRE

CHIFFRES DU DERNIER
RECENSEMENT
REALISE EN 2017

8 192 habitants

Secteur 1 Secteur 2
BURGAUD Annick CARAYOL Yann
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LA PAQUELAIS/
BLAIN

de Belle V] N 137

Les
Poissardiéres

Tertreaux /

Chitilkn '
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NAN

ORVAULT/

TES

NANTES/

ST-HERBLAIN NANTES/

ST-HERBLAIN

amasiére

NANTES/
ST-HERBLAIN

Secteur 5
ALBERT Céline

Secteur 7
NEGRE Jean-Charles

Secteur 9
BEREZOWSKI Valérie

Secteur 11
PERRODEAU Guy

Secteur 13
FRAIX Jeannick

-~

Secteur 15
HOCHET Francoise

Secteur 6
BODET Martine

@

-

Secteur 8
Recrutement en cours
3 I'heure du départ

en impression

Secteur 10
PHILIPPE Thomas

Secteur 12
CARAYOL Laetitia

Secteur 14
NOGUE Francoise

Secteur 16
GUEGUEN Laurence
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VINCENT JAROUSSEAU,
LE GOUT DES AUTRES

© Philippe Quaisse

PHOTOGRAPHIE, DOCUMENTAIRE, FRANCE DES PERIPHERIES, SORTIE
EN LIBRAIRIE ET SAUTRON : QUEL EST LE RAPPORT NOUS DIREZ-
VOUS ? VINCENT JAROUSSEAU BIEN SOR ! CELUI QUI A GRANDI A
SAUTRON VIENT DE SORTIR UN LIVRE « LES FEMMES DU LIEN : LA

VRAIE VIE DES TRAVAILLEUSES ESSENTIELLES ».

Il 3 quitté Sautron pour poursuivre ses
études o Paris en histoire et histoire de I'Art.
Il est aujourd’hui photographe documentaire,
membre de I’'agence Hans Lucas et du
collectif de journalistes indépendants Les
Incorrigibles. Ses photos sont régulierement
publiées dans la presse nationale et
internationale. Il revient avec nous sur son
parcours.

PHOTOGRAPHE ET
DOCUMENTARISTE SUR TOUS
LES TERRAINS, D’0U VIENT
CE GOUT DE L'IMAGE ?

La photographie est ma forme d’écriture,
méme si j'y méle |a parole retranscrite des
personnes que je suis dans mes
documentaires. Mon travail consiste a
donner 3 comprendre sur des réalités
complexes. De ce point de vue, Ia
photographie et I'image en général sont de
formidables outils pour permettre 3 tout un
chacun d’accéder a des sujets, parfois
difficiles d’accés.

VOTRE SUJET DE PREDILECTION
EST LES FRACTURES SOUS
TOUTES LEURS FORMES

J'ai fait le choix depuis 2014 d’aller 3 la
rencontre des Francais, dans les territoires
dits périphériques. Ce choix est le fruit de
mes observations et de mes lectures et
surtout, j'éprouvais le besoin de faire un gros
pas de c6té dans ma maniere de traiter
I'actualité.

Il me semblait essentiel de passer beaucoup
de temps sur les sujets que je traitais, pour
m’y plonger littéralement. Ce que la presse
écrite au quotidien ne permet pas.

J’ai privilégié le documentaire
photographique au long cours, mais en
renouvelant le genre. Mes livres sont des
objets éditoriaux non-identifiés et immersifs,
3 la croisée du documentaire, du roman-
photo et de Ia bande dessinée.

REVENONS AU DEBUT DE
L'HISTOIRE, VOUS AVEZ GRANDI
A SAUTRON

Sautron a été Ia ville de mon enfance. J'ai fait
toute ma scolarité primaire 3 I'école de la
Riviere, joué au handball au HBC Sautron et
pratiqué le piano a I'école de musique. Quand
'y pense, j'ai gardé une impression de calme
et parfois d’ennui. Mais un ennui qui n'a rien
de négatif pour moi, car c’est grace 3 lui que
I'on se construit et que 'on fortifie son
imagination.

VOS PARENTS SONT BIEN CONNUS
DES SAUTRONNAIS POUR LEURS
DOCUMENTAIRES... PEUT-ON
PARLER D’UNE HABITUDE
FAMILIALE ?

Pas réellement. J'ai surtout gardé de mes
parents, et de mon éducation, le golt des
autres. lls ne m'ont pas initié au documentaire
carils ne le pratiquaient pas a cette époque.
En revanche, je pense qu’ils m'ont donné le
sens de la curiosité, le besoin d’aller vers les
autres et de raconter.

POUR EN SAVOIR PLUS

En 2020, il recoit le Prix France Info de la
bande dessinée d’actualité et de
reportage, pour « Les racines de la colére :
deux ans d’enquéte dans une France qui
n’est pas en marche ».

En 2021, il recoit le Prix spécial du jury du
festival des Transphotographiques de Lille
pour son documentaire « Les racines de la
colére ».
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MAIS JE LE METS OU, _
MON SAPIN, APRES NOEL ?

-

Ce beau sapin, qui a conféré 3 nos
intérieurs I'esprit de Noél, il va oU une fois
les fétes terminées ? La Ville de Sautron
propose aux habitants de collecter leurs
arbres de Noél. lls seront ensuite broyés et
recyclés pour en faire un paillage qui sera
utilisé sur les espaces verts de la commune.
Mais attention, ne seront acceptés que les
sapins naturels, sans décoration ni neige
artificielle.

»oiT DE COLLECTE

DES SAPINS DE NOEL

NATURELS
NON DECORES
‘SANS NEIGE ARTIFICIELLE

1

L'an dernier, plus de 250 sapins avaient ainsi
été récupérés et avaient servi de broyat.
Rendez-vous devant la Halle de la Liniére,
du mercredi 4 au lundi 16 janvier 2023.

L'INFO EN + : les sapins synthétiques ou
floqués sont a déposer en déchetterie,

s’ils sont abimés. Et les sapins en pot
peuvent retourner dans la terre de votre
jardin, en humidifiant bien la motte.

Possibilité pour les habitants de récupérer du broyat de sapins pour pailler leurs
jardins en s'inscrivant au 02.51.77.86.94.

ET SI VOUS PARLIEZ

MARIAGE CIVIL

En partenariat avec Cap Mariage, Ia Ville
de Sautron souhaite aider les couples qui
envisagent de s’engager dans le mariage
3 préparer au mieux cette étape
importante en les informant sur
I’'organisation de la cérémonie ainsi que sur
les droits, devoirs et responsabilités liés
3u mariage.

Sous la houlette d'Aurore ARNETTE,
conseillere municipale, une réunion
d’information est proposée aux futurs
mariés, le jeudi 16 mars, 3 20h, en mairie,
sur inscription aupres de la mairie.

COMMENT SE DEROULE

CETTE REUNION ?

Des animateurs de Cap Mariage 44
proposent d’expliciter et d’approfondir les
articles du Code civil au regard de Ia vie
commune des futurs mariés et de préparer
la cérémonie de leur mariage.

Un notaire, délégué par la Chambre
départementale des notaires, présentera
les différents contrats de mariage et aidera
9 comprendre les enjeux des choix
juridiques et fiscaux qui peuvent étre faits.
La participation est bien entendu libre, sans
engagement et gratuite pour les futurs
époux. Et détail important, les participants
peuvent découvrir leur future salle de
cérémonie.

CONTACTS :

« Cap Mariage 44 : 06.72.99.25.09
www.mariage-civil.org
capmariage44@gmail.com

» Mairie de Sautron : 02.51.77.86.86
www.sautron.fr / mairie@sautron.fr

* dépend de Ia fédération nationale Cap
Mariage qui regroupe des assaciations loi
1901, laiques, apolitiques, non
confessionnelles et a but non lucratif.

eee LATRIBUNE ¢ o ¢

DU CONSEIL DES SAGES

Un espace d’expression libre pour
partager avec vous leurs coups de ceeur,
mais pas que...

OUI A UNE SOBRIETE

ENERGETIQUE

On approuve pleinement les

actions de la municipalité concer-
nant la mise en place des économies
d’énergie de la ville : diminution du chauf-
fage en fonction des lieux, extinction plus
tot des éclairages dans les salles munici-
pales et les lieux sportifs, réduction de la
durée des illuminations de Noél.

LONGUE VIE A LA SEMAINE DU

DEVELOPPEMENT DURABLE

Félicitations pour la semaine du

développement durable et sa pro-
grammation tres variée : amélioration du
traitement des déchets, préservation de
|3 biodiversité ou sensibilisation a la res-
source en eau. On 3 aimé le samedi sous
la Halle de Ia Liniére, les cookies sans cuis-
son, le bar 3 eaux, et les contes sous
I'arbre du parc de la Liniere.

DECHETTERIE INDUSTRIELLE :

CONTINUONS A NOUS

MOBILISER

La mobilisation des Sautronnais
lors de Ia manifestation contre la déchette-
rieindustrielle qui désire s'installer 3 'entrée
de Sautron a fait date. Le samedi 17 sep-
tembre 2022, beaucoup de Sautronnais
s'étaient donnés rendez-vous pour une
marche de contestation concernant ce pro-
jet. Il faut continuer 3 s'y opposer.

~-) NON AUX ENTAILLES FAITES
SUR LES ARBRES !
La personne qui a
fait une entaille
profonde sur tout le pour-
tour du fréne pleureur situé
pres de la Passe o poissons,
le long du Cens est un ou ¢
une irresponsable. Cet arbre risque proba-
blement de mourir. A une époque oU nous
essayons de protéger nos arbres, c'est une
attitude completement irresponsable.

Contact :
conseildessagessautron@gmail.com
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ENFANCE JEUNESSE

Enfants, comme parents, et méme grands-
parents, tout le monde les attendaient. Le
Relais Petite Enfance (RPE) reprend ses
ateliers enfants-parents. Au programme :
motricité, découvertes sensarielles et jeux
libres.

« Ces moments sont précieux pour les jeunes
enfants car ils découvrent la vie et les
activités avec les autres. Les progrés sont
visibles jour aprés jour et c’est une maniére
de les accompagner dans cet apprentissage.

ATimage des deux autres centres de loisirs,
la Dream Team a conquis les jeunes de 8-10
ans (et leurs parents). Depuis début

Des haies ont été entierement replantées cet
automne afin de re-végétaliser la cour de
I'école de Ia Riviére (partie élémentaire). Les
éleves ont prété main forte aux agents des
espaces verts pour installer cette nouvelle
haie composée d’arbustes et de quelques
arbustes de fruits rouges.

La Ville a profité de I'occasion pour rénover
le mur de cl6ture, rue du Berligout pour le
coté maternelle et rue de la Riviére pour le
coté élémentaire. Une nouvelle cléture
occultée permettra également de renforcer
la sécurisation de Ia cour de I'école.

Cela participe au soutien que nous apportons
aux parents » souligne Aurélie MAGALHAES,
responsable du RPE.

Les ateliers sont sur inscription et gratuits,
un vendredi par mois, de 10h15 3 11h45.
Contact : RPE au 02.51.77.86.89 ou relais.
petiteenfance@sautron.fr

Prochaines dates :

« 20 janvier 3 |3 salle Antares

« 3 février 5 I3 salle Antares

» 3 mars 3 la salle Antares

Interagir avec les jeunes et diffuser le
programme des activités, leur donner envie
de venir et pourquoi pas de proposer leurs
idées de jeux et de sorties... tels sont les
objectifs des animateurs de I'Espace Jeunes
avec cette page Instagram. D’autant plus que
la rentrée a apporté des nouveautés : une
soirée jeunes est proposée un vendredi sur
deux. Suivez toute I'actualité via la page
Instagram officielle de I'Espace Jeunes

et faites passer
le mot 3 vos jeunes !

septembre, 60 places sont ouvertes aux
enfants de CE2-CM2. Tous les mercredis,
c’est 100 % de satisfaction.




D NANTES METROPOLE

POLE ERDRE ET CENS
SON ACTION A SAUTRON

EN LIEN AVEC LA VILLE, LE POLE DE PROXIMITE ERDRE ET CENS DE NANTES METROPOLE ASSURE, AU
QUOTIDIEN, DES MISSIONS D’AMENAGEMENT ET D’ENTRETIEN DE LESPACE PUBLIC, DE DEVELOPPEMENT
URBAIN, DE DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE ET D’ASSAINISSEMENT.

Au plus prés des habitants, il est 3 I'écoute de leurs s

besoins. Retrouvons sur cette cartographie, quelques-uns TRAVAUX DE PROXIMITE

des multiples travaux et actions réalisées en 2020 et 2021. (@ Création d’une voie verte route de la Hubonniére

(2) Sécurisation ou création de traversée piétonne : rue de la Ferme
avec un totem école, rue de la Chézine, rue de la Bastille

) @ Rénovation de la place rue des Azalées
@ AMENAGEMENT DU PARKING (@ Mise en place d’un abribus en bois avec éclairage au village de

(® Réhabilitation du réseau des eaux usées rue de la Chézine, centre
commercial du Cormier et rue de Ia Pentecdte

Contact : Pdle Erdre et Cens 02.51.83.65.00

Sautron Centre

VANNES
ST-NAZAIRE

———— |

RENOVATION DE LA CHAUSSEE B ECLAIRAGE PUBLIC

@ rue de la Vallée, entre les rues de Ia Fabrique et du Doussais @ Remplacement de 19 candélabres rue du Bois Colin

(2 allée du Bois + redimensionnement du réseau

@ allée du Sapin Vert @ Remplacement des lampes par des leds rues de I'Eglise et de Ia Forét
@ rue des Mossiéres () Installation de candélabres solaires autonomes pour les arréts de bus
@ rue du Cens + mise en place d’'un Chaucidou pour les cyclistes au village Le Breil et rue de Bongarant (hors plan de ville)

@ rue du Bois Colin y compris les trottoirs

(@) chemin des Goulets y compris les accotements VOIRIE

Lancement du projet de réaménagement de la rue de Nantes entre

DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE le Cormier et le rond-point du Moulin Brolé
Lancement de la consultation pour I'étude des commerces Lancement des études et de la concertation pour la réalisation
en centre-bourg d'un parking paysager rue du Doussais

SAUTRON MAGAZINE N°234



DOSSIER

SAUTRON DEVELOPPEMENT DURABLE
2030 : POINT D’AVANCEMENT

SAUTRON
DEVELOPPEMENT
DURABLE 2030

LORS DU LANCEMENT DU SAUTRON DEVELOPPEMENT DURABLE 2030, LA MUNICIPALITE S’ETAIT
ENGAGEE A FAIRE DES POINTS D’AVANCEMENT REGULIERS. CE DOSSIER NON EXHAUSTIF, PRESENTE
QUELQUES ACTIONS CONCRETES. AU-DELA DE L’ACTION DE LA VILLE, LES SAUTRONNAIS ET CERTAINES
ASSOCIATIONS DEVELOPPENT DES INITIATIVES QUI CONTRIBUENT A CREER UNE BELLE DYNAMIQUE.
LA CRISE CLIMATIQUE ET ENERGETIQUE QUE L'ON CONNAIT ACTUELLEMENT NOUS ENCOURAGE

A POURSUIVRE ET AMPLIFIER NOS EFFORTS.

EPANOUISSEMENT DE TOUS LES ETRES HUMAINS

ACTION 3 : METTRE A DISPOSITION DES
INFRASTRUCTURES PERMETTANT DES
ACTIVITES EPANOUISSANTES

Afin d’améliorer le cadre de vie des
Sautronnais de toutes les générations, la
collectivité a souhaité mettre 3 disposition
de nouvelles activités de loisirs pour toute
Ia famille. En extérieur tout d’abord, comme

le parcours de santé installé le long du
sentier pres du cheval en métal. Il offre aux
sportifs de tous les niveaux un parcours en
plein-air. Par la suite, plusieurs
infrastructures de jeux seront renouvelées
sur I'espace public et dans les écoles.

Les travaux d’extension et de transformation
de la bibliotheque municipale en

médiathéque ont été lancés. La nouvelle
structure ouvrira ses portes au deuxieme
semestre 2023.

Entre les murs ou en pleine nature, I3 Ville
de Sautron va continuer 3 proposer des lieux
et des activités qui favorisent les relations
familiales et intergénérationnelles.



PRESERVATION DE LA BIODIVERSITE =

ACTION 7 : AGIR EN FAVEUR DE LA
PRESERVATION DE LA RESSOURCE EN EAU
LLa commune de Sautron a amorcé depuis
plusieurs années déja une gestion
raisonnée de sa ressource en eau. Depuis
20089, la Ville propose une subvention aux
habitants pour I'achat d’un récupérateur
d’eau. En 2022, treize foyers ont profité
de cette aide.

La commune s’est également équipée de
récupérateurs : de petits, comme 3

ESPACES BOISES CLASSES :
DES ESPACES A PROTEGER

La commune de Sautron posséde un
patrimoine paysager exceptionnel qu’elle
3 3 coeur de protéger. C’est le sens du
classement en Espace Boisé Classé*
(EBC) de certains espaces et arbres de Ia
commune. Nul ne peut ignorer ce
classement lorsqu’il se porte acquéreur
d’une propriété comportant une zone ou
un arbre classés. Pour autant, la Ville a
constaté derniérement quelques
atteintes graves a des parcelles pourtant
classées en EBC. Ce classement interdit
tout changement d’affectation ou tout
mode d’occupation du sol et réglemente
toute action d'entretien d’arbres (article
L.113-2 du Code de I'urbanisme).

Si vous avez un doute sur I3 nature de
VOS espaces, renseignez-vous aupres du
service technique (02.51.77.86.94)
avant d'élaguer ou abattre vos arbres.
En cas de non-respect d’un EBC, la Ville
engage systématiquement une
procédure 3 I'encontre du contrevenant
qui s’expose alors 3 des sanctions
pénales.

* Article L. 113-1 du Code de 'urbanisme :
« Les plans locaux d’urbanisme peuvent
classer comme espaces boisés, les bois,
foréts, parcs 3 conserver, 3 protéger ou 3
créer, qu'ils relévent ou non du régime
forestier, enclos ou non, attenant ou non 3
des habitations. Ce classement peut
s’appliquer également 3 des arbres isolés,
des haies ou réseaux de haies ou des
plantations d’alignements. »

I'Espace Jeunes, afin d'arroser le potager
en circuit-court, mais également des
grands comme les deux « écol’eaumur® »
des ateliers municipaux. Grace 3 cet
investissement, Ia Ville a pu faire face aux
restrictions de I'été dernier. Alors que la
consommation d’eau était limitée, les
services ont utilisé I'eau de pluie récupérée
tout au long de I'année, pour assurer en
priorité la survie des jeunes arbres de la
commune.

Les récupérateurs d’eau « écol'eaumur ®»

Afin de continuer d’agir en faveur de la
préservation de cette ressource, Ia Ville de
Sautron va renforcer la récupération de
I'eau de pluie, mais aussi sensibiliser le
grand public aux économies d’eau. Enfin, la
Ville travaille en étroite collaboration avec
Nantes Métropole pour s'inscrire dans une
démarche globale afin de mieux gérer

UN AN APRES, QUEL 1% CONSTAT ?
Notre Agenda 21 en 2012, 3 linstar
de ses « confréres » de I'époque, a été
concu comme prescriptif et fortement
axé sur I'environnement. Mais il a permis
d’'impulser une culture du développement
durable, grace 3 un plan d’action mis en
ceuvre par la Ville. Avec le S2D 2030, nous
avons engagé une démarche bien plus
transversale fondée sur un plan d’action
construit avec I'ensemble des Sautronnais
autour d’enjeux de qualité de vie, de
cohésion sociale, de préservation de la
biodiversité et des ressources notamment.
J'ai ressenti une vraie prise de conscience
de ces enjeux par les habitants et les
associations, sans doute accentuée par
les épisodes récents de sécheresse,
canicule, incendie... De méme, les agents
municipaux sont tres investis.

COTE VILLE, QUELLE EST L’ACTION
LA PLUS'MARQUANTE POUR CETTE
1% ANNEE ?

La Ville 3 posé un geste fort en recrutant
une chargée de mission. Au-deld de Ila
coordination et du suivi du S2D 2030,
elle est linterlocutrice privilégiée des
associations, des écoles sur ces questions.
Elle est force de proposition et joue un réle
d’animation du territoire, avec toujours

cette précieuse ressource.

3 QUESTIONSA...

Jean-Hubert FLAMANT,
adjoint au développement durable et
aux relations avec Nantes Métropole

pour objectif de sensibiliser le plus grand
nombre aux enjeux de la transition
écologique. Cette année par exemple,
noUS avons organisé une tres belle
semaine du développement durable avec
pres d'une quinzaine d’animations aux
formes variées et pour tous les publics :
ateliers, dégustation, conférence, village
du développement durable, spectacle...
Toutes nos animations n'ont pas trouvé
leur public et je le déplore, mais certaines
ont fait le plein, notamment avec les
enfants.

ET POUR L’ANNEE A VENIR ?

Nous poursuivrons bien évidemment tous
nos efforts en faveur d'une plus grande
sobriété énergétique. Et nous avons
commencé 3 travailler sur le Guide de
I'écocitoyen. Un outil pratique avec des
astuces concrétes pour Nous accompagner
au quotidien dans nos différentes activités.
Vous en découvrirez 13 1%¢ page dans le
Sautron Magazine du printemps. Et bien
évidemment, parce que la mobilisation de
tous est essentielle, nous continuerons 3
soutenir, encourager, stimuler toutes les
initiatives et impulsions en faveur de Ia
transition écologique.
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DOSSIER

ACTION 11 : LUTTER CONTRE LE
GASPILLAGE DES RESSOURCES

La collectivité a engagé, dés le mois de
septembre 2022, un plan de sobriété
énergétique qui prévoit, entre autres, la
réduction des consommations liées au
chauffage des batiments municipaux et aux
éclairages publics ainsi que la sensibilisation
des agents de la ville.

MODE DE PRODUCTION ET
DE CONSOMMATION RESPONSABLE —~

-y

Formation des agents
de la restauration
3 I'alimentation durable

ACTION 23 : MISE EN (EUVRE D’'UN
PROJET D’ALIMENTATION DURABLE

Afin de renforcer les bonnes pratiques en
terme d'alimentation durable, la
collectivité s'est engagée dans un projet
ambitieux et global, le « Bien Manger 3

La commune 3 également proposé des
ateliers et conférences pour sensibiliser le
plus grand nombre aux enjeux liés aux
ressources. Dans le cadre de la semaine du
développement durable, Ia ville a accueilli
I'atelier « Mon Projet Renov’ », animé par
I’association Alisée, sur le theme de la
rénovation énergétique.

ACTION 17 : FAVORISER AUTANT QUE
POSSIBLE LINTEGRATION DES
PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
La Ville de Sautron s’est engagée 3 prendre
en compte les besoins spécifiques des
personnes en situation de handicap dans
I'ensemble de ses projets. Cela passe par
exemple par I'implantation de table de
pique-nique PMR comme 3 I'étang de Ia
Bretonniére, ou encore d’une jardiniére
adaptée dans le jardin de I'Espace Jeunes.
Souhaitant mettre I'accent sur I'accueil des
enfants porteurs de handicap dans les
structures municipales, 1a commune 3

ES

[ b

Sautron », qui passe par 4 grandes
orientations : la lutte contre le gaspillage
alimentaire, le passage a une alimentation
bio et locale, |a sensibilisation des agents
et des enfants et la création d’'une régie
agricole municipale.

Afin de poursuivre le travail déja amorcé, la
collectivité a entamé une réflexion pour
renforcer Ia maitrise des consommations de
ses batiments, tout en continuant a
sensibiliser agents municipaux et grand
public aux enjeux liés 3 Ia gestion raisonnée
de nos ressources.

également mis en place un partenariat avec
I’association Handisup. Le plan d’action
défini prévoit notamment des sessions de
formation des animateurs des différentes
structures enfance-jeunesse pour garantir
un accueil adapté 3 tous les enfants.

Les agents administratifs ayant une
fonction d’accueil aupres des familles
concernées ont également pu bénéficier de
ces formations et de cet accompagnement.
L'objectif est de faciliter le parcours des
parents confrontés a des situations parfois
complexes du fait du handicap de leur
enfant.

En 2022, les agents municipaux de la
restauration et les parents d’éleves se
sont réunis pour construire ensemble un
plan d’action. Les agents ont profité d’'une
série de formations et d’ateliers afin
d’échanger autour de I'alimentation
durable et de réfléchir ensemble 3 des
solutions concretes, adaptées aux
contraintes et aux usages des restaurants
scolaires de la commune.

Cette nouvelle année scolaire marque le
lancement de la prochaine étape : le
travail aupres des agents se poursuit, et
I'accent est mis sur des actions
pédagogiques aupres des enfants.



POINT D’AVANCEMENT DU PLAN D’ACTION

Q0@ Réalisé

@@®O Encours

@O0 Alétude

EPANOUISSEMENT DE TOUS LES ETRES HUMAINS

1 - Proposer et favoriser les conditions de rencontres festives, populaires, intergénérationnelles
2 - Renforcer la responsabilité sociétale de 18 colleCtiVite ...,
3 - Mettre 3 disposition des infrastructures permettant des activités épanouissantes ...........
4 - Elaborer une charte du MigUX VIVre eNSEMBIE w..........ooooooeececeeeeeeeeeeeccceeoeeeeeee oo

PRESERVATION DE LA BIODIVERSITE, PROTECTION DES MILIEUX ET DES RESSOURCES

5 - Renforcer et valoriser 13 place de I'arbre 3 SBULMON ...

6 - Agir pour améliorer le traitement des déchets et favoriser leur réduction ..........cooovvee......

7 - Agir en faveur de la préservation de 13 reSSOUMCE 8N 83U ........c.evecveveeeeeeeeeeeeeeeeee e

8 - Sensibiliser et former les enfants a la préservation de la biodiversité et publier un atlas de
13 DIOJIVErSItE SBULFONNBISE ..vooveeveee e

9 - Protéger et développer I’habitat de Ia petite faune locale (nichoirs, hotels 3 insectes...) ...

10 - Favoriser la pratique du vélo et renforcer sa place 3 SBULION ...,
11 - Lutter contre le gaspillage des ressources
12 - Favoriser I'émergence des véhicules électriques ou hybrides
13- Améliorer 13 gestion deS JBCNELS ..o
14 - Inciter les actions lIMitant 185 JEPIBCEMENTS .......o.ovevieeeceeeeee et
15 - Réaliser et diffuser un guide 0 I'ECOCIEOUBN ...

16 - Favariser les relations interg@nérationNelles ...
17 - Favoriser autant que possible 'intégration des personnes en situation de handicap........
18 - Développer les relations avec les agriculteurs locaux et valoriser les exploitations
SQULTONNBISES .eovoiiiiisiee ettt
19 - Créer un budget participatif pour faire émerger des projets d’habitants ............cccco.co......
20 - Encourager I'entraide et le partage d'outils, de matériel, de savoir-faire dans le domaine
QU JBMTINBOE oo
21 - Poursuivre les initiatives solidaires engagées par 13 COMMUNE ........cc.coovveeveceevceveciceeene.
22 - Lutter contre 13 Précarité NUMEMIQUE ........o.oveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e

MODE DE PRODUCTION ET DE CONSOMMATION RESPONSABLE

23 - Mise en ceuvre d'un projet d’alimentation durable (PAD) ambitieuX ........cccccooevvevveeenenne.

24 - Promouvoir la pratique du jardinage et organiser des rencontres pour faciliter
1€ PArtAQE O'BXPEMENCES ...

25 - Encourager I'implantation de producteurs 10caux bio 8t VIaC .......oveveveecceceeeceeee.

26 - SoUtenir 'ECONOMIE CIFCUIBIME .....u.veeeece e
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b VIE ECONOMIQUE

BIENVENUE A EUX!

THERAPEUTE LOISEL

Anne-France LOISEL, Hypnothérapeute,
Praticienne en Libération émotionnelle,
Coach thérapeutique vous accompagne
vers un mieux-étre (anxiété, divorce,
deuil, confiance en soi, gestion

émotionnelle, traumatismes, orientation
professionnelle, connaissance de soi...).
Consultation du lundi au samedi de 8h 3
20h.

Contact : 8 rue du Bois d’Argent / 06.16.75.19.27 / http://thera-morphose.fr /

loiselaf@icloud.com

EB EPICERIE DEVIENT
LES BONS MOMENTS

2 ia

Bastien SIAUVE caviste de formation a

repris I'épicerie fine «EB», en conservant

son concept tout en y développant la

partie cave et spiritueux @ dominante bio
et biodynamique.

Contact : 92 rue de Bretagne / 02.28.96.29.04 /

lesbonsmoments.sautron@gmail.com
Facebook et Instagram : les bons moments Sautron

ADDISCO, FAITES LA PAIX
AVEC LES MOTS

Vous souhaitez étre plus serein.e a I'écrit
quand vous envoyez un mail ou une can-
didature ? ADDISCO est I3 pour vous !
Laurianne BENARD, formatrice certifiée
en orthographe, propose des formations
de remise a niveau pour les particuliers,

les entreprises, les étudiants et les asso-
ciations. Elle vous aide également 3 per-
fectionner vos écrits professionnels ou 3
relire-corriger tout type de document.

Contact : 07.70.36.99.71 / addiscoformations@gmail.com / addiscoformations.fr

APEF, SERVICE A DOMICILE

Valentin MOREAU, responsable de
I'agence de proximité APEF Sautron et
son équipe vous facilite le quotidien. Les
nombreux services proposés s'adaptent
3 votre besoin : entretien du domicile,
jardinage/bricolage, garde enfants, aide

3ux seniors, accompagnement véhiculé. ..
Accompagnement ponctuel ou régulier,
votre contrat est sans engagement.

Des postes sont 3 pouvoir dans I'agence,
venez postuler et découvrir les différents
métiers.

Contact : 5 rue de la Pépiniere / 02.28.07.04.58 / sautron@apef.fr

WHITEHATPIC PHOTOGRAPHE

Vous avez un projet photographique et
vous cherchez I'ceil et le savoir-faire d’'un
professionnel pour le réaliser ? Mariage,
grossesse, naissance, baptéme, portraits,
Whiteatpic propose différentes presta-

tions pour répondre 3 votre besoin.
Shooting réalisés a domicile, en extérieur
ou dans en studio photo, du lundi au ven-
dredi 17h-19h, samedi et dimanche
9h-12h et 14h-19h.

Contact : 07.68.93.38.23 / whitehatpic.fr



b VIE ECONOMIQUE

CO&CO CULTIVE

LE PARTAGE D’EXPERIENCES

TELETRAVAIL, TRAVAIL
FRACTIONNE, BUREAU EN
EXTERIEUR... LES MODES

DE PENSER LE TRAVAIL ONT
CHANGE CES DERNIERES ANNEES.
PLACE AUX ESPACES DE TRAVAIL
PARTAGES ET FLEXIBLES.
SAUTRON ACCUEILLE DEPUIS
DEBUT SEPTEMBRE CO&CO,

UN ESPACE DE COWORKING SITUE
AU 80 RUE DE BRETAGNE.

Ce nouvel espace dédié au travail a été
créé par Jessica et Eric, tous les deux
entrepreneurs et fréquentant régulierement
des coworking. lls ont souhaité créer un
nouveau lieu de travail convivial et flexible
répondant aux besoins des nomades et des
entrepreneurs 3 Sautron.

« Je suis installée & mon compte depuis
plusieurs années 3 Sautron, mais je ne
trouvais pas d’espaces flexibles pour 1h,
1 journée ou méme 1 mois, réservable
librement, pour travailler ou recevoir un
client, rencontrer un collaborateur. Mon
esprit d’architecte s'est mis en marche »
détaille Jessica AULNETTE. « Il a fallu
plusieurs années pour trouver le lieu adéquat.
La dynamique économique de Sautron, la
proximité des communes adjacentes, la
facilité de stationnement... tout s’y prétait.
Co&Co est apparu I »

N

v

CO&CO, CONVIVIALITE ET

SUR-MESURE

'espace de coworking se veut convivial,
familial et riche en partage d’expériences,
notamment en créant des ateliers ouverts
aux Sautronnais et aux personnes des
communes alentours et offrant, aux
travailleurs isolés, des moments de
partage autour d'un déjeuner ou d'une
marche. « Nous voulons que les gens s’y
sentent comme a la maison. Que 'on soit
en télétravail, en indépendant, en création
d’entreprise, travailler depuis chez soi est
devenu naturel mais peut vite déborder sur
sa vie personnelle.

Les maitres-mots sont facilité, proximité et
convivialité. Tous les bureaux et les salles
de réunions se louent en ligne, de facon
ponctuelle ou réguliére. Il est fréquent que
les clients de passage dits « nomades » et
les « résidents » se croisent et échangent
autour d'un café ou d’'un thé. Nos salles
inspirent calme et concentration, pour
certaines, avec vue sur le jardin. L'objectif
est de répondre aux besoins avec une offre
de services sur-mesure et une liberté de
réservation avec une large palette horaire
(de 7h & 22h). Et les bureaux du rez-de-
chaussée sont accessibles PMR |

Autre point qui fait partie de 'ADN du lieu :
I'éco-responsabilité. Nous privilégions
le vrac et le réutilisable et nous avons
une gestion responsable des déchets
(composteur, cartouches recyclées, tri
sélectif...), y compris lors de la phase de
travaux ».

ragl
p

€

POUR LE BIEN-ETRE

DES ENTREPRENEURS

« Coté convivialité, nous allons créer
avec le RES (Réseau des Entreprises
Sautronnaises) un partenariat et ainsi
contrer l'isolement que peuvent connaitre
certains entrepreneurs. Nous accueillons
d'ailleurs une indépendante dans le milieu du
bien-étre. Indirectement, nous contribuons
3 son développement. Ceest cela aussi la
force d'un espace de coworking ».

Parmi les petits « plus » qui peuvent aider
9 devenir un adepte : la domiciliation

dentreprise et la gestion du courrier ou
encore la location événementielle pour des
formations ou des séminaires.

CONTACT :

SAUTRON MAGAZINE N°234
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D SOLIDARITE

PROJET DE RENOUVELLEMENT
DE LA MUTUELLE SOLIDAIRE COMMUNALE

AUJOURD’HUI, L’ACCES AUX SOINS MEDICAUX PEUT POSER PROBLEME A CERTAINES PERSONNES AU
REGARD DU COUT QU’ILS PEUVENT REPRESENTER. C’EST DANS UNE LOGIQUE D’AMELIORATION DE L'ACCES
AUX SOINS POUR TOUS QUE LA VILLE DE SAUTRON PROPOSE DEPUIS 2018 UNE MUTUELLE SOLIDAIRE

DE LA COMMUNE.

Il s’agit d’'une mutuelle comme les autres,
3 la différence qu’elle est négociée par la
Ville pour tous les habitants qui le
souhaitent. Ainsi, chacun peut bénéficier,
sous la forme d’un contrat individuel, d’'une
complémentaire santé 3 tarifs avantageux
avec des garanties plus completes.

Le partenariat avec les mutuelles

QUESTIONNAIRE
A REMPLIR

A

3 -Quelle est la composition de votre foyer ?

communales prenant fin en décembre
2023, nous aimerions connaitre vos
besoins sur le sujet afin de savoir s'il est
utile de le renouveler.

Que vous soyez étudiant, actif, demandeur
d’emploi ou retraité, seul ou en famille,
cette offre peut vous intéresser.

QUESTIONNAIRE :

1 -Avez-vous déja une complémentaire
santé ?

[J0ui [ Non

Si non, pour quel(s) motif(s) :

[JLe co0t de la mutuelle

[ Les difficultés 3 trouver une mutuelle

[JLa réalisation des démarches
administratives

CTAULFES o

2 -Si la Ville de Sautron négocie

de nouveau un contrat avantageux avec
une complémentaire santé, seriez-vous
intéressé(e) ?

[J0ui [ Non

Situation
(étudiant, salarié, retraite, ...)

Nous vous invitons a prendre quelques
instants pour répondre 3 ce questionnaire
en ligne (sautron.fr) ou en version papier.

A retourner en Mairie ou par mail
(contactccas@sautron.fr) avant le 15
février.

4 -Quelles sont les garanties dont vous

souhaitez bénéficier (numérotez par

ordre d’importance)

[J Soins médicaux courants et pharmacie

[JSoins paramédicaux

[J Hospitalisations

[JSoins dentaires

[ Optique et audition

[ Médecines douces (ostéopathe,
acuponcteur, pédicure, ...)

[JAutres

5 - Si vous souhaitez étre recontacté,
merci d’indiquer vos coordonnées
(facultatif) :

NOM & e

Prénom : .....

Adulte(s) |-

Enfant(s) |-




D SOLIDARITE

LE CCAS, A VOS COTES QUELLE
QUE SOIT VOTRE DIFFICULTE

SOUCIEUSE DE REPONDRE AUX BESOINS DES PUBLICS LES PLUS FRAGILES,
LE SERVICE VIE SOCIALE-CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE (CCAS)

PROPOSE DEPUIS SEPTEMBRE UNE PER
ACCUEILLIR LES USAGERS.

MANENCE SUPPLEMENTAIRE POUR

Le service est désormais ouvert aux habitants
tous les matins ainsi que le jeudi apres-midi.
Avec ou sans rendez-vous, les agents vous
accueillent et répondent 3 vos questions.

Si vous rencontrez des difficultés financiéres
ou de perte d’autonomie, ou si vous étes en
situation de handicap ou de rupture sociale/
familiale/professionnelle, isolement social, le
CCAS peut vous informer et vous
accompagner. Quelle que soit votre situation,
aucun domaine n'est ignoré : acces au droit,
emploi, logement, santé, services aux
personnes dgées... Le CCAS s’occupe
également de I'instruction des dossiers d’aide
sociale (aide-ménagere, carte d’invalidité,
etc.) en lien avec le Conseil départemental et
les divers services concernés.

UN BUREAU DE PROXIMITE

POUR TOUTES LES DIFFICULTES
QUOTIDIENNES

« Le CCAS est le lieu ressource qui veille 3
ce que chacun puisse bénéficier des aides
auxquelles il a droit » précise Anna
LEBOUCHER, adjointe aux solidarités.
agent identifie avec vous votre demande,
vous aide 3 la formaliser et vous oriente vers
les professionnels compétents. « Parfois,
nous rappelons simplement I'existence du

Contact : 02.51.77.86.96 ou contactccas@sautron.fr

micro-crédit, de I'aide alimentaire ou de I'aide
au paiement des factures. Nous avons un réle
de soutien des populations les plus fragiles »
précise Marine CHAUVAT, responsable du
service Vie sociale-CCAS.

A LA RECHERCHE DU LIEN SOCIAL

Mais ce n’est pas seulement une aide
administrative et financiere que le CCAS apporte.
Le lien social fait aussi partie de 'ADN de ce
service. « Toute 'année, nous organisons des
évenements oU la convivialité et les rencontres
sont de mise, comme lors des Journées Bleues.
Nous avons aussi un réle de veille lors de périodes
de fortes chaleurs par exemple, oU une vigilance
particuliére est apportée aupres des personnes
inscrites sur le registre des personnes
vulnérables : un coup de téléphone, le passage
de notre agent au domicile... ».

SERVICES AUX PERSONNES AGEES

ET/0OU HANDICAPEES

La Ville de Sautron met en place divers services
en faveur du maintien a domicile des personnes
dgées et/ou handicapées : portage de repas ou
restauration a la Blanchardiére, téléassistance,
transport pour les courses et les rendez-vous
médicaux...

Sans rendez-vous, du lundi au vendredi : 8h30/12h15 et jeudi 13h30/17h15

LE GUIDE DES SENIORS 2023
EST SORTI

Edité par la Ville tous les deux ans, le
Guide des Seniors 2023 présente les
services existants pour les personnes
de plus de 60 ans. Il compile les
informations, contacts, coordonnées,
organismes qui peuvent vous étre utiles
au quotidien. Ce guide a été distribué
courant décembre 3 tous les Sautronnais
3gés de plus de 74 ans. |l est également
disponible en mairie ou téléchargeable
sur sautron.fr

LE CLIC VOUS RECOIT DANS
DE NOUVEAUX LOCAUX

Le CLIC « Couéron-Sautron » (Centre
Local d’Information et de Coordination),
service dédié aux personnes de plus de
60 ans ainsi qu’a leur entourage, propose
un accueil personnalisé et gratuit lors
de permanences, sur rendez-vous.
Désormais les rendez-vous ont lieu le
jeudi de 9h 3 12h, au 25 rue de la Vallée
(bureau du Relais Petite Enfance).
Contact : 02.40.38.51.42 ou
service.clic@mairie-coueron.fr

Visite 3 domicile possible.

SPECTACLE FESTIF DES AINES

Le spectacle festif, offert par le
CCAS aux Seniors de plus de 74 ans,
se déroulera 3 I’'Espace Phelippes-
Beaulieux. Dimanche 15 janvier

Sur invitation uniquement.

Contact 02.51.77.86.96 ou
contactccas@sautron.fr
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» CULTURE ET MANIFESTATIONS

ET SI VOUS CHOISISSIEZ |
LE NOM DE LA MEDIATHEQUE ?

LES TRAVAUX DE TRANSFORMATION DE LA BIBLIOTHEQUE EN MEDIATHEQUE
ONT COMMENCE DEPUIS LE MOIS D’OCTOBRE. UN REAMENAGEMENT,
UNE EXTENSION ET UN NOUVEAU PROJET DE SERVICE. MAIS QUEL NOM

PORTERA-T-ELLE ?

il iﬁ‘i‘i“\' il
T

LN Al

Au coeur de la ville, cet équipement rénové
offrira aux habitants un lieu de vie, de
culture, de loisirs, agréable et confortable
favorisant les rencontres autour de fonds
documentaires enrichis et renouvelés,
d’animations variées, et de nouveaux
services. Sa réouverture, prévue a I'automne
2023, est une belle occasion de lui attribuer
un nom qui I'identifie clairement aux yeux
de tous. La Ville a donc chaisi d’associer les
habitants de Sautron au choix du nom de la
future médiatheque. Ce vote se déroulera
jusqu’au 31 janvier.

A T'invitation d’Anthony BERAUD, adjoint en
charge de la Culture, un groupe d’élus,
I'équipe des bibliothécaires et des bénévoles
de Lire a Sautron ont établi une liste de
noms pour la proposer au vote des
Sautronnais.

Alors, que vous soyez habitants usagers ou
non-usagers de la bibliotheque, donnez
votre avis !

« Depuis le début du projet, nous avons
voulu faire avec vous : consultations
multiples, notamment des associations et
des habitants, points d’étape régulier...

Aujourd’hui, parce que cette médiatheque
sera la vbtre, nous vous invitons a participer
au choix de son nom » rappelle Anthony
BERAUD.

LA MEDIATHEQUE VA S’APPELER... ?

[] Lentracte

[ La Parenthése

[] Points et virgules

[] Pages et mots

[] L'escapade

[ Quartier libre

[] Autre proposition : ......ccceeeeeeerieeen.

Formulaire a retrouver en ligne sur sautron.fr
ou sur I'application IMAGINA/Ville de
Sautron et 3 remplir avant le 31 janvier.

Le nom définitif sera choisi parmi les
réponses qui auront obtenu le plus grand
nombre de votes et les éventuelles
propositions spontanées.

© vignault X faure

SESA, PLACE AUX ARTISTES !

Perpétuant sa tradition de mettre 3
I’honneur les artistes locaux, la Ville de
Sautron propose son incontournable
exposition « Sautron expose ses artistes ».
Les artistes amateurs sautronnais,
adhérents des associations de peinture,

de sculpture mais également les artistes
indépendants, présenteront au public leurs
plus belles créations !

Inscriptions au 02.51.77.88.48 ou

sur sautron.fr

Sautron expose ses artistes, du vendredi
10 au dimanche 12 mars. De 10h 3 19h,

3 'Espace Phelippes-Beaulieux. Gratuit,
entrée libre et gratuite.

OUVERTURE DE LA FOLLE
JOURNEE EDITION 2023

()(I »a la nuit

URNEE DE NANTES

Sautron accueille le concert d’ouverture de
cette nouvelle édition de la Folle Journée
qui va se dérouler du 1% au 5 février, sur
le theme de « I’Ode 3 Ia nuit ». Mercredi
1¢ février. 20h30 3 I’'Espace Phelippes-
Beaulieux. La pianiste Dana CIOCARLIE
présentera « Visions nocturnes chez
SHUMANN ». Réservations ouvertes
depuis le 10 décembre, sur le site de la
Folle Journée (www.follejournee.fr) ou dans
les espaces culturels Leclerc Paridis et
Leclerc Atlantis.

RETOUR SUR...
LE TELETHON 2022

Merci 3 chaque personne et chaque
association, mais aussi 3 toutes les
entreprises, commerces et particuliers
qui ont répondu présent pour cette noble
cause qu'est le Téléthon.

7200 € ont été récoltés, et pas moins
de 1250 crépes et galettes fabriquées.
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QUELLES AIDES

POUR MON CADRE DE VIE ?

LE SAVIEZ-VOUS ? LA VILLE DE SAUTRON A MIS EN PLACE PLUSIEURS AIDES FINANCIERES POUR AIDER LES
SAUTRONNAIS A CONTRIBUER AUTANT QUE POSSIBLE A LA LUTTE CONTRE LE CHANGEMENT CLIMATIQUE
ET LEROSION DE LA BIODIVERSITE. NANTES METROPOLE LE FAIT EGALEMENT SUR CERTAINES DE SES

COMPETENCES. FAISONS LE POINT.

AIDES COMMUNALES

AIDES METROPOLITAINES

NID DE FRELONS

Pour lutter contre la propagation des frelons
asiatiques, considérés comme une espéece
envahissante, et face 3 un colt parfois important
de destruction du nid, Ia commune propose une
aide financiére 3 hauteur de 50 % du montant de Ia
destruction, dans la limite de 200 €.

ACHAT DE VELO

En faveur des mobilités douces, Nantes Métropole
propose de nouvelles aides dédiées A L’ACHAT DE
VELO 3 partir de janvier 2023.

Ce dispositif, sous conditions de ressources,
subventionne I’'achat d’un vélo par personne majeure
dans un foyer, dans Ia limite d’une aide individuelle
tous les 3 ans. Sont concernés aussi bien les

vélos classiques que ceux 3 assistance électrique,
les cargos, biporteurs ou triporteurs, neufs ou
d’occasion. lls devront étre achetés auprés d’un
professionnel du cycle (vélociste ou association de la
métropole nantaise).

Informations sur metropole.nantes.fr, rubrique
déplacements-stationnement.

PANNEAU SOLAIRE OU PANNEAU PHOTOVOLTAIQUE

Avec eux vous pouvez facilement récupérer I'énergie du
rayonnement solaire pour I3 transformer en chaleur ou en
électricité.

« Aide de 250 3 1000 € en fonction des quotients familiaux.
Cette aide est accordée a tout Sautronnais, propriétaire
de sa résidence principale (demande a effectuer une fois
I'autorisation délivrée et les panneaux installés).

Tous les détails sur ces aides
auprés du service technique

au 02.51.77.86.94.

Formulaires en ligne sur
sautron.fr, rubrique

"Cadre de vie - Environnement ”

BROYEUR

Bénéficiez d’une aide de 50 % du montant d’achat
D’UN BROYEUR, dans la limite de 500 € pour un
groupement d’habitants et de 1 250 € pour une
association.

Retrouvez les démarches sur metropole.nantes.fr,
rubrique Compostage.

Indispensable pour économiser I'eau, arroser

son jardin et ne pas souffrir de la sécheresse,

LINSTALLATION DE RECUPERATEURS D’EAU de

pluie est subventionnée par la Ville.

 Récupérateur enterré, subvention entre 125 et
500 € en fonction des quotients familiaux

» Récupérateur aérien, subvention de 50 % de
Pinvestissement, plafonnée 3 50 € par installation

COMPOSTEUR

Nantes Métropole propose a tous ses habitants des
aides 3 I'achat d’'un COMPOSTEUR INDIVIDUEL ou
d’un lombricomposteur, allant respectivement de

30340¢€.

Pour ceux qui n'ont pas de jardin, composter entre
voisins est possible grace a un composteur collectif.
Nantes Métropole accompagne leur installation.

Liste non exhaustive des aides, consultez régulierement les sites sautron.fr et
metropole-nantes.fr pour connaitre les derniéres informations.

La région Pays de la Loire et I’Etat proposent également des aides

pour financer notamment I’aide 3 la rénovation ou I’achat de vélo pliant

ou électrique.
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REGLEMENT D’UTILISATION DU SKATE- PARK

Article 1
DESTINATION DU REGLEMENT

Le présent réglement est destiné

“Les riders” et la Mldmafallfﬂ
de Sautron vous remerciont
de respecter ce régloment.

Non, les rampes et les modules ne sont pas
des toboggans géants ! Sont les bienvenus
sur ces équipements tous les skates, rollers,
BMX et trottinettes freestyle, et
uniquement ceux-ci.

Cet équipement public rassemble de
nombreux jeunes adeptes des sports de
glisse. Ce lieu, situé au cceur du complexe
sportif (derriére la salle Cassiopée), est
aussi un lieu de relations sociales et
d’échanges car intergénérationnel. Mais
parfois, il est utilisé par de jeunes enfants

[ Y

« de snaker (partir Il est é dutiliser des
les modules, de couper le passage protections appropriées : casque,
des riders sur le skate-park, de faire genouilléres, ' coudiéres, -protege- -
du toboggan sur les modules, poignets.... Les chaussures fermées

 davoir un suscep-  sont
tible de porter atteinte au respect Il est rappelé que le pratiguant doit,
des autres et & Pordre public. obligatoirement, avoir souscrit une

Le non-respect du présent raglement assurance en responsabilité civile

sera sanctionné. couvrant les dommages matériels

et corporels causés a autrui (article

1384 du Code Civil).

En cas d'accident, les secours sont a ]

joindre par téléphone au 112 ou 18.

Toute anomalie constatée (dété-

rioration, dégéts, obstacles sur les @7

modules ou sur le terrain) doit étre

signalée en Mairie au 02.51.77.86.86.

Article 6
APPLICATION DU_PRESENT REGLEMENT

Le personnel communal ainsi que
les membres du Conseil Municipal
peuvent intervenir auprés de tout

@ assurer la bonne utilisation du
skate-park mis a la disposition des
Sautronnais.

Aticle 2

UTILISATEURS

Le skate-park du Complexe Sportif,
réservé a tout pratiquant A PARTIR
DE 9 ANS, est libre d'acces.

Article 3
CONDITIONS D'UTILISATION

Le skate-park est accessible tous les

jours, de 9 heures a 22 heures.

Lutilisation du skate-park est réservée,

uniquement aux pratiquants des

disciplines suivantes : skate, roller,

BMX, trottinette freestyle.

Toute autre pratique n'a pas sa place

dans un skate-park.

Il est interdit :

« de faire pénétrer des animaux,

 de faire du feu, de bivouaquer,

 de déverser toutes formes de déchets
ou dordures,

L'acces au skate-park s’effectue dans
le respect des autres utilisateurs et des
installations. Les régles de politesse
sont toujours les bienvenues.

La ville de Sautron se réserve le
droit, a tout moment, de modifier les
horaires d'accés afin de garantir les
conditions de bonne utilisation.
Pourdesraisons de sécurité, le skate-
park ne doit pas étre utilisé en cas
d’intempéries (pluie, verglas).

Article §
ASSURANCE/ RESPONSABILITES

Les sports. de glisse sont pratiqués

utilisateur qui ne respecterait pas ce
reglement.

Toute entrave a ce réglement d'utili-
sation peut étre notifiée au Maire qui

, -aepmcéderauesnégrannli_onslanl par les utilisateurs a leurs risques pourra grennre toutes les mesures
et leurs parents, aux depens des usagers. } :12::2';:::::"* o e S5 o

Trois jeunes Sautronnais Celestlm, Bap.tlste @':@ N =
et Gustave ont rencontré Murielle O —— SAUTRON

HOLLEVOET, adjointe au sport, pour

expliquer 13 situation et proposer des
solutions de partage de I'espace pour que
chacun glisse et ride en toute sécurité.
Lobjectif était partagé par la municipalité :
faire en sorte que les utilisateurs, de
différents niveaux et de tous ages, puissent
cohabiter dans les meilleures conditions. Les
riders, en collaboration avec les services

municipaux, ont donc proposé de travailler
sur le reglement.

« Quand on voit des jeunes se soucier de leur
sécurité et de la sécurité des utilisateurs du
skate-park, l'initiative ne peut qu’'étre
félicitée. Leur démarche a été tres

constructive, nous avons ainsi mis 3 jour le
réglement intérieur du skate-park, en
tenant compte de leurs remarques et en
insistant notamment sur I'équipement de
sécurité a porter. Et il 3 été ensuite voté en
conseil municipal en octobre dernier. De quoi
étre serein et éviter au maximum les risques
de collision » rappelle Murielle HOLLEVOET.

La jeune Sautronnaise Anais HENRY, dgée de 15 ans,
est devenue Vice-Championne de France d’équitation
en CCE catégorie Poney 3. Cette passionnée est
actuellement au centre équestre de la Pirouette 3
Couéron, encadrée par une équipe de passionnés.

« Ce qui m'attire avant tout dans I'équitation, cest
l'animal et la complicité qui nous lie. Cela fait 2 ans
que je monte Ragga de I'Aube. J'aime le sentir calme,
détendu et heureux de galoper, car de mon ci6té
je me sens libre, épanouie. J'apprécie également la
compétition, la rigueur, la technique et la polyvalence
de ce sport qui est trés physique et qui exige beaucoup
de concentration et d’entrainements. Lors d'un CCE,
autrement dit le concours complet d’équitation, nous
enchainons trois épreuves : dressage, cross et saut
d’obstacles. Celle qui fait monter ['adrénaline & son
maximum est le cross. C'est vraiment formidable de
vivre un moment comme ca. Ragga a été super tout
simplement J’ai vraiment savouré car je sais que
participer au championnat est une chance énorme.
Alors, un podium... » glisse-elle dans un sourire.

-
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P TRIBUNE POLITIQUE

AVEC VOUS POUR SAUTRON

LE BIEN-ETRE DE NOS SENIORS :
UNE PRIORITE

Le vieillissement de la population est un défi
démographique majeur pour nos sociétés.
A Sautron, les plus de 60 ans représentaient
1/3 de la population en 2019.
Particulierement sensible 3 Ia question du
bien vieillir 3 Sautron, nous nous sommes
engagés dans la démarche Ville Amie des
Ainés dont nous avons présenté le plan d’ac-
tion o I'occasion des Journées Bleues en
octobre dernier et dans le dernier magazine.
[’habitat est une condition majeure du bien-
étre de nos seniors, et 3 perte d’autonomie
renforce I'acuité de cette question.

A Sautran, nous avions la chance de pouvair
proposer trois types d’habitat correspondant
3 des degrés différents d’autonomie : un
EHPAD (I'Air du Temps), un domicile Collectif
(Les Glycines) et des logements sociaux
dédiés aux seniors (Blanchardiere et
Massieres).

Malheureusement, nous avons appris en mai
dernier par la direction de VYV3, sans
échange préalable avec Ia commune, I3 fer-
meture du domicile collectif « Les Glycines »,
une structure intermédiaire, 3 taille humaine.
Nous ne pouvons que déplorer vivement
cette décision et les conditions de sa mise en
ceuvre. 15 résidents ont ainsi d0 quitter cet
établissement a I'ambiance quasi familiale,
en cceur de bourg dans un environnement
privilégié. Beaucoup avaient noué de vraies
relations d’amitié.

A ce jour tous les résidents ont été relogés,
d Sautron ou dans des établissements
proches de Sautron.

Mais quid de I'avenir des Glycines ? Avec
VYV3, Ia Nantaise d’Habitations, propriétaire
des locaux, et le département, nous réfléchis-
sons 3 de nouveaux projets. La ville ayant
offert le foncier pour favoriser |a création de
ce domicile collectif, nous sommes tres atta-
chés au maintien de Ia vocation sociale de cet

établissement. Nous travaillons d’ailleurs
actuellement sur plusieurs pistes notamment
un projet de résidence pour personnes en
situation de handicap vieillissantes.

Nous ne manquerons pas de revenir vers
vous quand la nature du projet sera connue.

Nous vous souhaitons de tres belles fétes de
fin d’année et vous adressons tous Nos veeux
de sérénité et de santé pour 2023 !

« Avec vous, pour Sautron »
Courriel :
avecvouspoursautron@gmail.com
Liste majoritaire conduite

par Marie-Cécile GESSANT

ENSEMBLE ET AUTREMENT A SAUTRON

A T'entrée de I'hiver, on ne peut que se féliciter
des mesures de sobriété énergétique prises
par la commune. On peut aussi s'étonner que
ces mesures n'aient pas été prises depuis long-
temps ...

Au coeur des préconisations figure par exemple
le fameux maintien de la température inté-
rieure 3 19°C. Celui-ci figure dans le code de
I'énergie depuis 1978...

Cela démontre s'il le fallait que les mativations
économiques priment encore sur les motiva-
tions écologiques.

Dans ce cadre, nous participons toujours acti-
vement au travail de sensibilisation nécessaire
aupres de nos concitoyens notamment dans
la préparation du S2D2030 qui sera prochai-
nement diffusé auprés des sautronnais : des
recommandations simples qui, nous I'espé-
rons, permettront de vivre cette nécessaire
sobriété avec un minimum de contraintes au
quotidien. Il faut cependant rappeler que les
10% les plus aisés émettent 5 fois plus de

carbone que la moitié la plus pauvre des
francais ...

Nous déplorons la fermeture du domicile
collectif des Glycines par le groupe mutua-
liste Vyv3 pour des raisons financieres, les
charges n’ayant cessé d’augmenter depuis
plusieurs années. Cette augmentation est
pour partie due 3 I'accroissement de la
masse salariale et notamment 3 la suppres-
sion des contrats aidés qui permettaient un
accompagnement subventionné des rési-
dents. Ce type de structure donnait pour-
tant toute satisfaction aux personnes dgées
qui conservaient un part d’indépendance
tout en bénéficiant de I'appui d’'un collectif.
Malgré les solutions de relogement qui ont
pu heureusement étre trouvées, cette fer-
meture reste une vraie déchirure pour les
ex-résidents.

Lors du conseil municipal d'octobre, le maire
a3 présenté le rapport d’activité du pole
Erdre et Cens de Nantes Métropole pour
2021 que nous vous invitons a consulter en

ligne. Parmi les nombreuses actions de la
métropole sur la commune, nous nous
réjouissons du recours au conseiller en
énergie partagé de la Métropole pour
travailler a 'amélioration de la rénovation
énergétique des équipements publics,
théme récurrent du travail de Ia minorité
lors du mandat précédent.

En ces premiers jours de 2023, nous vous
souhaitons a toutes et tous une trés belle
et heureuse année.

« Ensemble et autrement 3 Sautron »
Courriel :
ensemble-et-autrement@sautron.fr
Tél. : 06 75 55 59 38

Fabrice EVEN

Marie-France LAUNAY

Francois ROCHE
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ETAT CIVIL

LA MAIRIE

fermé le samedi 31
décembre.

NAISSANCES

VERGNE Alba
BOURDEAU Maél
JOIGNANT Maina
LAABAR Isaac
LEBRUN Paul
ALIX Emilia

NUMEROS D’URGENCES

MARIAGES

ROUSSEAU Jérémy et PITREY Clémence

DECES

LABAS née BOURSICOT Monique SERVICES DE GARDE MEDECINS
MARTIN Michel

CRIAUD Pierre

COCHERIL née JAHAN Francine

CROIZIER Jean

BEN BELAL Charles

VIVIER née MAZET Josette

KERGONNA née PETITJEAN Nicole

BECU lon

JOLY Roland

HUOU Gilbert COORDONNEES UTILES
TERRIEN Henri

BOUSSAINGAULT Alain

BRIAND Jean

JOULIN Michel

ETIENNE Gérard

DELHUMEAU née DESCHAMPS Jacqueline
EVEN née LE LARDIC Martine
CHASSEREAU Michel

DROUIN née NATHAN Ellen

WAMBERGUE Guy
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EX
REPUBLIQUE
FRANCAISE

Liberté I n S e e
Egalité en partenariat
Fraternité avec votre commune

Recensement
|_| de |3 population 2023

Répondre au recensement,
c’est utile pour construire
demain !

Encore plus simple par internet

Q le-recensement-et-moi.fr

Le recensement démarre le 19 janvier.
Vous serez prévenu par votre mairie.
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