
LUNDI MARDI

Cordon bleu de dinde / Tortilla PDT 
oignons

PDT boulangères
Yaourt sucré

Fruit frais

Carottes râpées
Pizza 3 fromages au Beaufort

Haricots verts sautés
Fruit frais

MERCREDI 

Maquereau à la tomate
Filet de poulet(1) sauce curry

Blé
Coupelle de fruits au sirop

(1)France

Goûter : Lait + pain au lait + carré de chocolat

JEUDI VENDREDI

Steak haché de jeune bovin(2)

 / Pané de blé fromage épinards
PDT rustiques

Emmental
Fruit frais

(2)Tarn

Potage courgettes    vache qui rit
Lasagnes de légumes au pesto

/
Fruit frais

Semaine du 09 au 13 Janvier 2023 (S 02) 
SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS
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