Menus

Semaine du 02 janvier au au 08 janvier 2023

Noa et Papille

La galette des rois

Mercredi TN Vendredi
&

Salade de lentilles Chou fleur vinaigrette Céleri remoulade aux pommes Salade vertee
- Colin alaska pane et citron Sauté de dinde au paprika ## Steak haché % sauce tomate Omelette au fromage I/
=
=
m ’ ’ Ve ’
E Haricots verts persillés Ble Riz créole Carottes persillées
1T}
(-4

Tomme noire Tomme blanche Saint morét Yaourt aromatisé
Fruit Fruit @ Coupelle de purée de poire Galette des rois

&
E Gaufre
< Yaourt nature et sucre
o
O

@ Appellation d'origine protégée
g

e
‘T}/ Viande francaise

@ Produits local

Q Cuisiné par nos équipes

ey
b

o .
%;,J Haute valeur environnemental

4

Produits issus de I'agriculture BIO

@i@ Label Rouge

9 Péche durable

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

CEuf plein air

QMarée fraiche

@ Menu végétarien
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Menus
Semaine du 9 janvier au au 15 janvier 2023

Betteraves CE2 vinaigrette

Mardi

Ceoeur de palmier et mais

Mercredi

Pomelos et sucre

ol

La patate douce

Carottes rapées au miel

‘Noa el Papille — —

Vendredi

Salade iceberg

. moutarde Nuggets au fromage ROti de veaui# au jus Saucisse CO|II‘19 sauce nigoise
e Merguez
=
‘2 Coquillettes!! Petits pois mijotés Gratin de brocolis Purée de pomme de terre Boulgour
o
1T}
(-4
Emmental réapé Mimolette Fromage blanc nature et sucre Fromage frals cantadou ail et Saint Paulin
fines herbes
Fruit Fruit @ Coupelle de e de pomme Gateau a la patate douce 0 Lacté vanille nappé caramel
()]
E Pain au lait et confiture
<|:-) Fruit
o
O

@ Appellation d'origine protégée

Viande francaise

@ Produits local

K.Y Cuisiné par nos équipes
";”.:1‘3}\ .
&i;,} Haute valeur environnemental

As|
Produits issus de I'agriculture BIO

@‘A: Label Rouge

9 Péche durable

CEuf plein air

QMarée fraiche

""l; 7 7 -
Menu végétarien

|
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Menus
Semaine du 16 janvier au au 20 janvier 2023

Salade coleslaw rouge

Rillettes de sardines@

Mousse de foie et cornichon

Mercredi

Betteraves vinaigrette CE2

La Sardaigne

Salade verte et fond d'artichaut

o Salade de blé
vinaigrette

Macaronade@ Merlu msc sauce aioli Hachis parmentier de boeuf i#&/ Tortellinis ricotta , onz,zareIIa et Omelette fines herbes
- parmesan rape
=
=
n - . .
E Penne semi compléte Leglgrr?‘smaézlh(ecsgsrtss et Gratin de chou fleur
1T}
(-3
Emmental rapé Fromage fraliet?;teasre ail et fines Tomme noire Clémentine Yaourt nature et sucre
Lacté chocolat Fruit Cake a la ricotta et pepites de Fruit@
chocolat & e
()]
-4
E Moelleux au citron
% Yaourt nature et sucre
O

@ Appellation d'origine protégée

Sy

4%/ Viande francaise

@ Produits local

Cuisiné par nos équipes

Py

e .
. Haute valeur environnemental
N

A
Produits issus de I'agriculture BIO

@ﬁ@ Label Rouge

e Péche durable

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
CEuf plein air

cMarée fraiche
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Menus
Semaine du 23 janvier au au 29 janvier 2023

REPAS MIDI

Salade de pois chiche

. . v
Emincés de dinde % au jus

Haricots verts persillés

Fromage frais aux fruits

Carottes rapées vinaig rette €

Gratin d'épinards pommes de
terre et raclette

Mimolette

Coupelle de purée de pomme

Mercredi

Chou fleur vinaigrette

ROti de porcfs;?aux oignons

ROti de dindei®&’au jus

Coquillettes

Emmental rapé

Fruit

‘Nea et Papille _— —

Chou blanc aux épices et graines
de sésame

, Y
Steak haché de boeuf ¥/ sauce
barbecue

Petits pois mijotés

Yaourt nature et sucre

Moelleux au citron

Vendredi

Salade iceberg

Hoki sauce tomate 9

Riz créole

Fromage frais petit cotentin

Mousse au chocolat

A

GOUTERS

Moelleux aux pommes

Petit fromage frais aux fruits
petits filou

@ Appellation d'origine protégée

Viande francaise

@ Produits local

€Y cuisiné par nos équipes

ey
b

o .
%;,J Haute valeur environnemental

4

[
Produits issus de I'agriculture BIO

@i@ Label Rouge

9 Péche durable

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

CEuf plein air

QMarée fraiche

@ Menu végétarien
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Menus
Semaine du 30 janvier au au 05 février 2023

Salade de haricots rouges

. Betteraves vinaigrette CE2

Mercredi

Pizza au fromage

EM  vive les crépes

‘Noa el Papille — —

Jeudi Vendredi

Salade verte @et croutons

Macédoine mayonnaise

>
Couscous aux légumes Hoki sauce citron 9 Sauté de boeuf = mironton Merlue sauce bourride

-
o
=
= - =
(7)) Gratin de brocolis Semoule Haricots beurre persillés Torsades Pommes vapeur
o
1T}
(-4

Tomme grise Gouda Edam Fromage frais tartare nature Fromage frais aux fruits

Fruit Fruit Coupelle de puree de pomme Crepe fourrée au chocolat Fruit @
banane

0
E Yaourt aromatisé
<|:-) Pain de mie et miel
o
O

@ Appellation d'origine protégée

e
ﬁf/ Viande francaise

@ Produits local

€Y cuisiné par nos équipes

ey

b .
&i;,} Haute valeur environnemental

As|
Produits issus de I'agriculture BIO

@i@ Label Rouge

9 Péche durable

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

CEuf plein air

QMarée fraiche

@ Menu végétarien
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Menus
Semaine du 6 au au 12 février 2022

Salade de lentilles

Nuggets de poulet

Oeuf mayonnaise I3

Pates au brocolis et pesto rouge

Mercredi

Salade de pommes de terre
ravigote

Roti de veau@au jus

‘Noa el Papille

Chou bicolore vinaigrette

Vendredi

Salade d'endives

Filet de hoki e sauce aioli

-

e Merguez ‘i,

=

w . .

< | Epinards béchamel et croutons Petits pois Lentilles cuisinées Legumes aioli ( carottes et pdt

o vapeur)

w

(-7
Coulommiers Emmental rapé Cantal@ Fromage blanc nature et sucre Fromage fralsh;(;g:sele ail et fines
Banane! Coupelle de purée de pomme Fruit@ Fruit Cake a la cannelle

()]

-2

E Gaufre

=) Petit fromage frais fruité petit

3 filou

O

@\ Appellation d'origine protégée

e
r}%\/ Viande frangaise

@ Produits local

Cuisiné par nos équipes

Py
foe .
é?‘ Haute valeur environnemental
N

A
Produits issus de I'agriculture BIO

@ﬁ@ Label Rouge

e Péche durable

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

CEuf plein air

cMarée fraiche

D) s . .
\*;f.)’ Menu végétarien
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Menus

Semaine du 13 au au 19 février 2023

‘Nea et Papille _— —
Mercredi Vendredi
Carottes rapées @ Salade de risettis Chou rouge remoulade Paté de campagne et cornichon Betteraves vinaigrette
Galantine de volaille et cornichon
Emincés de dinde'ﬁ:’é la
E d o Colin pané et citrone Omelette [EER Couscous boulette et merguez Brandade
= moutarde
=
()]
< - . .
& Petits pois Gratin de chou fleur Frites Semoule
(-3
Tomme blanche Saint Paulin Pont I'éveque @ Yaourt nature et sucre Fromage frais cantafrais
Gaufre nappée au chocolat Fruit @ Coupelle de purée de péche Fruit Banane
()]
-4
E Moelleux au chocolat
< .
o Fruit
O

@\ Appellation d'origine protégée

e
‘*%\/ Viande frangaise

@ Produits local

@ﬁ@ Label Rouge

e Péche durable

Cuisiné par nos équipes

@2 Haute valeur environnemental

A
Produits issus de I'agriculture BIO

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

CEuf plein air

cMarée fraiche

>
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Menus
Semaine du 20 au au 26 février 2023

‘Nea et Papille _— —
_ “‘ Mercredi Vendredi
Y,
. . . N , . . . . - - A
Brocolis vinaigrette Macédoine mayonnaise Salade de pois chiche Salade verte @ Céleri remoulade
Merlue sauce au curry Raviolis au boeuf sauce tomate Nuggets au fromage Macaronade @ Potimentier de colin
(=]
(a]
™=
=
‘2 Blé Haricots beurre persillés Penne
o
1T}
(-3
. A s Fromage frais rondelé ail et fines
Emmental Fromage blanc nature et sucre Coulommiers Emmental rape 9 herbes
Coupelle de purée de pomme Fruit Tarte au citron Lacté chocolat
()] . . . . 5
¢ | Pain au lait et barre de chocolat Pain de mie Gaufre Moelleux a la pomme Pompon cacao
L
- e . . e
P Yaourt aromatise mimolette Fromage blanc nature et sucre Fruit Yaourt aromatise
o .
o Fruit
Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits
@ Appellation d'origine protégée Cuisiné par nos équipes @ﬁ@ Label Rouge CEuf plein air
ﬁ*%\/ Viande francaise \;,?:;; Haute valeur environnemental e Pé&che durable cMarée fraiche

>

N - . I Py . ‘
@Prodmts local fal=} Produits issus de I'agriculture BIO \*g'}’ Menu végeétarien TUUUE SENS
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Menus
Semaine du 27 février au 5 mars 2023

Saucisson a I'ail et cornichon

Jambon de dinde et cornichon

o o
Aiguillettes de poulet ¥ au jus

Carottes rapées I2:3

Mercredi

Lentilles vinaigrette

Salade mache sauce créme
ciboulette

‘Noa el Papille

Vendredi

Chou fleur vinaigrette

Filet de hokie sauce au citron

ROt de boeut ™ sauce moutarde Quiche au maroilles"'i@?:";l .
- persillée
[a]
=
=
] i T ,
< Gratin de brocolis Haricots verts et plommes de Salade verte Coquillettes . Ble
o terre sautees =
w
(-7
Gouda Camembert Cantal @ Emmental rapé Saint nectaire@
Mousse au chocolat au lait Fruit Cake au citron Fruit
@
E Gaufre Pain au lait et barre de chocolat Moelleux a la framboise Pain de mie Chocoprince
= Fromage frais fruité petit filou Mimolette Yaourt nature et sucre
O | Fromage blanc nature et sucre . @ )
(C) Fruit% Fruit @

@ Appellation d'origine protégée

e
‘*{5/ Viande francaise

@ Produits local

LY cuisiné par nos équipes

ey
b

o .
%;7 Haute valeur environnemental

4

Produits issus de I'agriculture BIO

@i@ Label Rouge

9 Péche durable

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

CEuf plein air

QMarée fraiche

""l; - 7 -
Menu végétarien

|
TOQUE =2 SENS

QOceitanie




