
TARIFS 2022/2023  (identiques depuis 2016) 

Adhésion individuelle :  9 € pour les personnes de Gidy 
Et 13 € pour les extérieurs  

 
Cours Gym Douce      82 € l’année 

Cours Fitness   82 € l’année pour un seul cours   

Cours Yoga                       88 €  l’année 

Cours Country Line Dance    60 €  l’année  

Cours  Piloxing   132 € l’année  

Cours Pilates                                145 € l’année 

 2ème COURS adulte :  MOITIE PRIX  sur le MOINS CHER. 

 
Cours G R S Enfant               85 € l’année  
 
 

 
 
 

 

 

 

  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

La date et les conditions de reprise  

peuvent évoluer suivant les conditions sanitaires 

(pass sanitaire, vaccin) 

Actuellement prêt de tapis possible. 

Mais il est conseillé d’apporter le vôtre. 

 
 

 

 

REGLEMENT 
 

❖ L’adhésion à l’association est individuelle et obligatoire. Elle vous 

permet l’inscription à toutes les activités pour la saison 2022-2023. 

Tarif : 9 € pour les habitants de Gidy et 13 € pour les extérieurs. 

❖ La cotisation est à payer obligatoirement à l’inscription et pour toute 

la saison. Possibilité de payer en 3 fois (joindre 3 chèques avec prix 

ENTIER, encaissés fin oct,  fin déc et fév), avec des chèques vacances 

ANCV ou des coupons- sport ANCV. 

❖ IMPORTANT en cas de désistement après le paiement et quelle qu’en 

soit la raison, il ne sera procédé à aucun remboursement. 

❖ ATTENTION pour les adultes quelle que soit l’activité un certificat 

médical de non-contre-indication est demandé (valable 3 ans). Sans 

remise de ce certificat, l’adhérent est tenu de nous signer, sur la 

feuille d’inscription, une décharge et dans ce cas ne pourra pas 

bénéficier de la « garantie corporelle » prise par l’association.  

❖ L’association assure tous ses adhérents en « responsabilité civile ». 

❖ Les cours ont lieu du  12 septembre 2022 au 30 juin 2023 et sont 

interrompus pendant toutes les vacances scolaires et les jours fériés, 

y compris lundi de Pentecôte. 

❖ Si une animatrice est absente, le cours pourra être remplacé pendant 

les vacances. 

❖ Chaque adhérent doit respecter les professeurs et leurs consignes 

ainsi que les lieux de pratique, entre-autre pas de chaussures 

d’extérieur pour le gymnase et la salle de danse. 

❖ Chaque nouvel adhérent peut essayer la 1ère fois gratuitement. 

❖ GRS : Pour le bien-être de l’enfant et la bonne gestion du groupe, nous 

demandons que les parents ne soient pas présents pendant les cours. 

Renseignements et Inscription possible au forum des associations 

samedi 3 septembre de 9 h30 à 12 h30 au Gideum. 

POUR  TOUT RENSEIGNEMENT  Mme Leger  

TEL : 06.22.41.35.72 (après 19h30) 


