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Madame, Monsieur, 

 

Les bénévoles de l’association Lily Cerise & Cie se joignent à moi pour vous souhaiter une belle et heureuse année 2023. 

Nous faisons le vœu d’une société solidaire où chacun.e prendra conscience du rôle qu’il.elle peut et doit jouer dans la 

lutte contre les violences en général et  es violences intrafamiliales en particulier. 

Les chiffres sont sans appel :  

- Une fille sur 5 et un garçon sur 13 seront victimes de violences sexuelles avant leurs 18 ans 

- En France, 452 enfants sont victimes de violences sexuelles par jour 

- Une femme sur 2 est ou a été victime de violences sexuelles 

- Il y a 250 viols ou tentatives de viols par jour en France 

- Au moins une femme sur 10 est victime de violences conjugales aujourd’hui en France 

- En 2022, au moins 65 enfants sont morts sous les coups de leurs parents,109 femmes et 19 hommes ont été tué.e.s par 

leur compagnon/compagne ou ex. 

Nous ne pouvons nous résoudre à compter nos mort.e.s sans rien faire ! 

 

L’année 2022 aura été source de grands changements pour Lily Cerise & Cie qui, de Collectif, est devenue Association 

grâce à la volonté de quelques bénévoles immensément engagé.e.s. Ce nouveau statut a permis à de nombreuses 

personnes de s’engager à nos côtés.  

Nous avons vu plus d’une centaine de personnes se mobiliser à l’occasion de la première course Run For Lily Cerise et 

permettre de récolter plus de 950 euros de dons. 

Les membres actif.ve.s ont réalisé 3 nouvelles sessions de sensibilisation aux violences intrafamiliales qui ont été données 

en présentiel ainsi qu’en distanciel. De nombreux visuels ont également été créés afin de sensibiliser le grand public à la 

question des violences au sein du couple et de la famille. Plus de 40 victimes nous ont sollicité.e.s afin de leur venir en 

aide. 

L’année à venir promet d’être riche en évènements et en actions de sensibilisation, notamment à l’occasion de la présence 

de l’équipage Les Abeilles 2 LA au départ du Rallye Aïcha des Gazelles 2023. En effet, les Abeilles 2 Loire Atlantique, qui 

portent haut et fort les valeurs de dépassement de soi, de sororité et de confiance en soi, ont choisi de soutenir la lutte 

contre les violences intrafamiliales en reversant l’argent récolté à Lily Cerise & Cie.  

Nous serons également présent.e.s dans d’autres lieux et manifestations où l’on ne nous attend pas car cela nous permet 

d’étonner, de susciter la curiosité et surtout d’atteindre des personnes qui ne participeraient pas spontanément aux 

sessions de sensibilisations que nous organisons. 

Nous souhaitons que 2023 soit l’occasion de sortir du déni qui nous fait croire qu’il n’y a pas de victimes dans notre 

entourage. Les victimes sont là, tout près et elles ont besoin que nous assumions le rôle de témoin qui est le notre. 

Nous espérons que 2023 rimera avec prise de conscience, prise de responsabilités et mobilisation autour de la question 

des violences intrafamiliales. Et pour cela, les municipalités ont un rôle primordial à jouer. 

 

En effet, il existe des actions simples et peu coûteuses à mettre en œuvre pour informer les victimes et les témoins de 

violences : publier systématiquement et de façon pérenne les numéros d’urgence ainsi que les numéros d’écoute dans les 

magazines municipaux mais également les afficher en première page du site internet de la commune, sur les panneaux 

d’information, les panneaux lumineux et dans toutes les salles communales ; Rendre facile d’accès le violentomètre qui 

permet d’évaluer très vite si son couple est basé ou non sur des relations saines ; Partager nos campagnes de prévention 

sur vos réseaux sociaux ; Participer à nos sessions de sensibilisation… C’est simple et pas cher mais cela nécessite de 

faire preuve d’une réelle volonté d’agir. 

Nous nous tenons à votre disposition pour toute demande d’information complémentaire et comptons sur votre mobilisation 

à nos côtés en 2023.  

Je conclus mes voeux avec ce proverbe africain riche de sens et plein d’espoir :  

« Tout seul, on va plus vite,  

Ensemble, on va plus loin. ». 

Respectueusement, 

Morgane Régnier, 

Présidente de Lily Cerise & Cie, pour l’ensemble des bénévoles de l’association 


