
Du 20 mars au 24 mars 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Salade de flageolets à l’échalote   

 Flan épinards et chèvre
  Carottes râpées ciboulette   Chou rouge aux noisettes   Taboulé

  Quenelles de brochet sauce crevette   Boulettes végétariennes sauce curry pois
chiche

  Sauté de volaille sauce hongroise   Raviolis à l’italienne   Steak haché sauce barbecue

  Pennes   Poêlée potagère   Chou fleur au gratin     Frites au four

  Tomme noire   Mini cabrette   Laitage saveur vanille   Délice d’emmental   Yaourt nature

  Pomme   Compote de pomme-banane   Beignet au chocolat   Poire   Tarte normande

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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