Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde
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5 o
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Sans

Bilan allergénes : NEW SCOLAIRE 20% BIO

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 30 Janvier 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CHOU ROUGE VINAIGRETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g o o Od
PATE DE CANARD CORNICHONS* O g g O O M O 0O O O 0O
SALADE DE RIZ ET PETITS POIS OO0 0O 0O0gogoogoog g O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 0O 0O0gogoogoog g O O O 4

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE I Y O I O I Y M O O O O O O O
CROQ DU FROMAGER OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
CROQUETTES D'EPINARD BLE EMMENTAL O g g O O M O 0O 0O O O
ESC CUITE CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUTE DE PORC AU THYM O O g O M O
STEAK HACHE WE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde
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5 o
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Sans

Fruits a coques

STEAK VEGETAL 0O O % O O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS BEURRE VAPEUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0O 0 O 0 O
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
PENNES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES BIO YAOURT NATURE O 000000« 0000000 0
EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR OO0 0000499 000000 o0 g
SUISSE NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS CLEMENTINES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR O 00000 oO0O«9 0O00o0o0oaoqooo g
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO
Mardi 31 Janvier 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
CAROTTES RAPEES AUX PIGNONS DE PIN O g g O M O O O
FLAN COURGETTE CHEVRE I Y O I O I Y M O O 0O O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame

Sans

|:| |:| D |:| |:| Fruits a coques

OEUF DUR MAYONNAISE OO 0o o g O O O O O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
SAUCISSON SEC* O 0O o0 0 0 O & O0000 000
TOMATE VINAIGRETTE OO o0 0 0O O 0O O 0O O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O O 0O o g M O O O O O O O
CREPINETTE GRILLEE* [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
EMINCE DE VOLAILLE SCE AIGRE DOUCE O g g O M O
EMINCE VEGETARIEN SAUCE AIGRE DOUCE O O g O M O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O OO g g g M O O O O O Od
POISSON PANE O o o0 o000 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
LEGUMES BROCOLIS A LA CREME O 00O O0O0O0Oo0O«g Oooooo o O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O O 0O O O O 0O
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O O 0O O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g g E é
B < S ‘g = 2 2 A

PUREE o000 o0o0o0y9g 00:0n0g-600a
RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000

FROMAGES CARRE PRESIDENT O 00 0000 yg 0o0oo0o0oo0oogoo o
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS BIO COMPOTE POMME FRUITS ROUGES S/SUCRE |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
POMME [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 01 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 O0O0OoOooogoo g O O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CONCOMBRE FINES HERBES O g g O O 0O O 0o O O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE TIKA N I R O 0O O 0O 0O O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
SAUCISSON AIL BEURRE* OO 0O oo o g M O 0 O O0 O 0 0 04
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES VEGETARIENNES SAUCE AUX OLIVES O O 0O O M O
CERVELAS OBERNOIS* OO0 0000a 00 O 0O 0O 0O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
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Sans

Fruits a coques

CROQ DU FROMAGER OO o0 0 0O M O 0O 0O O O O
ESC CUITE CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES O 0O g O M O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE O g g M O
FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O O O O 0O O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
PETITS POIS CAROTTES [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES CANTAL AOP o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
SUISSE FRUITE O o0 000 M O 000000 0O
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

Sans

Fruits a coques

c
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DESSERTS BIO FRUIT [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TARTE AU CITRON 0O O O M O 0O 0O O O O

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 02 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CELERI REMOULADE N I R O 0O o000 0O O 0O 0O
FROMAGE DE TETE VINAIGRETTE* OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
VELOUTE 5 LEGUMES FRAIS BRIQUE 1 LITRE [0 Information incompléte

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO0 00 g M O O 0O 0O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
OMELETTE FRAICHE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAELLA* O 0O 0O M 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE
STEAK VEGETAL

LEGUMES FRITES AU FOUR
HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES
POMMES VAPEUR
PUREE
RATATOUILLE
RIZ
RIZ PAELLAS/P

FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE
PETIT LOUIS
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS
CREME DESSERT CHOCOLAT
ORANGE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 03 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE

Information
Incomplete

OO0O00000O0O0000O0O0OO0O00OooO0oaOaaaa
ROO 000000 RORNOOROO0

O d
O d

Sans

allergénes

Arachide
Crustacé
Mollusque

I W] Fruits & coques
&y

O O 0O M 0O O
O O 0O M 0O
O Y| O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O o o o o
o o o o o o o
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O0oo0ooo4qd00
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
o o o o o o o
O O o o o o
O O0oo0ooo4qd00
o o o o M 0O 0O
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O 0o 06060400

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0o 06060400

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O d
O d
O o
O d
O d
O d
O d
O o

Oo0gog Moutarde

O d
O d
O d

O
O
O

OoOo0OoOoo0o0oa
OoOo0OoOoo0o0oa
OoOo0OoOoo0o0oa

O
O
O

A &

N A A

O ©
O d

OXd &

o 0 0d
o 0 0d
o o o
o o o
O M i
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
O 0o Od
O &4 0O

O 0o i
O 0o i
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

s g 3 - S o v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,g g _% E é
E

BIO OEUF DUR SCE COCKTAIL OO0 0o o g O O O O O Ad
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
PATE EN CROUTE CORNICHON* O o o O Od M 0O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O g o d
TOMATE ET MAIS Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO0 Ogo g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O 0O 0O o 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
ESCALOPE DE POULET AU PAPRIKA O O g O M O
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O OO0 g g g M O O O O 0O 0Od
POISSON PANE 0o 0O o o000 M O O [ I I I
QUENELLE DE BROCHET SAUCE ARMORICAINE O o O O M O
STEAK VEGETAL O 0O O M O O O

LEGUMES FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O O O d O O O 0O
PATES O 0O 0o o0 0 0 O O O 0O O 0O O
POELEE DE LEGUMES O g g O O O O Od O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g g E é
- Ed 51£]° g | 2 “

PUREE o000 o0o0o0y9g 00:0n0g-600a
RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000
SEMOULE O 0o o o000 0 M O 0O 0O O O O

FROMAGES CAMEMBERT o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
LAITAGE AU CHOCOLAT Ooo0oo000000O0O0CO0OOo0aDo O
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
CREPE BRETONNE SUCREE O g g O M O O 0O O 0O O
POIRE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 04 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
COEUR D'ARTICHAUT VINAIGRETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE DE FARFALLES AU BASILIC O 0O 0O g g g M 0O O O 0O Od
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
CUISSE DE POULE CONFITE O g g M O O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
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E e
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Sans

Fruits a coques

ESC CUITE CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O

JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0

JOUE DE BOEUF SCE VIGNERONNE O g g O M 0O

OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O

PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O

POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O

POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O

STEAK HACHE WE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

STEAK VEGETAL 0o O % O 0O

STEAK VEGETAL 0o O % O 0O
LEGUMES CAROTTES RONDELLES [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O OO0 0 O0 O O O O

PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0

POMMES DE TERRE GRENAILLES O O oOo o g O O OO 0O 00000

POMMES VAPEUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE O 000000« 0000 00

RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE OO0 0000990000000 g

YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
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MOUSSE A LA CREME DE MARRONS O 0000004 000go0g0gog0ogo g
POMME ROUGE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 05 Février 2023

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE OO0 00O« ga ogo g O O O 0O
BARQ MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O 0O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
MUSEAU VINAIGRETTE* OO0 0000a 00 O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VEAU A L'ANCIENNE O O 0O O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
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[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

STEAK HACHE WE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0O O % O O O
LEGUMES EPINARDS A LA CREME O 00 O0O0o0Oo0O¢9 oooogoo o O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES MONTALAIT o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS ANANAS FRAIS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
YAOURT AUX FRUITS oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO
Lundi 06 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
CHOU BLANC, ANANAS, RAISINS SECS O g g O O O O Od O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

s g 3 - S o v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ ‘g _% E é é
28 52K 5|2|° CR- & -
=

PATE DE CAMPAGNE* [ I R O 0O M O 0O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0o0ggogoo g O 0 o0 Od
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
VELOUTE TOMATES FRAIS BRIQUE 1 LITRE O O M O
PLAT PROTIDIQUE BEIGNETS DU FROMAGER "PLAT" O 0o g O Od M O O O o a4d O
COLIN MEUNIERE OO0 o0 o0 M O O 0O 0O O 0O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O O 0O o 0O O

ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
FILET DE POULET SCE NORMANDE O O g O M O
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
POISSON PANE OO0 o0 o0 M 0O O O 0O 0O

STEAK HACHE WE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O a O | O 0O O

LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES 0 O g O O O O O0000:0°n0g00d
JULIENNE DE LEGUMES O O g O O O OO0 00000 0g
PATES O 0O 0 0 0o 0 O OO0 0 0 0 0 0o 0O

POMMES RONDES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000040000 00
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

LIEGEOIS SAVEUR VANILLE

O 06004400

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O

RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000
FROMAGES BIO SUISSE AUX FRUITS O 0000004 000go0g0gog0ogo g
TOME NOIRE INDIVIDUELLE O 0000004 000go0g0gog0ogo g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
O O
O M

ORANGE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 07 Février 2023

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
BETTERAVES AUX NOIX OO o0 0 0O O 0O O 0O O O 0O 0O
CERVELAS VINAIGRETTE A LECHALOTE* O 0O g O O M O O O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
QUICHE BRIE ET POMME OO0 o0 o0 M O O 0O O 0O O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O 0O O 0 O
O 0O o o od M O 0O 0O O 0O O
O 0O o 0 0o 0 M 0O O [ I I
O M

ESC CUITE CARTE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PALETTE A LA DIABLE N I R O M O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O 0O O O 0O 0O O
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O O 0O O O O
PATES O 0O o 0 0o 0 O 0O 0 0 0 0 0d
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE O 000000y 0O0o0ogo0oo0gooqgogog o
MINI CABRETTE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS OO0 0000990000000 g
CLEMENTINES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

COMPOTE FRUITS [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 08 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00Oo0gOogoogoaog g O O Ad
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
ROULADE AUX OLIVES* o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TABOULE N I R O 0O O O 0O O O 0O 0O 0O
TOMATE CIBOULETTE N I R O 0O o000 0O O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE AIGUILLETTES DE VOLAILLE SCE POULETTE O O 0O O M O
BOUDIN NOIR® o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
EMINCE VEGETARIEN SAUCE POULETTE O g g O M O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

(M Fruits a coques

POISSON PANE O 0O o0 0 0 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0O 0 O 0 O
PATES OO0 o0 o0 O 0O 0O 00 0 0 O
PETITS POIS CE2 A L'ETUVEE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES COULOMMIERS OO0 0000499 000000 o0 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS BIO FRUIT [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TARTE AU CHOCOLAT O 0O o0 0 0O M 0O O 0O o 0O O
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO
Jeudi 09 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
BIO CAROTTES RAPEES AUX AGRUMES OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

S8 P . S (& v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ g g E é
- S g ° s £ 4
£
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
OEUF DUR SCE TARTARE OO0 0O 0Oo0gogo g O O 0O 0O
RILLETTES CORNICHONS* O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O g o d
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO0 Ogo g g M O O 0O 0O O 0 O
CORDON BLEU O 0O 0O O O M O O 0O o 0O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O O 0O o 0O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O O 0O o 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O OO0 g g g M O O O O 0O 0Od
POISSON PANE 0o 0O o o000 M O O [ I I I
STEAK VEGETAL O a O | O 0O O
TAGLIATELLES CARBONARA* O 04 O M O O o a4d O
LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O O O d O 0O O
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O O 0O O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

PUREE

RIZ

DELICE D’EMMENTAL

SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME COING S/SUCRE
POMME

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 10 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE A LA MENTHE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE BOULGOUR ET CRANBERRIES
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SCE NANTUA

Information
Incomplete

OO0oO0O000000oad
RANOOOOOO0OO0d

OO00O00O0000000
OO00O00O00000000
OO0000ROO0O0OO

allergénes

Sans

Arachide

OOo0O0O0oo0oaq
OOo0O0O0oo0oaq
ooooooaan

Crustacé

00000 X O s
OOo0O0O0oo0oaq
RANNEOX
OOo0O0O0oo0oaq
ooooooaan
OOo0O0O0oo0oaq
OOo0O0O0oo0oaq
OOo0O0O0oo0oaq
OO0O0O0O0oOoag

Gluten

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ROOOO0O0O0OO0O0O0O0

ROOOOOOOOOO0

OOO0ROO0O0OO

RANOOROO0O0OO

RANOO0O0O0O00O000
OO0O00O00000000
ROOODOOO0OO0O0O0O0

Moutarde

RNOONRNRARRAAAAE

RAOO00RAOOF

ROJOOOOO0O0O0O0

Sésame

OO00000™
ooooooX

RNOODMNRRAENRANAEA

ROOOO®mOOOOO
RO O0OROOO0O0
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE

JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF A LA BOURGUIGNONNE
STEAK VEGETAL

BATONNETS DE CAROTTE SAUTES
FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

BIO EDAM

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

CLAFOUTIS AUX POMMES ET AUX FIGUES

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
OO000D000QORROO0RRRAOOO0O0000QdO®

OO0O0O000oag
OO0O0O000oag
ooooooad
OO0O0000d

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 8 00 M40 O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o 849 0049 0 0
O O0oooo4d00
0o 84 00994 0 0
O 06004400
(N I I v B v B N R
0o 4840440 M
M 4904 440

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o O o o 0O
O o 0O 0O o o 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0o 06060400

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ROOOXROO
RNANENEAO
OO0O0O000oag
ooooooad
OO0O0O000oag
ROOO0OO0OO

Moutarde

O

OrOO00A0d

O d

O
O
O

&y

RANNEEO

X

O d ORI EOOA

OO0O0O000oag

O M 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
O

O

O 4 M
O 0o Od
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o

Impr 25/01/2023 16:18|ALL1 |

| PAGE: 20/ 141]




Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

COMPOTE FRUITS [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
KIWI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 11 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
JULIENNE DE COURGETTES A LA FETA OO0 O0Oo0OoOoo«g g g O g o d
MAQUEREAUX POMME A L'HUILE O 0O 0O g g g O O Od O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES VEGETARIENNES AUX OIGNONS GRELOTS O O g O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAUPIETTE DE DINDE AUX OIGNONS GRELOTS 0 O g O M O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
POTEE AUX LENTILLES* O g g M O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

STEAK HACHE WE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

STEAK VEGETAL 0 g O ™M O o O
LEGUMES EPINARDS A LA CREME OO0 0000 0000000 O

FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O OO0 0 0 0 0 0o 0O

PATES OO0 0 0 O O 0 000000 .:0n

POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

PUREE O000000«0O0O0aoOoaooao

RIZ O 0O 0O 0 O O 0O o0oo0o00a0a0o0oa6oqgoo o
FROMAGES TARTARE NATURE O 00 0000« 000g.0a0a0a00.

YAOURT AROMATISE o oo obooosyg 0O o000 6ooao

YAOURT NATURE o oo obooosyg 0O o000 6ooao

YAOURT SUCRE o oo obooosyg 0O o000 6ooao
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ILE GOURMANDE Oooo0oo0oo0oo0«4g0o0 00 O o o 0o

POIRE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 12 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
COEUR DE PALMIER A LA PROVENCALE

HARICOTS VERTS VIN. "ENTREE"

O0000
O0000
O0000
O0X™” OO
ooooao
O0000
O0000
ROOO0OO
O0000
ooooao
NAAAEA
O000X”
O0000
OO0000
ROOOO
OQNAAE

MORTADELLE AU BEURRE*
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g g E é
- BH S| £|° g | 2 &
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O O O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PALERON DE BOEUF SAUCE PIQUANTE O g g O M O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
POULE AU POT N I R O M O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O
LEGUMES COTES DE BETTES AU GRATIN OO0 00Oo0o0yv oo o g O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

RIZ

ST NECTAIRE AOP
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
CLEMENTINES
COMPOTE FRUITS
FAISSELLE AU SUCRE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 13 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

ALLUMETTE AU FROMAGE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE FOIE ET CORNICHON*
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
CHIPOLATAS AUX HERBES*

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

EMINCE VEGETARIEN SAUCE HONGROISE
ESC CUITE CARTE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OOo0OoO0o00O0oOoag
Ol IO0O0O0O0

OO0O00000O0O0O0O00ad
ROOOROOOOO0O0OO0

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

OO0000
OO0000
oooOooo
O000X®
OO0000
NAAA-O
OO0000
oooOooo
OO0000
OO0000
OO0000
OO00O000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00

OO0O0O000a0oag
OO0O00XROOO0O
oooooooad
OO0O0O000a0oag
OO0xO0O0000
OO0 O0000
OO0O0O000a0oag
oooooooad
RANENEAAO

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o0ooo4dg 400
o o0oo4d a4 0 0
0o 440440 M

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
O
O

QOO0

OO0 OX™O
OO0O0O000a0oag
OO0O0O0000d

A& O

N O™

OO0000
oooOooo

O
O
O

OO0xO0O0000
RAANENEAA™O

O 0O

N A O
QOO0

®
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

FILET DE POISSON NATURE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF A LA HONGROISE
STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

CAROTTES VICHY

FARFALLES

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

LAITAGE AU CHOCOLAT

SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE

Information
Incomplete

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
RAODOOODO0OO0OO0OO0OROO0RRONONOOOOO0O0OO0

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

HE NN ENERERE] Fruits a coques

O
O
O
O
O
O
O

ROOROREA
ROOOOOO
RANANENAA
OOo0O0O0oo0oaq

RANANORA
RRAOOO0O0O0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

M 4904 440

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0ooo«ga00.:0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0O O O 0O
O O O 0O O O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

OO0O00O00o0oad
ooooood
OO0O000®O
OO0O00O00o0oad
RNANENEO™
OO0O00O00o0oad
ooooood
OO0O00O00o0oad
OO0O00O00o0oad
OO0O00O00o0oad

O
O
O
O
O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

ROOOOOO
RANANEOX

O
®
O

O
®
O

O d
O d
O d

RANAOOX

Sésame

O M 0O
o 0 0d
o 0 0d
o 4 0O
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
O 4 M
O 0o Od
O &4 0O
o o o
o o o
o o o
o o o
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

ORANGE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 14 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00Oo0gOogoogoaog g O O Ad
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CAROTTES RAPEES A L'HUILE D'OLIVE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
GALANTINE PISTACHEE AUX OIGNONS BLANCS* O 0O 0o o g O &8 O O 0O o a4d
MACEDOINE DE LEGUMES MAYO O 0O g O O 0O O 0o O O 0O Od
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
OMELETTE FRAICHE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

TRANCHETTES DE VOLAILLE SAUCE CURRY COCO
LEGUMES FRITES AU FOUR
HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES
POELEE CHAMPETRE
POMMES VAPEUR
PUREE
RIZ
RIZ
FROMAGES TOME BLANCHE INDIVIDUELLE
YAOURT AROMATISE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
DESSERTS BIO CREME DESSERT VANILLE
COMPOTE FRUITS
POMME GOLDEN 65/70

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 15 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
CERVELAS VINAIGRETTE A L'ECHALOTE*

CONCOMBRE A L'ANETH

OO0O00000000O0O000O00O0
AAOO0O0000000ROO0OF™ O

0000
0000
0000
O0X™ OO

%]

®

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 8 0O 0O 0O
O O0ooo«ga00.:0
O o0 0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

O

OOo0O0O00000Od
OOo0O0O00000Od
ooooooooad
OO0O0000®R A O
OOo0O0O00000Od
RANNEAXAOO™
OOo0O0O00000Od
ooooooooad
OOo0O0O00000Od
OOo0O0O00000Od
OOo0O0O00000Od
OO0O0O0O0000d

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ooooo
0000
O0X™ OO

OX OO
0000
Ooooo
NAAA

&y

Ooo0oad
Ooo0oad

&y

O00”
0000
0000

&y
X
&y

Oo0oagd
Ooo0oad
oood

OO0O000000d™
obooobooood

0000
NAAA
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

s 9 o . 3 () o
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ ‘g _% E é é
28 SIS 5| 8|° CR # :
=
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0o0ggogoo g O 0 o0 Od
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE BOEUF A L'ITALIENNE O O 0O O M O
BOULETTES VEGETARIENNES A L ITALIENNE O 0O o O M O
COLIN MEUNIERE OO0 o0 o0 M O O 0O 0O O 0O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O O 0O o 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O OO0 g g g M O O O O 0O 0Od
POISSON PANE 0o 0O o o000 M O O [ I I I
STEAK VEGETAL O a O | O 0O O
LEGUMES EGALIM BLE AUX PETITS LEGUMES O O g O O O 0 0O O O 0o 0o 0o 0O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O O O d O O O 0O
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O O 0O O
PETITS POIS CE2 A L'ETUVEE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Impr 25/01/2023 16:18|ALL1 | PAGE: 28 /141




Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

PUREE

RIZ

BIO YAOURT VANILLE

ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR
YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS

POIRE

TARTE AUX POMMES

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 16 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

ANDOUILLE ET BEURRE*

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE PERSILLEE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE CAROTTES FRAIS BRIQUE 1 LITRE
COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

Information
Incomplete

OO0oO0O000000oad
O OO000O0O0

OO00O00O0000000
ROOOO0O0O0OO0O0O0O0

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

OOo0O0O0oo0oaq
OOo0O0O0oo0oaq
ooooooaan
00000 X O s
OOo0O0O0oo0oaq
RANNEOX
OOo0O0O0oo0oaq
ooooooaan
OOo0O0O0oo0oaq
OOo0O0O0oo0oaq
OOo0O0O0oo0oaq
OO0O0O0O0oOoag

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o0oo4d 4440 0

OO0O0O0000O00Od
OO0 O0O0000Od™
Do O0O0000d
ROJOOO0O0O0O0O0d
RANOOO0O0O0O0O0d
RANOOOO0OO0OM™
OO0O0O0000O00Od
Do O0O0000d

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
®
O

OO AA™O

ROMOO0O0ROQ” A

O OO0O000O00O04d

Sésame

O
& OO00000™
O ooooooX

(N o
ODO00ONERRERRAA™O

ROMOOOOOOOd
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HACHIS PARMENTIER O 0O O O M 0O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
NUGGETS DE MAIS N I R O 0O M O 0O O O
NUGGETS DE POULET N I R O % O O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS BEURRE VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES OO0 o0 o0 O 0O 0O 00 0 0 O
POMMES VAPEUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES PETIT LOUIS OO 0O oo o g M O 0 O O0 O 0 0 04
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS BIO MOUSSE AU CHOCOLAT OO0 00008 00000 a4 O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

28| £ 8 s | 3 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n ;;C:é g ,: ‘::':’ g
LB 5| £ g 2
=
COMPOTE FRUITS [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
KIWI [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO
Vendredi 17 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g o o Od
BARQ VINAIGRETTE OO o0 o000o00ga0g00o:0 O O 0O 0O
CHOU ROUGE AUX RAISINS OO0 00 ogogogo o g O g o d
OEUF DUR MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao o 0O 0O
PATE DE CAMPAGNE* O 0O 0O O O M 0O 0O o 0O
SALADE DE RIZ THON COURGETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O o O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O g o d
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO0 Ogo g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O 0O 0O o 0O O
DOS DE COLIN MEUNIERE PECHE DURABLE OO0 g g g M O O O O O O 4d
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
POISSON PANE OO0 o0 o0 M 0O O O 0O 0O

Impr 25/01/2023 16:18|ALL1 | |PAGE: 31/141]




Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

28| £ 8 s | 2 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n -,C:é g : | ‘::’:’ g
B ;- 5 8 s | £
£
ROTI DE PORC A LA LYONNAISE* O o o O M O
STEAK VEGETAL o O % O 0O O
LEGUMES FLAGEOLETS [ I R O M O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES 0 O g O O O O O0000:0°n0g00d
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0 O 0O O 0O
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RATATOUILLE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
RIZ O 0O 0o o g O OO0 000000 0
FROMAGES BIO SAVARON O 00O O0OO0OoO0Oo0OoOo0ogooogoogoaogoao o
SUISSE SUCRE ooo0oo0o0o0co0osyg o oO06oOoo0onooa6oqoaoao
YAOURT AROMATISE ooo0oo0o0o0co0osyg o oO06oOoo0onooa6oqoaoao
YAOURT NATURE ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
YAOURT SUCRE ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
DESSERTS CLEMENTINES [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COOKIE AUX PEPITES DE CHOCOLAT NOIR O 0O g g g M O 0O O O 0O O
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO
Samedi 18 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE OO o0 o000o00ga0g00o:0 O O 0O 0O
FENOUIL SCE VINAIGRETTE A L'ANCIENNE O O g O O 0O 0O o O O O O O

Impr 25/01/2023 16:18|ALL1 | |PAGE: 32/141]




Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette E é‘ @ gn % ‘;j E g g E é
- BH S| £|° g | 2 &
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
TABOULE A LA MENTHE O 0O O O O O O 0O Od O o O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
MOUSSAKA AU BOEUF N I R O M O O O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
ROTI DE DINDE A LA ROMAINE O 0O g O O M O O O O 0O O
STEAK HACHE WE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
LEGUMES BROCOLIS A LA CREME O 0O 000 o0o0o0«9 0og0g0n0gooon g g
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O OO0 006006044
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

RIZ

MILANETTE INDIVIDUEL
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS
FROMAGE BLANC VANILLE
POMME BICOLORE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 19 Février 2023

ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TERRINE DE LEGUMES MAYONNAISE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
AIGUILLETTES DE VOLAILLE A L'ORANGE
COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OOo0OoO0o00O0oOoag
ROOOOOO

OO0O00000O0O0O0O00ad
OO0 O0O00O0O0O0O0O00aO0

allergénes

Sans

Arachide

OO0000
OO0000
oooOooo
O000X®
OO0000
NAAA-O
OO0000
oooOooo
OO0000
OO0000
OO0000

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
O O M 0O
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
O O o M 0O 0O
O 0o ooooqoaoqgoao
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o M 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O o M 0O 0O
O O o M 0O 0O

Moutarde

O
O
O

OO0O0ONNRERAAA A

O d
O ©

ROMOROREAO-™

OOO0OROO®ROO

O &

o 0 0d
o 0 0d
o 0 0d
o o o
o o o
o o o
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O M i
O 0o i
O 0o i
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TETE DE VEAU SCE GRIBICHE
DUO DE CAROTTES

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES RISSOLEES

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

TARTARE AIL ET FINES HERBES
YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

ANANAS FRAIS

COMPOTE FRUITS

LIEGEOIS AU CAFE

Information
Incomplete

OO0000000000000O0OO0OoOO00O0oO0oO0oo0oag
OO 0D0000dNOORAOOR~OOOO0OO0

allergénes

Sans

< ) ‘g © E
O O0o0ooo«4d0o 0
O O o M 0O 0O
O O o M 0O 0O
O o 0O 0O M O O
O o 0O 0O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

M 4904 440
M O 0O 0 0 4d 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

N

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0O O O 0O
O O O 0O O O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00
o o 0O o 0 o 0o
O 0o 06060400
O 0o 06060400
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

D D H |:| D D |:| |:| |:| Moutarde

O d
O d

OOooOoo0ooa

NAANEA

QA &

OOooOoo0ooa

O
O

NAJNAO

OOooOoo0ooa

o 0 0d
O M 0O
O M 0O
o o o
o o o

O
O O
o o o
O M i
O 0o Od
O 0o Od
O 0o Od
o o o
o o o
o 4 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Lundi 20 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CHOU BLANC ET PAMPLEMOUSSE SAUCE VINAIGRETTE OO0 00 ogogogo o g O O O 0O
FEUILLETE DE POULET A LA NORMANDE O O g M O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 0O 0O0gogoogoog g O O O 4

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE AU BASILIC O O 0O O M 0O
BOULETTES VEGETARIENNES AU BASILIC O O g O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ESCALOPE DE VOLAILLE A L'ANCIENNE O O g O M O
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

LEGUMES FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS CIBOULETTE O 0O 0O O O O O 0 o0 o0oogo g
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O O 0O 0 0 0 o0 ogo g
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES CARRE PRESIDENT OO0 0000499 000000 o0 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS OO0 0000990000000 g
CLEMENTINES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mardi 21 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
CONCOMBRE VINAIGRETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE BOLLYWOOD N I R O M O 0O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g g E é
- Ed 51£]° g | 2 “
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
SAUCISSON AIL BEURRE* O 0O 0O O g O M O 0O 0O 0O 0 0 0 0
TOMATE VINAIGRETTE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O o O 0Od
PLAT PROTIDIQUE BEIGNETS DE CALAMAR KETCHUP O 0O 0O g g g M O O O O O 0O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUTE DE VOLAILLE AUX EPICES O 0O g M 0O
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O O0O0o000a0.40g-0a0i08g
JEUNES CAROTTES SAUTEES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

FROMAGES BIO LAITAGE AU CHOCOLAT
CAMEMBERT
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE

DESSERTS COMPOTE FRUITS
POMME ROUGE
SEMOULE AU LAIT

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Mercredi 22 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
BIO CAROTTES RAPEES CITRON
OEUF DUR MAYONNAISE
OEUF DUR SCE BEARNAISE
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
SALAMI AU BEURRE*
TOMATE VINAIGRETTE
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE
CROQ DU FROMAGER
CROQ DU FROMAGER
ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Information
Incomplete

OOo0OoO0o00O0oOoag
Ol IO0O0O0O0

OO0O00000O0O0O0O00ad
OOO0O0000O0O00O00a0

allergénes

Sans

Arachide

OO0000
OO0000

S} § Eo
O 0O 00 0 0
O 0 0 4 0 0O
O 0 0 4 0 0O
O 00«44 0 0
O 00«44 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 06004400

OO0O00O00000000
OO00000®RO0O0O0O
DooobOooOoOooOooaon
RAOO0000000

RANOROOO0O00O0
OO0O00O00000000
DooobOooOoOooOooaon
OO0O0ONORRARAANAE

RANOO0O0ROOOO

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

O o044 4 0 0O

Moutarde

OO0000
OO0000
OO0000
OO00O000

O
O
O

O

RAOO00RAOOF

®

OO0’ OO00O0O00000

X

OO0000
oooOooo

O
O
O

Oo0000O0OrmOO0O0O0
ODO00ONODORRARNANAE

RAOO0O0000000

O
X
O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE o oo 0000y 0 004 O o O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUTE DE PORC CHARCUTIERE* O 0O g O M O
STEAK HACHE SCE POIVRE O g g O M O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES EPINARDS A LA CREME O 00O O0OO0O0Oo0O«g Oooooo o O
FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0O 0 O 0 O
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES SAUTEES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR O 000000y 0O0o0ogo0oo0gooqgogog o
SUISSE SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS BEIGNET AUX POMMES O O 0O o g M O O 0O O 0O O
COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

ORANGE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Jeudi 23 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00Oo0gOogoogoaog g O O Ad
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
PATE EN CROUTE CORNICHON* O 0O g O O M 0O O O 0O
SALADE DE PDT AUX EPICES O g g O O O O O O 0O Od
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE SCE AU VINAIGRE BALSAMIQUE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
COUSCOUS BOULETTES VEGETARIEN O g g O M 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE* [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

STEAK VEGETAL 0O O % O O O

LEGUMES CHOU FLEUR AUX FINES HERBES O 0O g O 00 000000004000
FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES OO0 o0 o0 O 0O 0O O o d
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
SEMOULE AU CURCUMA N I R O M O 0O O O

FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE O 0000009 0O00- 000a00aooag
BUCHE MI-CHEVRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

DESSERTS BANANE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE POMME ABRICOT SANS SUCRE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Vendredi 24 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
CELERI REMOULADE N I R O 0O o000 0O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

PLAT PROTIDIQUE

LEGUMES

Nom recette

PATE FORESTIER AUX OIGNONS BLANCS*
SALADE DE RIZ A LA NANTAISE
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAUPIETTE DE VEAU CHASSEUR
PAVE DE POISSON A L'HUILE D'OLIVE ET CITRON VERT
PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK VEGETAL

COQUILLETTES

FONDUE DE POIREAUX

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

Information
Incomplete

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
OO O0ODOROOO0O0O0O0O00000OROOO0O0OO0

allergénes

Sans

=z

=z

00 OO0O00O0000O0:; 0000000

N

N

Arachide

C

O OO0

Crustacé
Gluten
Mollusque

OO0O00®O
OoO0Ooo0oo0oag
([ I I [ N} Frits @ coques
RAOOO®X™
RAOO0OX™
OO0Oo0ooOoag
OoO0Ooo0oo0oag
OO0 EO

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

M O 0 0O 0O

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O &

RO EEAAA-

ROOOROXROX™
obooobooo®Odd
OO0O0O000004d
OO0xO0O000004d
oo O0O00O0®OO
OOo0O00000® OO

ONREAA Q]

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O 0O O O 0O
O 0O 0O O O 0O

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0o oo0od 0 0

Moutarde

O
&

O d

ROOOOX

O AAO

O O0O0OO0

&

OOORRRERAXAOO

O d
O d
O d

O Ogoogoogoogoaog Sésame
X ROOOOX®
O O0EEEE

OO0O0O00®ROO
ROOOROXROO
Do OoOb0O0O0®OO

O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

RIZ

EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR
SUISSE NATURE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS

GATEAU BASQUE

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Samedi 25 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES AUX NOIX
HARICOTS VERTS VIN. "ENTREE"
OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE HARICOTS VERTS AUX GESIERS
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
CHARCUTERIE RACLETTE*

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OOo0O0O00000ad
O OO0O00O0O0

OO0O0000000000
ROOOOOO0OO0O0O00

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
oooooaan
OO0O000®™
OOo0OooOooaq
RANIEAO
OOo0OooOooaq
oooooaan
OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
OO0OoO0ooOoag

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o0oo4d 4440 0

OO0O00O00000000
OO0’ OO00O0O00000
DooobOooOoOooOooaon
ROOOO0OROO™OO
RANOO0O0O0O00O000
OO0O00O00000000
DooobOooOoOooOooaon
OO0O0ONRRRARAAAE

RANOO0O0O00000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
®
O

ROOO0D0RO0O0O™

OOO0000000

Sésame

OOo0OooOooaq
oooooaan

O
&
O

(0 o Iy
ODO0ODNRRRRARNANAE

ROOOO0O0O0OO0O0O0O0
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

FEUILLETE DE POISSON AU BEURRE BLANC PLAT O o o M O
FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0O 0 O 0 O
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES DE TERRE ET FROMAGE RACLETTE O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES TARTARE AU POIVRE O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
YAOURT AROMATISE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREME DESSERT PRALINE OO0 0000990000000 g
POIRE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

Nom recette

Nom de la prestation : MATERNELLE 20% BIO

Dimanche 26 Février 2023

ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

FOND D'ARTICHAUT CREME CIBOULETTE
OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE
ROSETTE ET BEURRE*®

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

EMINCE DE COQ AU VIN

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
FILET MIGNON DE PORC AU MAROILLES
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO000000000O0O00O0O0O0OoOOooO0oO0oOoaOoaao
OO0 O00O0000O0OROO0OOOOO0O0O0OO0

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

ROOOOOOOO0OOO0 Mollusque

ROOOOO0OO

O

o oo oo0oo g
o oo oo0oo g
O O o0 o4 0
o oo oo0oo g
o oo oo0oo g
o o0oooo0o4d 0d
o oo oo0oo g
o oo oo0oo g
o o o o M 0O
o o o M 0O
O O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O o M 0O
o o0oooo0o4d 0d
O O o M 0O
o o0oooo0o4d 0d
O O o M 0O
o o o o M 0O
o o o o M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O ™M
O ™M

O

Moutarde

ROONNRORNQAAAE

OoOo0O0Oo0o0oa
RAMNOOX

O d

RAOO00RAOOF

A &

ROJOOOOO0O0O0O0

RANOOOX

NOODMNRONRANAEE

ROOOOOOOoOo0OoaO
RROOOO0O0O0O00

OO0O0O00OaAgd
OO0 O0O00O®
ooogobo®eO

A &
A &
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Moutarde

LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES
FRITES AU FOUR
HARICOTS VERTS PERSILLES
LINGUINE
PATES
POMMES VAPEUR
PUREE
RIZ
FROMAGES MONTALAIT
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
DESSERTS CLEMENTINES
COMPOTE FRUITS
CREME RENVERSEE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 30 Janvier 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
CHOU ROUGE VINAIGRETTE
OEUF DUR MAYONNAISE
PATE DE CANARD CORNICHONS*

SALADE DE RIZ ET PETITS POIS

OO0O00000O000O0000a0
OO0 0000ROO00O~™O

OO0O00O0o0oa
OO0Oo0O0o0a
OOo0Oo0Ooo0oa
OxO0O0OO0d

O

O

%]

O

®

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 8 0O 0O 0O
O O0ooo«ga00.:0
O O0ooo«ga00.:0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

OOo0Oo0Ooo0oa

OOo0Oo0Ooo0oa

OoOo0oo000Oa0

OO0O00®O
OOo0Oo0Ooo0oa

RANNORX

OOo0Oo0Ooo0oa

OoOo0oo000Oa0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

oooooa
OOo0Oo0Ooo0oa
OxO0O0OO0d

OxO0O0OO0d
OOo0Oo0Ooo0oa
oooooa
NANENAEA

o000 ®
Ooo0oad

OOo0Oo0Ooo0oa

O
O
O

&y

OOo0Oo0Ooo0oa

OR”IOOX

OOo0Oo0Ooo0oa

ooooo
OO0000O0

&y
X
&y

Oo0oagd
Ooo0oad
oood

OO0O000®
oooboo®

OO0o0O00o00d

O
O
O

OOo0Oo0Ooo0oa
RANENEA
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame

Sans

NN EREEEE] Fruits a coques

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO 0o o g O O O O O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O O g M O 0O O O O 0O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
CROQUETTES D'EPINARD BLE EMMENTAL O g g O M O O O O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUTE DE PORC AU THYM O g g O M O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS BEURRE VAPEUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O OO0 0000040
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
PENNES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O O O O 04
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES BIO YAOURT NATURE OO0 0000990000000 g
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

O O O O EiEereesiss

EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR OO 0o o g O O 000 000 40

SUISSE NATURE O 0O o0 0 0 O & O0000 000

YAOURT AROMATISE O 0O o0 0 0 O & O0000 000

YAOURT SUCRE OO o0 0 0O O &8 O00000 0 0
DESSERTS CLEMENTINES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR O 00000 o0O«g Ooooooogoo o

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 31 Janvier 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CAROTTES RAPEES AUX PIGNONS DE PIN O O g O M O O O
FLAN COURGETTE CHEVRE I Y O I O I Y M O O 0O O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
SAUCISSON SEC* o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CREPINETTE GRILLEE* [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
EMINCE DE VOLAILLE SCE AIGRE DOUCE O g g O M O M
EMINCE VEGETARIEN SAUCE AIGRE DOUCE O O g O M O M
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES BROCOLIS A LA CREME O 00O O0OO0O0Oo0O«g Oooooo o O
FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O O O O O O O 0O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES CARRE PRESIDENT O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
YAOURT AROMATISE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS BIO COMPOTE POMME FRUITS ROUGES S/SUCRE |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMME [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

Nom recette

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 01 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE FINES HERBES
OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE TIKA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
SAUCISSON AIL BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE
BOULETTES VEGETARIENNES SAUCE AUX OLIVES
CERVELAS OBERNOIS*

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO000000000O0O0O0O0OO0O0OoO0oO0oOooOoa
OO00000RROXNOO0OO0O0O0OO0O0OOO0OO0O00Oa0

OOo0Oo0Ooo0oa
ROOROX

_OOO

allergénes

Sans

Arachide

OO0O000000000O0
O00RRO0O0O0ROX™”OO
Do’ O000000O0

Crustacé

Fruits a coques

ROOOO0O0O0O0OO0O0O0O0

RAORNROROXROO0OO

RANRNOROOOO0OO
OO0O000000000O0
Do’ O000000O0

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o 849 0049 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O

OOo0Oo0Ooo0oa
RNARNEOX

RNANENAA
OOo0Oo0Ooo0oa

REI”OOOO0O

Moutarde

OONNNORNRAAANEE

O

ROOOO0OO

ROMRNOOORAOONR

®

RANEEO

OOR”RO0O00O00O0000O0

X

RARNEOO

O 0 o
O 0 o
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
o o o
O 0o i
o o o
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

STEAK VEGETAL
LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE
FRITES AU FOUR
HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES
PETITS POIS CAROTTES
POMMES VAPEUR
PUREE
RIZ
FROMAGES CANTAL AOP
SUISSE FRUITE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
DESSERTS BIO FRUIT
COMPOTE FRUITS
TARTE AU CITRON

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 02 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
CELERI REMOULADE
FROMAGE DE TETE VINAIGRETTE*

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO0O00000000O0O000O00O0
OO0 00000ORRROO0OX™DOO

0000
0000
0000
O0X™ OO

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

O %] O
O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0O O O 0O
O 0O 0O O O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O d

OoOo0O0Oo0o0oa
ooogoooa
OOo0O0O00®O
Oo0O0xO0O0
RNANNEOR
OoOo0O0Oo0o0oa
ooogoooa
OoOo0O0Oo0o0oa
OoOo0O0Oo0o0oa
OoOo0O0Oo0o0oa
OO0O0O00OaAgd

O
O
O
O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O o040 0O

Ooooo
0000
0000
0000
0000
Ooooo
NAAA

Moutarde

QO

O d
O d
O d
O d
O d

O

NN

&

O O™
0000
0000

QO

O

NN
A
RN

OO00000™
OO00000™ O O

O
&y
O

0000
NAAA
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

I I W} Fruits & coques

OEUF DUR MAYONNAISE OO 0o o g O O O O O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 0O 0O O g O O O O O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE O 0O o0 0 0 O O 0O 0O O o O 0Od
VELOUTE 5 LEGUMES FRAIS BRIQUE 1 LITRE [0 Information incompléte
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O O O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
OMELETTE FRAICHE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAELLA* O 0O 0O M 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o o0 o000 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O O 0O O O O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O 0O 0O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RATATOUILLE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Gluten
Mollusque
Moutarde

Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

RIZ PAELLA S/P O 0O O O O o oo0o6o0o0a6oqooao0oaod
FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE O 00000 o0o«sw oogooogoogoogoogo g
PETIT LOUIS O 0o o o000 0 M O 0O 0 0 00 0 0
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
CREME DESSERT CHOCOLAT O 00O O0OO0O0Oo0O«g Oooooo o O
ORANGE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 03 Février 2023

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
BIO OEUF DUR SCE COCKTAIL O 0O 0O g g g O O Od O 0O Od
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
PATE EN CROUTE CORNICHON* O 0O g O O M 0O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE ET MAIS o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O O O O O O
O 0O o o od M O 0O 0O O 0O O
O M
O O

ESCALOPE DE POULET AU PAPRIKA

0o 440440 M

®
®
X
®
X
&)
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*
OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

QUENELLE DE BROCHET SAUCE ARMORICAINE
STEAK VEGETAL

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POELEE DE LEGUMES
POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

SEMOULE

CAMEMBERT

LAITAGE AU CHOCOLAT
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS

CREPE BRETONNE SUCREE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
OO O0O000000RO0O0O0ORNO0O00000OF® O

allergénes

Sans

Arachide

O

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

O

O M 4 0O

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ROOOOO0OO

O ™

RAOOXR

orOOo0OoOoa0
ROOOOOAO
RANANEOX
RANANEAA
ROOOOOO
oy O0O0O0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

O 0o 000

O O0ooo«ga00.:0

O

O 0o 000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0O00000agd

OO0O00000agd

oooooooad
OO0O0000®™O
OO0O000®OO0O
RANENAAO™
OO0O00000agd
oooooooad

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

O 8 84 84 0O 0O

Moutarde

OrOO00A0
RANNEEO

x OO
Ooo0od

OO0O00000agd

O

&y

OO0O000®OO0O
OO0O00000agd

®

X

ORI EOAO

Ooo0od

O

Sésame

O
X

RAOOO0OO
RAOO®OO
RAOOOO0O0O O

® OO
O d
oood

OO0O0O00000d
O00O0ROXR”OQ™
(I I I I W I

O
X
O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

POIRE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 04 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00Oo0gOogoogoaog g O O Ad
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
COEUR D'ARTICHAUT VINAIGRETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE DE FARFALLES AU BASILIC O 0O 0O g g g M 0O O O 0O Od
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O O O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
CUISSE DE POULE CONFITE O g g M O O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
JOUE DE BOEUF SCE VIGNERONNE O g g O M 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

STEAK VEGETAL 0O O % O O O
LEGUMES CAROTTES RONDELLES [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0O 0 O 0 O

PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0

POMMES DE TERRE GRENAILLES OO 0O O g O O OO 0000 ogoa0

POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

PUREE O00O0O0OO0Oo0O«9 000000 aada

RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE OO0 0000499 000000 o0 g

YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

MOUSSE A LA CREME DE MARRONS OO0 0000990000000 g

POMME ROUGE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 05 Février 2023

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE OO0 00O oOgo«ga g0 g O O O O
BARQ MAYONNAISE OO o0 o000o00ga0g00o:0 O 0O 0O
BARQ VINAIGRETTE OO o0 o000o00ga0g00o:0 O O 0o 04
MUSEAU VINAIGRETTE" OO0 o000™0wa0 0 O O 0o 04
OEUF DUR MAYONNAISE OO o0 o000o00ga0g00o:0 O 0O 0O
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Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g g E é
- Ed 51£]° g | 2 “
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VEAU A L'ANCIENNE O O 0O O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O
LEGUMES EPINARDS A LA CREME O 00 O0OO0oO0Oo0«-a o o g O O
FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
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Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

O O O O EiEereesiss

FROMAGES MONTALAIT OO 0o o g O O 000 000 40
YAOURT AROMATISE O 0O o0 0 0 O & O0000 000
YAOURT NATURE O 0O o0 0 0 O & O0000 000
YAOURT SUCRE OO o0 0 0O O &8 O00000 0 0
DESSERTS ANANAS FRAIS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
YAOURT AUX FRUITS o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 06 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CHOU BLANC, ANANAS, RAISINS SECS O g g O O O O Od O g o d
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
PATE DE CAMPAGNE* N I R O 0O M O 0O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
VELOUTE TOMATES FRAIS BRIQUE 1 LITRE O 04 M O

PLAT PROTIDIQUE BEIGNETS DU FROMAGER "PLAT" O g g O O M O O 0O O 0O O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
FILET DE POULET SCE NORMANDE O g g O M 0O
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Famille Recette Nom recette g é‘ @ gn r;; *;j ,E g g E
- Ed S| £ ° g | 2
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE o oo 0000y 0 004 O o O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O 0O g O Od M O O 0O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
JULIENNE DE LEGUMES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES RONDES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES BIO SUISSE AUX FRUITS O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
TOME NOIRE INDIVIDUELLE O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
YAOURT AROMATISE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
LIEGEOIS SAVEUR VANILLE I Y O I O I Y M O 0O 0 O 0O 0 0o O
ORANGE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Impr 25/01/2023 16:18|ALL1 | PAGE: 60 /141




Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

Nom recette

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 07 Février 2023

ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

LEGUMES

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES AUX NOIX
CERVELAS VINAIGRETTE A LECHALOTE*
OEUF DUR MAYONNAISE

QUICHE BRIE ET POMME

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE
ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PALETTE A LA DIABLE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK VEGETAL

FRITES AU FOUR

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO000000000O0O00O0O0O0OoOOooO0oO0oOoaOoaao
ROOO0ODO0O0O0O0OXOROOOOOOOO0OO0OO0

allergénes

Sans

Mollusque

Arachide
Crustacé
Fruits a coques

OO000000®ROO0OO
DooobOooOoOooOooaon
OOO0O0000™MOO
RANOOROXROOO
RANOOROXNOOO
OO0O00O00000000
ROOODOOO0OO0O0O0O0

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

0o 849 0049 0 0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

ROOO0O0OAO
ROOREROX
oo O0OO0
ROOO0O0OAOd
RANANEAA
ROOOOO0OAOd
OO O0OO0
OO0O00OO0O

RNANAEOX

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Moutarde

OO0O0ONNRORNQAAAE

O

RAOO0RRAOO0OFR

®

RNANENEEO

N IORROOO0O0OO0O00O0

ORI EOO

(0 o Iy
ODO00ODNRORRNAAE

OOO0ROO0O0OO

O
X
O

ROOOXOO
ROO”E®OO
ROOOROO
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Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

I I W} Fruits & coques

HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O 0O 0 0 0 o0 ogo g
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O 0O 0 0 0 o0 ogo g
PATES OO o0 0 0O O 0O 0O00-0a0a0o0a0o0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE O 0000009 0O00- 000a00aooag
MINI CABRETTE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS OO0 0000499 000000 o0 g
CLEMENTINES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 08 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
ROULADE AUX OLIVES* o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
TABOULE N I R O 0O O O 0O O O 0O 0O 0O
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S8 P . S (& v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ g g E é
- S g ° s £ 4
£
TOMATE CIBOULETTE [ I R O 0O 0O o0 0 0 O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE AIGUILLETTES DE VOLAILLE SCE POULETTE O O 0O O M O
BOUDIN NOIR* ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
COLIN MEUNIERE OO0 o0 o0 M O 0O 0O 0O O 0O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O O 0O o 0O O
EMINCE VEGETARIEN SAUCE POULETTE O O g O M O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
POISSON PANE OO0 o0 o0 M 0O O O 0O 0O
STEAK VEGETAL O a O | O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O O O 04 o O O
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O [ I I
PETITS POIS CE2 A L'ETUVEE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000040000 00
PUREE O 000000040000 00
RIZ O 0O 0o o g O OO0 000000 0
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Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

COULOMMIERS
YAOURT AROMATISE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE

BIO FRUIT

COMPOTE FRUITS
TARTE AU CHOCOLAT

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 09 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CAROTTES RAPEES AUX AGRUMES
OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE TARTARE
RILLETTES CORNICHONS*
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CORDON BLEU

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

Information
Incomplete

OOo0OoO0o00O0oOoag
Ol IO0O0O0O0

OO0O00000O0O0O0O00ad
ROOOOOOOOOO0OO0OaOd

allergénes

Sans

< S £ 2
O 0O 0004 0 0
O 0O 0004 0 0
O 0O 0004 0 0
O 00009 0 0
O 00009 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o o0oo4d 4440 0

OO00O0000000000
OO0 O0O00000000
RANRNOOO0O0O00O0000
RANRNOOOOO0O0O00
OO000000®RO0O0O0
Do O0O000000aO0

Do O0000000a0
RANOO0O00O00O00000

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

OO0000
OO0000
OO0000
OO00O000

O
®
O

OONORNRNRARAAAAE

RANOO00RAOON

OO0’ OO00O0O0O00000

OO0000
oooOooo

O
&
O

OO0D0ORRANRRNEAA

(N N o I
RO O0OO0O0O0O00
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O O 0O O O

HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0

OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O

PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O

POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O

POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O

STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O

TAGLIATELLES CARBONARA* O g O M O 0O O 0O O
LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O

PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0

POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE O00OO0O0OoO0Oo0O9 000000 aa4a

RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES DELICE D'EMMENTAL O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o

SUISSE NATURE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao

YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

COMPOTE POMME COING S/SUCRE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

POMME [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette

Nom recette

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 10 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CONCOMBRE A LA MENTHE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE BOULGOUR ET CRANBERRIES
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SCE NANTUA

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF A LA BOURGUIGNONNE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO000000000O0O0O0O0OO0O0OoO0oO0oOooOoa
OO00000RROXNOO0OO0O0O0OO0O0OOO0OO0O00Oa0

OOo0Oo0Ooo0oa
ROOROX

_OOO

allergénes

Sans

Arachide

OO0000RROOO0O0O0OO

ROOOOO0O0O0O0OO0O0O0OO0O

Crustacé

ROOOOOOOOOOOd

Fruits a coques

OOO0O0ROOO0O0O0OO

RANOOROOO0O0O00OO

RANOOOO0O0OO0O0O0O0O
OO0O000000000O0
ROOOOOOOO0O0OO0

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o 849 0049 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O

OOo0Oo0Ooo0oa
RNARNEOX

RNANENAA
OOo0Oo0Ooo0oa

REI”OOOO0O

Moutarde

RNOONRNRARRAAANAEAE

O

ROOOO0OO

RAOO0O0RARAOON

®

RANEEO

RONOOOO0O0OO0O0O0O0

X

RARNEOO

O 0 o
O 0 o
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
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Famille Recette

Nom recette

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

Moutarde

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

STEAK VEGETAL

BATONNETS DE CAROTTE SAUTES
FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

QUARTIERS DE PDT DOREES

RIZ

BIO EDAM

SUISSE FRUITE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

CLAFOUTIS AUX POMMES ET AUX FIGUES
COMPOTE FRUITS

KIWI

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 11 Février 2023
ENTREES

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

JULIENNE DE COURGETTES A LAFETA
MAQUEREAUX POMME A L'HUILE

OO0O00000000O0O000O00O0
IO O0O00000ROROOX”]EO

0000
0000
0000
0000
Ooooo
0000
AOOO

Fruits a coques

A

M O0OMM M M

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0O O O 0O
O O O 0O O O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0604 0™0a0A0
O O0oo0ooo4qd00
O 06004400
O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00
O O0oooo4d00
o o0ooo4dg 400

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OX OO
0000
Ooooo
NAAA

O d
O d
O d

O
O
O

OoOo0O0Oo0o0oa
ROOO0O0OAOd

&y

O00”

OoOo0O0Oo0o0oa

AOOO

o o o
o o o
O M i
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o

0000
0000
NAAA
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S8 P . s (& v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,g g _% E é
- S g ° s £ 4
=
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0o0ggogoo g O 0 o0 Od
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 0o0ggogoo g O 0 o0 Od
PLAT PROTIDIQUE BOULETTES VEGETARIENNES AUX OIGNONS GRELOTS O O g O M O
COLIN MEUNIERE OO0 o0 o0 M O 0O 0O 0O O 0O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O 0O 0O o 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
PAUPIETTE DE DINDE AUX OIGNONS GRELOTS O o o O M O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
POISSON PANE OO0 o0 o0 M 0O O O 0O 0O
POTEE AUX LENTILLES* O O g M O
STEAK HACHE WE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O a O | O 0O
LEGUMES EPINARDS A LA CREME OO0 00O oOoO«g oo o O O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES 0 O g O O O O O0000:0°n0g00d
PATES O 0O 0 0 0o 0 O OO0 0 0 0 0 0o 0O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000040000 00
RIZ O 0O 0o o g O OO0 000000 0
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Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

O O O O EiEereesiss

FROMAGES TARTARE NATURE O 0O 0o o o O 8 OO O0O0O0O 0 0O
YAOURT AROMATISE O 0 o0 0o od O 0000 0 0 0 04d
YAOURT NATURE O 0 o0 0o od O 0000 0 0 0 04d
YAOURT SUCRE O 0O 0 O 0O O & O 00 0 0 0 0 0O
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
ILE GOURMANDE Oo0o0o000g:°n80g° 68T Q™ 0.0 o O O O O
POIRE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 12 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
COEUR DE PALMIER A LA PROVENCALE O g g O O 0O O o g O g o d
HARICOTS VERTS VIN. "ENTREE" OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O O 0O
MORTADELLE AU BEURRE* OO0 O0Oo0OoOoo«g g g O O 0O O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
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Famille Recette Nom recette £ gl o 'rEé g = g ‘=:':’ g g
B G = 5 £ ° g | 2 .
=
PALERON DE BOEUF SAUCE PIQUANTE O O M O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O 0O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O O O O M O O O O O 0O
POISSON PANE O O O 0O M 0O O [ I I
POULE AU POT O O M 0O
STEAK HACHE WE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

STEAK VEGETAL O M O O
STEAK VEGETAL O M O O
LEGUMES COTES DE BETTES AU GRATIN O 0O O

O O0oo0ooo4qd00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 0O O O 0O
O O O 0O O O 0O
e

FRITES AU FOUR
HARICOTS VERTS PERSILLES

O d
O d
O d
O d
O d
O o

PATES

POMMES VAPEUR Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE O OO0 0 0O«d0000a0.a0

RIZ O O O o o o0oo0o6o0oo0o6o0o6oao0oao

RIZ O O 0O O 0o0oo0o6o0ooqooOo6o o
FROMAGES ST NECTAIRE AOP OO0 009 0000000000

YAOURT AROMATISE o oooo«aoo0oo0o0ooqago o o o

YAOURT NATURE o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o

YAOURT SUCRE o O0oooo«g0o6o0o6n0o6Cagaoagoaoo o
DESSERTS CLEMENTINES Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

COMPOTE FRUITS Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o o0oooo0o«d00.:0

OO0000000000000O0OO0OoOO00O0oO0oO0oo0oag
OO0 00000RROO0ORROOOROOO0O0

FAISSELLE AU SUCRE

O
O
O
O
O
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Famille Recette

Nom recette

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 13 Février 2023

ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

ALLUMETTE AU FROMAGE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BIO CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE FOIE ET CORNICHON*
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
CHIPOLATAS AUX HERBES*

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

EMINCE VEGETARIEN SAUCE HONGROISE
ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF A LA HONGROISE
STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO000000000O0O00O0O0O0OoOOooO0oO0oOoaOoaao
OO0 000000RROO00RNOO0O0O00O0O0O0OO0

allergénes

Sans

Arachide

N

N

OO000000:; 000:;: 00000000

Ne c

Mollusque

Crustacé
Fruits a coques

OO0O00XROOO0O
oooooooad
OO0O0O000a0oag
OO0xO0O0000
OO0 O0000
OO0O0O000a0oag
oooooooad
RANENEAAO

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o oo dd 0 0
o o0o4ddd 0 0O
M 4 0 0O M

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

M O 04 0O 0O
M O 04 0O 0O
O 0o oo0od 0 0
M O 04 0O 0O
o oo dd 0 0
o 0o dd0 M
M 4 0 0O M

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

M O 4 M 0O

Moutarde

QOO0

ROOO0O0OAOd

O

OO0 OX™O
OO0O0O000a0oag

A& O

RNANNEOX

®

N O™

RANNOOX

O

o o o
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O M i
O 0o i
O 0o i
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

LEGUMES CAROTTES VICHY [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FARFALLES O 0o o o000 0 O O 0O Od O o O 0O
FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE O00O0O0OO0Oo0O«9 000000 aada
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES LAITAGE AU CHOCOLAT O 00O O0OO0O0Oo0O«g Oooooo o O
SAINT MORET o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
ORANGE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 14 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
CAROTTES RAPEES A L'HUILE D'OLIVE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
GALANTINE PISTACHEE AUX OIGNONS BLANCS* O 0O 0o o g O &8 O O 0O O 0O
MACEDOINE DE LEGUMES MAYO O 0O g O O 0O O 0o O O 0O Od
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Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g E é
B < S ‘g 2 2 A
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O o O 0Od
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O O O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
OMELETTE FRAICHE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
TRANCHETTES DE VOLAILLE SAUCE CURRY COCO O 0O ¥}
LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O O O O O O Od
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O O O O 04
POELEE CHAMPETRE O g g O O O O 0O 0O O O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
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Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g E é
- Ed 5 g | 2 “

FROMAGES TOME BLANCHE INDIVIDUELLE O 00000 o0o«sw oogooogoogoogoogo g
YAOURT AROMATISE o oooooosyg 000000 a6o0oo0oaoa
YAOURT AROMATISE o oooooosyg 000000 a6o0oo0oaoa
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

DESSERTS BIO CREME DESSERT VANILLE O 0000009 0O00- 000a00aooag
COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
POMME GOLDEN 65/70 [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 15 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CERVELAS VINAIGRETTE A LECHALOTE* O 0O g O O M O O O O O 0O
CONCOMBRE A LANETH o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE BOEUF A L'ITALIENNE O O 0O O M O
BOULETTES VEGETARIENNES A L ITALIENNE O O g O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES EGALIM BLE AUX PETITS LEGUMES O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O
FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
PETITS POIS CE2 A L'ETUVEE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES BIO YAOURT VANILLE O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR OO0 0000990000000 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POIRE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

TARTE AUX POMMES O 0O o0 0 0 M O 0O 0O O O O
Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 16 Février 2023

ENTREES ANDOUILLE ET BEURRE* O 0O g O O 088 O O O O 0 0O 0O
BARQ MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O 0O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE PERSILLEE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
VELOUTE CAROTTES FRAIS BRIQUE 1 LITRE O O g M O O O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HACHIS PARMENTIER N I R O M O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
NUGGETS DE MAIS N I R O 0O M O 0O O O
NUGGETS DE POULET N I R O % O O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
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Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

POISSON PANE

STEAK VEGETAL

FRITES AU FOUR

HARICOTS BEURRE VAPEUR
HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

PETIT LOUIS

YAOURT AROMATISE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

BIO MOUSSE AU CHOCOLAT
COMPOTE FRUITS

KIWI

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 17 Février 2023
ENTREES

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE AUX RAISINS
OEUF DUR MAYONNAISE

Information
Incomplete

OO0O00000000O0O000O00O0
AROO0O000000ROO0OR”A™OO

0000
0000
0000
0000
Ooooo
0000
0000
0000
0000
Ooooo
NAAA

allergénes

Sans

Arachide

QO

O

Crustacé

O
O

(M Fruits a coques

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Y|
Y|

O

Mollusque

OX
Oad

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0O O O 0O
O O O 0O O O 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0O0O000a0oag
OO0O0O000a0oag
oooooooad
OO0O0000®O

OO0O000®XROO
RNANNAAOR-
OO0O0O000a0oag
oooooooad
OO0O0O000a0oag
OO0O0O000a0oag
OO0O0O000a0oag

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O d
O d
O d

NN

AOOX™
0000
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O™

QO
QO
Q0O

o o o
o o o
O M i
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
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Famille Recette

PLAT PROTIDIQUE

LEGUMES

Nom recette

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE DE RIZ THON COURGETTE
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN MEUNIERE PECHE DURABLE
ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

ROTI DE PORC A LA LYONNAISE*
STEAK VEGETAL

FLAGEOLETS

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RATATOUILLE

Information
Incomplete

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
ROMOODROOOOO0O0O0O0OROO0OO0O0O0O0

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

OO00000™
ooooooaan
O’ OO0O0O0O O e
RANOOOX
OOo0O0O0oo0oaq
ooooooaan
OO0O0ORRAA

RANOOOX™

O
O
O
O
O
O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o 84 00994 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O o M 0O 0O
O O0oo0ooo4qd00
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o o M 0O
O O M 0O
O ™~ O
O O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

M O 0O & 0 0O 0O
o 0o d0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

&

O
O

Moutarde

O
&
&

ROOOO0O0O0

O d

ORO0O00OX™

NN ENEAAO

ROJMOOXRO

NORRREXAOO

O d

Sésame

O M ™
O 0 o
O 0 o
O 0o i
o o o
o 4 0O
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
O

O

O M i
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000
FROMAGES BIO SAVARON OO0 0000000 oOooogoogo g
SUISSE SUCRE o oooooosyg 000000 a6o0oo0oaoa
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
DESSERTS CLEMENTINES [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COOKIE AUX PEPITES DE CHOCOLAT NOIR OO 0O O g M O O 0O O 0O O
Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO
Samedi 18 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
FENOUIL SCE VINAIGRETTE A LANCIENNE O O g O O 0O O o g O g o d
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TABOULE A LA MENTHE N I R O 0O O O 0O O O 0O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O O O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

MOUSSAKA AU BOEUF
OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

ROTI DE DINDE A LA ROMAINE
STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

BROCOLIS A LA CREME
FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

MILANETTE INDIVIDUEL
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS
FROMAGE BLANC VANILLE
POMME BICOLORE

Information
Incomplete

OO0000000000000O0OO0OoOO00O0oO0oO0oo0oag
ROJOODO0OO0OO0O0OMOOROOOROOOO0O0

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

ROOROX
oooooX
[ I Y Fruits & coques
RANEOX
RANNAA
OOo0OooOooaq
O O00™
OO0O000®™

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O ™M O
O ™M O
0o 0o oo0od 0 0
ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o o o o
o o o o o o

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

N

N

OO0O0000:;:00:; 0 ;000000

OOooOoo0ooa
oooooa
OO0O00®O
OOooOoo0ooa
RNANROX
OOooOoo0ooa
oooooa

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oooo4d00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

Ooo0od
O & &

O d
Ooo0od

O d
O d

OOooOoo0ooa

O
O
O

RANENAEA

OOooOoo0ooa

ORI OX

OOooOoo0ooa

Sésame

OO0OoO0ooOoag
ROOROX
oooooaan

O X &
A & &
O & &

O d
O d
O o

OO0oOo00ag
OO0O000®
oooboX

O
O
O
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Famille Recette

Nom recette

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 19 Février 2023

ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

LEGUMES

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE
OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TERRINE DE LEGUMES MAYONNAISE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
AIGUILLETTES DE VOLAILLE A L'ORANGE
COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

TETE DE VEAU SCE GRIBICHE

DUO DE CAROTTES

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO000000000O0O00O0O0O0OoOOooO0oO0oOoaOoaao
ROOROOO0OOO0O0OO0OROOOOOO0O0O0O0OO0

allergénes

Sans

Arachide

O
O
O
O
O
O
O
O
O
O

O
O
O
O
O
O
O

OO0 OR”OO®ROO

contient aucu

OO0ORNOREA
ooogoooa
O0000

Crustacé
Fruits a coques
Mollusque

booobooo®OOd
ROOOO0O0O0O0O0O0O04d
RANOROOXROO
OO0O0O0000O00Od
booobooo®OO0d
OO0O0ONNRERAAA A

RANOROOXROO

=}

allergéne a déclaration obligatoire.

O d
O d

RANANEAA
O0000

RANANORA
ROOOOO0OO0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

&

O848 84 4 4 0O
O 0 oo4d0

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Moutarde

OoOo0O0Oo0o0oa
RNANNEOX

A O

ROMOROREAO-™

A &

OO O0OROO®ROO

RANNOOX

O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O M i
O 0o i
O 0o i
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o

O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O O O O O O 0O 0 0 0O O

PATES OO0 0O 0 0 O O 0 000000

POMMES RISSOLEES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE O 000000 yd 00000 .:n0n

RIZ OO 0o o 0 o o o0oo0o6o0oo0o6o0o6oao0oao
FROMAGES TARTARE AIL ET FINES HERBES o000 0000y o0oo0oo0o0ooOoa0oqoaoo

YAOURT AROMATISE ooooboboobvwooOooobobooqoaoqoaoOoa0o

YAOURT NATURE ooooboboobvwooOooobobooqoaoqoaoOoa0o

YAOURT SUCRE ooooboboobvwooOooobobooqoaoqoaoOoa0o
DESSERTS ANANAS FRAIS [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

COMPOTE FRUITS [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

LIEGEOIS AU CAFE ooooboobvwooOooqaooOoaoada O

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Lundi 20 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
CHOU BLANC ET PAMPLEMOUSSE SAUCE VINAIGRETTE
FEUILLETE DE POULET A LA NORMANDE
OEUF DUR MAYONNAISE
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

OOo0O0Oo0o0oa
OoOo0O0Oo0o0oa
OoOo0O0Oo0o0oa
OOo0O0xmO0O0
oo 0O00d
OOo0O0xmO0O0
OOo0O0xmO0O0
OO0O0xO0O0
OoOo0O0Oo0o0oa
oo O0O00d
RNANANEAEA
OO0 ”OOX
OOo0O0xmO0O0
OO0O0mO0OO0
OoOo0O0Oo0o0oa
RANORNRERA

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette E é‘ @ gn % ‘;j E g g E é
B < S ‘é = 2 2 A
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE AU BASILIC O g g O M O
BOULETTES VEGETARIENNES AU BASILIC O g g O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
ESCALOPE DE VOLAILLE A LANCIENNE O g g O M O
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS CIBOULETTE O O g O O O O O O 0o 0o o oOo 04
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

FROMAGES CARRE PRESIDENT
YAOURT AROMATISE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS
CLEMENTINES
COMPOTE FRUITS

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mardi 21 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
CONCOMBRE VINAIGRETTE
OEUF DUR MAYONNAISE
SALADE BOLLYWOOD
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
SAUCISSON AIL BEURRE*
TOMATE VINAIGRETTE
PLAT PROTIDIQUE BEIGNETS DE CALAMAR KETCHUP
COLIN MEUNIERE
CROQ DU FROMAGER
ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

Information
Incomplete

OOo0OoO0o00O0oOoag
RAOOOOO0OO0

OO0O00000O0O0O0O00ad
OOO0O0000O0O00O00a0

allergénes

Sans

Arachide

OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
oooooaan

Crustacé
Mollusque

[ I Y Fruits & coques
OOo0OooOooaq
RANNAA
OOo0OooOooaq
oooooaan
OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
OO0OoO0ooOoag

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0O00O00000000
OO00000®RO0O0O0O
DooobOooOoOooOooaon
ROOO0O00O0®ROO0OO
RANOROXROOOO

RANOROROOOO
OO0O00O00000000

Do O000000a0
OO0O0ONORRARAANAE

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

O o044 4 0 0O

Moutarde

O

ROMO0OD0O0RAOOF

(0 N N I I I
Oo0000O0OrmOO0O0O0

®

X

Sésame

OOo0OooOooaq
oooooaan

ROOOO0O0XROOO0OO
ODO00ONODORRARNANAE

O
X
O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

HACHE CUIT A LA CARTE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O O 0O M O 0O 00000 0
OMELETTE CARTE O 0O 0004 00:0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O O O g M O O O O 0 O
POISSON PANE O O O 0O M 0O O [ I I
SAUTE DE VOLAILLE AUX EPICES O M O
STEAK VEGETAL O M O O O
LEGUMES FRITES AU FOUR Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

HARICOTS VERTS PERSILLES

O 49 0049 0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O
O
O
O
O

JEUNES CAROTTES SAUTEES

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
OO0 000000RONONOO0OO0O0O000OX®

PATES O O O O O OO0 0 0 0 0 0o 0O

POMMES VAPEUR Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE O 0O 00049 000000

PUREE OO0 0099 000000

RIZ O O 0O O 0 O O0O000 000
FROMAGES BIO LAITAGE AU CHOCOLAT O OO 00000 o0ooqQ0aoqooogo g

CAMEMBERT O 00 009 00000000

YAOURT AROMATISE o O0o0o0o0yg00™6080™° 0a0na0a0oa0oa

YAOURT NATURE O 00009 0000000 04

YAOURT SUCRE O 00009 0000000 04
DESSERTS COMPOTE FRUITS Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

POMME ROUGE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

SEMOULE AU LAIT O O O 0O MM O 0O 0O O 0 0 0 0O
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Mercredi 22 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O Ad
BARQ VINAIGRETTE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O o O 0Od
BIO CAROTTES RAPEES CITRON OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
OEUF DUR SCE BEARNAISE O g g O O O O O O O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
SALAMI AU BEURRE" o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUTE DE PORC CHARCUTIERE* O 0O g O M 0O
STEAK HACHE SCE POIVRE O g g O M O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

STEAK VEGETAL
LEGUMES EPINARDS A LA CREME
FRITES AU FOUR
HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES
POMMES SAUTEES
POMMES VAPEUR
PUREE
RIZ
FROMAGES GOUDA INDIVIDUEL 25 GR
SUISSE SUCRE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
DESSERTS BEIGNET AUX POMMES
COMPOTE FRUITS
ORANGE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Jeudi 23 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
OEUF DUR MAYONNAISE
PATE EN CROUTE CORNICHON*

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO0O00000000O0O000O00O0
RO O0O000000RRROO0OX™DOO

0000
0000
0000
AOOO

allergénes

Sans

Arachide

M
O

A

O™

Crustacé

O
O

Fruits a coques

O™

O™

Y|
Y|

O

Mollusque

oo
Oad
O™
Oad

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O o0 0 00
o 0o d0 00

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O d

OO0O0O000a0oag
oooooooad
ROOOOO0O®O

O
O
O
O
O
O

ROOOOOOOd

RNANNAAOR-
OO0O0O000a0oag
oooooooad
OO0O0O000a0oag
ROOOOO0OO0OO0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ooooo
0000
AOOO

AOOO
0000
Ooooo
NAAA

Moutarde

O d
O d
O d

NAON

OO0O0O000a0oag

0000

O M 0O
o o o
o o o
O M i
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O M i
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S8 P . s (& v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,g g _% E é
- S g ° s £ 4
=
SALADE DE PDT AUX EPICES O o o O Od O O O O O Ad
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0o0ggogoo g O 0 o0 Od
TOMATE SCE AU VINAIGRE BALSAMIQUE OO0 0 0O000gogogag g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO0 Ogo g g M O O 0O 0O O 0 O
COUSCOUS BOULETTES VEGETARIEN O O g O M O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O O 0O o 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
POISSON PANE OO0 o0 o0 M 0O O O 0O 0O
SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE* [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O a O | O 0O
LEGUMES CHOU FLEUR AUX FINES HERBES O o d O O O O O 0 0O o O O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES 0 O g O O O O O0000:0°n0g00d
PATES O 0O 0 0 0o 0 O OO0 0 0 0 0 0o 0O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000040000 00
RIZ O 0O 0o o g O OO0 000000 0
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Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

SEMOULE AU CURCUMA

BIO YAOURT AROMATISE FRAISE

BUCHE MI-CHEVRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

BANANE

COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME ABRICOT SANS SUCRE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Vendredi 24 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE FORESTIER AUX OIGNONS BLANCS*
SALADE DE RIZ A LA NANTAISE
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OOo0O0O00000ad
RANOOOOOO0

OO0O0000000000
OROO00000000
O: 0000000000

allergénes

Sans

Arachide

O
O
O
O
O
O

OO0O000®™
oooooaan
OO0O000®™

Gluten
Mollusque

Crustacé
Fruits a coques

OO0O000®™
RANNAA
OOo0OooOooaq
oooooaan
OO0O000®™

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

N

co

OO00O0ROO0O0®ROO
ooooboooooad
ROOOO0O0O0O0O0O0O04d

RAOOOROOOO
OO0O0O0000O00Od
ooooboooooad
OO ENORAA A

RAOOOROOO0OO

ntient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O o044 4 0 0O

Moutarde

O

OO0O000®™
OOo0OooOooaq
OO00O000®™

ROOOORREAO-™

®

OxOO0O0000004d

X

Sésame

OO0O000®™
oooooaan

(N o
ODONMERERRAAA

ROOOOROOOO

O
X
O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE o oo 0000y 0 004 O o O 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAUPIETTE DE VEAU CHASSEUR O 0O g O M 0O
PAVE DE POISSON A L'HUILE D'OLIVE ET CITRON VERT O OO0 Ogo g g M O O 0O O 0 O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES COQUILLETTES I Y O I O I Y O O O 0O O O O O
FONDUE DE POIREAUX N I R O 00O« 00™0O0Oa0.-a0 O
FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O O O O O O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O o d
POMMES VAPEUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR O 0000009 00. 000a0q0o0oog
SUISSE NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS BIO FRUIT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

Nom recette

COMPOTE FRUITS
GATEAU BASQUE

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Samedi 25 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

BETTERAVES AUX NOIX

HARICOTS VERTS VIN. "ENTREE"

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE HARICOTS VERTS AUX GESIERS
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
CHARCUTERIE RACLETTE*

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FEUILLETE DE POISSON AU BEURRE BLANC PLAT
FILET DE POISSON NATURE

JAMBON BLANC*

LASAGNE A LA PROVENCALE VEGETARIENNE
OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE

POISSON A LA BORDELAISE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Oad

OO000000O00O00O0O0O0O0O0O0O0Oo0O0oO0aa
OO000000RO0O000O0O0O00O0O0OAAa

allergénes

Sans

Y|
O

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O 0O M 0O O
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
o o o o o o o
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
o o o o o o o
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o M 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O M 0O
O O o M 0O 0O
O O o M 0O 0O
O O M 0O
O O0oooo4d00
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O

Moutarde

O

OO0O0ONRRRARAAAE

OO00~O0OX

&y

ROOO0D0RO0O0O™

RNANENORA

OOO0000000

RAONORA

(0 o Iy
ODO0ODNRRRRARNANAE

ROOOO0O0O0OO0O0O0O0

OO00~OO0O®
ONONOREA
ooooboo®
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

POISSON PANE O 0o o o000 0 M 0O O o O 0O
STEAK HACHE WE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0O O % O O O

LEGUMES FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES DE TERRE ET FROMAGE RACLETTE O 0000009 0O00- 000a00aooag
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES TARTARE AU POIVRE OO0 0000499 000000 o0 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

DESSERTS COMPOTE FRUITS [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CREME DESSERT PRALINE O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
POIRE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : PRIMAIRE 20% BIO

Dimanche 26 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
FOND D'ARTICHAUT CREME CIBOULETTE O O g O O 0O &8 O O O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette E é‘ @ gn % ‘;j E g g E é
- Ed 51£]° g | 2 “
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O O 0O
ROSETTE ET BEURRE" o oooooosyg 000000 a6o0oo0oaoa
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO g g g M O O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
EMINCE DE COQAU VIN O 0O 0O O M O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
FILET MIGNON DE PORC AU MAROILLES O 00 O0OO0OoO0Oo0O¢g Ooooooo o
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
LEGUMES CHOUX DE BRUXELLES SAUTES O 0O g O M O ¥
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O OO0 00000 0g
LINGUINE O o0 000 O 0O o0O00¢0a0-o0oo
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

PUREE

RIZ

MONTALAIT
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
CLEMENTINES
COMPOTE FRUITS
CREME RENVERSEE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 30 Janvier 2023

ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU ROUGE VINAIGRETTE
OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CANARD CORNICHONS*
SALADE DE RIZ ET PETITS POIS
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER
CROQUETTES D'EPINARD BLE EMMENTAL

ESC CUITE CARTE

Information
Incomplete

OOo0O0O00000ad
O OO0O00O0O0

OO0O0000000000
ROOOOOO0OO0O0O00

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Mollusque

OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
oooooaan
0000~ O aEeeies
OOo0OooOooaq
RANNONX
OOo0OooOooaq
oooooaan
OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
OOo0OooOooaq
OO0OoO0ooOoag

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O0oo0ooo4qd00

OO0O00O00000000
ROOOO0O0XROOO0OO
DooobOooOoOooOooaon
OOO0000000
RANOOOXROOO0OO
OO0O00O00000000
DooobOooOoOooOooaon
OO0O0ONRRRARAAAE

RANOO0O0ROOOO

Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
O
O

RANOO0O0O0RAOONF

ROJOOOOO0O0O0O0

Sésame

OO0O000®™
ooooo®X

O
O
O

(0 o Iy
ODO0ODNRRRRARNANAE

RAOO0O0000000
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g g E é
B < S ‘g = 2 2 A
FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* O 0O O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE o oo 0000y 0 004 O o O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUTE DE PORC AU THYM O g g O M O
STEAK HACHE WE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
HARICOTS BEURRE VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
PENNES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES BIO YAOURT NATURE O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR OO0 0000990000000 g
SUISSE NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS CLEMENTINES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

28| £ 8 s | 2 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - g:n ;:::é *2 ,: ‘::':’ g
28 a5 = 5|2 -
£
FROMAGE BLANC AUX FRUITS 100 GR O 00000 o0o«sw oogooogoogoogoogo g
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO
Mardi 31 Janvier 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O
BARQ VINAIGRETTE OO o0 o000o00ga0g00o:0 O O 0O 0O
CAROTTES RAPEES AUX PIGNONS DE PIN O O g O M O O O
FLAN COURGETTE CHEVRE OO 0O 0o o g M O 0O 0O O o0 O 4d
OEUF DUR MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao o 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O g o d
SAUCISSON SEC* ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
CREPINETTE GRILLEE* [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O 0O 0O o 0O O
EMINCE DE VOLAILLE SCE AIGRE DOUCE O O g O M O ¥
EMINCE VEGETARIEN SAUCE AIGRE DOUCE O 0O o O M O ¥
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

I &N W ) Fruiits & coques

POISSON PANE O 0O o0 0 0 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O

LEGUMES BROCOLIS A LA CREME OO 0o o g O 8 O OO0 0O 0O O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES CARRE PRESIDENT OO0 0000499 000000 o0 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

DESSERTS BIO COMPOTE POMME FRUITS ROUGES S/SUCRE O O 0 o g M O O 0O O 0O O
COMPOTE FRUITS O 0O o0 0 0O M 0O O 0O o 0O O
POMME [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 01 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CONCOMBRE FINES HERBES O g g O O 0O O 0o O O O O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

s g 3 - S o v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,g g _% E é
B < S ¢.° s 2 .
£
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
SALADE TIKA [ I R O 0O O 0O 0O O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0o0ggogoo g O 0 o0 Od
SAUCISSON AIL BEURRE* O 0O 0O g g g M O O O O O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE BOULETTES VEGETARIENNES SAUCE AUX OLIVES O O 0O O M O
CERVELAS OBERNOIS* Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
COLIN MEUNIERE OO0 o0 o0 M O O 0O O 0O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O 0O 0O o 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo006o0a0°0a6oO0oqga0oOoa0 o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O OO0 g g g M O O O O 0O 0Od
POISSON PANE 0o 0O o o000 M O O [ I I I
SAUTE DE BOEUF AUX OLIVES O 0O g O M O
STEAK VEGETAL O 0O O M O O O
LEGUMES BOULGOUR A LA TOMATE O O g M O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O O O O O 0O
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O O 0O
PETITS POIS CAROTTES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette Nom recette

POMMES VAPEUR
PUREE
RIZ
FROMAGES CANTAL AOP
SUISSE FRUITE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
DESSERTS BIO FRUIT
COMPOTE FRUITS
TARTE AU CITRON

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 02 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CELERI REMOULADE

FROMAGE DE TETE VINAIGRETTE*

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE

TOMATE VINAIGRETTE

VELOUTE 5 LEGUMES FRAIS BRIQUE 1 LITRE
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00O00O0000000
OO0 O0O000000OX®

OO0dO0O000O00O0d

allergénes

Sans

OO0O0O000000Oad

Arachide
Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 000040 0
O O 0O o 0 0 0
O O0oooo4d00
o o o o M 0O 0O
O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00
O O0oo0ooo4qd00
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
o o o M 0O 0O
o o o M 0O 0O
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
O O o ooao o
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
Information incompléete
o o o o M 0O 0O
o o o M 0O 0O

Moutarde

OoOo0O0Ooo0aoaq
OoOo0O0Ooo0aoaq
OoOo0O0Ooo0aoaq
OO0O0O0O00oag

O d
QA &
O d

RNANANEAEA

O d

OO0 OROX
OoOo0O0Oo0o0oa
OO0O0O00OaAgd

A &

O &

OO00000®™
oooobooX

O d
& &
O o

OoOo0O0Oo0o0oa
RANANAEARA

aad
Q0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

ESC CUITE CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
OMELETTE FRAICHE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAELLA* O 0O 0O M 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O O 0O O O O 0O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RATATOUILLE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
RIZ PAELLA S/P N I R O O o0Oo0o00o0ao0oaaoqaaoo o
FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE O 0000009 00. 000a0q0o0oog
PETIT LOUIS O o0 000 M O 000000 0O
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

DESSERTS COMPOTE FRUITS OO 0O O g M O O 0O O 0O O
CREME DESSERT CHOCOLAT OO 0o o g M O O 0O O 0O O
ORANGE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 03 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
BIO OEUF DUR SCE COCKTAIL O 0O 0O g g g O O Od O 0O Od
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
PATE EN CROUTE CORNICHON* O 0O g O O M 0O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE ET MAIS o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
ESCALOPE DE POULET AU PAPRIKA O g g O M 0O
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
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Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g E é
- Ed 5 g | 2 “

POISSON PANE O 0o o o000 0 M 0O O o O 0O
QUENELLE DE BROCHET SAUCE ARMORICAINE O 0O o O M O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O

LEGUMES FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
POELEE DE LEGUMES N I R O 0O O 0O 0O O 0O O 0O
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
SEMOULE O o0 000 M O O 0O O 0O O

FROMAGES CAMEMBERT o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
LAITAGE AU CHOCOLAT Ooo0oo00000y0O0O0CO0OO0OaDo O
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao

DESSERTS COMPOTE FRUITS OO 0O O g M O O O O 0O O
CREPE BRETONNE SUCREE O O g O M O O O O 0O O
POIRE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 04 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
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S8 P . s (& v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,g g _% E é
- S g ° s £ 4
E
COEUR D'ARTICHAUT VINAIGRETTE OO0 000 ogoogogo g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
SALADE DE FARFALLES AU BASILIC OO0 0o o g M O O O O Ad
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O g o d
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O g o d
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O 0O 0O o 0O O
CUISSE DE POULE CONFITE O O g M O O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
JOUE DE BOEUF SCE VIGNERONNE O O g O M O
OMELETTE CARTE Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
POISSON PANE 0o 0O o o000 M O O [ I I I
STEAK HACHE WE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O a O | O 0O
STEAK VEGETAL O 0O O M O O
LEGUMES CAROTTES RONDELLES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES 0 O g O O O O O0000:0°n0g00d
PATES O 0O 0 0 0o 0 O OO0 0 0 0 0 0o 0O
POMMES DE TERRE GRENAILLES O 0O g g g O O 0000000 d

Impr 25/01/2023 16:18|ALL1 | | PAGE: 103 /141




Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

POMMES VAPEUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 o0o0o0y9g 00:0n0g-600a
RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000

FROMAGES BUCHE MI-CHEVRE OO0 0000990000000 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS COMPOTE FRUITS O O 0O o g M O O 0O O 0O O
MOUSSE A LA CREME DE MARRONS O 0O 0o o g M O O O O 0O O
POMME ROUGE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 05 Février 2023

ENTREES ASPERGES SCE MOUSSELINE OO0 00O« ga ogo g O O O 0O
BARQ MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O 0O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
MUSEAU VINAIGRETTE* OO0 0000a 00 O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE BLANQUETTE DE VEAU A L'ANCIENNE O O 0O O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

ESC CUITE CARTE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

FILET DE POISSON NATURE O O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* O O O M O 0O 0 0 00 0 0
OMELETTE CARTE O 0 0000 0 0 0 O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O O O O M O O 0O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O O O O M O O 0O O O O
POISSON PANE O O O 0O M 0O O O 0O 0O
STEAK HACHE WE Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O % O 0O
LEGUMES EPINARDS A LA CREME O OO0 OO0« 0O 0O 0 O O

FRITES AU FOUR Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 49 0049 0 00

HARICOTS VERTS PERSILLES

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
O d
O d
O d
O d
O d
O o

OO O0O00000RRO0NOO0OOO0O0O0O000O®

PATES O O O O O 0O 0O

POMMES VAPEUR Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

PUREE o 00 o009 000000

RIZ O O 0O O O 0000000000

RIZ O O 0O O O 0000000000
FROMAGES MONTALAIT O O00O0O 08 0000000 0

YAOURT AROMATISE O 0000w OO0OODOTCOO- O™~O DO

YAOURT NATURE o O0o0o0o0yg00™6080™° 0a0na0a0oa0oa

YAOURT SUCRE o O0o0o0o0yg00™6080™° 0a0na0a0oa0oa
DESSERTS ANANAS FRAIS Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

COMPOTE FRUITS O 0O 0O M O O 0O O 0O O
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Famille Recette

Nom recette

YAOURT AUX FRUITS

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 06 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

CHOU BLANC, ANANAS, RAISINS SECS
OEUF DUR MAYONNAISE

PATE DE CAMPAGNE*

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
VELOUTE TOMATES FRAIS BRIQUE 1 LITRE
BEIGNETS DU FROMAGER "PLAT"
COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE

FILET DE POULET SCE NORMANDE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE

POISSON PANE

STEAK HACHE WE

Information
Incomplete

O
O

OO000000O00O0O0O0O0O0O0OoOOoo0O0oOAa
ROOO0OD0O0O0O0XMOOO0O0O0OO0OOOO0O0OAO0

allergénes

Sans

< S £ 2
O 000040 0
O 0O 00 000a0
O 0o ooooqoaoqgoao
O O o o o o
O 0o ooooqoaoqgoao
O O o M 0O 0O
O 0o ooooqoaoqgoao
O 0o ooooqoaoqgoao
M 0O
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o M 0O 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O o M 0O 0O
O O M 0O
O O o M 0O 0O
O O0oooo4d00
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o o M 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
O

OO0OONNRRRNRAAAAE

OO0O0O00®O

RANNOORAOOR™
OO’ O0O000000

RNANENORA

RANOORA

o 0 0d
O 0 o
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O M i
O 0o i
O 0o i
o 4 0O
o o o
o 4 0O

OO0O0O00®O
OO0 OOREA
ooogobo®eO
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Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

STEAK VEGETAL

FRITES AU FOUR
HARICOTS VERTS PERSILLES
JULIENNE DE LEGUMES
PATES

POMMES RONDES VAPEUR
POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

BIO SUISSE AUX FRUITS
TOME NOIRE INDIVIDUELLE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS
LIEGEOIS SAVEUR VANILLE
ORANGE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 07 Février 2023
ENTREES

BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
BETTERAVES AUX NOIX

CERVELAS VINAIGRETTE A LECHALOTE*

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO0O00000000O0O000O00O0
ROODOO000000ORROO0O00O0F™ O

0000
0000
0000
AOOO

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

O

Fruits a coques

%]

Mollusque

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0 8 0O 0O 0O

O i
O i

O o0 0 00
O O0ooo«ga00.:0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OOo0O0O00000Od
OOo0O0O00000Od
ooooooood
RAOO0O000X™O

RAOOO000O0O04d

NANANENAAO-
OOo0O0O00000Od
ooooooood
OOo0O0O00000Od
RAOOO00O00O0O0d

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Ooooo
O0X™d OO

AOOO

AOOO
0000
Ooooo
NAAA

Moutarde

Ooo0oad
Ooo0oad
Ooo0oad

&y

O00”
0000

OOo0O0O00000Od

o 0 0d
o o o
o o o
O M i
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
O &4 0O
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
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Famille Recette Nom recette E é‘ @ gn % ‘;j E g g E é
- Ed 51£]° g | 2 “
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0oo00o00o0o0oaoqa oo O O 0O
QUICHE BRIE ET POMME O 0o o o000 0 M O 0O 0O O O O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 00O oO0oOo0oogooogoo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
DOS DE COLIN D'ALASKA PANE PECHE DURABLE O 0O 0O g g g M O O O 0 O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 0O 00000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PALETTE A LA DIABLE N I R O M O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o o0 o000 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL O 0O O %] o 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O O O O O O O 0O
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O O O O O O O 0O
PATES O 0O o 0 0o 0 O O O 0O O 0O O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 0o0o0oo0yvy 0000040
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Gluten
Mollusque
Moutarde

Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

RIZ O 0O 0o O 0O O 000000000

FROMAGES LAITAGE SAVEUR VANILLE O 00 0000 yg 0o0oo0o0oo0oogoo o
MINI CABRETTE o oooooosyg 000000 a6o0oo0oaoa
YAOURT AROMATISE ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
YAOURT NATURE ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
YAOURT SUCRE ooo0oo0o0o0co0osyg o oO06oOoo0onooa6oqoaoao

DESSERTS BIO BRASSE AUX FRUITS OO0 0000499 000000 o0 g
CLEMENTINES [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS O 0O o0 0 0O M O O 0O o 0O O

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 08 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 O0O0OoOooogoo g O O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao o 0O 0O
ROULADE AUX OLIVES* Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
TABOULE O 0O 0O O O O O O 0O O O O 0O
TOMATE CIBOULETTE O 0O 0O O 0O 0O 0 0 0O O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE AIGUILLETTES DE VOLAILLE SCE POULETTE O O 0O O M O
BOUDIN NOIR* ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
COLIN MEUNIERE OO0 o0 o0 M O 0O 0O O 0O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O 0O 0O O 0O O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

EMINCE VEGETARIEN SAUCE POULETTE O 0O g O M O
ESC CUITE CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O O O O 0O O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
PETITS POIS CE2 A L'ETUVEE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
FROMAGES COULOMMIERS OO0 0000990000000 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS BIO FRUIT [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

COMPOTE FRUITS O 0O o0 0 0 M O 0O 0O O O O
TARTE AU CHOCOLAT O 0O o0 0 0 M O 0O 0O O O O
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 09 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
BIO CAROTTES RAPEES AUX AGRUMES OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O g o d
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
OEUF DUR SCE TARTARE OO0 0Oo0ooogoo O O O 0O
RILLETTES CORNICHONS* OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
CORDON BLEU N I R M O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
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Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde

Sans

£ I &N W ) Fruits & coques

POISSON PANE O 0O o0 0 0 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O
TAGLIATELLES CARBONARA* O g O M O O O 0O O

LEGUMES CHOU FLEUR VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES DELICE D'EMMENTAL OO0 0000499 000000 o0 g
SUISSE NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

DESSERTS COMPOTE FRUITS O O 0o o g M O O O O 0O O
COMPOTE POMME COING S/SUCRE O O 0o g O M O O O O 0O O
POMME [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 10 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O 0O
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
CONCOMBRE A LA MENTHE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

PLAT PROTIDIQUE

LEGUMES

Nom recette

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE DE BOULGOUR ET CRANBERRIES
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

DOS DE COLIN SCE NANTUA

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

SAUTE DE BOEUF A LA BOURGUIGNONNE
STEAK VEGETAL

BATONNETS DE CAROTTE SAUTES
FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

Information
Incomplete

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
ROODORRROOO0OOO0O0O0RONOOO00O0OO0O0O0O0

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

OO0O0O00®XxROO0OO0
ROOOOOOOOd
ROOOOOOO0Od
ORROO0O0XOO O s
RANOOOOO0OO0d
OOo0O0O00000oad
ROOOOOOO0Od
ROONRNRAAA A

RANOOROOO

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o 84 00994 0 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

0o 84 00994 0 0
O O0oooo4d00
0o 849 0049 0 0
O 00048 0 0
O 000448 0 ¢
O 8 8 040 ™
M 4904 44 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o O o o 0O
O o 0O 0O o o 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
&

OxO0O00000d

O d

RANOOO0ORXA A
ROJXOOOOOOd

NN EEO

&

ORI EOO

O d

Sésame
Sulfite

O 0 o
O 0 o
O 0 o
O 0o i
O 0O i
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
O 0o Od
O 0o Od
O

O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

PUREE o000 o0o0o0y9g 00:0n0g-600a
QUARTIERS DE PDT DOREES [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000

FROMAGES BIO EDAM ooo0oo0o0o0co0osyg O 0O06o0oo0on0oo0oa0oqoaoao
SUISSE FRUITE O o0 000 M O 000000 0O
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS CLAFOUTIS AUX POMMES ET AUX FIGUES O 0O 0O g g g M O O O O O O 0O
COMPOTE FRUITS OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
KIwI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 11 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 O0O0OoOooogoo g O O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
JULIENNE DE COURGETTES A LA FETA OO0 O0Oo0OoOoo«g g g O O O 0O
MAQUEREAUX POMME A L'HUILE O 0O 0O g g g O O Od O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES VEGETARIENNES AUX OIGNONS GRELOTS O O g O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
JAMBON BLANC*
OMELETTE CARTE
PAUPIETTE DE DINDE AUX OIGNONS GRELOTS
PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

POTEE AUX LENTILLES*
STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

EPINARDS A LA CREME
FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

TARTARE NATURE

YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS

ILE GOURMANDE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
OO000D0000RRO0OROONO0O0O00000OX®

OoOo0O0O0O00aad

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0OoO00o0ooad
ROORROQXNQ™
ROOOROOO

ROOOOOOO0

RANENEOQJN A

RANENAAA A
OO0OoO00o0ooad
RAOOROOO0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O % O
O 0000040 0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o O o o 0O
O o 0O 0O o o 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OoOo0O0O0O00aad

OO00O000oOoa0

OxOO00®O

OxOO0O0000

RANNEAON™

OoOo0O0O0O00aad

OO00O000oOoa0

ROOO®ROOO Moutarde

O d
O &

O d
O d
O d

OoOo0O0O0O00aad

RANENEAON

RAOOO0OO0OO0

RANREOO™

OoOo0O0O0O00aad

O M 0O
o 0 0d
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
O 4 M
O 0o Od
o o o
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

POIRE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 12 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00Oo0gOogoogoaog g O O Ad
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
COEUR DE PALMIER A LA PROVENCALE O g g O O 0O O o g O g o d
HARICOTS VERTS VIN. "ENTREE" OO0 00O0Oo0oogoaogoog O O O 0O
MORTADELLE AU BEURRE* OO0 O0Oo0OoOoo«g g g O O 0O O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PALERON DE BOEUF SAUCE PIQUANTE O g g O M O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
POULE AU POT N I R O M O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

STEAK VEGETAL 0O O % O O O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O
LEGUMES COTES DE BETTES AU GRATIN O 000000 «¥9 Ooo0oo0ogoo g O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES ST NECTAIRE AOP O 000000« 0000000 0
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS CLEMENTINES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS O 0O o0 0 0O M 0O O 0O o 0O O
FAISSELLE AU SUCRE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO
Lundi 13 Février 2023
ENTREES ALLUMETTE AU FROMAGE O 00O O0OO0OoO0Oo0OoOo0ogooogoogoaogoao o
BARQ MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O 0O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
BIO CELERI REMOULADE O g g O O 0O O 0o O O 0O Od
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame
Sulfite

Information
Incomplete
Sans

O O O O EiEereesiss

OEUF DUR MAYONNAISE O 0O 0O O g O O O O O O Ad
PATE DE FOIE ET CORNICHON* O 0O 0 o g M O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE O 0O 0o o o O O O g O 0 o0 Od
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE O O 0o o g O O O g O g o d
PLAT PROTIDIQUE CHIPOLATAS AUX HERBES* |:| |Z Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COLIN MEUNIERE OO0 o0 o0 M O O 0O O 0O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O O 0O o 0O O
EMINCE VEGETARIEN SAUCE HONGROISE O O g O M O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
OMELETTE CARTE Ooo0oo0060a0°0a6oO0oqa0oOoa0n 0o O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O g g g M O O O O 0 O
POISSON PANE OO0 o0 o0 M 0O O O 0O 0O
SAUTE DE BOEUF A LA HONGROISE O 0O g O M O
STEAK HACHE WE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O a O | O 0O O
LEGUMES CAROTTES VICHY [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FARFALLES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O OO0 O O O O O O 0O
PATES O 0O 0 0 0o 0 O OO0 0 0 0 0 0o 0O
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

PUREE

RIZ

LAITAGE AU CHOCOLAT

SAINT MORET

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

COMPOTE FRUITS

COMPOTE POMME BANANE S/SUCRE
ORANGE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 14 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE

CAROTTES RAPEES A L'HUILE D'OLIVE

GALANTINE PISTACHEE AUX OIGNONS BLANCS*

MACEDOINE DE LEGUMES MAYO
OEUF DUR MAYONNAISE

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

Information
Incomplete

OO0oO0O000000oad
ROOOOOOOOOd

OO00O00O0000000
ROOOO0O0O0OO0O0O0O0

allergénes

Sans

Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque

OOo0O0O00000oad
OOo0O0O00000oad
ooooooood
RAOOOOORXN O
RAOOOO0O0OO0
RANANANAXAOA
OOo0O0O00000oad
ooooooood
OOo0O0O00000oad
RAOOO0OO0O0OO0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0O0O0000O00Od
OO0O0O00rROOO0OO0
ooooboooooad
ROOOOO0O®ROOO
RAOOO0O00O00O0O04d
RAOOOO®ROOO
OO0O0O0000O00Od
ooooboooooad
OO OXRNA A

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

RAOORRRAOO0O-™
OxOO0O0000004d

OOo0O0O00000oad

Sésame

O M ™
o 0 0d
O M 0O
o o o
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
o 4 0O
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O M i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
o o o
o 4 0O
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

OMELETTE FRAICHE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK VEGETAL
TRANCHETTES DE VOLAILLE SAUCE CURRY COCO
FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POELEE CHAMPETRE

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

TOME BLANCHE INDIVIDUELLE
YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

BIO CREME DESSERT VANILLE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
OO000D00000ORROO00RROO0O00O0000O0F O

OO0O0O000000
OO0O0O000000
oooooooOooaon
OO00O0O00X” @O
OO0O0O000000
RANRNRAANOON
OO0O0O000000
oooooooOooaon
OO0O0O000000
OO0O0O000000
OO0O0O000000
OO0OO0O00000

allergénes

Sans

< S £ 2
O O 0O M 0O O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O 0O M 0O O
O O0oooo4d00
O O0oooo4d00
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o o M 0O
O ™M O
™M
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O o o o o
o o o o o o o
O O o o o o

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

ROOOOOOO Od

Ooo0od
Ooo0od

&y

RANENEAAO

X

RORRIROOO

Ooo0od

Sésame

O00 ®8ROOO0O0O0O O
RAAOOROOO ®™
RAOOOOO0O0O Od

O O
Ooo0oad

OO0O0O00000X™
(N I I I I I I W I 9
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Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

COMPOTE FRUITS 0O O O M O 0O 0O O O O
POMME GOLDEN 65/70 [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mercredi 15 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CERVELAS VINAIGRETTE A LECHALOTE* O 0O g O O M O O O O O 0O
CONCOMBRE A LANETH o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE BOULETTES DE BOEUF A L'ITALIENNE O O 0O O M O
BOULETTES VEGETARIENNES A L ITALIENNE O O g O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O

Impr 25/01/2023 16:18|ALL1 | | PAGE: 121 /141




Bilan allergénes du Lundi 30 Janvier 2023 au Dimanche 26 Février 2023.

Famille Recette Nom recette

Information
Incomplete
allergénes
Arachide
Crustacé
Gluten
Mollusque
Moutarde
Sésame

Sans

[ A W | Fruits a coques

POISSON A LA BORDELAISE OO 0o o g M O O 0O [ I
POISSON PANE O 0O o0 0 0 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O
LEGUMES EGALIM BLE AUX PETITS LEGUMES O g g O O OO0 00000 0g
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
PETITS POIS CE2 A L'ETUVEE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES BIO YAOURT VANILLE OO0 0000499 000000 o0 g
ST PAULIN INDIVIDUEL 25 GR OO0 0000499 000000 o0 g
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao
DESSERTS COMPOTE FRUITS O O 0o o g M O O O O 0O O
POIRE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
TARTE AUX POMMES OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO
Jeudi 16 Février 2023
ENTREES ANDOUILLE ET BEURRE* O 0O g O 00 & O O O O O O 0O
BARQ MAYONNAISE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O 0O 0O
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s g 3 - S o v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,g g _% E é
o 5 < Slg|® s 2 %
=
BARQ VINAIGRETTE O 00 000o00a0ga0ad O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 0o0ggogoo g O 0 o0 Od
TOMATE PERSILLEE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
VELOUTE CAROTTES FRAIS BRIQUE 1 LITRE O 0O o M O O O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE O OO0 Ogo g g M O O O O O 4d
CROQ DU FROMAGER O 0O o o od M O 0O 0O o 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O O M O 0O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HACHIS PARMENTIER O 0O 0O O M 0O
JAMBON BLANC* O 0O 0O O O M O O O 0 0 0 0 0
NUGGETS DE MAIS O 0O 0O O O M 0O 0O O O
NUGGETS DE POULET O 0O 0O O M O O
OMELETTE CARTE Oo0Ooo0o006on0- 6-8wa0o0o0o0oad O 0O 0o ad
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O 0O g O O M O O 0O O O
POISSON A LA BORDELAISE O OO0 g g g M O O O O 0O 0Od
POISSON PANE OO0 o0 o0 M 0O O O 0O 0O
STEAK VEGETAL O 0O O M O O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS BEURRE VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O O O d O O O 0O
PATES O 0O 0o o0 0 0 O O O 0O O 0O O
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

POMMES VAPEUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE o000 o0o0o0y9g 00:0n0g-600a
RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000

FROMAGES PETIT LOUIS OO 0O oo o g M O 0 O O0 O 0 0 04
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao

DESSERTS BIO MOUSSE AU CHOCOLAT OO0 00008 00000 a4 O
COMPOTE FRUITS OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
KIwI [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Vendredi 17 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CHOU ROUGE AUX RAISINS OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
PATE DE CAMPAGNE* N I R O 0O M O 0O O 0O
SALADE DE RIZ THON COURGETTE OO0 00O ogogogo o g O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
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Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

Nom recette

DOS DE COLIN MEUNIERE PECHE DURABLE
ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

ROTI DE PORC A LA LYONNAISE*
STEAK VEGETAL

FLAGEOLETS

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RATATOUILLE

RIZ

BIO SAVARON

SUISSE SUCRE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
O000D00ORRO0OROOO0O00O000O00R O™ O

OOo0Oo0Ooo0oa
OOo0Oo0Ooo0oa
oooooa
OO0O000®
OOo0Oo0Ooo0oa
RNARXEOO
OOo0Oo0Ooo0oa
oooooa
OOo0Oo0Ooo0oa
OOo0Oo0Ooo0oa
OOo0Oo0Ooo0oa

allergénes

Sans

Arachide

O

O

Crustacé

O

Fruits a coques

O

%]

O

Mollusque

O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 8 00 M40 O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O O o M 0O 0O
O O0oo0ooo4qd00
O O o M 0O 0O
o o o o M 0O 0O
o o o o M 0O
O O M 0O
O ™M O
O O M 0O
Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O O o o o o
o o o o o o o

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O 0o 06060400

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
&y
X

RO”OOOOO

O d

O
O
O

&y

RANENAEAAO

RORRRXAOO

O d

o 0 0d
O M 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
o o o
O

O

O 4 M
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

DESSERTS CLEMENTINES [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS O 0O o0 0 0 M O 0O 0O O O O
COOKIE AUX PEPITES DE CHOCOLAT NOIR O 0O 0O O g M O O 0O O 0O O

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Samedi 18 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
FENOUIL SCE VINAIGRETTE A LANCIENNE O O g O O 0O O o g O g o d
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TABOULE A LA MENTHE N I R O 0O O O 0O O O 0O 0O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
MOUSSAKA AU BOEUF N I R O M O O O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
ROTI DE DINDE A LA ROMAINE O 0O g O O M O O O O 0O O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

STEAK HACHE WE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0O O % O O O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O

LEGUMES BROCOLIS A LA CREME O 00O O0O0O0Oo0O«g Oooooo o O
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES MILANETTE INDIVIDUEL O 00000 o0O«g Ooooooogoo o
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

DESSERTS COMPOTE FRUITS O O 0O o g M O O 0O O 0O O
FROMAGE BLANC VANILLE O 00O O0OO0o0Oo0O«-g 0oo0oo0oo0oaoogoo o
POMME BICOLORE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 19 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
CHAMPIGNONS A LA GRECQUE O 0O g O M 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
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s g 3 - S o v
Famille Recette Nom recette E %é' - Eén % g ,§ ‘g g E é E
T Slg|® s | e 3
s
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE I I I Y I T O I I O I O I O O O O
TERRINE DE LEGUMES MAYONNAISE O O 0O O 0O M O O O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE I I I Y I T O I I O I O I O O O O
PLAT PROTIDIQUE AIGUILLETTES DE VOLAILLE A L'ORANGE O O g O Od M O O 0O O O O
COLIN MEUNIERE 0O 00 0O 0 0O M O 0O 0O O 0 O
CROQ DU FROMAGER O 0O 0 0O 04d M O 0O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O O g O Od M O O 0O O O
JAMBON BLANC* I I I O 0O M O 0 O O0 O 0 0 04
OMELETTE CARTE O 00000 a0>n0naa0q00oaaad O O O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O Od M O O 0O O O
POISSON A LA BORDELAISE O O 0O O g og M O O 0O O O O
POISSON PANE 0O 00 0O 0 0O M 0O O O 0 O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL O a O | O 0O
TETE DE VEAU SCE GRIBICHE O 0O g O O O O O O 0O
LEGUMES DUO DE CAROTTES [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O O g O O O OO0 O O O O O O 0O
PATES OO0 o0 o0 O 0 000000 .:0n
POMMES RISSOLEES |:| |Z Ne contient aucun allergene a déclaration obligatoire.
POMMES VAPEUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE Oooo0oo0oO0o0o0syg 0060 o6o0oa0a0oa
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

RIZ O 0O 0 0 4 O 000000000

FROMAGES TARTARE AIL ET FINES HERBES O 00000 o0o«sw oogooogoogoogoogo g
YAOURT AROMATISE o oooooosyg 000000 a6o0oo0oaoa
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo

DESSERTS ANANAS FRAIS [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
LIEGEOIS AU CAFE OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Lundi 20 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 O0O0OoOooogoo g O O 0O
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CHOU BLANC ET PAMPLEMOUSSE SAUCE VINAIGRETTE OO0 0Oo0Ooogogoogoo g O g o d
FEUILLETE DE POULET A LA NORMANDE O O g M O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O

PLAT PROTIDIQUE BOEUF BRAISE AU BASILIC O 0O g O M O
BOULETTES VEGETARIENNES AU BASILIC O O g O M O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
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Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

ESC CUITE CARTE

ESCALOPE DE VOLAILLE A L'ANCIENNE
FILET DE POISSON NATURE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS CIBOULETTE
HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

RIZ

CARRE PRESIDENT

YAOURT AROMATISE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

BIO BRASSE AUX FRUITS

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
OO000D00000RRO 00O OO0O0O0O000OX®

OO0O0O000000
OO0O0O000000
oooooooOooaon
OO00O0O00X” @O
OO0O0O000000
RANRNRAANOON
OO0O0O000000
oooooooOooaon
OO0O0O000000
OO0O0O000000
OO0O0O000000
OO0OO0O00000

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OoOo0O0Ooo0aoaq
OO0ORORRAA
ooooboX
OoOo0O0Ooo0aoaq
RANORAA
RANNEAA
OoOo0O0Ooo0aoaq
ROOOOO™
OO00000®™

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O % O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o O o o 0O
O o O o o 0O
O o 0O 0O o o 0O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
®
O

Ooo0od
Ooo0od
Ooo0od
Oo0ogd
Ooo0od
oood

RANANORA

RANOOREA

OO0O0000®™
OO0 OOREA
oooobooX

&
&
®

OO0O0O00000X™
(N I I I I I I W I 9
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Famille Recette Nom recette

allergénes

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

CLEMENTINES [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS O 0O o0 0 0 M O 0O 0O O O O
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Mardi 21 Février 2023

ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CONCOMBRE VINAIGRETTE OO0 oOoOo0Ooogoogoogoaogo g O O O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE BOLLYWOOD N I R O M O 0O O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
SAUCISSON AIL BEURRE* I Y O I O I Y M OO0 0O O O 0 0O 04
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O

PLAT PROTIDIQUE BEIGNETS DE CALAMAR KETCHUP O 0O 0O g g g M O O O O O 0O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide
Crustacé
Mollusque
Moutarde
Sésame

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

SAUTE DE VOLAILLE AUX EPICES O 0O g M O
STEAK VEGETAL 0O O % O O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O OO0 O O O O O O 0O
JEUNES CAROTTES SAUTEES [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d
FROMAGES BIO LAITAGE AU CHOCOLAT O 00O O0OO0OoO0Oo0OoOo0ogooogoogoaogoao o
CAMEMBERT o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy00O0OO0CO0OO0OOoOoao
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
DESSERTS COMPOTE FRUITS OO 0O O g M O O O O 0O O
POMME ROUGE [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
SEMOULE AU LAIT O o o0 o000 M O O 0O 0 0 0 0 0
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO
Mercredi 22 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
BIO CAROTTES RAPEES CITRON OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
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Famille Recette

PLAT PROTIDIQUE

LEGUMES

Nom recette

OEUF DUR MAYONNAISE

OEUF DUR SCE BEARNAISE
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
SALAMI AU BEURRE*

TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

CROQ DU FROMAGER

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
HACHE CUIT A LA CARTE
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

SAUTE DE PORC CHARCUTIERE*
STEAK HACHE SCE POIVRE
STEAK VEGETAL

EPINARDS A LA CREME

FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
PATES

POMMES SAUTEES

Information
Incomplete

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
ROOROOOO0OOO0O00RRONOOO0O0OO0O0O0

allergénes

Sans

=z

=z

O0: ORO000O0O00O00O00:0:; 00000000

N

N

Arachide

)

Crustacé
Gluten
Mollusque

OO0O0000®X™O
oooooood
RAOOOOO QO RUEEEses
RANOXROOO
OOo0Oo0oo0oOooag
oooooood
O00ORORA A

RANOOOX™O

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

M O 0 0O 0O

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
O o M 0O 0O
0o 0o oo0od 0 0
O o M 0O 0O
o o o M 0O 0O
o 0O 0O M 0O
O M 0O
O M 0O
O ™M O
O 0o oo0od 0 0

ontient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

o 0o d0 00

contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

O
&

OO0R”O0OO0O0O0

O d

RANOOO0OX™A

ONNRNRRRAAAO

R O0O0R”OOOO0OO03

OORRR™OO

O d

Sésame

O 0 o
M 0O o
O 0 o
o o o
O 0o i
o o o
o 4 0O
o 4 0O
o 4 0O
o o o
o o o
o 4 0O
o o o
O 0o Od
o 4 0O
O

O
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Famille Recette

FROMAGES

DESSERTS

Nom recette

POMMES VAPEUR
PUREE

RIZ

GOUDA INDIVIDUEL 25 GR
SUISSE SUCRE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
BEIGNET AUX POMMES
COMPOTE FRUITS
ORANGE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Jeudi 23 Février 2023
ENTREES

PLAT PROTIDIQUE

BARQ MAYONNAISE

BARQ VINAIGRETTE

OEUF DUR MAYONNAISE

PATE EN CROUTE CORNICHON*

SALADE DE PDT AUX EPICES

SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE SCE AU VINAIGRE BALSAMIQUE
TOMATE VINAIGRETTE

COLIN MEUNIERE

COUSCOUS BOULETTES VEGETARIEN

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00O00O0000000
ROOOOOO0OO0O0O0O0O0O®

OO0O0O000000d
OO0O0O000000Oad
OO0O0O0000O00Od
ROOOOR®ROOO

ROOOOOO0OO0OO

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé

Fruits a coques

Mollusque

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OOo0O0O0000oOoad
OOo0O0O0000oOoad
ooooooood
RAOOOO0O0OX™O

RAOOOOO0OO0d

RANNANAAOA
OOo0O0O0000oOoad
ooooooood
OOo0O0O0000oOoad
RAOOO0O0O0O0O0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OO0O0O0000O00Od
RAOOORROOO

RAOOOO®ROOO
OO0O0O0000O00Od
ROOOOOOOOd

Moutarde

RO ENEAEARAA A

RAOOORRAAO-™

OOo0O0O0000oOoad

RAOOO0O00O00O0O04d

O M ™
o 0 0d
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
o 4 0O
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O M i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
o o o
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Famille Recette Nom recette

allergénes
Arachide

Crustacé

Mollusque
Moutarde

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

Sans

Fruits a coques

CROQ DU FROMAGER OO o0 0 0O M O 0O 0O O O O
ESC CUITE CARTE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O 0O g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 000.0:a0 O 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O g g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE I Y O I O I Y M O O 0O O O O
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
SAUCISSE DE TOULOUSE GRILLEE* [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O
LEGUMES CHOU FLEUR AUX FINES HERBES O 0O g O O 0 0 0 0 04O O 0 O
FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O O 0O 0 0 0 0 0o 4
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
POMMES VAPEUR [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
PUREE O 000000« 0000 00
RIZ O 0O 0o o g O O 0000000000
SEMOULE AU CURCUMA N I R O M O 0O O O
FROMAGES BIO YAOURT AROMATISE FRAISE O 0000009 00. 000a0q0o0oog
BUCHE MI-CHEVRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT SUCRE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
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28| £ 8 s | 3 s g
Famille Recette Nom recette E E‘ - ;;C:é g - 3 £
28 a5 = 58 -
£
DESSERTS BANANE [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS O 0O o0 0 0 M O 0O 0O O O O
COMPOTE POMME ABRICOT SANS SUCRE O 0O 0o 0o g M O O 0O O 0O O
Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO
Vendredi 24 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
BARQ VINAIGRETTE Oooo0oo0o0oo06o0oa6oqoaoao O O 0O 0O
CELERI REMOULADE N I R O 0O o000 0O O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
PATE FORESTIER AUX OIGNONS BLANCS* O 0O 0O g g g M O O O O 0O
SALADE DE RIZ A LA NANTAISE O 0O g O O 0O O 0o O O O O 0O
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O O 0O 0O
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE OO 0O oo o g M O O 0O O O O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
HACHE CUIT A LA CARTE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
OMELETTE CARTE O o000 00aa0.0a0 O 0O 0O 0O
PAUPIETTE DE VEAU CHASSEUR O 0O g O M 0O
PAVE DE POISSON A L'HUILE D'OLIVE ET CITRON VERT OO 0O 0o o g M O O O O 0 O
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Famille Recette Nom recette g é‘ @ gﬂ r;; ‘;j ,E g g E é
- Ed 51£]° g | 2 “

PAVE DE POISSON BLANC MARINE O 0O g O Od M O O 0O O O
POISSON A LA BORDELAISE O 0O 0O O g O M O O 0O [ I
POISSON PANE O 0o o o000 0 M 0O O o O 0O
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O

LEGUMES COQUILLETTES OO0 o0 o0 O O 0O O O 0O 0O 0O
FONDUE DE POIREAUX N I R O 00O« 00™0O0Oa0.-a0 O
FRITES AU FOUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O 0O g O O O O O d O O O 0O
PATES OO0 o0 o0 O O O 0O O O O 0O
POMMES VAPEUR [ [4 Ne contient aucun allergéne & déclaration obligatoire.
PUREE Oo000o0o0o0yvw o000
RIZ O 0O 0O 0 0 O 00000000 4d

FROMAGES EMMENTAL INDIVIDUEL 25 GR O 0000009 0O00- 000a00aooag
SUISSE NATURE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT AROMATISE o o000 00Oyy0O0O0OO0CO0OO0QOOoDo
YAOURT NATURE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao
YAOURT SUCRE oooo0ooocofbosysg o oO0o6o0oo0o0oa6o0oa0oaaoao

DESSERTS BIO FRUIT [[J [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
COMPOTE FRUITS OO o0 0 0O M O O 0O O 0O O
GATEAU BASQUE O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO
Samedi 25 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE OO0 00O0Oo0oogoaogoog O 0O Od
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Famille Recette Nom recette E é‘ @ gn % ‘;j E g g E é
- Ed 51£]° g | 2 “
BARQ VINAIGRETTE O oo0o0o0o0o00o0oao0oa0oao O o O 0Od
BETTERAVES AUX NOIX O 0O o0 0 0 O O 0O 0O O o O 0Od
HARICOTS VERTS VIN. "ENTREE" OO0 00Oo0gOogoogoaog g O 0O 0O 0O
OEUF DUR MAYONNAISE o oo0o0o0o000o0a0oa0o O 0O 0O
SALADE DE HARICOTS VERTS AUX GESIERS OO 0O O g O O O O O g o d
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE OO0 00O ogogogo o g O O O 0O
PLAT PROTIDIQUE CHARCUTERIE RACLETTE* O 0O g O O M O 0O O O O O O 0O
COLIN MEUNIERE O o0 000 M O O 0O O O 0O
CROQ DU FROMAGER O 0O o0 0 0O M O O 0O O 0O O
ESC CUITE CARTE [ [4 Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
FEUILLETE DE POISSON AU BEURRE BLANC PLAT 0 O g M O
FILET DE POISSON NATURE O g g O O M O O 0O O O
JAMBON BLANC* N I R O 0O M O 000000 0O
LASAGNE A LA PROVENCALE VEGETARIENNE O O g O M O O
OMELETTE CARTE Oooo0oo00o00o0«0@ 000 o 0O 0O 0O
PAVE DE POISSON BLANC MARINE O O g O O M O O O O O
POISSON A LA BORDELAISE O OO g g g M O O O O O Od
POISSON PANE O o0 000 M O O O O 0O
STEAK HACHE WE [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
STEAK VEGETAL 0o O % O 0O O
LEGUMES FRITES AU FOUR [ [A Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.
HARICOTS VERTS PERSILLES O g g O O O OO0 00000 0g
PATES O 0O 0o 0 0o 0 O O 0 0 o0 0 0 0 0
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Famille Recette Nom recette

POMMES DE TERRE ET FROMAGE RACLETTE

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ
FROMAGES TARTARE AU POIVRE
YAOURT AROMATISE
YAOURT NATURE
YAOURT SUCRE
DESSERTS COMPOTE FRUITS

CREME DESSERT PRALINE

POIRE

Nom de la prestation : ADU SCO 20% BIO

Dimanche 26 Février 2023
ENTREES BARQ MAYONNAISE
BARQ VINAIGRETTE
FOND D'ARTICHAUT CREME CIBOULETTE
OEUF DUR MAYONNAISE
OEUF DUR MAYONNAISE
ROSETTE ET BEURRE*
SALADE VERTE ENTREE DOSETTE
TOMATE VINAIGRETTE DOSETTE
PLAT PROTIDIQUE COLIN MEUNIERE

CROQ DU FROMAGER

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00O00O0000000
ROOOOOO0O0OO0OXO

OO0O0O000000d
OO0O0O000000Oad
OO0O0O0000O00Od
OO0O0O0000®ROO
ooooboooooad
ROOOO0O0O0O0O0O0O04d

allergénes

Sans

Arachide

O

O

Crustacé

O

Fruits a coques

O

O

%]

O

Mollusque

O
O
O
O

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

OOo0Oo0O00o0oaOoag
OOo0Oo0O00o0oaOoag
oooooood
RAOOO0O0OX™O

RAOOOO0O0

RANNAAOA
OOo0Oo0O00o0oaOoag
oooooood
OOo0Oo0O00o0oaOoag
RAOOOO0OO0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

RAOOO0O00O00O0O04d

RAOOROOXROO
OO0O0O0000O00Od
ooooboooooad
OOMNRORRAA A

Moutarde

RAOOO0ORROO-™

OOo0Oo0O00o0oaOoag

OxOO0O0000004d

Sésame

o 0 0d
O M ™
o o o
o o o
o o o
o o o
o o o
o 4 0O
o 4 0O
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
O 0o i
o o o
O 0o i
O 0o i
o o o
o 4 0O
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Famille Recette

LEGUMES

FROMAGES

Nom recette

EMINCE DE COQ AU VIN

ESC CUITE CARTE

FILET DE POISSON NATURE
FILET MIGNON DE PORC AU MAROILLES
JAMBON BLANC*

OMELETTE CARTE

PAVE DE POISSON BLANC MARINE
POISSON A LA BORDELAISE
POISSON PANE

STEAK HACHE WE

STEAK VEGETAL

STEAK VEGETAL

CHOUX DE BRUXELLES SAUTES
FRITES AU FOUR

HARICOTS VERTS PERSILLES
LINGUINE

PATES

POMMES VAPEUR

PUREE

RIZ

MONTALAIT

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE

YAOURT SUCRE

c
s
=9
[=%
E e
5 o
L3
£ c

OO00000O0O0O0000000O0O000O0000 0O
O000D00RRO 00RO 0O0O0ONO0O0O00O00OF O

OOo0Oo0Ooo0oa
OOo0Oo0Ooo0oa
oooooa
OO0O00®O
OOo0Oo0Ooo0oa
RNANEOX
OOo0Oo0Ooo0oa
oooooa
OOo0Oo0Ooo0oa
OOo0Oo0Ooo0oa
OOo0Oo0Ooo0oa
OO0O0Oo0ag

allergénes

Sans

Arachide

Crustacé
Fruits a coques

Mollusque

®

O M 4 0O

®

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

ooogoooan
OOo0O0Oo0o0oaq
RANOROX
RANANEAA
OOo0O0Oo0o0oaq
ROOOOO0OO
OOo0O0Oo0o0oaq
RANNOOX™

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O i
O i
o o
O ™
o o
O ™
o o
o o
O ™

O 8 8 84 4 0O
O 8 8 84 4 0O
M 0440 M

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

O

O o0 0 00

O 0o o060 4d 00g.:a0
O 0o o060 4d 00g.:a0

Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

Moutarde

&y

x OO

Ooo0ogd
Ooo0ogd
Ooo0ogd
Oo0gd
Ooo0ogd

&y

A & &

X

RANOOOX™

QOO
A~

Sésame

&y
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&y

OO0O0O0o0OaAgd
OO0 O0O00O™
ooooo®eO

NEA
O00 ~’AA

OO0O000®
oooboo®
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g Y] 0 § [0} [

s5e £ = S| 8 g | T

. © g o s o O a 5l

Famille Recette Nom recette Ee , Y © *%‘ .© E =

R 5| £ g | 2

o s
DESSERTS CLEMENTINES [ [ Ne contient aucun allergéne a déclaration obligatoire.

COMPOTE FRUITS 0o 0o o040 M O 0O 0O o 0O O
CREME RENVERSEE 0o 0o o040 M O 0O 0O o 0O O

A compléter.
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