
 

Mairie 
 02 98 91 08 07 
 02 98 91 10 58 

Site internet : 
www.ploneis.com 

courriel :  
mairie.ploneis@wanadoo.fr 

 
 

 
Heures d’ouverture 

au public : 
 

Lundi, mercredi,  
jeudi et vendredi 

9 h - 12 h 
13 h 30 - 17 h 

Mardi et samedi 
9 h - 12 h 

 
 

Permanences du maire et  
des adjoints : 

 

Christian CORROLLER  
Maire 

sur rendez-vous 
 

André LAUDEN 
Adjoint à  

l’urbanisme, au PLU,  
à la voirie, aux travaux et à la 

gestion du patrimoine 
sur rendez-vous 

 

Christine FLOCHLAY 
Adjointe à l’administration 

générale, à la vie associative  
et à la jeunesse 
sur rendez-vous 

 

Stéphane BARRÉ 
Adjoint aux affaires scolaires  

et au numérique 
sur rendez-vous 

 

Marine LE BRIS 
Adjointe aux affaires sociales  

et à la communication  
sur rendez-vous 

 

Vincent LE GUILLOU 
Adjoint à la vie citoyenne  

et animation 
sur rendez-vous 
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Vie municipale 

Repas des aînés 

Le dimanche 6 novembre dernier, 62 convives, de 70 ans et plus, ont partagé un 

moment de convivialité lors du traditionnel repas des aînés offert par la 

municipalité à la salle Ti an Dourigou. 

Le repas préparé par Marie, cuisinière du restaurant scolaire, était composé d’un 

apéritif, d’une salade de gésiers sur son lit de Mesclun, d’un mijoté de bœuf à la 

tomate accompagné de pommes de terre rissolées et d’haricots verts, d’un 

plateau de fromages et pour finir un tutti frutti suivi d’un café. 

Chine, Antoine et Joris, trois jeunes Plonésiens adhérents au dispositif « Argent 

de poche » ont assuré avec brio le service avec l’aide des adjoints, des 

conseillers municipaux de la commune et des membres du CCAS. 

Colis de Noël 

Les Plonésiens de 80 ans et plus, qui se sont inscrits auprès du service 
administratif pour recevoir un colis de Noël, peuvent passer le récupérer à 
l’accueil de la mairie à partir du 5 décembre.  

Un colis a été réservé d’office aux résidents de maison de retraite dont la famille 
nous a signalé le domicile, se renseigner en mairie.  

Les personnes qui ne peuvent pas se déplacer, peuvent prendre contact avec la 
mairie au 02 98 91 08 07. Un membre du CCAS se chargera de vous le déposer 
à votre domicile. 

Le Maire ainsi que les membres du Centre Communal d’Action Sociale  
vous souhaitent de bonnes fêtes de fin d’année. 

Recensement militaire 

Les jeunes, nés en décembre 2006, doivent se faire recenser à la 
mairie juste après leur date d’anniversaire.  

 

Présentez votre pièce d’identité et le livret de famille. 

Le Maire, le Conseil Municipal et l'ensemble du personnel communal 
vous souhaitent de passer de Bonnes Fêtes de fin d'année. Nous 
espérons que ces fêtes vous permettront de partager des moments de joie.  
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Etat civil 

Lutte contre le frelon asiatique - La campagne est terminée  
 

C’est l’heure du bilan ! Depuis le mois d’avril, 50 nids ont été détruits sur le territoire de Plonéis. 

40 nids ont été détruits par Mickaël, agent référent au service des espaces verts ou par M. 

Lauden, adjoint à l’urbanisme et aux bâtiments. La société SAB est intervenue 10 fois pour les 

nids les plus difficiles d’accès. 

La campagne est terminée pour cette année. Les reines quittent les nids, les ouvrières 

vont mourir et les nids se détruiront d’eux-mêmes. Rendez-vous au printemps 2023 pour 

la prochaine opération. 

Merci pour votre participation 

Vie municipale 

Vie associative  

Etoile Sportive de Plonéis - Les Matchs  
Breizh Troopers 

Début octobre, une dizaine de membres du club VTT 
Breizh Troopers s’est rendue en Espagne dans la 
province de Huesca à Ainsa. 

4 jours de roulage sur les nombreuses pistes balisées de 
la zona zero, paradis du vtt enduro…. 

Des montagnes, des canyons, le lac de Mediano et son 
village englouti, que de paysages magnifiques et tout ça 
sous le soleil et 27 degrés. 

L’année prochaine direction l’Italie et la vallée d’Aoste. 

Toute la troop  

une partie de l’équipe au dessus  

du lac de Médiano 

Recherche familles d’accueil 

L’édition du Mondial Pupilles Plomelin aura lieu 
du 18 au 21 mai 2023 chez nous à Plonéis. 

Les enfants sont hébergés, par deux, en 
familles d’accueil qui prennent en charge le 
petit déjeuner et le repas du soir. Celui du midi 
étant pris au restaurant scolaire. 

Pour la commune de Plonéis, nous sommes à 
la recherche d’une quinzaine de familles 
d’accueil. 

Le Mondial Pupilles est un grand moment fait 
de partage et d’émotions. Pour que la fête soit 
au rendez-vous, nous avons besoin de vous. 



Vie associative (suite) 

CALENDRIER DES MANIFESTATIONS PREVUES EN 2023  

Vendredi 6 Vœux du Maire JANVIER  
Vendredi 6 Vente de brioches de l’APE 

Samedi 7 Vœux de l’ESP 

Samedi 14 Soirée de Plonéis Loisirs 

Samedi 21 Vœux de Quimper GR en Finistère 

Dimanche 29 Bal country des Coroline Dancers  

FÉVRIER Samedi 4 Loto de l’ESP 

Du Mardi 14 Récréathèque de l’Ulamir 

au Mercredi 15  

Samedi 18 15 ans des Vieux du Stade 

Samedi 25 Bal masqué de l’APE 

MARS Dimanche 12 Troc & Puces de l’APE 

Samedi 25 Fest-Noz de Plonéis Loisirs 

AVRIL Samedi 15 Tournoi solidaire de volley des Vieux du Stade  

Dimanche 4 Pardon de la chapelle de la Boissière JUIN  
Samedi 10 Bal Dentelles et Redingotes 

Samedi 17 Course de vélos des Vieux du Stade 

Samedi 24 Kermesse de l’école 

Samedi 24 Finale du tournoi de tennis 

En juin, juillet et août, soirées rando pédestre sur les chemins de l’été  

sur le territoire de Quimper Bretagne Occidentale  

JUILLET Dimanche 2 Tournoi de foot interquartiers de l’ESP 

Dimanche 9 Pardon de la chapelle Sainte-Anne 

Vendredi 14 Concours intercommunal de pétanque  

AOÛT Mardi 15 Concours communal de pétanque 

SEPTEMBRE Dimanche 3 Concentration cyclos « La Plonéis cyclo » 

Dimanche 3 Randonnée VTT Breizh Troopers 

Samedi 9 Forum des associations 

Samedi 23 Loto du Comité de Jumelage 

OCTOBRE Dimanche 15 Vide greniers de Sainte-Anne 

Samedi 21 Loto de l’ESP 

NOVEMBRE Samedi 18 Spectacle de la chapelle de la Boissière 

Dimanche 26 Fest-deiz de Plonéis Loisirs 

MAI JUIN   Tournoi de tennis 

MAI Samedi 13 Bal country des Coroline Dancers  

Du Jeudi 18 Mondial Pupilles - 35
ème

 édition  

au Dimanche  21  

Samedi 27 80 ans de l’ESP  



Vie associative (suite) 

Les actualités de l’Ulamir en décembre 2022 

33 rue Laennec - 29710 PLONEIS 

 : 02 98 91 14 21 ou contact@ulamir-ebg.org  

L’Échappée Belle  “Atelier parents/enfants 0-3 ans” 
 

Mercredi 7 décembre de 10 h 30 à 11 h 30 

Salle Ti an Dourigou Tarif : 1 € par enfant et par séance 

Renseignements : cindy@ulamir-ebg.org  

Vacances de Noël 2022 

ALSH de Guengat ALSH de Pluguffan 

Ouvert du lundi 19 au vendredi 23 décembre 2022 Ouvert du lundi 26 au vendredi 30 décembre 2022 

de 7 h 30 à 18 h 45  de 7 h 30 à 18 h 45  

fermé la semaine du 26 au 30 décembre 2022 fermé la semaine du 19 au 23 décembre 2022 

Contact : Florence au 06 95 53 65 07 

alshguengat@ulamir-ebg.org 

Contact : Sylviane au 06 95 55 79 75 

alshpluguffan@ulamir-ebg.org 

Inscriptions au plus tard le mardi 6 décembre 2002, à la journée uniquement 

Accueils de loisirs de Guengat et de pluguffan 

Bilan des vacances de la Toussaint à l’ALSH de Guengat  

Deux semaines sous le signe de la douceur automnale sur le thème des apprentis sorcières 
et sorciers. Les temps forts des moins de 6 ans : balade au bois du Nevet, ateliers cuisine 
(croissant au jambon, gaufres, pancakes, muffins, gâteau “Moche”...), découverte du poney 
au centre équestre de la “Jument noire”, grand jeu sur la semaine “A la recherche de l'œuf de 
dragon”. Les temps forts des plus grands : course d’orientation à la ferme des Plomarc’h, “Le 
petit Nicolas” au Katorza à Quimper, hockey en salle avec tournoi inter-centre (ALSH 
Guengat / Pluguffan) à Pluguffan. 

Le vendredi 28 octobre, nous avons invité les parents à entrer dans le pôle enfance et 
découvrir les lieux où évoluent leurs enfants, l'équipe d’animation et les enfants 
ont  confectionné des pâtisseries pour l’occasion à faire déguster à leurs parents. Un moment 
de convivialité et d’échanges très apprécié de tous qui sera renouvelé en fin d’année.  

Exposition Rolande Jacquenet du 30 novembre au 23 décembre 2022 

(Re)naître, c’est le symbole fort de 
cette nouvelle et première exposition. 
C’est en 2014, que Rolande décide de 
prendre sa vie en main, de quitter son 
île natale, la Réunion et de repartir à 
zéro. Formations, reconversion, 
rencontres, apprentissages et 
expérimentations l’ont amenée 
progressivement sur un nouveau 
chemin et à une meilleure 
connaissance d'elle-même. 

Durant un an, en 2018, en cours du soir à la MPT 
d’Ergué-Armel, Rolande teste cette nouvelle passion, la 
peinture. Puis, c’est avec l’aide de tutos en ligne, de 
formations et surtout de l’écoute de son intuition qu’elle 
découvre l’art-thérapie. 
Elle se donne la possibilité, à travers la création et la 
peinture, de libérer ce qu’elle ne peut dire, voir, entendre 
ou même comprendre. “Je me demande encore en 

voyant mes créations si c’est bien moi qui les ai 
réalisées”, dit-elle. 
C'est en février qu’elle se lance ce nouveau défi : sa 
première exposition, sans même savoir ce qu’elle allait 
proposer. “Cette période de fin d’année est censée être 
festive. Alors, cette exposition, qui est symbole de 
renaissance pour moi, je la veux ludique, riche et 
joyeuse”. 
Peinture, mandalas, poèmes, chasse aux images, 
devinettes, création d’une œuvre collaborative et partage 
sont au programme pour petits et grands, qui pourront 
plonger dans l’univers de l’artiste à la loupe. 
« Viens et vis ! Vous êtes uniques et votre ressenti l’est 
de même.  Vous êtes tous des étoiles, alors venez créer 
votre Étoile et illuminer le ciel étoilé qui n’attend que vous 
pour briller… Sourire… » 
Ps : pour les groupes, pensez à réserver, merci. 
Mieux se connaître pour mieux-être c’est ce que je 
propose aujourd’hui en tant qu’Art-thérapeute. 

Animations le jeudi et le vendredi soir à partir de 18 h 30 

mailto:contact@ulamir-ebg.org
mailto:cindy@ulamir-ebg.org
mailto:alshpluguffan@ulamir-ebg.org
mailto:alshpluguffan@ulamir-ebg.org


Cross organisé à l’école Paul-Émile Victor 
entre les classes de CM1/CM2 et de CM2 

 

Jeudi 20 octobre, sous un beau soleil et dans une belle ambiance, les élèves 
des classes CM1/CM2 et de CM2 se sont retrouvés pour réaliser un cross au 
parc situé derrière l’école. 
 

Ce cross a permis de clôturer les séances d’endurance, permettant de travailler 
les notions d’effort et de persévérance qui ont été atteintes ! 

 

Sur la photo, de gauche à droite :  
Naomie, Erell et Lucy 

Vie associative (suite) 

Au programme des vacances de la Toussaint, différentes 
activités ont été proposées comme du bowling, du laser 
game, de la piscine, un tournoi sportif de bumball, un 
atelier cuisine ou encore une animation jeux vidéo. 
Ces activités permettent de créer une dynamique de 
groupe et de projets mais aussi d’acquérir de nouvelles 
compétences. 
 

Toutes ces animations ont permis à une quinzaine de 
jeunes de 11 à 17 ans d’avoir un accès à la culture et aux 
loisirs et de faire des activités qu’ils n’ont pas l’habitude 
de faire. 
 

Nous sommes aussi allés à la rencontre des jeunes qui 
ne viennent pas à l’espace jeunes mais qui se trouvent 
sur la commune. Cela permet de créer un contact afin de 
pouvoir répondre à leurs attentes en cas de besoin. 

 
 
 
 
 
 

Les rencontres territoriales jeunesse 
 

L’Ulamir E Bro Glazik en partenariat avec la CAF, la 
Fédération des MJC, les Mairies de Plogonnec, Guengat, 
Plonéis, Pluguffan et Plomelin et la Fondation Massé 
Trévidy ont proposé un temps d’échange et d’animation 
qui a permis à différentes générations d’élus, de 
professionnels de l’animation et de jeunes de se 
rencontrer et d’échanger autour des questions de 
jeunesse. 
 

Tout d’abord, des temps d’échange entre pairs ont eu 
lieu sur différentes périodes. Pour clôturer, un bilan a 
réuni tout le monde. Cela a permis de comparer les 
points de vue de chacun et de créer de la discussion et 
de l’échange entre les participants. 
 

Des temps d’animation ont été proposés pour dynamiser 
et créer du temps de cohésion entre les jeunes. Il y a eu 
une animation de fun archery, du foot freestyle, un blind 
test ou encore la possibilité d’aller sur le pumptrack faire 
de la trottinette ou du vélo. 

Espace jeunes 
Vacances de la Toussaint 

Vie scolaire 

Groupe scolaire Paul-Émile Victor 

Découverte du musée des Beaux Arts pour les élèves des classes GS/CP et CP/CE1  
 

Les élèves des classes GS/CP et CP/CE1 ont pris le car le lundi 7 novembre pour se 
rendre à Quimper en vue de découvrir le musée des Beaux-Arts. Ils ont été 
impressionnés par le nombre de tableaux exposés mais aussi par le nombre de salles. 
Ils ont écouté avec attention les explications de leurs guides conférenciers :  Annaïck 
Loisel pour la classe GS/CP et Anne Harmonic pour la classe de CP/CE1. 
 

Après cette très belle visite de découverte, les élèves ont hâte de revenir au musée ! 
 

Cette sortie a été possible grâce à l’Association des Parents d’Elèves. 
 

Sur la photo, de gauche à droite :  
Alycia, Tim, Andrew, Mathis, Gabin, Jordan et Jules 



Soldes d’hiver 

Les soldes d’hiver débuteront le mercredi 

11 janvier 2023 et s ’achèveront le mardi 

7 février 2023 au soir. 

Paroisse Quimper – Saint-Corentin : Communautés Chrétiennes Locales 

  Sainte-Claire de Penhars, Sainte-Bernadette, Plomelin, Pluguffan, Gourlizon, Guengat, Plogonnec, Plonéis 

Vie paroissiale 

Célébrations du mois à Ploneis 

Dimanche 11 décembre  10 h 30 

En bref… 

Messe du jour de Noël  

Dimanche 25 décembre  
à Pluguffan   10 h 30  

Rappel : opération d’amélioration de l’habitat 

Quimper Bretagne Occidentale propose aux propriétaires du territoire un accompagnement 

technique et des aides financières pour rénover les logements et les façades.  

L’opérateur Soliha tiendra une permanence à la mairie le 14 décembre 2022 de 14 h à 16 h, 

sur rendez-vous préalable. 

Pour prendre rendez-vous ?  

 : 02 56 69 55 24 @ : opah.qbo@soliha-bretagne.fr  

Faites-nous parvenir vos évènements ! Articles et photos (format jpeg), avant le 10 de chaque mois. 

mairie.ploneis@wanadoo.fr 

Coup de pouce 16-29  

Une aide financière pour accompagner le parcours 

professionnel des jeunes  

Dans le cadre de sa politique jeunesse 16-29 ans, Quimper 

Bretagne Occidentale lance un nouveau dispositif d’aides à la 

mobilité et à la formation à un job saisonnier. Un soutien concret et 

pratique pour faciliter l’accès à l’emploi des jeunes sur le territoire.  

Le jeune intéressé peut candidater de façon simple et rapide via le 

site internet de Quimper Bretagne Occidentale. S’il est éligible, il 

est reçu par le service jeunesse pour présenter ses motivations et 

son projet professionnel. Son dossier est alors étudié en 

commission. L’attribution de l’aide sera notamment soumise à 

l’examen de l’avis d’imposition du foyer, le plafond de revenu fiscal 

par part étant fixé à 26 350 €.  

Informations et dépôt des dossiers :  

www.quimper-bretagne-occidentale.bzh  

02 98 98 89 77  
 

Les dossiers seront étudiés à l’occasion de trois sessions par an et 

retenus, selon les critères d’éligibilité, dans la limite des places 

disponibles.  

clôture des inscriptions  

1
ère 

session  7 décembre 2022 

2
ème

 session  7 février 2023 

3
ème

 session  12 mai 2023 

4
ème

 session  13 octobre 2023 

Déposez vos anciens téléphones  

en mairie 

Veillée de Noël  
Samedi 24 décembre  

à Plogonnec   18 h 30  
à Ste Claire Penhars 18 h 
à Plomelin  19 h  


