MENUS SCOLAIRES FEVRIER 2023

Les menus peuvent étre modifiés en fonction de l'approvisionnement ou opportunités de saison

* plat de substitution
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
CONCOMBRES \E/ ENDIVES AUX CROUTONS SALADE DE PDT AU THON CHOU ROUGE POTAGE
POISSON PANE ‘; CHILI SIN CARNE SAUCISSE FUMEE* KNACK DE VOLAILLE EMINCE DE BCEUF
Du 6 au 10 février 2023 COURGETTES ,T\ RIZ LEGUMES POT AU FEU FRITES BOULGOUR
YAOURT Z FROMAGE YAOURT :r;“ CAMEMBERT YAOURT
ANANAS AU SIROP N LIEGEOIS VANILLE FRUIT Lffi}f ECLAIR AU CHOCOLAT FRUIT

hd

Golter

APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - P

RODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR

Du 13 au 17 février 2023

SALADE DE TOMATES

GRIGNOTTE DE POULET

PETITS POIS

FROMAGE

COMPOTE

VELOUTE DE LEGUMES
PAVE DE POISSON A LA BORDELAISE
EPINARDS BECHAMEL
YAOURT

FRUIT
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SALADE VERTE

TARTIFLETTE*
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FROMAGE SIX DE SAVOIE

TARTE AUX MYRTILLES
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CAROTTES RAPEES
SAUTE DE BCEUF A LA TOMATE

PATES
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EMMENTAL Y
v

COMPOTE DE POMMES
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BETTERAVES
MINIS PANES VEGETARIEN
PUREE CRECY
YAOURT

FRUIT

Godter

APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - P

RODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR

Du 20 au 24 février 2023
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CEUF DUR MAYONNAISE
ROULE VEGETAL
TRIO DE CEREALES
YAOURT

FRUIT

CHOU-FLEUR CRU MAYONNAISE

SAUTE DE VEAU

HARICOTS VERTS
FROMAGE

CREME BRULEE

MACEDOINE MAYONNAISE

SPAGHETTIS BOLOGNAISE

MIMOLETTE

COMPOTE DE PECHE AVEC
MORCEAUX
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SOUPE DE TOMATE
PAVE DE MERLU
DUO DE CAROTTES
YAOURT

FRUIT

PIQUE NIQUE

Goduter

APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - P

RODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR

Du 27 février
au 3 mars 2023

TOMATES

SAUMONETTE

RIZ

FROMAGE

FRUIT

CONCOMBRES
CORDON BLEU DE DINDE
PRINTANIERE DE LEGUMES

PETIT SUISSE

CHOU A LA CREME

POIREAUX VINAIGRETTE
SAUTE D'AGNEAU
BEIGNETS DE SALSIFIS
FROMAGE

FRUIT
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RADIS
STEACK VEGETARIEN
BROCOLIS ‘,\‘

YAOURT [\%{
v

BISCUIT
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CAROTTES RAPEES

STEACK HACHE
TOMATE CHEDDAR

TORTIS TRICOLORE
GOUDA

MOUSSE AUX CHOCOLATS

Goduter

APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR

Pain Jour de pain Bio

Produit issus de I'agriculture Biologique
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Loca : Produits Locaux Filiere France
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Label Rouge : Produit de Qualité supérieure

Origine viande Bovine (décret n°2002-1-465 du 17 décembre 2002), Veau, Porc, Volaille : Frangaise / Origine viande d' Agneau ou Mouton : UE
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Bleu Blanc Ceeur : Quand la terre est respecté, quand les animaux sont bien nourris, I'homme se nourrit bien

La ville de Cerny vous souhaite un bon appétit !




