
Menus du Lundi 27 février 2023 au Vendredi 03 mars 2023 

     
Lundi 27 février Mardi 28 février Jeudi 02 mars Vendredi 03 mars 

 
Carottes râpées –  

Vinaigrette à l’orange 
 

Penne Bio aux trois 
fromages (emmental Bio) 

 
 

Speculoos 

 
Compote pomme Bio 

 
Taboulé 

 
 

Paupiette de veau FR – 
Sauce champignons 

Haricots Verts Bio persillés 
 

Vache qui Rit Bio 
Mousse au chocolat au lait 

 

 
Potage de légumes 

 
Emincé de filet de poulet – 

Sauce provençale 
Flageolets cuisinés 

 
Emmental 

Gâteau aux petits beurre 
façon Tinginys 

 

 

 
Saucisson à l’ail - Cornichons 

 
Filet de merlu blanc – 

Sauce au curry 
Riz de Camargue IGP pilaf 

 
Suisse Fruité 

 
Orange Bio 

 



Menus du Lundi 06 mars 2023 au Vendredi 10 mars 2023 

     
Lundi 06 mars Mardi 07 mars Jeudi 09 mars Vendredi 10 mars 

 
Betteraves Bio –  

Vinaigrette 

 
Haut de cuisse de poulet rôti 

FR 
Petits Pois Carottes 

 
Chantaillou 

 
Crème dessert vanille 

 
Potage Esaü (lentilles Bio) 

 
Jambon blanc 

Coquillettes au beurre - 
Ketchup 

 
Camembert Bio 

Kiwi Bio 

 

 
Salade Verte – Vinaigrette 

balsamique 

 
Tarte au fromage du chef 

 

 
 

Yaourt sucré 
Biscuit pompon 

 

 
Macédoine de légumes – 

Sauce mayonnaise 
 

Poisson pané 100% filet 
Epinards béchamel – 

Pommes de terre vapeur 

 
Edam Bio 

 
Banane Bio 

 


