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Le nichoir à mésanges charbonnières 

Pourquoi installer des nichoirs ? 

 Les cavités naturelles utilisées par les mésanges 
charbonnières pour nidifier, se raréfient.  

 La perte d’habitats naturels, comme les cavités des 
vieux arbres, est une des causes de la disparition des 
oiseaux des jardins.  

 La pose de nichoirs permet de favoriser la 
reproduction des oiseaux cavicoles (mésanges, sittelles, 
chouettes,…).  

Comment et où poser son nichoir  ? 

Les nichoirs sont à installer de préférence avec une 
exposition sud/sud-est, en évitant le plein soleil ou 
l’ombre totale. Il est préférable que le nichoir soit 
légèrement incliné vers l’avant. 

 Sur votre balcon, le nichoir peut être fixé sur la 
balustrade en passant un câble à travers les trous 
prévus à cet effet. Sinon il peut être posé à l’abri des 
courants d’air et en évitant qu’aucun objet, jardinière 
ou mobilier, gène le trou d’envol. Notez toutefois que 
la hauteur maximale d’un nichoir pour la mésange 
charbonnière est d’environ 6 mètres. 

 Au jardin, le nichoir pourra être fixé dans un arbre à 
une hauteur minimale de 2 mètres. Vous pouvez 
l’attacher fermement au tronc à l’aide d’un câble de 
cuivre gainé. Pour protéger le tronc, placez des 
planchettes entre le câble et le tronc. 

Pour éviter l’attaque des prédateurs, évitez de positionner 
le nichoir à proximité de branches horizontales, ni au faîte 
d’un mur. N’ajoutez pas de perchoir en dessous du trou 

d’envol  : non utilisé par les mésanges, il serait un point 

d’accroche pour les prédateurs  ! 

Entretien du nichoir 

En octobre vous pouvez décrocher le nichoir pour le 
vider et passer un coup de brosse métallique. Si nécessaire 
vous pouvez badigeonner d’essence de thym ou serpolet 
ou passer au chalumeau pour détruire les parasites. C’est 
également l’occasion de repasser une couche d’huile de lin 
sur l’extérieur si besoin.  

Vous voilà prêts à observer les couvées de mésanges 
charbonnières prendre leur envol, en toute discrétion bien 
sûr ! 


