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"Etre a ['écoute de nos enfants, c'est aussi étre a ['écoute de nos enfances"

Jacques Salomé, La ferveur de vivre (2012)

Les actus du relais

A vos agendas !

* Samedi 13 mai 2023 : Journée de I'AMA sur le theme du cirque !

¢ Samedi 3 juin 2023 : Féte du centre socioculturel Michel JUBERT

* Mercredi 14 juin 2023 : Chasse au trésor dans le marc Marcel
Les actus du relais Dassault a Beauvais

Nouveau temps d'échanges de pratiques professionnelles !
Les animatrices du RPE organisent des temps d'échanges de pratiques sur
la commune d'Oroér. Ces temps sont animés par une animatrice du
relais et sont ouverts a toutes les assistantes maternelles. L'objectif

Dans ce numéro :

Retour en photos

Coté legislatif est de se réunir, d'échanger autour de problématiques professionnelles
que vous rencontrez au quotidien. Cet espace vous permettra de
Article prendre du recul sur les situations rencontrées, d'apporter

collectivement des réflexions et de nourrir votre pratique
. - professionnelle.
Idées d'activités
Voici les séances prévues a ce jour :
e Mardi 28 mars de 19h a 20h
¢ Mardi 23 mai de 19h a 20h
—- Vous pouvez vous inscrire en contactant le RPE par mail ou par téléphone.

La formation continue @

En tant gu'assistante maternelle vous bénéficiez de 58 heures de formation par an. En partenariat avec
I'organisme de formation IPERIA, le relais organise une nouvelle formation !

* Parce qu'un accident n'arrive pas qu'aux autres, quoi de mieux qu'un rappel sur les gestes de premiers secours.
Sauveteur Secouriste de Travail (SST). 14h de formation réparties sur les samedis 17 et 24 juin.

La formation aura lieu au centre socioculturel Michel JUBERT a Breteuil, de 9h a 17h avec une pause
méridienne d'une heure. Le co(t de la formation est intégralement pris en charge par I'APNI (Association
Paritaire Nationale Interbranches) suivant vos droits acquis.

Si vous souhaitez vous y inscrire, n'hésitez pas a nous contacter, afin que nous puissions vous rediriger vers
I'organisme qui récence les inscriptions.
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Retour en photos sur les moments forts de cette fin d'année 2022 et début d'année 2023

Ateliers dans les différentes communes

Puzzles, péche aux poissons,
découvertes sensorielles des
éléments naturels en lien
avec l'automne et [hiver,
ateliers récup ...
Les enfants n'ont pas besoin de
grand chose pour jouer.
« Les adultes sont comme des
phares en mer qui éclairent et
sécurisent une zone. Les enfants

Jjouent dans les zones « éclairées »
par eux. »

Anne Marie Fontaine, « Métiers de la petite
enfance », avril 2014, n°208.

"y

236 personnes étaient présentes ce jour. Des ateliers cuisines, 2 spectacles pour
les jeunes enfants, des activités manuelles, du maquillage, des rires, et de la
bonne humeur !l

Soirée galette le 23 janvier 2023

Nous avons organisé une soirée galette le 23 janvier a Froissy. 7 assistantes
maternelles étaient présentes ainsi qu'une élue de la commune d'Hardivillers.
Un moment d'échange, de partage et des rencontres entre les nouvelles assistantes
maternelles et celles qui exercent déja.
Nous avons passé une trés belle soirée, merci a toutes les personnes
présentes !

Aménagement de la salle multisensorielle

Cette salle est a votre
disposition ! Appelez ou
envoyez un mail, et
venez profiter de
I'espace avec les enfants
que vous accueillez !
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COTE LEGISLATIF

RAPPEL DE L'OBLIGATION D'INSCRIPTION SUR LE SITE MONENFANT.FR POUR LES ASSISTANTES
MATERNELLE

6‘ La CAF valorise et accompagne le métier d'assistant maternel

Dédié a linformation sur la petite enfance et le soutien a la parentalité,
le site monenfant.fr facilite la mise en relation des parents avec les
assistants maternels. Deux modes de recherche (par carte ou par Besoin d'aide ?
liste) permettent aux familles de trouver facilement un assistant
maternel pres de leur domicile ou de leur lieu de travail et de connaitre
leurs disponibilités. Depuis le 1er septembre 2021, les assistants
maternels ont l'obligation de s’inscrire sur le site et dy
renseigner leurs disponibilités. IIs ont également la possibilité de
compléter leur profil afin d'offrir une information plus compléte sur
leur offre d'accueil (cadre d'accueil, activités proposées, formations
suivies, fréquentation du relais petite enfance, etc...). Le site comporte
aussi un espace documentaire ou les assistants maternels peuvent
trouver des informations et des outils pour leur pratique quotidienne

(vidéos, guides, plaguettes). caffr ’,

AUGMENTATION DE L'INDEMNITE D'ENTRETIEN

A la suite de I'augmentation du SMIC au 1er janvier 2023, le montant des indemnités
d'entretien a été modifié.

I— Pour une journée d'accueil de moins de 6h36, le montant de l'indemnité d'entretien ne peut
ooon stre inférieur &

gooo étre inférieur a 2.65€.

LLL Sivous le souhaitez le RPE peut vous fournir des documents d'aides aux calculs. N'hésitez

pas a nous contacter.
© o0 0 0 0 e 0o 0 0 00
® LES AIDES FINANCIERES EN FAVEUR DES ASSISTANTS MATERNELS
)

¢ * La prime d'installation

Cette prime vise a compenser le colt de l'achat de matériel de puériculture nécessaire a
I'accueil du jeune enfant. Montant forfaitaire de 300 a 600%€.
Conditions :

Etre agréé pour la premiéere fois et exercer depuis au moins 2 mais.
4 Exercer la profession au minimum 3 ans.
O...
* Le prét al'amélioration du lieu d'accueil (PALA)
Le PALA correspond a un prét a taux zéro qui permet aux assistants maternels de réaliser

des travaux dans leur logement. Montant maximal de 10 000%€.
Il est accordé dans la limite de 80% du coUt total des travaux.

caffr
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Extrait d'article

6 Jouer dehors, c'est tout aussi important en hiver !

Les tout-petits ont besoin de jouer dehors, méme Uhiver. Ils tirent d’ailleurs plusieurs bienfaits du jeu libre et
actif a Pextérieur. Et tout est ld, dehors, pour qu'ils s'amusent!

Les 5 avantages du jeu libre a 'extérieur

e Santé et condition physique. « L’enfant est plus actif 3 I'extérieur, car il peut faire des activités plus
intenses comme courir, sauter, grimper ou jouer au ballon, dit Claude Dugas. Son coeur, ses muscles, ses
poumons, tout son corps s’active. Cela aide a le garder en bonne santé et en bonne condition physique. »
Sans compter que lactivité physique a un effet positif sur la santé mentale en diminuant le stress et
I'anxiété.

* Motricité. Le jeu a I'extérieur permet 2 votre enfant d’exercer de nouvelles habiletés motrices. « Monter
une petite pente, sauter d’'une roche, casser de la glace avec ses talons, marcher dans la neige, ¢a se fait
seulement dehors, dit la physiothérapeute pédiatrique Marie-Annick Béliveau

» Sentiment de compétence. Le jeu libre a I'extérieur peut aider votre enfant a avoir une image positive
de lui-méme. « Quand un enfant réussit 2 grimper dans un arbre ou A monter sur une grosse roche, il
prend confiance en ses capacités et il a le gotit de recommencer, explique Frangois Leroux, kinésiologue.

e Apprentissages. En jouant dehors, votre enfant accumule une foule de connaissances. Le contact direct
avec I'extérieur stimule tous ses sens : entendre le chant des oiseaux, ressentir le vent sur son visage ou le
froid de la neige, sentir toutes sortes d’odeurs, voir des arbres, des nuages dans le ciel... De plus, en jouant
au parc ou dans la ruelle avec d’autres, votre enfant améliore ses compétences sociales : attendre son tour,
coopérer, partager, faire des compromis, résoudre de petits conflits, etc.

Naitre et grandir, Article de Nathalie Vallerand (2019)

b

Idées d'activités

Et pourquoi pas faire découvrir la sensation du froid aux enfants ?

N
- & ” Glissez une pointe de peinture ou de colorant au fond du bac a glacon et ajoutez de
.,v l'eau. Les enfants peuvent ensuite faire fondre les glacons sur une feuille et faire des
S 4" races de peinture dessus.

(o o

B

Emprisonnez des fleurs, de I'nerbe, des petits bouts de bois dans des glacons. Les
enfants peuvent sauver leurs trouvailles en mettant de I'eau chaude sur les glagons a
I'aide d'une pipette.

Autres idées sur momes.parents.fr
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