
Beaucoup d’entre vous se pose des questions sur 

leur composteur : « Quelles manipulations dois-je 

faire sur mon composteur? », « Que puis je mettre 

dans mon composteur ? … Autant de questions 

auxquelles, nous allons répondre dans cette lettre. 

Le compostage est un phénomène de décomposition naturel de vos déchets de cuisine et de 

jardin, en engrais naturel. Pour que la décomposition soit la plus optimale possible, il est très 

important d’apporter des déchets azotés mais aussi carbonés. Il faut pour 2/3 de déchets azotés, 

1/3 de déchets carbonés. Mais le compostage étant une fermentation aérobie(avec de l’air), il est 

indispensable de brasser régulièrement son compost afin d’aérer et de mélanger les matières 

sèches et humides. Ce brassage permettra d’avoir un bon compost et évitera les mauvaises 

odeurs que certains rencontrent. 

 

Vous pouvez brasser avec une fourche mais il existe d’autres outils:  

 

 

 

 

 

 
Le Harpon 

Le brass’compost 

http://www.prevention-des-dechets.fr/
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