
 

Mairie 
 02 98 91 08 07 

 

Site internet : 
www.ploneis.com 

courriel :  
mairie.ploneis@wanadoo.fr 

 

 

Heures d’ouverture 
au public : 

 

Lundi, mercredi,  
jeudi et vendredi 

9 h - 12 h 
13 h 30 - 17 h 

Mardi et samedi 
9 h - 12 h 

 

Permanences du maire et  
des adjoints : 

 

Christian CORROLLER  
Maire 

sur rendez-vous 
 

André LAUDEN 
Adjoint à  

l’urbanisme, au PLU,  
à la voirie, aux travaux et à la 

gestion du patrimoine 
sur rendez-vous 

 

Christine FLOCHLAY 
Adjointe à l’administration 

générale, à la vie associative  
et à la jeunesse 
sur rendez-vous 

 

Stéphane BARRÉ 
Adjoint aux affaires scolaires  

et au numérique 
sur rendez-vous 

 

Marine LE BRIS 
Adjointe aux affaires sociales  

et à la communication  
sur rendez-vous 

 

Vincent LE GUILLOU 
Adjoint à la vie citoyenne  

et animation 
sur rendez-vous 
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RAPPEL : CAMPAGNE DE DÉRATISATION 

La prochaine campagne de dératisation aura lieu sur l’ensemble de la 
commune, le vendredi 10 mars 2023. 

Pour mener à bien cette campagne, la société S.A.B procède à la 
dératisation de tous les lieux propices à l’habitat des rats. 

Inscriptions en mairie  

RECENSEMENT MILITAIRE 

Les jeunes, nés en mars 2007, doivent se faire recenser à la mairie juste après leur 
date d’anniversaire.  

Présentez votre pièce d’identité et le livret de famille. 
La mairie remet une attestation de recensement valable pour les concours ou 
examens. 

Après avoir procédé au recensement, il est obligatoire d’accomplir une Journée 
Défense et Citoyenneté (JDC).  

RAPPEL : MONDIAL PUPILLES  

L’édition du Mondial Pupilles Plomelin aura lieu du 18 au 21 mai 2023 chez nous à 
Plonéis. 

Les enfants sont hébergés, par deux, en familles d’accueil qui prennent en charge le 
petit déjeuner et le repas du soir. Celui du midi étant pris au restaurant scolaire. 

Pour la commune de Plonéis, nous sommes à la recherche d’une quinzaine de 
familles d’accueil. 

NUISANCES  

Des habitants du centre bourg se plaignent de nuisances occasionnées 
par des jeunes. La vie en société implique le respect de certaines règles.  

Le « savoir vivre » : respect des autres et de leur tranquillité, respect des 
espaces publics et privés, conditions indispensables pour vivre tous 
en harmonie. 

Et s’agissant de mineurs, le devoir et la responsabilité des parents, qui se doivent 
d’inculquer à leurs enfants les valeurs de notre société et en particulier que «la 
liberté des uns s’arrête là où commence celle des autres ». 

Il appartient donc à chacun d’avoir un comportement adapté afin de ne pas 
troubler la quiétude des résidents.  

Des actions de contrôle, de prévention ou de verbalisation seront menées par les 
forces de l’ordre afin de veiller à la sécurité et à la tranquillité des habitants. 



 

Quimper GR : 2 GYMNASTES DE PLONÉIS SACRÉES CHAMPIONNES DE FRANCE  
Le dimanche 15 janvier, 7 gymnastes du club de Quimper GR étaient présentes au championnat de France de 
Gymnastique Rythmique à Sélestat (67) dont 3 Plonéisiennes : Annaëlle Quentel Gourves (17 ans), Élisa Derrien 
(16 ans) et Julie Gestin (19 ans). Les gymnastes, sous la houlette de leur entraîneur Sarah Herry ont réalisé un 
bel exploit ! En effet, Annaëlle et Elisa, après leur passage au ruban et au ballon, obtiennent la meilleure note de 
la Coupe des Clubs et, en montant sur la première marche du podium, se voient sacrées Championnes de 
France 2023. Exploit renouvelé et amplifié après le championnat de France 2022 où le club était déjà revenu 
avec le titre de Vice championne de France. La persévérance et le travail des gymnastes ont payé et c'est avec 
beaucoup d'émotion et de fierté qu'Annaëlle et Elisa ont rapporté la coupe à Plonéis. 

De gauche à droite : Sarah Herry, Annaëlle Quentel Gourves, Élisa Derrien, Alwena Harivel, Louna Herbert.  

Le TVS des VDS 
Le samedi 15 avril, à partir de 13 h 30, à la salle Ti an Dourigou de Plonéis, les Vieux Du 
Stade organisent la 2ème édition du Tournoi de Volley Solidaire (TVS). Après un franc 
succès l'année dernière, auprès de l'association "Rêves de Marmouz", cette année les 
bénéfices du tournoi iront pour l'association USP7 "Manger la vie", présidée par Jean-
Michel SIMON. 

Le but de l'association est d'aider matériellement, financièrement et moralement les 
enfants atteints par le syndrôme HAO-FOUNTAIN. L'objectif est de faire avancer la 
recherche sur ce syndrome mais également sur les maladies rares en général. Les VDS 
vous invitent donc à venir soutenir cette association afin d'aider les enfants malades en 
venant jouer au Volley ou en consommant des crêpes et breuvages adaptés. 
 

Equipe mixte de 6 joueurs + 1 remplaçant. 25 € par équipe. Limité à 12 équipes.  
Réservation et inscription au 07 77 26 03 65. Buvette, crêpes et tombola. 

 

Plus d'information : https://www.facebook.com/TVS.des.VDS  

Association des parents d’élèves Plonéis loisirs 



 Alfa TP à Plonéis 

 Intermarché Contact à Plonéis 

 Bar Le Saint-André à Plonéis 

 BZH Paysages à Plonéis 

 Boulangerie-Pâtisserie PORHIEL à Plonéis 

 Restaurant La Belle Epoque à Plonéis 

 Restauration Ragazzi à Plonéis 
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A 
ES PLONEIS  
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05/03 
PLONEIS 

GOURLIZON SP 3 

PLONEIS 

PLOUHINEC 2 

12/03  
PLONEIS 

LOPEREC 

19/03 
GY TREBOUL 2 
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MAHALON CONFORT 3 

PLONEIS 
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PLONEIS 
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PLONEIS 

QUIMPER PORTUGAIS 2 

02/04 
LAPINS GUENGAT 2 

PLONEIS 

QUEMENEVEN 3 

PLONEIS 

ES Plonéis - LES MATCHS 

Equipe du Secours Catholique Nevet-Goyen  
Notre équipe organise une braderie le dimanche 26 mars prochain à la Salle Joseph Salaun 
(dans la rue du même nom) : vente de vêtements enfants et adultes, bibelots, vaisselle, livres, 
jouets … le tout à très petits prix. 

Entrée libre de 9 h 30 à 18 h 

Venez nombreux pour chiner et passer un moment convivial autour d'un café, gâteaux, crêpes 
et aider ainsi à collecter des fonds pour l'aide aux plus démunis. 

 06 40 32 40 07  -  06 83 82 25 78 

Amicale des retraités  
 

L’assemblée générale de l’amicale aura lieu : 

le samedi 8 avril au restaurant  
« La Belle Époque ». 

 

A partir de 11 h 30 :  

 renouvellement des adhésions 

 accueil des nouveaux adhérents.  
 

Pour le repas qui suit s’inscrire auprès des 
responsables avant le 2 avril. 
 

  Alain Hénot : 02 98 91 06 26 

  Claudette Goyat : 09 77 56 83 96 

L’Etoile Sportive de Plonéis continue sur sa lancée 

Depuis début février, un nouveau jeu de maillots est porté par nos verts de blanc et des panneaux publicitaires 
habillent les pourtours du Stade de la Croix Rouge. Un grand merci à nos partenaires pour leur soutien si 
important : 

 Peintre Valo-Quénet à Plonéis 

 Garage Barré à Plonéis 

 Cave Betrom à Plouhinec 

 Sébastien PRIOL Terrassement - Assainissement à Esquibien 

 AMCG Menuiserie à Quimper 

 ETEC Etanchéité à Quimper 

 Kerloelec à Plonéis 

 Pascal BELLOCQ Paysages à Quimper 

Nous préparons d’ores et déjà la saison prochaine. Pour cela nous recherchons toute personne intéressée par 
notre projet sportif ( partenaires, bénévoles, encadrants, arbitres et joueurs). 



Accueils de loisirs de Guengat et de pluguffan 

Vacances de Printemps 2023 

ALSH de Guengat ALSH de Pluguffan 

Ouvert du lundi 17 au vendredi 28 avril 2023  

de 7 h 30 à 18 h 45 

 Contact : Florence au 06 95 53 65 07 

alshguengat@ulamir-ebg.org 

 Contact : Sylviane au 06 95 55 79 75 

alshpluguffan@ulamir-ebg.org 

Permanences des directrices les mardis 14, 21 et 28 mars de 16 h à 18 h 30 

Inscriptions au plus tard le dimanche 2 avril 2023, à la journée ou la 1/2 journée (avec ou sans repas) 

Le dossier d’inscription 2022-2023 est à remplir pour toute inscription pour les familles qui n’ont pas rempli de dossier 
depuis la rentrée. 

 

Exposition de sculptures - Claudine Kerdudou 
 

Du 2 au 28 mars 2023 - Hall de l’Ulamir e Bro Glazik 

Originaire de Quimper et maintenant installée à Pluguffan, Claudine Kerdudou a 
découvert, il y a une vingtaine d'années, le plaisir de sculpter et de modeler de 
l'argile pour faire naître divers sujets : poterie, personnage et bas-reliefs aux thèmes 
abstraits.  

Toutes activités créatives peuvent, selon elle, agir comme une thérapie et c'est ce 
que la sculpture lui apporte : un mieux-être et un épanouissement personnel. 

Renseignements : anais@ulamir-ebg.org  

L’Échappée Belle  “Atelier parents/enfants 0-3 ans” 

Les Échappées Belles sont des moments de jeux, de créativité et de complicité entre petits et grands ! 

Mercredi 29 mars 2023 de 10 h 30 à 11 h 30, salle Ti an Dourigou  

Tarif : 1 € par enfant et par séance 

Renseignements : cindy@ulamir-ebg.org  

 

Les actualités de l’Ulamir e bro Glazik  
33 rue Laennec - 29710 PLONEIS 

 : 02 98 91 14 21 ou contact@ulamir-ebg.org  

Assemblée générale et anniversaire de l’ULAMiR 

Le vendredi 31 mars, l’assemblée générale de l’Ulamir e Bro Glazik se tiendra à l’Arpège de 
Plogonnec.  
 

Une assemblée un peu particulière puisque cette année l’association fêtera ses 40 ans au service 
des habitant.e.s !  
 

À cette occasion, plusieurs animations seront proposées aux adhérent.e.s : un moment privilégié 
pour revenir sur le chemin parcouru et mettre en valeur le travail accompli. 

mailto:alshpluguffan@ulamir-ebg.org
mailto:alshpluguffan@ulamir-ebg.org
mailto:anais@ulamir-ebg.org
mailto:cindy@ulamir-ebg.org
mailto:contact@ulamir-ebg.org


La ferme de Kerdrein 

Après un an de travaux et de transformation d'une ancienne exploitation laitière, 
la Ferme de Kerdrein ouvre ses portes au public le 25 mars pour une journée 
portes ouvertes. La volonté des quatre associés de proposer des fruits et 
légumes issus de l'agriculture paysanne se concrétise enfin. 

Seb, Émile, Fred et Mich vous accueillent de 9 h 30 à 17 h sur les terres de 
Kerdrein, pour vous faire découvrir le magasin de vente et les méthodes de 
culture en agriculture paysanne. Ainsi, les maraîchers proposent deux visites 

guidées de la ferme, à 10 h 30 et à 14 h 30. Irrigation, culture plein champs ou tunnel, biotope, verger, commerce, 
tous les aspects de la ferme sont à découvrir. 

Sur place : vente de légumes primeurs et de saison, vente de plants potagers en godets, produits locaux. 

Un fish and chips en restauration, une buvette avec jus de pommes du coin, bière locale, café et thé. 

Ces publications s’inscrivent dans le respect de la vie privée et ont fait l’objet d’une autorisation écrite de la part des familles concernées. 

 Bienvenue à : 

 Hortense DEMANGE, née le 17 janvier 2023 

 Mathilde LEMARCHAND, née 27 janvier 2023 

Paroisse Quimper – Saint-Corentin : Communautés Chrétiennes Locales 
��Sainte-Claire�de�Penhars,�Sainte-Bernadette,�Plomelin,�Pluguffan,�Gourlizon,�Guengat,�Plogonnec,�Plonéis 

Les célébrations du mois : 

Dimanche 5 mars, Plonéis     10 h 30 

vendredi 14 avril 2023  

Brest EXPO - route de Brest 29820 GUILERS 
 

Le forum des aidants a pour objectif de vous informer sur les 
solutions de répit, sur vos droits et sur la prévention santé.  

Au programme : 

 Une allocution du président du 
Conseil Départemental du Finistère :  

   Maël DE CALAN 

 Echanges questions/réponses 

 + de 30 structures présentes 

 Un théâtre forum proposé par la 
troupe « Et nous alors ? » suivi 
d’échanges avec le public 

 

Véritable moment d’échange et de partage,  
l’entrée est gratuite. 

Retrouvez l’intégralité du programme sur le site : 
https://www.aaff29.com/ 

Forum des aidants  

Nouveau : Maison Le GRAND  
Boucherie– Charcuterie - Traiteur 

 
retrouvez le camion de marché de la Maison 
LE GRAND de Plonévez-Porzay dans votre 
commune,  
 

Place de la mairie  

de 8 h 30 à 13 h  

tous les vendredis à compter  
du 10 mars 2023 

 
Large choix de boucherie, charcuterie et 
produits traiteur.  
 

https://www.legrand-charcuterie.com/ 



QBO : Un nouvel accompagnement pour passer son BAFA complet 
 

Dans le cadre d’un partenariat avec la Maison Pour Tous de Penhars et les Francas, Quimper Bretagne 
Occidentale accentue son accompagnement    des jeunes et s’engage dans le financement de la formation 
complète au BAFA. Le coût restant pour le jeune est de 75 €. Cette offre est soumise à l’examen des ressources 
financières du foyer. 

Conditions : 
 Avoir entre 16 et 29 ans révolus 
 Être domicilié sur une des communes de Quimper Bretagne 

occidentale 
 En cas de nombre d’inscriptions supérieur au nombre de 

places disponibles, le revenu fiscal sera examiné. 

Dépôt des candidatures jusqu’au 6 mars 2023 : 

A partir du 9 mars, les 20 jeunes sélectionnés seront invités à finaliser leur 
inscription auprès de la MPT de Penhars. Une permanence se tiendra le 
samedi 11 mars à la MPT. 

Renseignements au 02 98 98 89 77 

Publication : Mairie de Plonéis Impression : Service reprographie QBO  Directeur de publication : Christian CORROLLER, maire 
 

Responsable de la rédaction : Marine LE BRIS, adjointe  Crédits photos : Service administratif, élus, associations, école. 

Mars bleu - mois de promotion du dépistage du cancer colorectal 

Le cancer colorectal se développe lentement. La tumeur, appelée 
polype, apparaît sur la paroi interne du côlon et du rectum. 
L’évolution d’un polype en cancer peut durer une dizaine d’années. 

Le test permet de détecter un cancer à un stade précoce et 
d’augmenter les chances de guérison. Grâce à ce dépistage, on peut 
aussi repérer un polype avant qu’il n’évolue en cancer. 

En l'absence de symptôme ou terrain à risque, il est recommandé 
de le faire tous les 2 ans de 50 à 74 ans  

Pour plus de renseignements, veuillez vous rapprocher de votre médecin traitant. 

Les candidatures sont ouvertes jusqu’au 12 mars 2023 ! 

Surveillants de baignade au sdis 29 

Le SDIS 29 lance sa campagne de recrutement pour l’été 2023. Chefs de 
poste et équipiers saisonniers, âgés de 18 ans minimum, vaccinations 
(BCG, DTP, Hépatite B) à jour, titulaires du BNSSA (ou équivalent), du PSE1 
(pour les équipiers) et du PSE2 (pour les chefs de poste), à jour de leurs 
formations de maintien et de perfectionnement des acquis pour assurer la 
surveillance des baignades du 1er juillet au 31 août 2023. 
 

Une fois engagés, les sauveteurs suivent en avant saison une formation 
spécifique d’adaptation aux risques locaux, avec des exercices de 
sauvetage et des cas concrets de secourisme en lien avec l’activité du 
poste de secours sur les plages surveillées par le SDIS 29. 
 

Les sauveteurs saisonniers réalisent 3 missions principales : la prévention 
qui passe essentiellement par des actions d’information auprès du public, 
la surveillance des zones de baignade et l’assistance aux personnes. 

 

Les dossiers peuvent être retirés depuis le site : www.sdis29.fr  


