
                         SEMAINE DU  03 / 09 / 18    AU   07 / 09 / 18   Produits Bio 

 Service Restauration              Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour,  une corbeille de fruits est à disposition des élèves.  
                                                                                           CENTRE   DE  LOISIRS  

Des modifications peuvent 

intervenir en fonction des 

livraisons 

LUNDI  

03/09/18 
MARDI  

04/09/18 

MERCREDI 
05/09/18 

JEUDI 
06/09/18 

PAIN Bio 

VENDREDI 
07/09/18 

HORS-D'OEUVRE 

Sardine citron 

frais 

ou 

1 œuf dur vge  

Melon 

ou 

Pastèque 

Pizza 

Smoothie fruits 

de la passion et  

Tomates basilic 

ou 

Concombres 

crème 

Coquillettes bio + 

ananas+poivrons 

ou 

P.de terre tartare 

VIANDE OU 

POISSON 

Roti de dinde au 

jus  
Steak haché jus Suprême de poulet   

 

 

Haricots verts sautés 

Sauté de veau à 

l’ancienne 

 

Cuisse  de poulet 

LÉGUMES OU 

FÉCULENTS 
Frites 

Petits pois à la 

française 
Semoule Bio  

Poêlée maison 

-carottes,salsifis- 

PRODUITS 

LAITIERS 

Fromage blanc  

ou 

Emmental 

Saint Paulin 

ou 

Yaourt sucré 

Faisselle + miel 

ou 

Pyrénées 

Camembert  

ou 

2 Suisses 60g 

Mimolette 

ou 

2 crèmes de gruyère 

DESSERTS 
Pêche 

ou 

Brugnon  

Flanby 

ou 

Mousse citron  

Abricots  

ou 

Pomme 

Tarte aux abricots 

Nectarine 

ou 

Salade de fruits 

                                                                                                        

                                                                                                                             

  

              

                                           



                       SEMAINE DU  10 / 09 / 2018    AU   14 / 09 / 2018    Produits Bio 
Service Restauration                                                                                                                                     CENTRE DE LOISIRS 

 

                                  Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour,  une corbeille de fruits est à disposition des élèves. 

Des modifications peuvent 

intervenir en fonction des 

livraisons 

LUNDI  
10/09/18 

 

 

MARDI  
11/09/18 

MERCREDI 
12/09/18 

JEUDI 
13/09/18 

PAIN BIO 

VENDREDI 
14/09/18 

HORS-D'OEUVRE 

Betteraves 

échalotes 

ou 

Macédoine 

rémoulade 

Carottes râpées 

vge 

ou 

Tomates+olives 

Jambon york 

ou 

1 œuf dur vge  

Velouté de 

légumes  et 

Salade + gruyère 

ou 

Concombres 

crème 

Melon 

ou 

Pastèque 

VIANDE OU 

POISSON 

Emincé de 

volaille au curry 

Roti de porc aux 

pruneaux  
Raviolis au gratin  

Poisson pané 

citron frais  

Paëlla 

-pilon poulet- 

LÉGUMES OU 

FÉCULENTS 
Purée Torsades   Carottes sautées  

PRODUITS 

LAITIERS 

Fromage blanc 

ou 

 Gouda 

Cantal 

ou 

2 Suisses 60g 

Yaourt sucré 

ou 

Emmental  

Pyrénées 

ou 

2 Crèmes de 

gruyère 

Yaourt local 

ou 

Fromage blanc  

DESSERTS 
Pêche 

ou 

Pomme 

Flamby 

ou 

Crème vanille 

Prunes 

ou 

Pêche  

 

Eclair vanille   

Crème  chocolat 

ou 

Mousse chocolat  

 

 

 



                        SEMAINE DU   17 / 09 / 2018     AU   21 / 09 / 2018   Produits Bio 
 Service Restauration 

                                      Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour,  une corbeille de fruits est à disposition des élèves. 
                                                                                  CENTRE DE LOISIRS  

Des modifications peuvent 

intervenir en fonction des 

livraisons 

LUNDI  
17/09/18 

MARDI  
18/09/18 

MERCREDI 
19/09/18 

JEUDI 
20/09/18 

PAIN BIO 

VENDREDI  
21/09/18 

HORS-D'OEUVRE 

Radis beurre 

ou 

Carottes râpées 

vge 

Salade 

verte+gruyère 

ou 

Betteraves vge  

Tarte aux poireaux  

Smoothie fruits 

rouge et 

Céleri/pamplem. 

vge 

ou 

Endives + noix  

Tomates+olives 

ou 

Melon 

VIANDE OU 

POISSON 

Paupiette de veau 

estragon 

Steak de thon 

Basquaise 
Cuisse de poulet Saucisse grillée Roti de veau jus 

LÉGUMES OU 

FÉCULENTS 
Gratin Dauphinois Semoule Bio Frites 

Duo de 

courgettes sautées 

Haricots plats 

sautés 

PRODUITS 

LAITIERS 

Saint Nectaire 

ou 

Yaourt sucré 

Fromage blanc 

ou 

Camembert  

2 Vache qui rit  

ou 

Mimolette 

Bleu d’Auvergne 

ou 

Yaourt sucré  

Cantal 

ou 

2 Suisses 60g 

DESSERTS 
Crème aux œufs 

ou 

Flanby 

Abricots 

ou 

Compote de poire 

Prunes  

ou 

Pêche 

Semoule  au 

chocolat  maison  
Tarte Normande 

                                                                                                                      



                       SEMAINE DU   24 / 09 / 2018   AU     28 / 09 / 2018   Produits Bio 
 Service Restauration                                                                                                 CENTRE DE LOISIRS  
                                     Afin de favoriser la consommation de fruits, chaque jour,  une corbeille de fruits est à disposition des élèves. 

                                                                          
 

Des modifications peuvent 

intervenir en fonction des 

livraisons 

LUNDI  
24/09/18 

MARDI  
25/09/18 

MERCREDI 
26/09/18 

JEUDI 
27/09/18 

PAIN BIO 

VENDREDI 
28/09/18 

HORS-D'OEUVRE 

 

Betteraves vge 

ou 

Taboulé 

Salade + noix 

ou 

Concombres aux 

fines herbes 

 

Carottes râpées  

ou  

Avocat 

Potage 

Cultivateur et 

Tomates Mozza. 

ou 

1 œuf dur vge  

Choux 

fleurs+Brocolis vge 

ou 

Pastèque 

VIANDE OU 

POISSON 
Steak haché au jus  

Suprême de porc 

sauce  

Suprême de 

poulet jus 

Pavé de saumon 

meunière 

Cordon bleu de 

dinde  

LÉGUMES OU 

FÉCULENTS 
Duo de carottes  Frites Chou Romanesco Coquillettes Bio  

Epinards 

béchamel 

PRODUITS 

LAITIERS 

Fromage blanc 

ou 

Pyrénées 

Emmental 

ou 

Yaourt aromatisé 

2 Vache qui rit  

ou 

Camembert  

Gouda 

ou 

Yaourt sucré 

Cantal 

ou 

2 Suisses 60g 

DESSERTS 
Pomme 

ou 

Prunes 

Pruneaux au 

sirop 

ou 

Compote de 

pêche 

 

Riz au lait vanille 

maison  

 

Raisin  

ou 

Poire 

Brownies 


