(5
OCCITAN

RESTAURATION

Lundi

Mardi

Restaurant scolaire

Menus du 06 au 10 mars

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Salade de pomme de terre 27|
Potage CE2 Rosette*
flammande
Plat Raviolis spinaci bio  pg Cordon bleu % Saucisse de g% Cubes de colin panés
principal sauce tomate T de volaille — Toulouse* - multicéréales
N
2. Légume ek Coquillettes HVE Printaniére
" el Féculent q
Produit . o Petit suisse aréme S Vache qui rit Yaourt sucré fermier Pointe de brieala
laitier gy bio N q La Vache Occitane i coupe
%A Dessert Compote bio Madeleine

Légendes : @ fppelition donigine protigie
vty Viande bevine francaise . Menus sans viande
'f,-:,,r UMWWE’
> Volaille frangaise Mardi : Nuggets de blé
Bl Certificalion envinonnementale niveaw 2 jeudi : Omelette

Vendredi : Surimi mayonnaise (entrée)

R
| =

B Sfabel neuge

e Péche mF&naaH&
B Agricultine bishgigue
W Phofuit Fenmien

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu efvous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est origine France. Conformément a |'obligation d'informer le consommateur sur la provenance des viandes de volailles, de porcs,
d'ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) & compter du ler mars 2022, foutes nos viandes crues sont d'origine frangaise.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes régementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

R
OCCITANIE
RESTAURATION

PARTAGE

Lundi

Restaurant scolaire

Menus du 13 au 17 mars

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Plat ,
principal #4

« 3 Légume

pruneaux

Riz IGP

R6ti de dinde sce

Pizza au fromage

Jambon grill* sauce
fermiere

Salade de pates
napolitaine
Nuggets de poisson

Gnocchis sauce tomate
et mozzarella

“ *%k%
\__ B Fécylent
Produit . Yaourt a la fraise g e e
laitier - bio Carré ligueil ala coupe Cantal AOP Carré frais président
%\’ Cookie au chocolat . .
Sl Dessert . B Biscuit
L bio e -

Légendes :

&,
| =

E fabel neuge
e Péche m’.wn.saﬂa

B Agoicallure bislogique

Menus sans viande

Lundi : Colin sauce pruneaux
Mardi : Galette végétarienne

Mercredi : Omelette

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est origine France. Conformément a |'obligation d'informer le consommateur sur la provenance des viandes de volailles, de porcs,

d'ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du ler mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes régl ementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute

personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

QCGITANIE Restaurant scolaire

T e M Menus du 20 au 24 mars

Jeudi
African Tour

Lundi Mardi Mercredi Vendredi

Salade de pomme de I Salade de tomate au
Betterave vinaigrette terre CE2 ' surimi CEuf mayonnaise
mayonnaise
Plat Boulettes de beeuf bio . . Q . Gratin de macaronis bic pss
incioal . Escalope viennoise Y= Saute de poulet Yassa R .
principa sauce orientale [EE = alaprovencale
o

«¢2_ Légume . - . s

"W Foculent Purée Riz

Produit . ’a . . . . .

laitier Ve Petit louis Fromage blanc nature Petit suisse ardbme Gouda

S0 . . Moelleux & | nan .

A Dessert Fruit Confiture o€ ,eu. SELEIENOE: Fruit

pépites chocolat

@ fppetition donigine protegee :

= UM&MJ&L&M@
1:, UMWW& v o
& Vedaille frangaise €nus sans viande

B Certificalion envinennementale niveau 2 Lundi : Filet de poisson sauce orientale

% Prisence de pone Mardi : Escalope pannée végétale
N Jeudi : Filet de poisson sauce yassa

= (B de France

L _fa.&e;l'aw?e,

e Péche nes pasria alie.
B Agricaliune biskegique

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est origine France. Conformément a |'obligation d'informer le consommateur sur la provenance des viandes de volailles, de porcs,
d'ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) & compter du ler mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes régementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.


http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

— OCCITANIE Restaurant scolaire

Menus du 27 au 31 mars

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

. Salade de blé . .
Entree = Salade de riz arlequin
CE2 provencale :
Plat . e Filet de colin Grignottes de porc*
incioal Blanquette de dinde Galette végétatienne @ 9 P %5

principa sauce currywurst sauce barbecue =
« ¢33 Légume . .

" M Féculent Lentilles Coquillettes HVE
Produit ‘,;', . . L

laitier ““‘fﬁ" Yaourt aréme Edam Vache picon Coeur de bleu a la coupe
J Dessert Biscuit roulé fraise Mousse chocolat

Légendes : P

h Menus sans viande
rd WIIEE, {PWM’IE, d-n.an(:m &

Lundi : blanquette de poisson
Vendredi : Omelette

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu etvous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est origine France. Conformément a |'obligation d'informer le consommateur sur la provenance des viandes de volailles, de porcs,
d'ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du ler mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met & disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.


http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

—— OCCITANIE

RESTAURATION
GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE

Restaurant scolaire

Lundi

Menus du 03 au 07 avril

Mardi

Mercredi

Vendredi

Entrée

Plat z.
principal

N
¢  Légume
' el Féculent )

Produit ...
laitier  ““asgy”

%A Dessert

Salade de pomme de
terre CE2 (R

Boulettes tomate
mozzarella

Petit suisse arbme

Biscuit

Crépe au fromage

al'ancienne*
(pdt CE2)

*kk

Mimolette

Lasagnes bolognaise
bio e

*k%

Tartare ail et fines
herbes

Rocher noix de coco

Saucisson a l'ail*

Lamelles d'encornets
panées

Coulommier ala coupe

Légendes :

@ HaeTe valewn envinennementale

@) fppeltation donigine protagee
i [fiande bowvine dmm(:m'ae,
- h_‘, (fiande pencine J—na.-mm'ae,
ﬁ [fedaille #n.a.-:gnia.ef

Y (Buf de France

8 falel neuge

e Péche mlpmum!hl'e,
W Agricattune bislgigue

Menus sans viande

Mardi : Omelette & petits pois
Jeudi : Lasagnes aux légumes

Vendredi : Surimi mayon

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est origine France. Conformément a |'obligation d'informer le consommateur sur la provenance des viandes de volailles, de porcs,

d'ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du ler mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes régl ementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute

personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.

naise



http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

—— OCCITANIE

RESTAURATION
GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE

Restaurant scolaire

P
Menus du 10 au 14 avril ,,

=

di
Lundi Mardi Mercredi —

. Vendredi
Pagues
. Salade pépinettes

| Taboulé HVE

Plat ; Pizza aux légumes Boulettes d'agneau au Batonnets de poisson
principal < bio E3 jus panés @
« D Lé .

¥, Legume Puree

Produit ... . . i 2 .

laitier .’:;'iﬁ Petit moulé Gélifié vanille Gouda

%}, Dessert Muffin tout choco

faute envinennementad
Legendes ® valeur “

Menus sans viande
* ngameade,w

- (Buf de Franee
E fabel neuge.
e Péiche mlpgmm!hl'ea

Jeudi : Filet de poisson court bouillon & purée

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est origine France. Conformément a |"'obligation d'informer le consommateur sur la provenance des viandes de volailles, de porcs
d'ovins (en sus de I'origine des viandes bovines) & compter du ler mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangai se.
Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.


http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

—— OCCITANIE

RESTAURATION
GOUT [ PARTAGE / PROXIMITE

Entrée

Plat '3
principal g

Lundi

Mardi

Restaurant scolaire

Menus du 17 au 21 avril

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Rosette*

Ro6ti de dinde
sauce romarin

« ¢33 Légume

Salade de blé CE2
Boeuf bourguignon

Duo de courgettes

Roulé au fromage

Poisson meuniére (&

Carottes bio 53

Céleri rémoulade

Pates au fromage

N Pennes HVE : ) L ork
. Bl Feculent - jaunes et vertes persillées
Produit s Pont I'évéque Yaourt sucré fermier ... Carré frais Petit suisse aréme
L. P2 o R . FERMIER
laitier "7y AOP ala coupe La Vache Occitane ==
%4 Dessert Fruit Madeleine Fruit bio EE8 Mousse au chocolat
Leégendes @ Haute valewn envinsnnementale.

© Appettion donigine protegie

i (fiande M#&Me

.:l::;;( Viande pencine J-mzngme,
& [fedaille #nm:caiﬁaef

B Caﬁ#caﬁma@wmﬁi@@m?

iy

= fE’u,J— de Fnance

LA fa.fveql'am?e,

@ Péch&mlp&maﬂef
W Agricaltune bislvgique
W5 Prefuc Fermier

Menus sans viande

romarin

Mardi : Crépe au fromage

Pour des raisons d'approvisionnement, Occitanie Restauration se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.
Conformément au décret du 17/12/2002, Occitanie Restauration vous informe que la viande de boeuf est origine France. Conformément a |'obligation d'informer le consommateur sur la provenance des viandes de volailles, de porcs,

d'ovins (en sus de |'origine des viandes bovines) a compter du ler mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangai se.

Lundi : Oeuf dur mayonnaise & Filet de poisson sauce

Selon I'article R.112-14 du décret du 17 avril 2015, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute

personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.



http://www.google.fr/imgres?imgurl=http://yvan.raymond.reeduc.free.fr/images/Cliparts/enfants.gif&imgrefurl=http://amicaleecoledebranne.over-blog.com/article-36267608.html&usg=__uJnHGnbVZnWL9fGARPnBWF8ilVQ=&h=290&w=488&sz=52&hl=fr&start=1&zoom=1&tbnid=SPrw5NV3GYB16M:&tbnh=100&tbnw=168&ei=5ngVT8KSBca2hAfz9vXVAg&prev=/search?q=enfants+heureux+clipart&hl=fr&sa=X&gbv=2&imgrefurl=http://witney18.over-blog.com/categorie-10931026.html&imgurl=http://mode.glamourparis.com/wp-content/uploads/2010/11/enfants.gif&w=488&h=290&sig=108058957751206361160&ndsp=24&biw=1280&bih=824&tbs=simg:CAESEglI-vDk1XcZgCFii_1NoNd2h1w&tbm=isch&itbs=1&iact=rc&dur=265&sig=108058957751206361160&page=1&ved=1t:429,r:0,s:0&tx=121&ty=59

