
LUNDI MARDI

Hachis parmentier / Brandade de morue
Laitage
Orange

Omelette nature
Beignets de courgettes

Tomme blanche
Coupelle de fruits au sirop

MERCREDI 

Salade de lentilles      et dès de brebis
Escalope viennoise / Filet de cabillaud huile d’olive

Gratin de blettes        et PDT        au lait local
Fruit frais

Goûter :  Compote gourde pommes fraises + Biscuit gaillardise chocolat

JEUDI VENDREDI

Tarte aux fromages
Jambon blanc(1) / Filet de saumon court 

bouillon
Carottes sautées

Banane
(1)France

Potage courgette    vache qui rit
Dos de lieu noir au beurre citronné

Macaronis
Cantal

Semaine du 06 au 10 Mars 2023 (S 10) 
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