GILLY

SUR ISERE

SAVOIE

semaine 8

Lundi 20 Février

Salade verte
Gratin de légumes
Boulgour
Fromage blanc

Velouté de légumes

Bourguignon
Carottes

Beignet

semaine 9

semaine 10

MENUS de Février / Mars 2023

semaine 11

Lundi 27 Février

Salade de pates
Quenelle sce champignons
Chou-fleur

Yaourt

Saucisson + cornichon
Colin sauce provencgale
Ratatouille d'hiver
Patisserie

Paté en croite
Emincé de dinde
Brocolis en gratin

Fruit

Carottes rapées

Chili con carné
Riz
Tomme
Fruit

Salade verte
Saucisse
Polenta
Compote

Soupe de pois cassé
Sauté de porc
Haricots verts

Patisserie

Mardi 07 Mars

Salade verte

Tartiflette végétarienne

Poire au chocolat

Salade + féta

Boulettes de boeuf
Spaghettis

Pomme cuite

Pizza
Ro6ti de porc
Petits pois carottes
Fruit

Quiche
Saumon sauce boursin
Epinards
Fruit

Betterave
Marmitte du pécheur
Pommes de terre vapeur
Brie
Fruit

Velouté de courgettes
Risotto au poulet

Fruit

Jeudi 16 Mars

Velouté de champignons
Tajine aux 5 légumes
Semoule
Camembert - Fruit

Macédoine
Moules sauce au bleu
Frites
Entremet

Toutes les viandes sont d'origine frangaise.

Nos denrées sont majoritairement BIO ou produites localement
* repas végétarien



