
 

Conférence 
Conférence proposée par l’association Au Cœur de la Diversité, partenaire d’Autisme 
69 pour la Journée Mondiale de l’Autisme. 

Intervenants : Caroline Li, Cabinet Nature Atypique spécialisé TSA, Marie Gavanon 
(Neuropsychologue) puis Magali Oberon (Sophrologue). 

La conférence vise à sensibiliser le public à ce qu'est réellement l’autisme, afin de sortir 
des stéréotypes trop largement véhiculés. Chacun d'entre nous connaît au moins une 
personne autiste, parfois même sans le savoir. Mieux connaître l'autisme et 
comprendre ses possibles conséquences au quotidien sont nécessaires à une réelle 
inclusion.  

Programme : 

 Définition de l’autisme et classifications actuelles  
 L’importance des perceptions sensorielles dans l’autisme  

 Le lien avec les théories cognitives  

 Les fonctions exécutives  

 Pensée autistique : l’importance d’adapter les moyens de compensation  

 Autisme et insécurité : en quoi le sentiment d’insécurité très présent chez les 
personnes autistes est source de difficulté au quotidien ?  

Associations et professionnels présents 
 Eurekap par Laurette Massé (Psycho pédagogue) 

 Rayonn Ens par Caroline Bardet-Thin (Éducatrice spécialisée) 

 François Doulay (Musicothérapeute) 

 Virginie De Lambilly (Art thérapeute)  
 Magali Oberon (Sophrologue) 
 Amandine Roberjot (Socio-Coiffeuse) 

 Nature Atypique (Cabinet conseil spécialisé en TSA et autres TND) 
 PCPE Petit Prince géré par l’association Sésame Autisme  

 Association Au cœur de la diversité 

 Association La maison des familles et de la Parentalité Bresse et Saône 

Animations 
 Les Lucioles Rouges (Groupe de musique) 

 Émilie Poncet (Cosplayeur) 

 PCPE (Animation émotion et quizz)  

 Laurette Massé (Animation sur la concentration) 

  
 


