
Gouda À La Coupe

Crème Dessert

Salade Verte & Dés De Fromage

Viande De Kebab Sauce Blanche

Purée

Yaourt Aromatisé Bio

Fruit Bio

Carottes Râpées Bio

Cappelletti Aux 5 Fromages

Fromage Blanc

Boulgour Bio En Salade

Sauté De Porc Vpf Au Jus

Chou Fleur Persillé

Yaourt Vanille Bio

Beignet

Compote De Fruits

Semaine du lundi 27 février au 03 mars 

2023 

Macédoine Au Jambon

Filet De Poisson Msc À L'Oseille

Haricots Beurre Sautés

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Yaourt Nature De La Laiterie Carrier

Céleri Rémoulade

Sauté De Poulet Vvf, Sauce Du Chef

Riz Aux Épices

Brie À La Coupe

Pomme Du Gaec Clapon

Compote

Coleslaw

Lasagnes Chèvre Épinards

Yaourt Aromatisé

Fruit (Banane)

Semaine du lundi 06 au 10 mars 2023

Mortadelle & Condiments

Moules Décoquillées

Potatoes

Salade De Pâtes

Saucisse De Toulouse Vpf

Duo De Choux 

Camembert À La Coupe

Crème Dessert

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 13 au 17 mars 2023

Pâté De Campagne Guèze

Filet Meunière Msc

Poêlée De Légumes

Bûche De Chèvre À La Coupe

Liégeois

Salade Verte

Jambon Blanc

Pommes De Terre Gratinées Au Fromage À Raclette

Salade De Fruits

Crème Dessert

Carottes Râpées

Burger De Veau

Pâtes Fermières Drômoises Au Beurre

Tomme Grise À La Coupe

Haricots Plats, Ail & Persil

Yaourt Aromatisé

Fruit

Salade De Lentilles

Pizza

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Semaine du lundi 20 au 24 mars 2023

Riz Bio Pilaf

Tomme Blanche À La Coupe

Crème Dessert

Endives En Salade

Escalope De Porc Vpf Aux Herbes

Lentilles

Yaourt Nature Bio

Compote De Fruits Bio

Betteraves Vinaigrette

Sauté De Veau

Macédoine De Légumes

Roulé Feuilleté Au Fromage

Brocolis Persillés

Yaourt À Boire De La Laiterie Carrier

Gâteau Maison

Salade De Pommes De Terre

Filet De Poisson Msc

Haricots Verts Bio Persillés

Coulommiers À La Coupe

Pomme Du Gaec De L'Ardoise

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com



Riz

Salade De Pois Chiches

Caillette Guèze

Semaine du lundi 27 au 31 mars 2023

Haricots Verts Persillés

Yaourt Nature

Salade De Fruits

Carottes Persillées

Cantal Jeune Aop À La Coupe

Mousse Au Chocolat

Salade De Pâtes

Filet De Poisson Au Citron

Concombre Vinaigrette

Chili Con Veggie

Yaourt

Pâtisserie

Salade Aux Radis

Sauté De Bœuf

Gratin Dauphinois À La Vachette De Tom

St Paulin À La Coupe

Flan Caramel

 Ces menus sont susceptibles d'être modifiés selon l'approvisionnement.

Télécharger nos menus dans la rubrique « Prestations » sur : www.plein-sud-restauration.com


