
LUNDI MARDI
Filet de poulet(1) basquaise / Filet de 

cabillaud   huile d’olive
Riz basmati

Fromage blanc nature
Abricot au sirop

(1)France

Salade verte     et noix
Crispid’or

Coquillettes
Purée pommes poires

MERCREDI 

Escalope de dinde viennoise / Filet de saumon    court bouillon
Petits pois carottes

Petits suisses aromatisés
Purée pommes

Goûter :  Cookies pépites chocolat + yaourt à boire 

JEUDI VENDREDI

Quiche au thon et champignons
Steak haché de jeune bovin(2)    , ketchup / 

Carottes sautées
Banane

(2)Tarn

Potage de légumes
Pané de colin

Tortis
Yaourt brassé nature

Semaine du 03 au 09 Avril 2023 (S 14) 
SOUS RESERVE DE MODIFICATIONS
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