Restaurant scolaire OCEANE

DE RESTAURATION
| GoUT [RARTRGEY PROXIHITE |

Semaine 18 du lundi 1 mai au vendredi 4 mai 2023

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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2% Salade composée Salade grecque Salade carnaval Duo de crudités

(concombre, tomate, féta)
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



Restaurant scolaire

DE RESTAURATION

Semaine 19 du lundi 8 mai au vendredi 12 mai 2023

MARDI MERCREDI g JEUDI VENDREDI
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande frangaise. En cas de rupture, nous nous fournissons aupres de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



Restaurant scolaire

DE RESTAURATION

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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rs de viande frangaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



MARDI

Restaurant scolaire

Semaine 21 du lundi 22 mai au vendredi 26 mai 2023

R,
OCEANE
DE RESTAURATION

VENDREDI
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteu!

rs de viande frangaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens

(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute

personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



Restaurant scolaire

Semaine 22 du lundi 29 mai au vendredi 2 juin 2023

MARDI MERCREDI STOCK TAMPON VENDREDI
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Betterave vinaigrette
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D'origine 100% frangaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande frangaise. En cas de rupture, nous nous fournissons aupres de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



Restaurant scolaire

Semaine 23 du lundi 5 juin au vendredi 9 juin 2023
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D,
OCEANE
DE RESTAURATION

VENDREDI
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteu!

rs de viande frangaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens

(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Restaurant scolaire QCEANE

Semaine 24 du lundi 12 juin au vendredi 16 juin 2023
LUNDI MARDI MERCREDI 2 JEUDI VENDREDI
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: Petit pois carottes : Flageolets : Haricots verts . Coquillettes* : Pommes vapeur
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Restaurant scolaire OCEANE

DE RESTAURATION
W

Semaine 25 du lundi 19 juin au vendredi 23 juin 2023
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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Salade piémontaise Betterave vinaigrette

P. de terre, oeuf, tomate, oignon, cornichons,
mayonnaise

===

Aiguillettes de poulet sauce

Hachis végétarien* Poisson meuniere + citron
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=
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(purée de pdt, égrené de soja,)
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »
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Restaurant scolaire QCEANE

Semaine 26 du lundi 26 juin au vendredi 30 juin 2023
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
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| | | monegasque i ! vinaigrette
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: Haricots verts, flageolets, pet.\ts pois, carotte, navet, : : (tomate, thon, oignon, persil, vinaigrette) : : Pates, tomate, mais, vinaigrette :
Aot d e O
a B
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i Tajine de pois chiches, | - i —  RO&ti de de porc i Filet de poulet | S Filet de poisson
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! 2~ abricots ! ! sauce échalote N sauce créme Il .. sauce basquaise
I 1 I [ [
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2 B 1
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I 11 11
I 11 11
I 11 11
I 11 11
I 11 11
LRIV [ SRR B
__________________________ T I
I 11 11
I 11 11
| b D
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteurs de viande francaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens
(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.

« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute
personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



MARDI

MERCREDI

Restaurant scolaire

Semaine 27 du lundi 3 juillet au vendredi 7 juillet 2023

JEUDI

D,
OCEANE
DE RESTAURATION

VENDREDI
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| Paté de campagne . M | .
I ) CEuf dur mayonnaise Melon I Salade carnaval I Tomate a croquer
| + cornichon i !
| [ I
| 11 I
: : : Pate, dés de tomate, tomate, concombre, mais, vgtte :
[ A I
T 1 L. T i
| Normandin de veau b= | == Sauté de dinde sauce | | Poisson meuniére ! ) )
I . I Sauce tomate* I . I L] Jambon grill froid
| au jus | | orientale i +sauce tartare % |
| 1 I 11 I
: Dés de t tes. fond b . : Concentré et concassé de tomate, céleri, carottes, : Purée de tomate, épices marocaines, carottes, oignons, ail, : : :
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D'origine 100% francaise, toutes nos viandes sont issues d'élevages régionaux et d'éleveurs qui comptent parmi les meilleurs producteu!

rs de viande frangaise. En cas de rupture, nous nous fournissons auprés de producteurs Européens

(Allemagne, Espagne, Pologne) pour assurer la continuité du menu. En outre, nous nous réservons le droit de modifier certaines composantes du menu. Dans ce cas, nous vous tiendrons informé par mail. Merci pour votre compréhension.
« Conformément a I'Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes a déclaration obligatoire qui s'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute

personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »



