
 LUNDI :     

   * CRUDITES   

   * BLE         

   * BROCHETTE DE DINDE ( mexicaine )  

   * CREME DESSERT    

         

MARDI :      

  * SALADE DE LENTILLES 

  * TRIO DE LEGUMES  

  * STEAK HACHE     

  * PATISSERIE    

         

MERCREDI :      

 * TOMATE ( + 1/2 œuf dur ) 

 * RIZ / QUINOA    

 * GALETTE DE LEGUMES ( panée )  

 * FROMAGE     

 * FRUIT  ( fraises+ chantilly )   

JEUDI :        

 * FEUILLETE ( au comté )    

 * CHOU ROMANESCO   

 * CHIPOLATA     

 * COMPOTE ( poires )     

         

VENDREDI :      

 * MELON      

 * POMME DE TERRE ( vapeur )  

 * SAUMON ( beurre persillé citronné )                                                

 * FOMAGE       

 * GLACE ( timbale vanille / chocolat )   

        MENU DU 24 AU 28 JUIN 2019  


