
 

 

REMERCIEMENTS 

La Région Bretagne n’accordera pas de création de point 
d’arrêt dans les conditions suivantes:  
- L’arrêt est sollicité pour un élève en dérogation de scolarité 
- L’arrêt demandé est situé à moins de 3 km de l’établisse-
ment scolaire 
- Un arrêt existant est situé à moins de 500 m de l’arrêt de-
mandé 
- L’arrêt ne peut être effectué en toute sécurité 
- L’arrêt nécessite un allongement trop important du temps 
parcouru. Les fiches horaires sont consultables sur: https://
www.breizhgo.bzh/transports-scolaires/cotes-d-armor 

BIBLIOTHEQUE 

 
Nouveau à la bibliothèque : 
conversations en anglais !  
Envie d'apprendre les bases 
ou de vous améliorer en an-
glais ? Rejoignez l'atelier de 
conversation ! Nathalie 
s'adapte à votre niveau afin 
de vous faire progresser ra-
pidement. Cet atelier inter-
générationnel s'adresse à 
tous, petits et grands. Pen-
sez à vous munir d'un car-
net et d'un stylo. 
RDV le mardi 18/04 à 14h, 
puis tous les mardis à 14h 
du 2 mai au 20 juin.  
Inscriptions à la biblio-
thèque ou au 02 96 41 51 
12.  
Nouveaux horaires de la cy-
ber commune à partir du 20 
mars : Mardi 13h30-17h, 
mercredi 9h30-12h et ven-
dredi 9h30-12h. 

 

DEMANDE  DE CREATION DE POINT D’ARRET 
POUR L’ANNEE SCOLAIRE 2023—2024 

 

DEMANDE DE BADGE D’ACCES EN DECHETERIE 

Les demandes de badges d’accès en déchèterie peuvent se 
faire en se rendant directement sur les antennes techniques 
de Dinan Agglomération : 
 -Siège Technique de Dinan Agglomération, 34 rue Bertrand 
Robidou 22100 DINAN, du lundi au vendredi de 8h30-12h00 
et 13h30-17h00  
- Maison intercommunale de Plancoët, du lundi  au vendre-
di, de 9h00 à 12h00 et 14h00 à 16h30 (fermée le vendredi 
après-midi) 
- Maison intercommunale de Matignon, du lundi au vendre-
di, de 9h00 à 12h00 et 14h00 à 17h00 
- Maison intercommunale de Broons, du lundi au vendredi, 
de 9h00 à 12h00 et 14h00 à 17h00 (fermée le mardi matin) 
Ou par mail en remplissant la formulaire ci-après :  
https://www.dinan-agglomeration.fr/Environnement-
developpement-durable/Dechets/Demandez-votre-badge-
bac-supports-de-communication/Demande-de-badge-d-
acces-en-decheterie-pour-les-particuliers Ou par courrier via 
le formulaire. Le badge est transmis contre fourniture d'un 
justificatif impérativement  (Taxe d’habitation, foncière, con-
trat de location…) 

VENDREDI 07 AVRIL 

N° 910 

Nelly, Claude LE FUR et leur 
famille remercient toutes les 
personnes qui se sont asso-
ciées à leur peine par leur 
sympathie, l’envoi de fleurs, 
de dons et de condoléances 
lors du décès de Loïc 

https://www.dinan-agglomeration.fr/Environnement-developpement-durable/Dechets/Demandez-votre-badge-bac-supports-de-communication/Demande-de-badge-d-acces-en-decheterie-pour-les-particuliers
https://www.dinan-agglomeration.fr/Environnement-developpement-durable/Dechets/Demandez-votre-badge-bac-supports-de-communication/Demande-de-badge-d-acces-en-decheterie-pour-les-particuliers
https://www.dinan-agglomeration.fr/Environnement-developpement-durable/Dechets/Demandez-votre-badge-bac-supports-de-communication/Demande-de-badge-d-acces-en-decheterie-pour-les-particuliers
https://www.dinan-agglomeration.fr/Environnement-developpement-durable/Dechets/Demandez-votre-badge-bac-supports-de-communication/Demande-de-badge-d-acces-en-decheterie-pour-les-particuliers


 

 

 

L’ EHPAD des Blés d'Or pro-
pose une nouvelle exposition 
dans ses murs en mars et 
avril 2023. 3 photographes 
"amateurs" confirmés. Prés 
de 80 œuvres exposées du 27 
mars au 2 mai 2023 de 14 h à 
18 H; tous les jours. Entrée 
libre.  

SENSIBILISATION 

RISQUES PECHE A 

PIED 

CULTURE 

Dans le cadre du SNU (Service 
National Universel), les volon-
taires qui se sont engagés 
dans la Missions d’Intérêt Gé-
néral, au sein du SDIS 22, 
viendront sensibiliser dans 
votre commune sur les 
risques de la pêche à pied. 

Nous serons proche du centre 
nautique le 25 avril toute la 
journée ainsi que le 28 avril 
après-midi. 

ASSOCIATIONS 

COMITE JUMELAGE 

Le repas du comité de jumelage FREHEL/ PLEVE-
NON aura lieu le vendredi 14 Avril à 20h sous le 
thème de la St Patrick à la salle des fêtes 
(nouvellement renovée) de Fréhel et sur inscrip-
tion jusqu'au 11 Avril au 06 71 19 81 27 (Jean 
Pierre), au 02 96 41 50 67 (Marie France), au 02 96 41 41 56 
(Adrian) ou au 06 75 11 82 80 (Renée). Prix de la soirée: 25 
€ / personne. Animation musicale pendant le repas avec To-
ny Mc Carthy (Flûte, bodhran, guitare, chant) et Paddy 
O'Neil (violon, flûte).—————————————               
TIR SPORTIF– ECOLE DE TIR Résultats Aux Départementales 

Catégorie Poussin : BRULE Rachèle -2ème Carabine 10 m 
Catégorie Benjamin: MINEUR Ethan - 2ème Carabine 10 m 
Catégorie Minime: HUGUET COLOMBAN - 2ème Carabine 
10 m 
BRAVO - Bonne continuation pour les régionales à Vannes le 
23 avril 2023———————————————————–—- 
FREHEL CAP AMITIE PARTAGE, organise son Assemblée Gé-
nérale. Samedi 22 avril 2023, à 19 h 00, à la salle des Fêtes 
de FREHEL. Accueil des participants à partir de 18 h 30. La 
réunion, ouverte à tous, sera suivie à 20 h 30 d’un dîner 
convivial—réservation obligatoire. BIENVENUE !FREHEL Cap 
Amité Partage—19 rue de  Saint Malo—PLURIEN. Contact 
tél: 06 14 83 26 29 ...ou mail: 
cap.amitie.partage@orange.fr———————————---—- 

L’AMICALE LAIQUE DE FREHEL/PLEVENON vous propose de 
participer à notre opération Gourmandizh du mois d'Avril. Les 
commandes devront être passées jusqu'au 6 Avril et vous 
pourrez les récupérer le 14 Avril à l'école de Fréhel à partir de 
16h30. 
Au choix : Bières « La Fréhéloise » et Crêpes et Galettes 
« O'Crêpes de Sylvaine » 
Pack de 3 bières de 33 cl (1 Blonde / 1 Blanche / 1 Ambrée) : 
7,80 € 
Pack de 3 bières bio de 33 cl (1 Blonde / 1 Ambrée / 1 IPA) : 
8,30 € 
Lot de 3 Crêpes OU galettes : 2,50 € 
Lot de 6 Crêpes OU Galettes : 4,50 € 
Commande à passer au 06 23 38 27 11.Pour rappel, chaque 
action permet de participer au financement des activités pé-
dagogiques des éleves (Classe de neige, sorties scolaires, 
abonnement presse...) – Merci de votre participation! 



 

 

 

Repas le 22 avril  au prix de   

15 € la part. A réserver aux  

06.84.68.47.36 (M. Joly)  ou  

06.22.10.23.58 (M. 

Buchon). Distribution le 22 

avril au pavillon de chasse à la 

Grenouillère de 17h à 19h. 

 

 

 

 

 

 

 

Pensez à signaler et à nettoyer 

les routes après vos passages 

d’engins agricoles. Cet avis est 

valable pour tout engin 

circulant sur les voies. 

publiques. Merci de votre 

compréhension. 

 

 

SALON « Actif’ Coiffure » Recrute ! Pour un contrat d’ap-
prentissage en Brevet Professionnel à compter de début 
juillet2023. 
: 02.96.41.41.52 /  : contact@actif-coiffure.fr  
———————————————————————————- 

LE MAGASIN « Coccinelle » est ouvert du lundi au samedi de 
8h30 à 13h et de 14h30 à 19h30. Magasin ouvert dimanche et 
lundi de Pâques de 9h à 13h. Pensez à réserver vos poulets rô-
tis. 

—————————————————————————-- 

OUVERTURE OFFICIELLE du petit commerce « O’ Crêpes » 
de Sylvaine le mardi 4 avril.  Fabrication de crêpes et de ga-
lettes en vente à emporter du mardi au samedi. Vente de 
galettes saucisses les samedis midi (sous réservation). 
Commerce situé  au n° 12 Les Rues à Fréhel. 

 : 07.72.13.13.90 

—————————————————————————-- 

REOUVERTURE DE « La Cambuse » au Vieux Bourg.      
Horaires d’ouverture du jeudi au dimanche : 
17 h - 22 h et 10 h -22 h le week-end 
—————————————————————————— 

VENTE EN DIRECT DU PECHEUR « Le p’tit caprice », re-
trouvez moi tous les vendredis à 9 h sur le parking de votre 
supermarché « Coccinelle » à Fréhel, je vous propose di-
vers poissons et araignées. Pour toute information ou com-
mande : 06.30.37.90.57 

—————————————————————————— 

LE « Kap’Tiphaine » Bar-Tabac-Presse-Relais PickUp, sera 
ouvert le weekend de Pâques selon les horaires suivants: 
samedi 6h30/21h; dimanche 7h30/14h; lundi 7h30/14h. 
Merci pour votre compréhension. A bientôt. 

—————————————————————————— 

MAGASIN « Brin de folie ». Il est temps pour moi de vous 
annoncer la fermeture définitive de la boutique, ma déci-
sion est prise depuis longtemps et c’est avec beaucoup 
d ‘émotion que je vous l’annonce. Merci pour ces 6 belles 
années, merci pour votre fidélité et votre soutien. Ferme-
ture définitive le samedi 15 avril . –50% sur les meubles, 
vases, déco. A bientôt. Morgane 

 LES COMMERCES  

Avis aux conducteurs 

d’engins agricoles 

CHASSE FREHEL 

LES P’TITS POTES 



 

 

Numéros Utiles 

Médecins –Maison de Santé : 
Dr BROC Arnaud 
 02.96.88.09.28 
Dr MADAY Christian 
02 96 86 39 86 

 samedi midi au dim. soir: 
Le 15 en cas d’urgence 

Le 112 (téléphones mobiles) 
** 

Pharmacie AUV, Fréhel 02 96 41 40 07 
** 

Psychologue - Maison de Santé :  
Lore GAUTHIER 06 77 30 59 57  

** 
Ostéopathe - Maison de Santé :  

Ronan BOITARD  
06 02 37 13 32  

** 
Orthophoniste- Maison de Santé : 

Cécile PEYRET 
07 63 60 18 37 

** 
Kinésithérapeute - Maison de Santé :  

Marc SINDA  
02 96 83 57 38  

** 
Infirmières :  

MAISON DE SANTE 
 02.96.41.59.94 

** 
À Pléhérel-Plage 

Breton M. & Denoual S.  
02.96.41.55.79 

** 
Kinésithérapeute :  

Nathalie DESCLOS centre bourg 
 02.96.41.57.30 

*** 
Pompes funèbres:   

transport de corps, chambre funéraire 24/24: 
Laurent GUILLEMETTE  

  02.96.41.30.21 
** 

 Roméo assistance 
Taxi—transport ambulance-vsl 

02.96.41.32.06 
** 

Arvorek Taxi –7j/7 
TPMR06.16.97.53.06 

** 
ADSCE - Services et soins à  
domicile02.96.41.12.47 . 
(Week-end et jours fériés) :  
06.79.39.01.38 

** 
 

PETITES ANNONCES 

A VENDRE—————————————————————- 
- Créations Bois Recyclé : carrés potagers, jardinières, 
bancs, fauteuils de jardin.: 06.32.70.18.94   
 

-Gde table rect 1.50 x 0.90  (allonges et tiroir) 
Machine à tricoter Singer avec accessoires (TBE) 
Récupérateur de chaleur cheminée 
Machine à repasser Elnapress (peu servi) 
2 fauteuils relax noirs (neufs) 
6 glaces 63 x 40 (neuves) 
Dble vitrage jamais posé (4:198 x 0.565) et (3:170x0.565) 
: 06.51.50.40.66 
RECHERCHE ————————————————————- 
- Afin de développer  1 activité liée au travail du bois sur 
la commune de Fréhel et aussi afin de trouver un logis 
pour le café de la plage hors saison, je cherche une 
grange, ancien hangar agricole ou autre bâtiment simi-
laire d’au moins 100m². Merci de vos propositions pour 
un budget raisonnable !  : 06.26.71.00.85 

- Violette, assistante maternelle agrée sur la commune de 
Fréhel, dispose d’une place à plein temps à partir d’avril 
2023. Maison no fumeur, nombreuses activités et sorties. 
: 06.31.91.25.42  
- Résidence CAP GREEN FREHEL de 77 appartements re-
cherche femme ou homme de ménage pour nettoyer les 
logements entre les départs et arrivées tous les samedis 
des vacances scolaires de l’année 2023. Travail 7h (8h-12– 
et 12h30-15h30) 
Nous contacter : 02.96.41.53.10 
- Le centre PEP Cap Frehel de Plevenon propose un poste 
à temps plein pour un emploi d’agent service ménage dès 
maintenant jusqu’au 31 août 2023. 
Pour plus de renseignements contacter Servane Grand 
Responsable du centre PEP Plevenon au 07 88 55 60 84 

 accueil@mairie-frehel.fr 

Du lundi 10/04 reportée le mardi 11/04 

Du mardi 11/04 reportée le mercredi 12/04 

Pour Port à la Duc :   

pas de changement 

COLLECTE ORDURES 

MENAGERES 


