Les menus sont réalisés pour les écoles et I'

alsh,une déclinaison est effectuée pour les résidents de I'ehpad.

Cuitine centrale de Plémet  w
Franck ot foan~Francois NES P> 2023
- PléFi&t
Londi 1 fonié Mard: 2 WMencnedi 3 Jeudtt 4 Vendheds 5
Sauman funé Carotres rippies Pité de campagne Crogue jardin Pailla 4
Gigot dagucas ] Pates a for 8 Doiessn en sauce Budf (o) |poudet, mote,chorza
Flageolets carottes Framage wigé Pt legumes Carotttes Fromage
Lunds 8 fonié Mendi 9 Merenedi 10 Geact 11 Vencredi 12
Wousse de canand Salade de 6 et thou Carottes répées Saucisson 4 Lad | {&? eéc&mm%
Jamet de frone 3 Paupictte de vean -~ Escaloge de dinde - Pocsoon mennitne By blic
Tnites Poslée Meridiowate Dirée Ranicots vents Salade de fromage
Hlace Yaownt meiné Tarte auy pommes Fromage  Fract lace
Lundi 15 Mardi 16 Mereoredi 17 Joud 18 finié Vendredi 19
Bettenaves nouges < Hackis Panmention X Salade de fromage Paté en crodite Tomate en vinaiyrette
Gratin dauphinois " Satade ot TDelet de poulet Sauté de canand ZToti de pore
Yaount Ren Rowan Léegeois cafe Fanccots vents Pomme de tome sautées Salade
Beocucit Eclacn chocolar Glace Fromage  Fruit
Lundi 22 Mardi 23 Merenedi 24 Jewd: 25 Vendhedi 26
MNaguenen é. la tomate Weton 7amaz‘emamquea‘e Tomate mozanella Lasagne au saumon £
Jnonbon e saace Steack Facké Odon btew - Doutet Satade @
Fanicots plate penodllés Punée Petits pois Fnites Yaownt bis
Fromage  Frait Chiou 4 la créme Fromage Uane de Plessala Glace




