
MENUS SCOLAIRES MAI 2023
Les menus peuvent être modifiés en fonction de l'approvisionnement ou opportunités de saison 

* plat de substitution

Menus végétariens Menus des vacances

LUNDI MERCREDI JEUDI

QUICHE AUX FROMAGES

BOULETTES TOMATES BASILIC

MÉLANGE DE LÉGUMES

YAOURT

FRUIT

Goûter

MELON CONCOMBRES

FILET DE SAUMON POULET

RISOTTO AUX CHAMPIGNONS   GRATIN DE POMMES DE TERRE

FROMAGE EMMENTAL

TARTE CHOCO COCO PALET BRETON

Goûter

MACÉDOINE DE LÉGUMES PAMPLEMOUSSE

PAUPIETTE DE POISSON PANÉ À L'EMMENTAL

BLÉ CAROTTES RONDELLES

FROMAGE YAOURT

FRUIT MOUSSE FRAMBOISE

Goûter

ŒUF DUR SAUCE COCKTAIL TOMATES MOZZARELLA CÈLERI RAVE

JAMBONNETTE DE POULET CONFIT MIGNONIN DE VEAU

FLAN DE LÉGUMES PETITS POIS

YAOURT FROMAGE FROMAGE FRAIS AUX FRUITS

FRUIT PANNA COTTA ET SON COULIS PITHIVIERS

Goûter

SALADE AUX CROUTONS PASTÈQUE

HAMBURGER FILET DE COLIN

FRITES BEIGNETS DE CHOUX-FLEURS

CAPRICE DES DIEUX FROMAGE

ILE FLOTTANTE PÊCHE AU SIROP

Goûter

Jour de pain Bio                     Produit issus de l'agriculture Biologique                  Label Rouge : Produit de Qualité supérieure

Menus proposés par les enfants

FÉRIÉ

MARDI

Du 1er au 05 mai 2023

VENDREDI

FROMAGE

MOUSSE AU CHOCOLAT BLANC

TOMATE

MÉDAILLON DE MERLU

BOULGOURPIQUE NIQUE

PÂTÉ DE CAMPAGNE*

GIGOT D'AGNEAU

HARICOTS BLANCS

FROMAGE

FRUIT

Du 15 au 19 mai 2023

SALADE VERTE

GLACE

Du 22 au 26 mai 2023

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

FRUIT

FROMAGECOULOMMIERS

COMPOTE

FILET DE POISSON PANÉ

FÉRIÉ
PARMENTIER VÉGÉTAL

Du 08 au 12 mai 2023

      Bleu Blanc Cœur : Quand la terre est respecté, quand les animaux sont bien nourris, l'homme se nourrit bien

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

BETTERAVES

MOUSSE DE CANARD

SAUTÉ DE BŒUF

PÂTES

YAOURT

FRUIT

Loca : Produits Locaux                Filière France

CAROTTES RÂPÉES

ÉPINARDS À LA CRÈME

FROMAGE

COUSCOUS VÉGÉTARIEN PASTA ALLA BOLOGNAISE

TABOULÉ

ROTI DE VEAU

PRINTANIÈRE DE LÉGUMES

YAOURT

FRUIT

FÉRIÉ FERMÉ

Du 29 au 02 juin 2023

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

CONCOMBRES

PAVÉ D'ÉPEAUTRE AU PROVOLONE

PURÉE DE PATATE DOUCE

PETIT SUISSE

ÉCLAIR VANILLE

SALADE DE PATES AU THON

ÉMINCÉ DE BŒUF

HARICOTS BEURRE

YAOURT

FRUIT

FÉRIÉ

Origine viande Bovine (décret n°2002-1-465 du 17 décembre 2002), Veau, Porc, Volaille : Française / Origine viande d' Agneau ou Mouton : UE La ville de Cerny vous souhaite un bon appétit !


