MENUS MAl

ECOLES

Semaine du O7 au O5 rmar

Lundi Mardi (V) Jeudi Vendredi
Betteraves r(::fmglsm Carottes rapées Paté marmite de Somm‘iéres-
g p du-Clain Wi’

Gnocchis a la sauce tomate
(plat complet)

Yaourt nature fermier sucré de
Vicq sur Gartempe W

Boudin noir de Sommiéres-du-
Clain S
Purée de pommes de terre
fraiches maison W&
Saint Nectaire (Maternelle)/
Robich'long BIO du Pré Joly

Filet de hoki au curry

Haricots verts extra fins sautés

Gouda

| il (Primaire) fiiiiﬁs"g%’
______ Dartois au chocolat de Lencl % f Kiwi Moelleux maison a la noisette
Semarne du O8 au 72 maj
Lundi Mardi Jeudi vesitarien Vendredi

Macédoine vinaigrette
Sauté de porc au paprika
Pates de la Fabric d'Alice

Vit

Petit suisse aromatisé

Pomme Bﬁmn‘ulj&{

CEuf dur aioli
Ratatouille
Riz camarguais
Tomme blanche

Flan maison au chocolat

Salade de chou chinois

Filet de colin au beurre
citronné

Pommes vapeur

Camembert

Compote de pomme
individuelle BIO

Semarme du 75 au 79 tmar

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Salade de coquillettes au thon | Coleslaw (carotte et chou blanc
et estragon mayonnaise)

Saute de dinde a la tomate

Haricots verts extra fins sautés

Semoule de Mais Population
au lait du Pré Joly BIO

(nouvelle recette) i/

Haché d'agneau a la marocaine

Semoule

Vache picon

Orange Cocktail exotique
Semarne du 22 a maf
Lundi Mardi vectrarien  Jeudi Vendredi
Macédoine mayonnaise Haricots verts au mais Concombre Taboulé a la menthe

Chipolatas grillée de chez
Maitre cochon /Sy

Lentilles

Yaourt aromatisé fermier de
Vica sur Gartempe i

Escalope de dinde aux
champiegnons

Blé aux petits légumes

Fromage blanc sucré fermier de
Vica sur Gartempe

Pizza margherita maison
(tomate. mozzarella. origan)

Salade verte \iii®

Petit suisse nature + sucre

Poisson pané
Epinards a la creme

Brie

Spéculoos Banane Gaufre Compote pomme BIO maison
Semaine du 29 mai au O2 jurn
Lundi Mardy ~ 2 Jeudi Vendredi

Betteraves BIO

Chili végétarien (haricots rouges,

mais, sauce tomate)

Radis + beurre

Steak haché de beeuf sauce
ketchup

Pates BIO de la Ferme Ecoli(“

Carottes rapées

Filet de merlu sauce tomate

. i
[fi : o fi Riz blanc (Genouillé 86) ENNE & Boulgour BIO
e Cotentin nature Chévre / C%zz‘;zzriirmleaisz Edam
"""" Pomme (i Fraises de Linazay + sucre Flan patissier maison
- Vit e

Les viandes bovines et porcines sont d'origine frangaise. Les volailles sont d'origine frangaise et/ou UE.

Produit en Vienne

Dans tous nos menus, la farine provient d'Aslonnes

Produit en Nouvelle Aquitaine

o e
572 Nouvelle-
~ Aquitaine

Viande de boeuf Race a viande

(V)

VEGETARIEN

*\Race
Viande

Produit bio

BIO




