uoIbalue - ¥

FDVOND § Jd0ENTT

ARy IS Y W

auu.|dne ~ "."_'::,'.':I:'l. 343 Sl_—tm sad|y-auoyy-aubiaany

suodjeq rM Q’ sad1v @uogﬁgu eq

? LT TO N -
T 10 I

@ng\\ﬂ%lﬂ

U00paxeshol
o Woysued .
Woo supaeQiesTOD P g1 &b 06 ZQLE\: '8
65 61 08 UL ¥0 e 2
4'00

83\\E\’\ Sap 298|

HIERES-SUR-AMBY
h30 & 18h30

&6 réalisée
fumeur Par
u Dauphine

Cette carte @
c et la bonne
des Balcons d
|GL \nsﬁonﬁlPhP*O
o Vente (Crermied)

dans la o

Office de TourismMe

ure & Guillaume Lg.gf\a\g
i Mercier
Joug'\g'\zm?ngers tfoyesst?\)é:bg:g;s' s

. illes fes! :

Les poplllgs e

courand & AssOCIeS - ; snzg?Rém} o

sous la direc io e Y

i e : Fal
Mise en page : POt =
N un vral fravail d équipe

\
utes, et toutes pour une !

spécialite

G @ # ToUSAUXBAL (oNS
INE=E e

= (W]

Rédactiol
Une pour t0

iS WWW.TOUSAUXBALCONS

A LA REMCOMTRE o
DES PRODUCTELURS S@Lﬂﬁ‘@&ﬂ@
ET DE LEUR EXPLOITHTIOM

CHEVAL APPELATION DISTILLATEUR
VISITES
En 2017, Serge Meunier et Aurélia Aucourt se La culture du vin est historique a Serge Perticoz, propriétaire du
De nombreux producteurs des Balcons lancent et créént . Saint-Chef. Ce sont les moines situé dans le hameau
offrent la possibilité aux familles, Sur 40 ares, ils culfivent la vigne (syrah, beénédicting qui I'ont importee des d'Arcisse, distile grace a son alambic des
individuels ou groupes de visiter de facon mondeusle, marsanne, roussanne, viognier ’ le ngen-Age. En déclip dans la A base de prunes,
et aligoté) mais pas n'importe comment : période d'apres-guerre, l'activite viticole abricots, poires, cerises... Une
i ] d l'ancienne, avec leurs chevaux Ulysse et connait a Saint-Chef un nouvel essor en activité saisonniere de plus
elevage, zone de production Tabor | Une vraie passion pour le couple, 1979, grGce aux viticulteurs du ferritoire en plus rare qu'il a & coeur
gue vous pouvez refrouver sur le marché qui créent alors I'appellation « Balmes de faire perdurer !
Une manieére idéale pour mieux comprendre dominical de Morestel, a la Ferme des Dauphinoises ». Le travail de ces passionnés
les processus de fabrication et Quatre Saisons (Le Bouchage) ou au marché s'est vu récompensé avec la création de
le travail guotidien nécessaire des producteurs dg Saint-Chef (chaque 1€f I (IGP)
pour régalez wos papilles | vendredi du mois, a la Jardinerie Latour). en 2011. )
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| Escargots de Bordenoud qux

.| herbes du potager, oeuf parfait e
espuma Parmentier

Pour 4 personnes

Chef : Alain MORVILLE
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Douzaines d'escargots 4

de Bordenoud au court

bouillon

Beurre 60 gr

Ciboulette ciselée 3or
Persil plat concassé -

I :
Cerfeuil

| Citron 1/2 jus
Sel

i Poivre du mouiin -
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3 R 25 gr
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MAGASIN DE PRODUITS FERMIE ' ; N e
DE LA FERME A LA TABLE RS DIRECTEMENT Wba/ . Sel )
{ 1 . Z z . Poivre

\ ESPUMA DE PARMENTIER
Pomme de terre (& chair 400 ar

& MESVOISINS DE PANER OEUF PARFAT

2577 route d'Olouise Oeufs Bio 4
38510 : 2 i
e 4SE7RMER|EU PREPARATION Tranches de pain de. 4
REg.R 48059 92. andigorecki@free. fr ;onr:gsrfi;:j ggupie a
OUPE J a jambon et
MENT DE PRODUCTEURS ¢ Eplucher les pommes de terre et les cuire a I'eau salée, les égoutter et réserver 20 cl d'eau de séchée au four
cuisson.
I.[S MRDINS D[ P OMPOKO * Les passer au presse purée, djouter la creme fleurette chaude, I'eau de cuisson et le beurre, mixer MATERIEL
chemin d’Annolieu au Blender ou Bamix, rectifier I'assaisonnement, mettre en siphon, gazer 2 fois et réserver au bain- Siohon 1
38510 CREYS-MEPIEY marie & 70°, Cartouches de gaz 5
Tél: 06 73 46 9128. lesjardinsde ) e Cuire les ceufs bio a 65° pendant 35mn. dans un thermoplongeur. (vous pouvez les cuire dans un
ADHERENT N Pompoko@ntymai.com four fradifionnel & 65° surle carton pendant 1h30)
DE LE GUMEAMAP‘ SERRIERES DE BRIORD (AIN) - PANIERS  Chauffer les escargots avec un peu de court bouillon, ajouter le beurre froid coupé en morceaux, TTTTTTTommm-------oITIDI
S A RECUPERER SUR PLACE lié le jus, ajouter les herbes, le jus de citron, rectifier I'assaisonnement. TOTAL 100% PLAISIR
h, DRESSAGE ,
BON APPETIT |
L ocalises-les * Dans chaqgue assiette creuse, dresser I'espuma Parmentier. W “
plus fm'ﬂew\em:[' e Casser un ceuf parfait au centre, w
s U carte * Deposer 12 escargots autour. PENSEZ AUX PRODUCTEURS DES

ik she) | * Napper de sauce aux herbes.
(de Cavcve & ' e Décorer avec une fuile de pain de campagne grillé et quelques pluches
de persil plat.

BALCONS POUR VOS PRODUITS |

WWW.TOUSAUXBALCONS.COM
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FERME DE DECOUVERTE 1. Elevage sur place 2. Possibilite de
visiter la ferme pour les individuels 3. Echange convivial avec
I'exploitant 3 -

o ST

FERME PEDAGOGIQUE 1. AccUeiI dé groupes et scolaires i é
pour des visites ludiques et instructives 2. Tous les fermes | _11

pedagogiques sur

FERME D’ANIMATION 1. Pas de production ou d’éIeVoge sur
place 2. Uniguement des visites et animations

MARQUE ISHERE 1. Premiere marque en France d
garantir & la fois la provenance géographique, la juste
remunération des producteurs et les bonnes pratiques
environnementales 2. Des produits 100% isérois 3. Plus d'infos
sur :

BIENVENUE A LA FERME 1. Label regroupant des producteurs
proposant des accueils a la ferme et ventes de produits sur
place 2. Tous les exploitants labelisés sont repertoriés

sur

LA FOYESSE
DE CREMIEU

Pate briochée recouverte de
creme et saupoudrée de sucre
(et/ou de beurre).

Oi o brouser ?
Boulangerie Genin

5, Place de I'église 38460 Cremieu
Tél: 04 74 90 98 22

LE CORAIL
DE MORESTEL

A base d‘amandes, de sucre,
de chocolat, de riz soufflé et
d'orange.

O le trouxer ?

Aux Délices de Morestel

291, Grande Rue 38510 Morestel
Tél:04 74 80 19 66

LE RAVIER
AU CHOCOLAT

Gourmandise au praling,
feuilleté chocolat et biscuit aux
amandes.

Ob bo brouver ?

Aux Délices de Morestel

] 291, Grande Rue 38510 Morestel
o = Tél:0474801966

LE
VEZERONTINOIS

Massepain, croustillant praliné
et mousse au chocolat.

O le trouxer ?
Pdtisserie Vanaroux
96, Place Clodomir
38510 Vézeronce-Curtin
Tél: 04 74 80 23 06
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Traditionnel rendez-vous automnal ou la Pomme est mise &
I'hnonneur : animations musicales, balades en poney, jeux en
bois, stands alimentaires autour de la pormme, fabrication de jus
de pomme & I'ancienne...

LE BOUCHAGE « Octobre

AUX DINDES

La foire de Crémieu est I'une des plus anciennes foires de
I''sere puisqu’elle date de 1783. Le rendez-vous des volaillers et
producteurs du terroir, avec dégustations, animations, produits
locaux et pot-au-feu sur réservation...

CREMIEU « Décembre FRONTONAS e« Aout

DE LA NOIX

Chague année, les Amis du Pressoir de Marsa le remettent en
service. Vente de produits locaux a la coommande et sur place :
huile de noix, terrines aux noix, saucissons natures ou aux Noix,
tartelette aux noix... Un regal !

PANOSSAS ¢ Mai
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Fromages

(1) (6]

LA CHEVRERTE DU ROCHER EROMAGERIE SULKFET

()

(1)

LA CHEVRE GAECDEQUINCIRY

ARANDONNATSE

@ ~
ACHEE Vi

()

GAEC DEL'ABREUVOLR
(2]

LATERMEDU CHENE

LA GENTILHOMMIERE

(13)
LACAVEDE LA COURNA

NICOLAS GONIN

NOEL MARTIN

Plantes

GAECVACHER [RISISTIBLE

7 bis route de la Censé 38630
LES AVENIERES-VEYRINS-THUELLIN
Tél: 06 21 43 39 42
irisistible@orange. fr
www.irisistible.fr

VARIETE D’IRIS DU MONDE
ENTIER

211 montee de Barmiguan
38510 CREYS-MEPIEU

Tél:04 74 97 72 35

contact@gaecvacher.fr
www.gaecvacher.fr

HORTICULTURE - VENTE DE
PLANTS - COMPOSITIONS
FLORALES

(GAEC DOMAINE MEUNIER

/

VERTE CAMPAGNE

LES VERGERS DU BOUCHAGE

()

7

LES FRALSES D' AMELLE

LES POMMES DU SAUGET

. 4 cote Chausson

| 38460 CREMIEU

i Tél:0474 83 60 35
| contact@biere-les-ursulines.com
. www.biere-les-ursulines.com

| BIERE ARTISANALE -
| VISITE COMMENTEE DE
| LA BRASSERIE

Biéres

A
-
ISHERE

i

43 impasse du Palais

38460 OPTEVOZ

Tél: 04 74 96 09 39
contact@brasseriedupalais.com
www.bieredupalais.fr

BIERE ARTISANALE - ATELIERS
DE BRASSAGE

GAEC DUFOUR
LES MERVETLLES DE MARINE

LA FERME DE LA GOYARDIERE

CORNES DU MONDE

LABERGERLE DES REMPARTS

(s1)
LARLDUMOLLARD

N

Km_

[32)
LATERMEDU CHAPTRON

LATERMED'HUGUES E1 JENNTEER

LABERGERTE DU FRENEY

E3] ROLAND BARRIER
GAEC LATERMEDES CHAMPAGNES

HUGUET PATRICK ET JULLE

L)

144 chemin de la Prairie
38460 ANNOISIN-CHATELANS

Tél: 04 74 83 85 14
lesruchersdubonval@hotmail.com

www.lesruchersdubonval.com

MIEL - PRODUITS DERIVES -
HYDROMEL

38)

611 rue de Brieux
38510 BRANGUES
Tél : 06 60 40 09 00

bcguinet@gmail.com
PRODUCTION DE MIEL

33

161 chemin du Bois Carré
38630 CORBELIN
Tél : 06 62 30 89 97

bodard.apiculture@gmail.com
MIEL - PRODUITS DERIVES

™ Escargofs

AUPLAISIR DELA COQUILLE

634b chemin Sous les Vignes
38460 DIZIMIEU
Tél: 06 25 84 58 81

florent.pujol@yahoo.fr

ESCARGOTS CUISINES

&
apicoles %

)

183 chemin des Avénérieux
38080 SAINT-MARCEL-BEL-ACCUEIL
Tél: 06 3591 98 37

commande@jaime-le-miel.com
www.jaime-le-miel.com

PRODUCTION DE MIEL

1)

137 rue ge la Boiteuse
38510 VEZERONCE-CURTIN

Tél: 06 01 39 07 36

nathalie.poireau@neuf.fr
Le Rucher de Jade

PRODUITS APICOLES

ESCARGOTS DE BORDENOUD

280 Rue des Escargots
38890 VIGNIEU
Tél: 04 74 83 92 56

pierre-marie.simand@wanadoo. fr

557 Vie de Laval

38890 SAINT-CHEF

Tél: 04 74 82 44 03
sites.google.com/site/
fermepiscicoledelaval

POISSONS D’EAU DOUCE

ESCARGOTS CUISINES

LATERME PISCICOLE DE LAVAL

AMEDES NOTRETTES

-1 et oeuts O]t

LATERME
DU VALD"AMBY

FLEVAGE DE SANTALE

LES POULETTES

DES REMPARTS .
VOLALLLES FERMIERES
DEGOUVOUX

LATERME DU BOLS CAVNIL

&) [ R

Cacdo-cueittolty

Légumes .
produits dérivés

PERNET JEAN - MARIE

&)

LA FERMEDU CLOS DORE

e —

LATOUR DES SAVEURS

E

LECHANT DES GRAINES

LES JARDINS DE POMPOKD

=)

GAEC LA CHAPELLE
DE CORBEYSSIEY

LES PANTERS DU VAL D*AMBY

L' ASPERGE DE TRAVERS fgemces

SPERANDIO DAVID

LEJARDIN D'ETLENNE

,

LES JARDINS DE FUYSSEU

PATATOR

7

LEGUMES NATH'URELS

?
LES LEGUMES DE CHARRAY

~

SCEA ARCHIMBAUD FRERES

Le Moulin d’Arche
38390 BOUVESSE-QUIRIEU
Tél: 04 74 88 61 61

contact@moulindarche.com
www.lemoulindarche.com

PAINS - PAINS SPECIAUX -
PRODUITS SANS GLUTEN

Chemin de Chalonne
38390 CHARETTE

Tél: 04 74 82 49 66
fermedechalonne@orange.fr
www.fermedechalonne.fr

PAINS - FARINE - OEUFS

LA FERMEDUCLOS - CONET

14 route de Lyon (La Levratiere)
38460 CREMIEU

Tél: 04 37 06 61 23
duclosgonet@orange.fr
www.patesalaferme.fr

PATES - ARTISAN CEREALIER - FARINE
AGRICULTEUR /TRANSFORMATEUR

MATTRE VINCENT

17 boucle de Verchére 38630
LES AVENIERES-VEYRINS-THUELLIN
Tél: 06 29228113

j.cosnuau@laposte.net
PATES ARTISANALES

@ AUVIEUXFOUR

119 grande rue du Bourg
38510 SAINTVICTOR-DE-
MORESTEL

Tél: 06 13 14 37 80
boulangerieauvieuxfour@gmail.
com

[ £ ] Boulangerie Au Vieux Four
PAINS AU LEVAIN NATUREL

ﬂ 4& Céreales

CUITS AU FEU DE BOIS m

LEPAINDE DAMIEN

2 rue du Planchet

38460 VILLEMOIRIEU

Tél: 06 98 91 69 55
lepaindedamien@gmail.com
www.lepaindedamien.
wixsite.com

PAINS BIO AU LEVAIN NATUREL

@ FERMEDE LA GLYCINE

2577 route d'Olouise

38510 SERMERIEU

Tél: 04 74 80 59 92
andigorecki@free.fr
www.mesvoisinsdepanier.org

PAINS BIO CUITS AU FEU DE
BOIS - FARINE DE BLE




