
Pour rappel : 
 

- Déclaration de revenus 
papier - date limite de 
dépôt des déclarations 
fixée au 22 mai 2023 à 
23h59 

- Déclaration en ligne - date 
limite de dépôt des 
déclarations fixée au jeudi 
1er juin 2023 à 23h59 

- Déclaration "gérer mes 
biens immobiliers" - date 
limite de dépôt des 
déclarations fixée au 
vendredi 30 juin inclus 

 

 

 

 

Le brûlage des déchets verts 

ménagers est interdit en 

tout lieu toute l’année qu’ils 

soient produits par les 

particuliers, les collectivités 

territoriales, les entreprises 

d’espaces verts et de 

paysage. 

DÉCLARATION DE 
REVENUS 

DINAN CAP FREHEL TOURISME 

BRÛLAGE DES  

DÉCHETS VERTS 

VENDREDI 19 Mai 2023 

N° 915 

AUTORISATIONS D’URBANISME 

Une envie d'évasion, venez découvrir 
notre service de billetterie, activités pour 
petits & grands, excursions maritimes & 
fluviales ou sorties nature, nous sommes 
là pour vous conseiller au mieux. 

Nos horaires d'ouverture pour le Week-End de l'Ascension : 
Jeudi : 9h30-13h/Vendredi & Samedi : 9h30-12h30 & 14h-
18h 

OFFRE D’EMPLOI 

La mairie de Fréhel recherche un agent polyvalent pour 

les services techniques H/F pour la saison du 1er Juin au 30 

septembre. Les principales missions sont :  

- Entretien des espaces publics ( Travail 1 week-end sur 2, 

sur la période de Juillet et Août) 

- Entretien des espaces verts  

- Entretien de la voirie  

Permis VL obligatoire. 

Adresser votre candidature à la mairie de Fréhel ou à 

l’adresse mail : accueil@mairie-frehel.fr 

Alain FORESTIER, Le Buisson : véranda 

Thomas DABO, rue de la Ville André : extension 

Christian DESCEUL, place de l’Etoile : clôture 

Pierre Guillaume CHARPENTIER, rue de la Pointe aux 
Chèvres : fenêtres de toit 

Frédéric GAUDIN, Domaine de Glayo : Maison 

Maxime HACQUIN, rue de la Carquois : fenêtres de toit 



 

 

 

Rendez-vous le Vendredi 16 
Juin à 20h30, Salle des fêtes 
de Fréhel  

"Destin d'Irlande, Chansons 
contées au pays des Fuch-
sias" 

Florence Moreau a écrit un 
conte, une histoire de vies. 
Des chansons qui seront 
jouées tout au long du spec-
tacle conté dans lequel elles 
sont parfaitement intégrées 
(Roger The Miller, The Water 
is Wide, Sally Gardens...) 

Préparez-vous au voyage ! 
Son compère Frédérik Bouley 
se fera un malin plaisir à vous 
rappeler quelques événe-
ments historiques majeurs du 
XIXème siècle (Waterloo, La 
Grande Famine, La guerre de 
Sécession) pendant que Flo-
rence évoquera Grace O'Mal-
ley, la plus connue des pirates 
Irlandaises, quelques sirènes 
et autres sorcières... 

Un bel hommage au peuple 
irlandais rendu par Florence 
Moreau, chanteuse, conteuse 
et percussionniste à la voix 
cuivrée et Frédéric Bouley, 
violoniste, adepte de tin 
whislte et expert en musique 
celtique doté d'un bon sens 
de l'humour ! 

8 € Par personne (Gratuit 
pour les - 12 ans). Buvette - 
Pas de réservation. Org: Co-
mité de jumelage du Pays de 
Fréhel  

CULTURE 

ASSOCIATIONS 

TITRE D’IDENTITÉ 

Depuis 2007, l’année de sa création, le Vieux-Bourg de 
Pléhérel-Plage célèbre sa Fête des Voisins!  

Cette année, ce sera le Vendredi 26 Mai à partir de 18h 
sur l’Esplanade de La Chapelle.  

Venez partager un moment de convivialité en apportant 
une petite participation (de quoi grignoter, boissons…)  

pour un apéritif sur l’herbe … On fera ou refera connais-
sance!  

Titres d'identité : le renouvellement pour changement 

d'adresse provisoirement suspendu 

 Les  usagers sont priés de différer leur demande de re-
nouvellement de titres d'identité pour ce motif, afin de 
privilégier les traitements de dossiers pour motifs d'expi-
ration, perte ou vol. 

Il reste toutefois possible de demander en mairie le re-
nouvellement d'un titre pour changement d'adresse en 
cas de situation exceptionnelle que vous pouvez justifier : 
majeurs protégés, situation particulière d'un usager, etc. 

Par ailleurs, face aux difficultés rencontrées vis-à-vis de 
certains établissements de crédit rejetant des dossiers 
présentant des CNI délivrées depuis plus de 10 ans, les 
cartes d'identité délivrées à des majeurs avant le 
1er janvier 2014 et encore valides à cette date ont vu leur 
durée de validité passer de 10 à 15 ans. Les usagers qui 
sont dans ce cas peuvent, même si la date de validité ins-
crite sur la carte est dépassée, continuer à l’utiliser pour 
leurs démarches durant 5 ans. 

  Rappel : il n’y a aucune obligation légale et réglemen-
taire à renouveler un titre d'identité en cas de change-
ment d'adresse et aucune sanction n'est prévue pour les 
usagers présentant un titre dont l'adresse indiquée n'est 
pas exacte ou actualisée. 



 

 

 

 
 

Nos résultats pesticides 

sont disponibles sur : 

https://

infeaux22.cotesdarmor.fr 

 

 

 

Pensez à signaler et à 

nettoyer les routes après vos 

passages d’engins agricoles. 

Cet avis est valable pour tout 

engin circulant sur les voies. 

publiques. Merci de votre 

compréhension 

 

 

« LE MOÉ BEACH RESTAURANT » a rouvert sa terrasse au 
camping Du Pont de l'Etang. Vous y trouverez: tacos, pani-
nis, pizzas, frites, plats cuisinés En Faim Prêt mais aussi des 
crêpes, des gaufres et des glaces. 
Vente de baguettes et de viennoiseries. 
Ouvert à tous, tous les jours de 8h à 23h. 
 
« LE KAP’TIPHAINE » (Bar-Tabac-Presse-Relais PickUp) : du 
lundi au samedi de 6 h 30 à 21 h et désormais ouvert les 
dimanches et jours fériés de 7 h 30 à 20 h. 
 
OUVERTURE DE VOTRE INSTITUT DE BEAUTÉ " La Paren-
thèse d'Aurélie "à partir du 9 mai (épilations, soins  du vi-
sage, soins corps et maquillage). Bientôt la fête des mères 
pensez à offrir des chèques cadeaux.  
Horaires Ouverture : Lundi mardi jeudi vendredi 9h 19h et 
samedi 8h 13h  : 07 74 04 29 18  
 

OUVERTURE DE « La Cambuse » au Vieux Bourg, de 10h à 
23 h du mardi soir au dimanche et fermeture exception-
nelle tous les mardis durant le mois de mai en raison des 
ponts. Pour tout renseignement, contactez-nous au 
06.84.26.28.06     

 

VENTE EN DIRECT DU PECHEUR « Le p’tit caprice », re-
trouvez moi tous les vendredis à 9 h sur le parking de votre 
supermarché « Coccinelle » à Fréhel, je vous propose di-
vers poissons et araignées. Pour toute information ou 
commande : 06.30.37.90.57 

 

FERME DU GROS CHENE : Vente directe à la ferme tous les 
JEUDIS de 17h à 19h. Retrouvez notre agneau bio au détail 
(côtés, tranches de gigot, selle roulée etc.), poulets et 
œufs bio! Adresse: Lieu-dit le gros chêne au bout de la 
voie sans issue. N'hésitez pas à nous contacter au 06 52 29 
43 95. 
 

« SUPERMARCHÉ COCCINELLE » Nos horaires d'ouverture: 
du lundi au samedi de 8h30 à 13h et de 14h30 à 19h30.   
Le magasin sera désormais ouvert tous les dimanches et 
jours fériés. Poulets rôtis à réserver Pour tous renseigne-
ments: 02.96.83.41.64.  

 

 LES COMMERCES  

NUISANCES  

SONORES 

Avis aux conducteurs 

d’engins agricoles 

LES PESTICIDES 

DANS LES RIVIERES 

Les travaux de  bricolage, de 

jardinage ou autres activités 

nécessitant l’utilisation 

d ’appareils sonores 

(notamment tondeuses) sus-

ceptibles de causer une gêne 

pour le voisinage doivent être 

réalisés: 

Les jours ouvrables de 8 h 30 

à  12 h /  de 13 h 30 à 19 h 30,  

Les samedis de 9 h à 12 h / de 

15 h à 19 h,  

les dimanches et jours fériés 

de 10 h à 12 h.  

Merci de votre compréhension  



 

 

Numéros Utiles 

Médecins –Maison de Santé : 
Dr BROC Arnaud 
 02.96.88.09.28 
Dr MADAY Christian 
02 96 86 39 86 

 samedi midi au dim. soir: 
Le 15 en cas d’urgence 

Le 112 (téléphones mobiles) 
** 

Pharmacie AUV, Fréhel 02 96 41 40 07 
** 

Psychologue - Maison de Santé :  
Lore GAUTHIER 06 77 30 59 57  

** 
Ostéopathe - Maison de Santé :  

Ronan BOITARD  
06 02 37 13 32  

** 
Orthophoniste- Maison de Santé : 

Cécile PEYRET 
07 63 60 18 37 

** 
Kinésithérapeute - Maison de Santé :  

Marc SINDA  
02 96 83 57 38  

** 
Infirmières :  

MAISON DE SANTE 
 02.96.41.59.94 

** 
À Pléhérel-Plage 

Breton M. & Denoual S.  
02.96.41.55.79 

** 
Kinésithérapeute :  

Nathalie DESCLOS centre bourg 
 02.96.41.57.30 

*** 
Pompes funèbres:   

transport de corps, chambre funéraire 24/24: 
Laurent GUILLEMETTE  

  02.96.41.30.21 
** 

 Roméo assistance 
Taxi—transport ambulance-vsl 

02.96.41.32.06 
** 

Arvorek Taxi –7j/7 
TPMR06.16.97.53.06 

** 
ADSCE - Services et soins à  
domicile02.96.41.12.47 . 
(Week-end et jours fériés) :  
06.79.39.01.38 

** 
 

PETITES ANNONCES 

A VENDRE—————————————————————- 
- 1 Coffre de toit rigide 380 L + Barres de toit  pour Renault 
KADJAR (Neuf)  : 06.77.65.21.74 
- Jolies cabanes/mangeoires en bambou, faites main. A voir 
sur place au 16 rue du Clos des Mares Pléhérel. : 
02.96.11.32.90 
- 1 Chambre à coucher, armoire 3 portes, 1 lit 140, 1 table de 
nuit blanche en bois massif 200 € / 1 Blouson moto, Bering 
Fizio noir Taille 2XL—80 €  / 2 Fauteuils en bois et tissu 
beige—50 € les 2 / 1 Meuble 2 portes blanches pour cuisine 
ou sdb—40 € / 2 télés couleurs (cathodiques) - 50 € les 2 / 1 
Fauteuil électrique en parfait état—16 € / 1 Vélo fillete 9/11 
ans TBE—50 € : 06.88.13.19.27  
RECHERCHE ————————————————————- 
- Pour un bon salaire une personne pour le nettoyage d’une 
maison de vacances et la tonte du gazon. Temps de travail en-
viron 2 fois par mois (mai  à octobre) le samedi après-midi. 
Contact: rlukanow@gmail.com 
- Résidence de location de vacances située à Fréhel, recherche 
des agents d’entretien. Travail uniquement le samedi de 8h30 
à 16h00. Contact: 07.79.96.51.56 

- Violette, assistante maternelle agrée sur la commune de 
Fréhel, dispose d’une place à plein temps à partir d’avril 2023. 
Maison non fumeur, nombreuses activités et sorties. : 
06.31.91.25.42  
-  1 personne pour entretien petit jardin et cour à Plévenon. 
 : 06.13.77.30.81 
- Urgent ! Cherchons aide ménagère (ménage et repassage) 
pour 3h/semaine minimum à Plurien, CESU. Nous contacter 
au 02 96 72 45 61. 

AUTRES——————————————————————--  

Maison à louer à Fréhel—3 chambres  
: 02.96.72.35.68 ou 07.81.93.22.86 
- Trouvée Porte arrière d’une remorque sur la route  
 : 06.79.08.15.16 
- Le Jardin de KERLOUIS sera ouvert à la visite de 14h à 18h 
les dimanches et jours fériés à partir du 1er mai jusqu’au 25 
juin 2023. Tarif : 7 € à MALAVENIR PLEVENON 
- Les Ecuries de Saint Sébastien proposent des stages et ba-
lades à cheval dès 3 ans. N’hésitez pas à réserver au 
06.64.05.54.20 
- Exposition : Pléhérel plage . «  Jardin de Hyacinthe ». Place 
du Tertre, près de l’ancien fournil. Venez découvrir une expo-
sition permanente. Elle retrace par des photographies an-
ciennes le « Vieux-Bourg d ‘autrefois ». 
 

 accueil@mairie-frehel.fr 


