
Lundi 10 

Mini blinis à l’houmous 

Steak végétal quinoa 

Tomate 

PdT rissolées 

Crème brûlée 

Mardi 11 

Salade foraine 

Sauté de porc 

à la forestière 

Churros au sucre 

Mercredi 12 

Pâté de campagne 

et cornichons 

Parmentier Canadien 

Fromage 

Jeudi 13 

Pizza au fromage 

Nem’s au poulet 

Riz aux céréales 

Sauce aigre douce 

fruit 

Lundi 17 

Tartare de tomate 

Au vinaigre Balsamique 

Salade de pâtes au thon, 

Poivron, tomate 

Glace 

Mardi 18 

Concombre à la crème 
d’aneth 

Gratin Dauphinois 

Chipolatas 

Mousse au chocolat 

Mercredi 19 

Mini feuilleté saucisse 

Omelette aux champignons 

Frites - salade 

Fruit 

 

Jeudi 20 

Œuf mimosa 

Dos de colin 

Sauce au beurre 

Riz Cantonais 

Fromage 

Lundi 24 

Crêpe au fromage 

Escalope de poulet 

Riz piperade 

Fromage blanc 

Mardi 25 

Haricots verts à l’échalote 

Poisson Meunière 

PdT à l’ail - Aïoli 

Compote de pommes 

Mercredi 26 

Gaspacho de tomates 

Purée 

Saucisse 

Crêpe au sucre maison 

 

Jeudi 27 

Carottes râpées citronnées 

Frites - fricadelle 

Salade 

Glace 



Lundi 31 

Carottes râpées 

Linguine à la Carbonara 

Verrine fraisier 

Mardi 1er 

Salade d’été 

Calamar sauce Thaï 

Riz 

Fromage blanc 

Mercredi 2 

Tomate persillée 

Poulet rôti 

Frites - haricots verts 

Gaufre au sucre 

Jeudi 3 

Mini croissant au thon 

Omelette 

Semoule - sauce Provençale 

Emmental 

Gâteau sec 

Lundi 7 

Croisillon Dubarry 

Rougail saucisse 

Riz 

Fruit 

Mardi 8 

Macédoine à la vinaigrette 

Steak haché de bœuf 

Pâtes 

Mousse à la mangue 

Mercredi 9 

Céleri rémoulade 

Fish and chips 

Grenailles 

Sauce cocktail 

Yaourt 

Jeudi 10 

Haricots verts mimosa 

Mixte de brochette 

Ketchup 

Compote de pommes 

Lundi 14 

Duo de crudités 

Hot-Dog (saucisse) 

Frites 

glace 

Mardi 15 

 

 

FÉRIÉ 

Mercredi 16 

Salade cocotte 

Spaghetti Bolognaise 

Gruyère râpé 

Beignet à la frambois 

Jeudi 17 

Betteraves rouges 

au sel de Guérande 

Chipolatas 

Purée 

Grilletine au fromage 


