
 

 

Le 17 juin 2023  
a été célébré le mariage de  

Marie GUINET  
& Sébastien RACINE 

Tous nos meilleurs vœux les 
accompagnent  

 
 

la commune à raison d’un 
jeudi après-midi tous les 15 
jours, de 14 h30 à 17 h 30 
sur le parvis de l’église. 
Dates Fréhel : 06/07—20/07 

 
 

La prochaine journée 
citoyenne aura lieu le mardi 
4 juillet à partir de 9h, le 
rendez-vous est fixé au 
service technique. Nous 
prévoyons en priorité de 
désherber le cimetière, ses 
abords ainsi que la haie 
paysagère située à l’arrière 
du lotissement de la Grande 
Abbaye. Merci de prévoir 
votre outillage de jardin 
nécessaire au désherbage. 
La matinée sera clôturée 
par un buffet à la Grande 
Abbaye. Merci de vous 
inscrire au plus tôt afin 
d’organiser cette journée. 

MARIAGES 

JOURNÉE CITOYENNE 

VENDREDI 23 juin 2023 

N° 920 

 CONCERT 

Samedi 24 juin: Bébé bouquine à 10h30 pour les enfants 
de 0 à 3 ans 

Mercredi 28 juin: Croq’histoires à 16 h pour les enfants 
dès 4 ans 

Gratuit et sans inscription ! 

BIBLIOTHEQUE 

LE FRATERNIBUS 

Les jeunes gens nés en avril, mai  et juin 2007 sont invités à 
se faire recenser en mairie rapidement. Apporter le livret de 
famille. Merci 

DINAN CAP FRÉHEL TOURISME 

Envie de découvrir la Rance, venez réserver 
votre bateau électrique pour une balade en 
famille, entre amis ou en solo et profiter 

pendant tout le mois de Juin de la promotion 30 minutes 
offertes en plus dès 1 heure achetée en réservant directe-
ment à l'office de tourisme. 

La jeune association LES ARTS OMATIK pré-
sente son 1er événement . Le samedi 24 juin 
2023 sur le parking de l’anse du Croc à 
Pléhérel Plage. 

16H - 00H00 : CONCERTS / DJS / STANDS / 
ANIMATIONS / FOODTRUCK / BUVETTE 

ENTRÉE GRATUITE 

RECENSEMENT CITOYEN 

Ouverture du Marché des Sables d’Or 
les Pins le dimanche 25 juin  !!! 



 

 

 EXPOSITION  

Tennis Club de Fréhel : Sur les courts extérieurs de Ple-
herel-Plage  : 1er juillet : tournoi jeunes— 2 juillet : tour-
noi adultes 

Inscription au 06 88 11 51 34 
—————————————————————————— 
    FETE DES ECOLES 
    COUR DE L’ECOLE 

Dans le cadre de ses activités 
d'animation, l'EHPAD des 
Blés d'Or de fréhel accueille 
du 5 juin au 7 juillet 2023 
une nouvelle exposition de 
peinture (Acryliques, Huiles 
et aquarelle) pro-
posée par Fran-
çoise Dallier, ar-
tiste amateur, inti-
tulée : 

 "Emotions du moment..." 

 

Vendredi 30 juin dès 19h00 aura 
lieu la fête de fin d'année de 
l'école organisée par l'amicale 
laîque de Frehel- Plévenon: spec-
tacles des élèves, grillades, restau-
ration, buvette, stands, jeux 
(château gonflable, pêche à la 
ligne...),  tombola avec de nom-
breux lots (entrées à Cobac Park, 
Aquamalo, grand Aquarium, zoo, 
cinéma, initiation surf, et de nom-
breux lots de nos commerçants lo-
caux... ). Venez nombreux !  

Françoise ROZÉ vous invite à 

venir visiter son exposition 

(peinture et sculpture) du 19 

au 25 juin à Matignon près 

des Halles de 10h à 12h et 

14h à 19h tous les jours 

ASSOCIATIONS 

COMMUNIQUE du MAIRE 

« Rappel : tout feu extérieur est absolu-

ment interdit sur le territoire par arrêté 

préfectoral en date du 25 avril 2023. Il 

nous a été signalé que certaines personnes 

n’en tenaient pas compte. Veuillez bien 

respecter cette interdiction afin d’éviter toute pour-

suite. Merci » 

A moins de 200 mètres des bois, forêts et landes, les 

feux de loisirs (grillades, barbecues…) sont interdits. 

Le brûlage des déchets verts ménagers est interdit en 

tout lieu toute l’année qu’ils soient produits par les par-

ticuliers, les collectivités territoriales, les entreprises 

d’espaces verts et de paysage. 

L’arrêté du 25 avril 2023 est consultable sur le site de la 

Préfecture ou en mairie. 

CARTE NATIONALE 

D’IDENTITÉ / PASSE-

PORT 

 

A partir de ce lundi 19 juin un 
centre temporaire de traite-
ment de demandes de titres 
d’identité ouvrira à Plœuc-
L’Hermitage, qui est désor-
mais équipé de 5 dispositifs 
de recueil de titres, en plus 
de celui déjà existant.    

Les rendez-vous sont à pren-
dre via le site Internet de la 
commune : 
www.ploeuclhermitage.bzh  

et un numéro de téléphone 
dédié est mis en place :  

02 96 64 22 06 

http://www.ploeuclhermitage.bzh


 

 

 MAISON FRANCE  
SERVICES  

A Tout Age Penthièvre

sonne, basée à Plurien, recherche un(e) Assistant(e) de 

Vie aux Familles ou un(e) Auxiliaire de Vie Sociale et 

un(e) aide ménager(e). Nous contacter au 02 96 70 67 

46 / 07 86 95 09 63 ou par mail (CV + lettre de motiva-

tions) 

Permanences des Finances Pu-
bliques  à Matignon. 
- Pas de permanence en juillet 
et août.  
• A partir du mois de sep-

tembre, 1 permanence 
aura lieu le 1er mercredi 
de chaque mois (sauf ex-
ceptions), sur prise de 
rendez-vous. 

Mairie de  Matignon  
  02.96.41.24.40 

Mardi et Vendredi : 13h30-
17h30. Mercredi : 9h-13h 

La Fête de la Musique de la bouillie  

aura lieu le 8 juillet à partir de 19 h . 
5 groupes (danse et musique) fin de 
soirée dansante restauration sur 
place  

EMPLOI 

La ferme du Buisson à Fréhel, 
vous informe que sa prochaine 
vente de boeuf "certifié bio", 
aura lieu le 06 juillet. (dernière 
de l'été) Inscription avant le 
30/06. Colis de 10 12 15 ou 
20kg. Assortiment de tous les 
morceaux mis sous vide. Possi-
bilité de steacks hachés, vrac, 
saucisses ou merguez spécial 
bbq. Infomations et réserva-
tion: 06.81.29.24.29  

ou remyrault@orange.fr 

Laurence COIFFURE vous in-
forme de la fermeture du salon 
pour congés du 19 juin au 26 

juin  02.96.41.56.08. 

Galett’Castine en congé du 17 
juin au 4 juillet 2023. Reprise 
du marché de Fréhel le 11 juil-
let avec plein de nouveautés. 
Pensez à vos commandes.  
 : 06.63.75.12.33 

Le restaurant « LE VICTORINE » 
sera fermé du lundi 26 juin au 
mercredi 12 juillet inclus 

COMMERCES 

Cherche Femme de ménage à Plévenon 06.13.77.30.81 

Cause handicap cherche 1 personne pour mettre les dé-
chets dans la poubelle et la placer côté rue tous les jeudis à 
18 het 1 personne  pour récupérer les courses au Drive de 
Plancoët.  : 06.13.77.30.81 

Recherche Aide ménagère 3h par semaine—CESU contact: 
06.84.51.22.08 

Bonjour, je m'appelle INES, j'ai 16 ans sérieuse, enthou-
siaste, souriante et organisée. Je me propose de garder 
votre enfant à domicile ou chez moi avec diverses activités. 
Du lundi au dimanche avec horaires variable selon vos be-
soins. J'ai de l'expériences avec les enfants de 1 à 7 ans. 
N'hésitez pas à me contacter au 07.83.20.21.44  

ASSOCIATIONS 

Résultats des concours de mountain trail des cavaliers des 
Ecuries de Saint Sébastien: Géraldine Lachoux et son pou-
lain White Barlink Arizona, plus jeune concurrent, sont vice-
champion de Bretagne C2 en main, avec son autre poulain 
né aux Ecuries, Mohican Blue Primerose, elle est 3ème. 
Concours de Saint Nicodème: Yuna Le Peuch, 11 ans, gagne 
la C poney en main et en selle, Agathe Cardin, 12 ans, 3ème 
en selle, 2ème en main, Yann Le Quintrec, 14 ans, 4ème en 
selle, 5ème en main. 
Julien Domer et Shining C Gee Whiz gagnent la C2 en main, 
Jessica Gourdon avec Itowa Jac Primrose, né aux écuries en 
2018, gagne C1 en selle, la C1 et C élite en main 
 

L'association "Goublayons ferme" vous donne rendez-vous 
vendredi 7 juillet à 21h ! à la Grande Goublaie à Saint Alban 
tel 02 96 93 82 17 ou goublayonsferme@mailo.com 
La "Bandeson" en première partie (groupe de guitaristes et 
chanteurs locaux) "Two roots" en seconde partie (ils nous 
plongent dans quelques racines africaines et dans l'essence 
même du blues américain. Dans leur répertoire on retrouve 
la transe des "Delta juke joints" et les rythmiques des mu-
siques dites inspirées. Tarif: 8€/adulte 

mailto:remyrault@orange.fr
mailto:goublayonsferme@mailo.com


 

 

Numéros Utiles 

Médecins –Maison de Santé : 
Dr BROC Arnaud 
 02.96.88.09.28 
Dr MADAY Christian 
02 96 86 39 86 

 samedi midi au dim. soir: 
Le 15 en cas d’urgence 

Le 112 (téléphones mobiles) 
** 

Pharmacie AUV, Fréhel 02 96 41 40 07 
** 

Psychologue - Maison de Santé :  
Lore GAUTHIER 06 77 30 59 57  

** 
Ostéopathe - Maison de Santé :  

Ronan BOITARD  
06 02 37 13 32  

** 
Orthophoniste- Maison de Santé : 

Cécile PEYRET 
07 63 60 18 37 

** 
Kinésithérapeute - Maison de Santé :  

Marc SINDA  
02 96 83 57 38  

** 
Infirmières :  

MAISON DE SANTE 
 02.96.41.59.94 

** 
À Pléhérel-Plage 

Breton M. & Denoual S.  
02.96.41.55.79 

** 
Kinésithérapeute :  

Nathalie DESCLOS centre bourg 
 02.96.41.57.30 

*** 
Pompes funèbres:   

transport de corps, chambre funéraire 24/24: 
Laurent GUILLEMETTE  

  02.96.41.30.21 
** 

 Roméo assistance 
Taxi—transport ambulance-vsl 

02.96.41.32.06 
** 

Arvorek Taxi –7j/7 
TPMR06.16.97.53.06 

** 
ADSCE - Services et soins à  
domicile02.96.41.12.47 . 
(Week-end et jours fériés) :  
06.79.39.01.38 

** 
 

PETITES ANNONCES 

A VENDRE 
 
 

Tondeuse coussin d’air moteur Honda 4 temps neuve, 
cause double emploi. Valeur 900 € vendue 500 € à dé-
battre. 06.01.81.05.30 

- Meuble escalier style colonial H:2,03m, L:1,86m, P:0,55m. 
Ouverture et portes doubles faces. 

- Valet style colonial massif H:1,31m, L:0,64m,P:0,30m. 

- Armoire penderie persiennes style colonial 
H:2,03m,L:1,11m,P:0,60m 

- Bureau couleur claire sur roulettes H:0,81m,L:1m,P:0,60m 

- Table de salle de bain ancienne en marbre  

Prix à débattre, très corrects. Visibles ou possibilité photos. 
06.83.41.70.92 

- Auto portée « STIGA ESTATE 3084H » modèle 08/2020 
servi 15 fois Etat neuf. Prix 1800.00 € : 06.87.06.91.22 

- Petites Cabanes mangeoires pour oiseaux de la nature au 
16 Clos des Mares Fréhel :02.96.41.32.90 
 

CHERCHE A  ACHETER 
 

Cherche Petite maison environ 60m2, 2 chambres avec pe-
tit terrain, sur Fréhel ou aux alentours.  : 06.74.89.07.98 
 

CHERCHE A LOUER 

URGENT: Je cherche une petite maison à louer à l’année—
2 chambres. Merci de laisser un message: 06.58.75.08.81 

Je suis actuellement à la recherche d’une maison, avec ter-
rain si possible, sur le secteur de FRÉHEL et alentours 
(environ 20 minutes). Vous pouvez me contacter par mail : 
jessigourdon@]gmail.com ou par téléphone au 
06.78.05.49.36 

Cherche logement comprenant 3 chambres à partir de sep-
tembre : 06.16.04.18.51 

 accueil@mairie-frehel.fr 

 

VIDE-GRENIERS 

Samedi 24 juin 2023 Vide-greniers à Pléboulle. 6 € les 5 
m. Tél. Charly’s Restaurant 02.96.41.08.09 

COMITÉ DES FÊTES DE FRÉHEL : Dimanche 9 juillet, Place 
de l’église, bourg de Fréhel, toute la journée. VIDE-
GRENIERS : 3 € le ml. Restauration sur place. Inscriptions : 
02.96.41.39.37/06.22.10.23.58/06.74.60.17.64 


