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Budgetissimo
Jeudi 6 juillet à 9 h 30

Avec le jeu Budgetissimo,
apprenez

à gérer votre budget !

Initiation

aux échecs

Mercredi 1 2 juillet

à 9 h 30

Stop tabac !
Jeudi 1 3 juillet

à 1 4 h
Profitez de l'été

pour arrêter de fumer !

Participez à nos ateliers !

Randonnée

autour de Dinan

Vendredi 21 juillet

de 9 h 30 à 1 6 h 30

Mission Intérim
Jeudi 20 juillet

à 9 h 30
Pour être un expert

de l'intérim et connaître
les recrutements en cours.

Rencontres
professionnelles

Jeudi 20 juillet
de 9 h 30 à 1 6 h

Soyez prêt pour vos futurs
entretiens d'embauche !

Confiance en soi
Jeudi 24 août

à 1 4 h
Des conseils pour être

plus à l'aise au quotidien !

Coaching
téléphonique

Mardi 1 8 juillet
à 1 4 h

Appeler un employeur,
ça s'apprend !

Service Civique
Mercredi 1 6 août

à 9 h 30
Témoignages de jeunes

et les offres
près de chez vous !

Mais aussi...

Explorama
Jeudi 31 août

à 1 4 h
Créez

votre environnement
de travail idéal !

• Découvrez le Contrat d'Engagement Jeune ! Un accompagnement par un.e conseiller.e, une
allocation pouvant aller jusqu'à 528 euros par mois, un programme personnalisé selon vos besoins :
ateliers collectifs, immersions professionnelles, démarches autonomes... Parlez-en à votre conseiller.e !

• Accédez aux métiers de l'animation avec Sésame !
Information collective mardi 1 1 juillet à 1 4 h 30 à la Mission Locale.

• Permanence Familles Rurales (infos micro-crédit et gestion de budget)

Mercredi 5 juillet de 9 h à 1 6 h 30, à la Mission Locale.

Jeudi 27 juillet à 1 4 h
Imaginons ensemble des solutions

pour réduire notre empreinte carbone !

Mission Locale du Pays de Dinan
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