
ESCAPE GAME 
Les P’tites poules perdues

A partir de 7ans à 10 ans    

Description     : 
Amuse-toi avec les P'tites Poules grâce à 
cette superbe escape box !
En s'éloignant un peu trop du poulailler, 
Carmen, Carmélito et Bélino finissent par 
se perdre et trouver refuge dans une 
grotte abandonnée... À l'aide d'une carte 
laissée par la poule Pattes à Crète, aide 
les trois amis à retrouver leur chemin 
avant la tombée de la nuit ! Résous les 
énigmes, participe au défi et parcours les
différents lieux pour qu'ils puissent 
regagner le poulailler sains et saufs ! 
Attention, tu n'as que 45 minutes : tic, 
coq, tic, coq...

Age   : de 7 à 10 ans   
Nombre de joueur(s) : 2 à 5 joueurs / 
avec un maitre du jeu     
Durée   : 45 mn



SOPHROKIDS 
 

 A partir de 7 ans     

Description     : 
Découvrez 28 exercices de sophrologie 
destinés aux enfants

Chacune des cartes de ce coffret pré-
sente un exercice de sophrologie, conçu 
pour répondre à un besoin spécifique de 
l'enfant : retrouver son calme, chasser sa
fatigue, apaiser ses peurs, gagner en 
concentration et en confiance, se remplir 
d'énergie... Tous ces exercices ludiques 
peuvent être adaptés aux capacités et 
aux désirs de l'enfant. En fonction de son
âge, il pourra les pratiquer en autonomie 
ou accompagné d'un adulte. Un livre pra-
tique délivre des explications pour chaque
exercice ainsi que plusieurs visualisations,
à lire ou à écouter.
SophroKids est un formidable outil pour 
apprendre à apprivoiser ses émotions 
tout en s'amusant !

Age   : de 7 ans à plus   
Nombre de joueur(s) : 2 ou plusieurs   
Durée   : Libre



MES PETITES CARTES
POUR APPRIVOISER 
MES EMOTIONS 
D’ENFANT
 

 A partir de 5 ans et plus      

Description     : 

 Découvrez 81 cartes pour instaurer une 
routine parent-enfant !

Réparties en 5 catégories – joie, peur, 
tristesse, colère et exercices–elles aide-
ront les plus petits à reconnaître, expri-
mer, accueillir et apprivoiser leurs émo-
tions. Vous pourrez ainsi mettre en place 
des jeux, des dialogues et des activités 
afin d’amorcer la discussion avec votre 
enfant quand il ne sait pas encore com-
ment s’exprimer ou dire ce qu’il ressent.

Un coffret à mettre entre toutes les pe-
tites mains !

Age   : de 5 ans à plus   
Nombre de joueur(s) : à 2 ou plusieurs 
Durée   : Libre

FAITES LA QUEUE !
 



 A partir de 3 ans à 103 ans       

Description     : 

 Découvrez 50 animaux variés et curieux 
dans une file d’attente vraiment pas 
comme les autres ! Soyez le premier à 
composer des suites d’animaux et à ga-
gner la partie ! Qui prendra la première 
place dans la file ?

Être le premier à se défausser de toutes 
ses cartes en repérant le plus rapidement
ses animaux sur le poster géant. Le pre-
mier à s'être défaussé de toutes ses 
cartes à gagné !

2 jeux en 1 pour s’amuser comme des fous
et rire comme des baleines  

Age   : dès 3 ans    
Nombre de joueur(s) : 2 à 4 joueurs   

Durée   : 20 mn

COLOUR CAMELEON 
 



 A partir de 3 ans et plus      

Description     :
Les caméléons de ce jeu changent de cou-
leurs de façon spectaculaire. Mais ils ont 
perdu leurs pigments ! 

Peux-tu les aider à les retrouver ? Cou-
leur Caméléon est un jeu qui apprend aux 
tout-petits à reconnaître les couleurs

Age   : dès 3 ans et plus 
Nombre de joueur(s) : 2 à 4 joueurs   
Durée   : 15 mn


