
MENUS SCOLAIRES JUILLET / AOÛT 2023
Les menus peuvent être modifiés en fonction de l'approvisionnement ou opportunités de saison 

* plat de substitution

MENU VÉGÉTARIEN MENU VACANCES SCOLAIRES

LUNDI MERCREDI JEUDI

GALANTINE DE VOLAILLE 

AUX OLIVES
BETTERAVES CONCOMBRES

FILET DE SAUMON ONGLET DE VEAU AIGUILLETTES DE POULET THYM CITRON

BOULGOUR CAROTTES RONDELLES PETITS POIS

YAOURT FROMAGE YAOURT

FRUIT BROWNIES CRÈME ANGLAISE GLACE

Goûter

PÀTÉ EN CROUTE ŒUF DUR MAYONNAISE

TRIO DE ROTI FROID ÉMINCÉ VÉGÉTAL

PIQUE-NIQUE ASSORTIMENT DE SALADE COMPOSÉE SEMOULE

FROMAGE YAOURT

GLACE FRUIT

Goûter

SALADE VERTE
SALADE RIZ TOMATE CONCOMBRE 

MAÏS EMMENTAL
PASTÈQUE

SANDWICH JAMBON BEURRE CALAMARS À LA ROMAINE

CHIPS PRINTANIÈRE DE LÉGUMES

FROMAGE BABYBEL FROMAGE

COMPOTE BANANE CRÈME DESSERT VANILLE

Goûter

SALADE DE POMMES DE TERRE MELON DUO CÈLERI/CAROTTE MAYONNAISE

LONGE DE VEAU FILET D'ÉGLEFIN

COURGETTES RIZ AUX LÉGUMES

YAOURT FROMAGE YAOURT

FRUIT LIÉGEOIS AU CHOCOLAT GLACE

Goûter

SALADE VERTE SURIMI MAYONNAISE

ROTI DE BŒUF

PIQUE-NIQUE HARICOTS VERTS

PETIT SUISSE FROMAGE

ILE FLOTTANTE FRUIT

Goûter

Jour de pain Bio                     Produit issus de l'agriculture Biologique                  Label Rouge : Produit de Qualité supérieure

MENU PROPOSÉ PAR LES ENFANTS

MARDI

Du 03 au 07 juillet 2023

VENDREDI

VACHE QUI RIT

SALADE DE FRUIT

CAROTTES RÂPÉES

Du 10 au 14 juillet 2023

TABOULÉ  AUX RAISINS

QUICHE AUX LÉGUMES

SALADE

YAOURT

FRUIT

PÂTES À LA CARBONARA

      Bleu Blanc Cœur : Quand la terre est respecté, quand les animaux sont bien nourris, l'homme se nourrit bien

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

TABOULÉ À L'ORIENTALE

GIGOT D'AGNEAU

HARICOTS PLATS

YAOURT

FRUIT

Loca : Produits Locaux                Filière France

PIQUE-NIQUE

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

OMELETTE AU FROMAGE

POTATOES

GLACE

PÂTÉ DE CAMPAGNE*

FILET DE COLIN

BROCOLIS

FROMAGE

FRUIT

FÉRIÉ

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

 APPS & HALTE GARDERIE : PAIN - MIEL - CONFITURE - CHOCOLAT - FROMAGE DU MOMENT - PRODUIT LAITIER - COMPOTE - FRUIT - GATEAU DU JOUR      

CONCOMBRES

FROMAGE BLANC

Du 28 août au 

1er septembre 2023

SPAGHETTIS BOLOGNAISE

Du 17 au 21 juillet 2023

Du 24 au 28 juillet 2023

PIQUE-NIQUE

PIQUE-NIQUE

FROMAGE

FRUIT

TORTELLINIS AUX FROMAGES

LASAGNES AUX LÉGUMES

TOMATES

PÉPITES DE POISSON MEUNIÈRE

ÉPINARDS À LA CRÈME

Origine viande Bovine (décret n°2002-1-465 du 17 décembre 2002), Veau, Porc, Volaille : Française / Origine viande d' Agneau ou Mouton : UE La ville de Cerny vous souhaite un bon appétit !


